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NESTA EDICAO
Perfil epidemiolégico do HRS.

CARACTERIZACAO DO HOSPITAL

O Hostipal Regional de Sobradinho (HRS) faz parte da
Regido de Saude Norte e estd localizado na Regido
Administrativa de Sobradinho. E um hospital de grande
porte, ofertando servicos de baixa, média e alta
complexidade, dentre o0s quais estdo ginecologia e
obstetricia, maternidade, banco de leite, ortopedia, clinica
meédica, pediatria, cirurgia geral, hemodialise e banco de =S VI B ¢
sangue, com disponibilidade de 248 leitos ativos. e

PERFIL DO NHEP

Em 2018, as acdes de vigilancia epidemiologica do Hospital Regional de Sobradinho
(HRS), passaram a atuar de forma independente, quando houve a separacdo da chefia do
Nucleo Hospitalar de Epidemiologia (NHEP) e do Nucleo de Vigilancia Epidemioldgica e
Imunizagdo (NVEPI). Atualmente o NHEP do HRS possui equipe composta por 11 profissionais,
sendo 1 médico sanitarista, 3 enfermeiros e 8 técnicos de enfermagem. A equipe realiza a maior
parte das notificacbes da unidade hospitalar que sdo captadas por meio da busca ativa diéria
das GAEs e analise de prontuarios. Para tanto, escala-se 1 profissional para resgatar dados de
cada clinica da emergéncia.

Além disso, ha também o direcionamento diario de um membro da equipe para realizar
visita intra hospitalar aos pacientes, quando necessario, além de posterior monitoramento dos
casos. O NHEP alimenta os sistemas pertinentes a notificacdo de agravos, é ainda um dos
setores responsaveis pelo programa de palivizumabe na Regido Norte, bem como uma das
poucas unidades que realiza o teste tuberculinico (PPD) no Distrito Federal.
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METODO

Trata-se de um estudo descritivo exploratorio de abordagem retrospectiva de Doencas e
Agravos de Notificagdo Compulsoria (DNC) realizadas no HRS no periodo de 2019 a 2023. Para
extracdo dos dados foi utilizado o programa Tabwin e os mesmos foram trabalhados no Windows
Excel. Os dados apresentados foram extraidos dos seguintes bancos de dados do Ministério da
Saude: Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), Sistema de Informacédo de
Agravos de Notificacdo online (SINAN online), Sistema de Informacdo da Vigilancia
Epidemiolégica da Gripe (SIVEP-Gripe). Avaliou-se as notificacbes dos casos de dengue,
Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG), raiva, chikungunya, acidente de trabalho, com
maior enfoque nos casos de dengue e SRAG.

ANALISES

Afim de demonstrar as doencas e agravos que mais impactaram no servi¢o assistencial do
HRS, tracar o perfil da populacdo atendida, bem como buscar compreender tendéncias no
comportamento desses agravos no periodo do ultimo quinquénio, trazendo reflexdes sobre a
permanéncia dos impactos que sdo conhecidos e esperados pelos gestores e profissionais de
saude, mas que persistem ao longo dos anos, a exemplo da dengue que inicia no més de
novembro do DF e SRAG com maior forca de marcgo a junho.

Perfil da populagéo notificada na unidade:

Tabela 1. Distribuicdo de notificacdes segundo faixa-etaria, no HRS; no periodo de 2019 a 2023 (n=15.431

Faixa Etdria (em anos)

% %
Menor1 132 5 112 4 121 3 159 4 135 5
la4 256 10 242 8 333 9 437 12 279 10
5a9 282 n 265 9 2 8 364 10 212 8
10a14 276 n 278 9 207 6 270 8 147 5
15a19 202 8 189 6 179 5 19 5 154
20a29 376 15 418 14 599 17 590 16 546 20
30a39 353 14 390 13 520 14 487 14 445 16
40a49 256 10 315 1 466 13 403 1 397 15
50a59 212 8 301 10 353 10 338 9 239 9
60 a 69 126 5 19 7 239 7 178 5 119 4
70a79 58 2 129 4 181 5 90 3 42 2
80 e mais 24 1 127 4 134 4 66 2 20 1
TOTAL 2553 100 2962 100 3603 100 3578 100 2735 100

Fonte: Sinan Net, SIVEP Gripe e Sinan On line. Acesso em 29/10/2024. Dados sujeitos a alteragéo.

Conforme observado na tabela 1, em relacdo a idade da populagao atendida na unidade no
periodo analisado, observou-se que 31% (n=4.778) eram criancas até 14 anos de idade, 42,5%
(n=6.561) eram adultos na faixa etaria entre 20 a 49 anos e 11,2% (n=1.729) dos atendidos fazem
parte da populacao de idosos acima de 60 anos.
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ANALISES

Tabela 2. Distribuicdo das notificacdes por raca/cor e sexo, no HRS, no periodo de 2019 a
2023

Raca 2019 2020 2021 2022 2023
n % n % n % n % n

lgn/Branco 1921 75 1590 54 1603 44 1174 33 146 5
Branca 209 8 398 13 523 15 648 18 665 24
Preta 45 2 102 3 148 4 152 4 166 6
Amarela 2 0 7 0 2 0 7 0 7 0
Parda 375 15 859 29 1325 37 1593 45 1750 64
Indigena 2 0 6 0 3 0 4 0 1 0

Ign/Branco* 5 0 1 0 1 0 0 0 5 0
Masculino 1228 48 1381 47 1954 54 1848 52 1450 54
Feminino 1321 52 1579 53 1649 46 1730 A8 1244 45

Total 2554 100 2961 100 3604 100

Crianga natimorta onde o sexo néo foi definido
Fonte: Sinan Net, SIVEP Gripe e Sinan On line. Acesso em 29/10/2024. Dados suijeitos a alterag&o.

Conforme dados da tabela 2, no inicio do nosso periodo de estudo a variavel raca/cor foi em
75,2% (n=1.921) das notificacdes preenchidas como ignorada ou em branco. Observa-se uma
melhora no preenchimento dessa varidvel durante os anos seguintes, chegando ao ano de 2023
com apenas 5,3% (n=146) dos casos sem informagdes validas. Nos anos de 2019 a 2021 devido a
inconsisténcia de dados ndo é possivel tracar um perfil epidemiologico da populacdo atendida
guanto a raca/cor. Nos anos de 2022 e 2023 observou-se que a populagéo atendida em sua maioria,
€ de raca/cor parda, com 44,5% (n=1593) em 2022, e 64% (n=1750) em 2023, seguida da
populacdo branca que no ano de 2022 correspondeu a 18,1%(n=648) do total e 24,3% (n=665) no
ano de 2023.

Com relacdo ao sexo da populagéo atendida na unidade(HRS), nos anos de 2019 e 2020, a
maioria dos pacientes foram do sexo feminino, com 3,6% (n=93) a mais de mulheres atendidas em
relagdo ao numero de homens em 2019, e 6,7% (n=198) em 2020. A partir de 2021 ha uma
mudanca neste perfil, tendo mais homens que mulheres atendidos no servigo, com 8,4% (n=305)
a mais de homens atendidos em relagdo ao numero de mulheres em 2021, 3,2% (n=118) em 2022,
e em 2023 este numero chega a 9% (n=246).
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ANALISES

Grafico 1. UF de residéncia dos individuos notificados no HRS, no periodo de 2019 a 2023.
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Fonte: Sinan Net, SIVEP e Sinan On line. Acesso em 29/10/2024. Dados sujeitos a alteragéo.

No gréfico 1, quando analisada a UF de residéncia das notificacdes realizadas de 2019 a 2023,
observou-se que mais de 90% dos usuérios sdo provenientes do Distrito Federal, seguidos da
populacéo residente no estado de Goias que correspondeu em todos 0s anos a menos de 6,5% da
populacdo atendida no servigo.

Tabela 3. Total de notificacdes por regido de residéncia no HRS, por ano de notificacdo, no periodo
de 2019 a 2023.

Regidao NORTE

.Arapoanga 0 0 7 0 40 1 37 1 20 1

.Fercal 5 0 71 3 46 1 81 2 44 2

.Planaltina 11 0 162 6 273 8 255 8 173 7
.Sobradinho 32 1 864 31 834 25 851 25 594 23
.Sobradinho Il 26 1 474 17 560 17 798 24 521 20
Total Regido NORTE 74 3 1578 56 1753 52 2022 60 1352 53

Demais Regides 16 1 109 4 171 5 103 3 119 5
Ignorado/Em Branco 2356 96 1114 40 1459 43 1246 37 1098 43
Total Geral 2446 100 2801 100 3383 100 3371 100 2569 100

Fonte: Sinan Net, SIVEP e Sinan On line. Acesso em 29/10/2024. Dados sujeitos a alteragéo.

Observou-se que apesar da maioria dos residentes serem do Distrito Federal em todos os
anos analisados, no ano de 2019, 96,3% (n=2356) das notificacbes foram registradas com o
campo ‘regido de residéncia” preenchidos como ignorada ou em branco. Nos anos de 2020 a
2023, mais de 50% dos pacientes atendidos sao residentes na Regido de Saude Norte e os bairros
de Sobradinho e Sobradinho Il correspondem a 40% deste valor. Observou-se também que ainda
h& um grande nimero de notificagcbes com esse campo ignorado ou em branco, em todos 0s anos
analisados, correspondendo de 37% a 43,1% dos preenchimentos realizados neste periodo.
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ANALISES

Espera-se que em 2024 com os idicadores AGL, que este indicador tenha um melhor
preenchimento para podermos realizar uma analise fidedigna da regido de residéncia dos
pacientes atendidos na unidade.

Perfil dos Agravos notificados na unidade:

Foram realizadas um total de 15.433 notificacées nestes 5 anos(2019 — 2023), com
uma meédia de 3.086 por ano. Observou-se também o significativo aumento destas
notificacdes durante os anos de pandemia de COVID-19, com elevado niamero de casos no
ano de 2021. Com esse aumento houve maior representatividade dos casos de SRAG,
totalizando 972 (6,2%) das notificacoes.

Grafico 2. Doencas e Agravos de Notificacdo, identificados com maior prequéncia no HRS
no periodo de 2019 a 2023.
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Fonte: SINAN MNET, SINAN on line, SIVEP-GRipe. Acesso em 29/10/2024. Dados sujeitos a alteracdo.

Das notificacbes que foram realizadas no periodo de 2019 a 2023, o atendimento
antirrdbico foi o agravo com maior nimero de notificagdes durante todo o periodo, com um
total de 4.413 casos (28,6%), e uma média anual de 882 atendimentos notificados. Tendo em
vista que esse agravo tem suas informac0des qualificadas pela vigilancia hospitalar, onde todos
0S casos sao contatados para verificar a indicacao da profilaxia e evitar o uso indevido do soro
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ANALISES

contra a raiva (SAR) e imunoglobulina contra a raiva (IGHAR), que se encontram em constante
contingenciamento e requerem atengdo e monitoramento adequados por se tratar de uma
encefalite progressiva e aguda que apresenta letalidade de aproximadamente 100%.

A Dengue é o segundo agravo com maior numero de casos notificados pela unidade,

com um total de 3.088 (20%) notificacOes nestes 5 anos, seguida de SRAG que totaliza 2.285
casos notificados no mesmo periodo.
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Grafico 3. Notificacdes de SRAG realizadas pelo HRS, no periodo de 2019 a 2023.
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Fonte: Sivep-Gripe. Extracdo em: 29/10/2024. Dados sujeitos a alteracdo.

A SRAG é um dos agravos de maior impacto no territério do Distrito Federal, causada
por diferentes virus respiratérios, onde no publico infantil prevalece o Virus Sincicial
Respiratério (VSR), podendo também coincidir com a circulagdo do virus da influenza e o
Sars-CoV-02. Nesse contexto, é possivel perceber na demonstracado gréafica, que a partir de
2020, ano em que a pandemia de COVID-19 estava em curso, vizualiza-se uma representacéo
importante ndo s6 do ponto de vista da notificacdo, mas também pelas demandas cosntantes
de hospitalizacdo do casos. A partir da pandemia de COVID-19, a vigilancia de SRAG tem
carater universal, devendo todos os casos de SRAG ser notificados no SIVEP-Gripe. Esse
sistema serve de intrumento para armazenamento e coleta de dados, usados para
monitoramento do comportamento do agravo, além da tomada de decisdo pelos gestores.
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CONSIDERACOES FINAIS E RECOMENDACOES

Tendo em vista 0 exposto, foi vizualizado que a superlotacdo nos atendimentos, no
que se refere a casos com internacdo para dengue e SRAG, ndo dizem respeito a
pessoas de outra unidade federativa, mas que sugere a incapacidade de resposta a
populacdo local de nossa responsabilidade, como cita o relatério de vistotia N°1 —
1162/2024 do CRM/DF, em que diz “ nossa unidade foi construida em 1966, para atender
uma populacdo de 5 mil habitantes a época. Hoje responsavel por uma populagéo adstrita
de 250 mil habitantes, opera sem sequer ter passado por uma reforma que adeque seu
espaco fisico a tal demanda.” O mesmo relatério diz ainda que “Mantendo os mesmos
243 leitos ativos, bem como espaco fisico de origem. Ndo podemos deixar de citar a
incompatibilidade entre a necessidade e a provisdo de recursos humanos, que impacta
tanto na qualidade da assisténcia, quanto na saude psicoemocional dos servidores”. No
gue se refere as inconsisténcias de dados validos, necessitamos de acdo conjunta das
equipes assisténcias para coleta e registro de informacdes pertinentes aos eventos
identificados, bem como atualizagdo dos cadastros dos pacientes no momento do
atendimento pelos membros da equipe do cadastro.
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