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Este Boletim Informativo é produzido trimestralmente pela Geréncia de Servicos de Nutricdo (GESNUT),
subordinada a Subsecretaria de Atencdo Integral a Saude (SAIS), da Secretaria de Estado de Saude do Distrito
Federal (SES/DF) e tem como objetivo fornecer orientacSes aos profissionais de salde sobre o Programa de
Terapia Nutricional Enteral Domiciliar - PTNED da SES/DF.
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Curso de capacitacao sobre o Protocolo de APLV em 23/05/2025, no auditério da FIOCRUZ de 8h as 18h: A
inscricdo devera ser realizada por meio do cédigo QR disponivel no convite anexo, que serda amplamente
divulgado no processo SEI n° 00060-00160400/2025-16. A participacdo é destinada aos profissionais de salde que
integram o PTNED ou que desejam aprofundar seus conhecimentos sobre o programa, especialmente no que se
refere aos pacientes contemplados com APLV. Também serd possivel acessar a inscricdio por meio de link:
https://forms.gle/7hMmqg5pKM4h6kDxr6 .

Orientacgdes para o cadastro no PTNED das criancas com APLV: Foram elaborados documentos que relinem
as orientag¢des ao nutricionista e ao usuario, de forma a facilitar o acesso as informacdes necessarias ao manjeo
deste paciente ao longo de sua jornada no PTNED. Em breve, o material estarad disponivel na pagina da
nutricdo no link: https://www.saude.df.gov.br/alimentacao-e-nutricao/

Desabastecimento da formula de cédigo SES 21465: O produto de cddigo SES 21465 (atual Aptamil Soja)
fracassou no ultimo Pregdo. Poderdo ser prescritos como substitutos a ele os cédigos SES: 17686, 17659 ou
25798, a depender da necessidade. E preciso manter a prescri¢ao do 21465 como 12 opcdo.

Habito de consultar a Nota Técnica do PTNED: Reforcamos que é necessario consultar a Nota Técnica
n°03/2024, pois todos o0s processos sao analisados considerando as regras constantes neste documento que
esta disponivel no site da SES pelo link:

https://www.saude.df.gov.br/documents/37101/0/SEl GDF 135832563 Nota Tecnica.pdf/90ef6cab-e19a-
35b1-1d28-c3c977cbd269?t=1710848661310.

Novos cédigos do PTNED: Os codigos SES 38853 (formula para diabéticos), 38847 (formula infantil hipercalorica)
e 38846 (férmula para doenca inflamatoria intestinal) sdo os novos cédigos para prescricdo e estes ja estdo
atualizados na lista de férmulas nutricionais disponiveis no Programa de Terapia Nutricional Enteral Domiciliar
(PTNED) pelo link: https://info.saude.df.gov.br/painel-infosaude-lista-de-disponibilidade-dos-produtos-do-ptned/.
Os respectivos codigos SES 36398, 33207, 17899, ndao devem mais ser utilizados na prescricdo, pois ndo
possuem mais estoque e ja foram substituidos.

Encaminhamento ao Banco de Leite Humano (BLH) de referéncia: O protocolo de APLV prevé o
encaminhamento das criancas menores de 6 meses de idade ao BLH para uma avaliagdo com a equipe. A
Gesnut cadastrard o paciente no PTNED e incluird despacho ao processo solicitando que a unidade
requisitante cumpra a etapa de encaminhamento ao BLH. Na primeira retirada de formula na CNUD , a familia
sera informada sobre a necessidade de comparecer ao BLH até o retorno. A continuidade do fornecimento da
formula sé ocorrera mediante a avaliagdo do BLH. Consulte a regido administrativa (RA) em ordem alfabética,
disponivel em anexo, para encontrar o BLH de referéncia mais préxima a residéncia do usuario.

Orientacdes caseiras de preparo de espessantes: como ndo ha previsdo de conclusao da aquisicdo do
espessante a base de gomas e o estoque do espessante a base de amido esta critico, reforcamos a necessidade
da prescricao de alternativas caseiras, tal como as orientacdes da nutricionista Vera Cerceau disponibilizada no
ultimo seminario do PTNED, que podem ser verificadas em anexo. Mesmo quando esgotar o estoque do
espessante a base de amido, é preciso manter a prescricao dos cédigos SES 17352 e/ou 36399, conforme o
caso, para garantir o fornecimento quando reabastecidos.
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e Para a inclusao do paciente no PTNED, é necessario
realizar o cadastro no sistema Alphalinc de materiais
da SES. O paciente devera ser orientado a realizar o
agendamento para retirada do produto pela

A PRODUTOS |ND|SP0N|’VE|S primeira vez somente ap6s a inclusdo do despacho pela

Gesnut confirmando a efetivagdo do cadastro.

Codivo SES Opgaes para Prazo Estimado o Ant’es de mformar ao paciente que o cadastro no PTNED
4 prescrigdo reabastecimento esta autorizado e que ele pode agendar a retirada do
produto, oriente-o a verificar a disponibilidade do
item por meio do link
ot AT BN A Sl R https://info.saude.df.gov.br/painel-infosaude-lista-de-
disponibilidade-dos-produtos-do-ptned/, bem como a
38853 informacdo em destaque, que alerta sobre estoques
A 17714 2 meses o L . o
(antigo 36398) criticos, pois as vezes acusam disponibilidade por conta
de devolucdes pontuais ao estoque.
24469 17675 Sem previsdo e Somente em <caso de troca de dieta ou
desabastecimento de estoque de produtos que
36399 17352 Sem previsdo estavam esgotados no dia agendado para retorno, tanto
o responsavel quanto o paciente podem comparecer a
35229 Néo ha 2 meses CNUD no horadrio de atendimento em que
habitualmente retira o produto (Manha: 8h as 11:30h;
21737 N&o ha %) T EGEE Tarde: 13h as 15:30h). Em todos os outros casos, a
retirada deve ser reagendada pelo site Agenda DF no
21330 link https://agenda.df.gov.br/posto.html?
(substituto do N3o ha 5 HTEEES servico=40457720, escolhendo a opcao “Central de
21331) Nutricdo Domiciliar - Reagendamento.”
e Quando ocorrer a mudanga da via de administracdo da
24474 (substituto s . dieta, o relatério médico e nutricional deverdo estar
Nao ha Sem previsao . .
21737) atualizados com a nova via.
e Os relatérios de reavaliagdo deverdo ser
24478 N&o ha 1 més encaminhados a CNUD. Se forem inseridos no
processo, sem o devido encaminhamento, ndo sera

possivel a atualizacdo no sistema e o paciente podera

NOVAS MARCAS DE COMPRAS ficar prejudicado.

Cédigo SES Nova Marca/ Previsao ! ESTOQ UE CRITICO
24468 Fresubin 2kcal Baunilha / disponivel Obctes para Prazo Estimado de
T o Cédigo SES ;:'iscrizéo duracao do estoque
35661 Just / ey ’rotem (meses)
disponivel
3 17352 N&o ha* 1,10
Fresubin 2kcal Neutro /
24498 . -
disponivel
21331 21330*%* 1,02
Isosource 1.0 (nova marca do Nutren
24479 1.0) / disponivel 21465 1768265'_,;978659 < 2,08

* Prescrever preparagao caseira
*%21330 esta em processo final de formalizacdo de Ata

Elaboracgao: Carolina Cunha e Camila Brandao
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MARQUE NA AGENDA!

Curso de
. Capacitacao
P‘Kj; sobre o Protocolo
e de APLV

il

Inscrigdo
23 de Maio
8 Auditério da Fiocruz - 8h as 18h |
[ TR a
- .
Agua Quente Posto de Coleta de Leite Humano do HRSAM
Arapoanga Banco de Leite Humano do HRPL
Aguas Claras Banco de Leite Humano do HRT
Arniqueira Bance de Leite Humano do HRT
Brazlandia Banco de Leite Humano do HRBZ
Candangolandia Banco de Leite Humano do HMIB
Ceildndia Banco de Leite Humano do HRC
Cruzeiro Banco de Leite Humano do HRAN
Fercal Banco de Leite Humano do HRS
Gama Banco de Leite Humano do HRG
Guara Banco de Leite Humano do HMIB
Itapoa Banco de Leite Humano do HRL
Jardim Botdnico Posto de Coleta de Leite Humano da Casa de Parto de 530
Sebastido
Lago Norte Banco de Leite Humano do HRAN
Lago Sul Banco de Leite Humano do HMIB
Nicleo Bandeirante Banco de Leite Humano do HMIB
Paranoa Banco de Leite Humano do HRL
Park Way Banco de Leite Humano do HMIEB
Planaltina Banco de Leite Humano do HRPL
Plano Piloto Asa Norte Banco de Leite Humano do HRAN
Plano Piloto Asa Sul Posto de Coleta de Leite Humano do HRSAM
Recanto das Emas Posto de Coleta de Leite Humano do HRSAM
Riacho Fundo Posto de Coleta de Leite Humano do HRSAM
Riacho Fundo Il Posto de Coleta de Leite Humano do HRSAM
Samambaia Posto de Coleta de Leite Humano do HRSAM
Santa Maria Banco de Leite Humano do HRSM
Sdo Sebastido Posto de Coleta de Leite Humano da Casa de Parto de Sao
Sebastido

SCIA/Estrutural Banco de Leite Humano do HRAN
SIA Banco de Leite Humano do HRAN
Sobradinho Banco de Leite Humano do HRS
Sobradinho Il Banco de Leite Humano do HRS
Sol Nascente e Por do Sol Banco de Leite Humano do HRC
Sudoeste/Octogonal Banco de Leite Humano do HRAN
Taguatinga Banco de Leite Humano do HRT
Varjio Banco de Leite Humano do HRAN
Vicente Pires Banco de Leite Humano do HRT
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OrientacOes Caseiras para Preparo de Espessantes

Goma Xantana
Mao dissolve facil s6 com auxilio da colher

1 colher de chd nivelada com 200ml de agua morna ou fria,
batida em liquidificador, fica consisténcia de PUDIM,

¥z colher de cha nivelada em 200ml de agua morna, batida em

liquidificador, fica consisténcia de MEL.

Y¥: colher de chd nivelada em 300ml de dgua batida no
liquidificador, fica MECTAR.

Y% colher de chd nivelada em 100ml de dgua fria, fica NECTAR.

1 colher de chd nivelada em 400ml de &dgua, batida em
liquidificador, fica MECTAR.

1 colher de cha nivelada em 300ml de dgua, batida em
liquidificador, fica MEL.

Apds 30min a consisténcia NECTAR de 400ml ficou em
consisténcia MEL.

« Possivel fazer consisténcia Pudim e acrescentar dgua para
regredir consisténcia.

Agar Agar

‘Nao espessa em dgua fria ou morna e seu uso & em grande -

quantidade. |

]

Fica com gosto residual.

Deve haver coccio para tentar chegar nas consisténcias.

Ex: 3 colheres de cha niveladas em 300ml de agua nao dissolveu
Nem espessou, LS

Sucos -
100ML de dgua + 3 colheres de sopa de mamio + 1 polpa de Q

Tangerina = Néctar

100ML de dgua + 1 colher de sopa de Inhame cozido + 1 polpa g
de Abacaxi com Hortela/Tamarindo = Mel '
|-
: ) {
100ML de dgua + 1 banana bem madura + polpa de Graviola =
Mel

w

i

200ML de dgua + 2 goiabas -> coar = Pudim

300ML de dgua + 2 goiabas -> coar = Mel 2
200ML de agua + %2 manga palmer = Mel -
300ML de dgua + % manga palmer = MNéctar Q

400ML de dgua + % manga palmer = Néctar
400ML de dgua + % manga palmer + 2 colheres de sopa de
Inhame cozido = entre Pudim/Mel (mais pudim).

il
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