CRITERIOS DIAGNOSTICOS DE HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR
DEFINIDOS PELA ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE

Paciente: preenche o0s seguintes critérios:

CRITERIOS PONTOS

Histdria familiar

Familiar de primeiro grau com doenca aterosclerdtica prematura (homens com 1
menos de 55 anos e mulheres com menos de 60 anos)
Familiar de primeiro grau com LDL-C acima do percentil 95

Familiar de primeiro grau com xantoma tendinoso e/ou arco cérneo 2
Crianga (menores de 18 anos) com LDL-C acima do percentil 95

Historia clinica

Paciente com doenca arterial coronariana prematura (homens com menaos de 55 2
anos e mulheres com menos de 60 anos)

Paciente com doenca arterial cerebral ou periférica prematura (homens com 1
menos de 55 anos e mulheres com menos de 60 anos)

Exame fisico

Xantoma tendinoso

=%

Arco corneo antes dos 45 anos

Exames laboratoriais

LDL-C maiores ou iguais a 330 mg/dL
LDL-C entre 250 e 329 mg/dL

LDL-C entre 190 e 249 mg/dL

LDL-C entre 155 e 189 mg/dL
Mutacdo genetica presente

TOTAL DE PONTOS
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Diagnostico de hipercolesterolemia familiar é:

Definitivo com Mais de 8 pontos

Provavel com 6-8 pontos

Possivel com 3-5 pontos
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