Armazenamento

CANETAS EM USO

Validade de 28 dias.
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plastico e resistente!
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RECEITA e FORMULARIO
(originais e copias)
para a dispensagdo de
insulina na farmacia

: transportar de forma adequada a :
: insulina. Caso ndo seja possivel, se atente |
ao prazo de validade de 28 dias da =

insulina em temperatura ambiente

amazenarnas | da UBS!
pratelefras nferiores! EM CASO DE DUVIDAS, CONSULTE
O SEU FARMACEUTICO NA UBS!
A Fique atento ao prazo de - coorctaria |
VALIDADE do fabricante! UnB de Saude

Cartilha educativa elaborada pela
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Lave bem as médos
com dgua e sabdo

@ Identifique o tipo da insulina
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Movimente
levemente
para cima e
para baixo
20 vezes

Remova o
@ lacre da
agulha

Rosqueie a agulha
na caneta

Passo a Passo

Q Retire a
Tlo externa e

@ guarde
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APERTE O BOTAO

—» ¢ Se sair uma gota na agulha esta

J} pronta para aplicar
i A\ * Se ndo, repita o teste acima
¢ Se adinda assim ndo funcionar,
troque a agulha
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*\ @ Limpe o local de aplicacdo
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Pele

Pele
Gordura Gordura

Masculo Musculo
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Insira a
agulha na pele

/Pele

Gordura

Musculo

Aperte o botdo até o zero e
mantenha por ATE 10 segundos

Retire a agulha tampe
a caneta e Guarde



