
Gama
Você sabia?
O centro de saúde ou postinho agora tem um novo nome. 
Chama-se UBS - Unidade Básica de Saúde.

UBS 2 - Quadra 11, Área especial, Lotes A, B, C, e
D - Setor Sul, Gama - Contato: 2017 1145 -
Ramais: 5763/5764

1. Tai Chi Chuan: Responsável: Juliane Andrade.

Atualizado em: 03/06/2022
COT/GGLZ



Gama

UBS 5 - Área Especial, Lote 38, Setor Central, Lado Leste - Contato: 2017
5980

1. Reiki: segunda das 8h às 11h (agendamento com a servidora na unidade)-
Responsáveis: Maria de Lourdes e Fernanda.

2. Automassagem: terça, quarta, quinta - Responsável: Lucineide dos Reis.

Atualizado em: 18/05/2022
COT/GGLZ



Gama

UBS 6 - Entrequadra 12/16, Área Especial - Setor Oeste - Gama - Contato:
2017 5791 - Ramal 5790

1. Yoga (Laya Yoga): quarta às 18h (para servidores da unidade) - Responsável: Ana 
Vírgina.

Contato: ana.social.36@gmail.com

Atualizado em: 03/06/2022
GGLZ

mailto:ana.social.36@gmail.com


Gama

UBS 15 - Penitenciária Feminina do DF - Chácara Luiz Fernandes Área
Especial 2, Setor Leste - Gama - Contato: 2017 1898

1. Meditação: horários variáveis (exclusivo para internas da unidade) - Responsável:
Eliude Felix.

Atualizado em: 03/06/2022
GGLZ



Gama

UBS 16 Prisional - ATP (Ala de Tratamento Psiquiátrico) - Chácara Luiz
Fernandes Área Especial 2, Setor Leste - Gama - Contato: 2017 1897

1. Terapia Comunitária Integrativa: sexta às 10h (exclusivo para internos da unidade, na
sala de reuniões) - Responsável: Francilene dos Santos.

Atualizado em: 13/06/2022
GGLZ




