MODO DE USAR

ADVERTENCIAS

Uso externo. Aplicar nas areas
afetadas 2 vezes ao dia.

Uso adulto.Contraindicado a pessoas que apresentam
hipersensibilidade aos componentes da formulag&o.

Uso externo. Aplicar nas areas
afetadas de 1 a 3 vezes ao dia.

Uso adulto. Contraindicado para pessoas que apresentam
hipersensibilidade aos componentes da formulagéo e as plantas
da mesma familia. Contraindicado durante a gestagéo, lactagéo €
para menores de 18 anos, devido a falta de dados adequados que
comprovem a seguranga nessas situagoes.

Uso externo. Aplicar nas
areas afetadas 2 vezes ao dia.

Uso adulto.Contraindicado a pessoas que apresentam
hipersensibilidade aos componentes da formulagdo.N&ao usar em
criancas e adolescentes menores de 18 anos, gestantes e
lactantes. Aplicar apenas na pele integra (sem solucdo de
continuidade).N&o utilizar por mais de 10 dias.

Uso externo. Aplicar nas
areas afetadas 3 vezes ao dia.

Uso adulto. Contraindicado para pessoas que apresentam
hipersensibilidade aos componentes da formulagdo. Ao
persistirem os sintomas, um médico devera ser consultado. O
uso é contraindicado durante a gestagdo, lactacdo e paral
menores de 18 anos, devido a falta de dados adequados que|
comprovem a seguranca nessas situacdes. Utilizar apenas na
pele integra, sem solucéo de continuidade. N&o utilizar em doses|
acima das recomendadas. Em casos raros pode causar
hipersensibilidade local. Se ocorrer reacdes alérgicas, deve-se)
interromper o uso. Em caso de aparecimento de eventos|
adversos, suspender o uso do produto e consultar um médico..

Uso oral. Tomar 2,5mL (50
gotas) diluidas em 75mL de
agua, 3 vezes ao dia. O uso
continuo nao deve ultrapassar
30 dias. O tratamento pode ser
repetido, se for necessario,apos
intervalo de 7 dias.

Uso adulto.Contraindicado para pessoas que apresentam
hipersensibilidade aos componentes da formulagdo. N&do deve
ser utilizado por gestantes, lactantes, menores de 18 anos,
hipertensos, portadores de obstrucbes das vias biliares,
portadores de doenca renal policistica ou hepatite, alcoolistas e
diabéticos. N&o usar juntamente com metronidazol ou dissulfiram,
depressores do SNC, antihipertensivos, digoxina, antiarritmicos,
moduladores da tireoide e barbitdricos. Doses acima das|
recomendadas, ou utilizadas por um periodo maior que o0
recomendado, podem causar irritacdo gastrica e desconforto
gastrointestinal.

Uso oral. Tomar 50 gotas,
diluidas em 75mL de &gua, 3
vezes ao dia.

Uso adulto.Ndo usar em gestantes, lactantes, criancas ¢
adolescentes, alcoolistas, diabéticos e pessoas com sindrome
gue cursem com hiperestrogenismo.Evitar o uso em pessoas
alérgicas oucom hipersensibilidade ao funcho ou plantas da familig
Apiaceae. Doses acima das recomendadas ndo devem se
utilizadas por longos periodos de tempo. Em caso raros poden
aparecer reagdes alérgicas na pele e no sistema respiratério,taig
como asma, dermatite de contato e rino-conjuntivite.

FITOTERAPICO FORMULA INDICAGOES
Gel de Alecrim Extrato hidroetilico de folhas de alecrim pimenta 50%.....10mL | Antisseptico
Pimenta Antimicotico
Lippia origanoides Gel base de CarbOmero G.S.puueeeeeueeeeuerirssssssssssssssssssssss 100g | Escabicida
30g e 200g
Gel de Bahosa I . Cicatrizante em
Aloe vera (E;xtlrago gllcdoet(lycobfje mucilagem de babosa 50%. ..11067(1)L ferimentos leves.
30g e 200g €1 Dase de LAOMEND 5. vt 9 Queimaduras (1° e 2°
graus). Escoriacdes
e abrasoes.
i Auxiliar no
Gel de Confre' Extrato hidroetilico de folhas de confrei  50% ................ 10mL [tratamento de
Symphytum officinale Gel base de Carbdmero g.S.p ......rermererreveerssssnmsnnenn 100g |[entorses e
30g e 200g contusoes.
GeBla?:eiE;\la Extrato hidroetilico de folhas de erva baleeira 50%...10mL S'?\n%%'sgsnge%%\ﬂ%gtees
Varronia curassavica | ¢! 0aS€ d€ CArDOMEN0 G.8.P vt 100g  |de ___processos
inflamatorios
30g e 200g localizados.
Tintura de Boldo Auxiliar no alivio dos
Plectranthus barbatus ~ [FOINaS 08 DOI0. vt 209 sintomas dispépticos
30mL Alcool etilico de cereais 70° INPM 0.S.p...cccvvvvvvnnn 100mL (ma digestao)
Tintura de Antiflatulento.
Funcho FIUtos de fUNChO vocvevvvsvssvssvsvscvsvessnr 10g Antidispéptico
Foeniculum vulgare Alcool etilico de cereais 70° INPM 0.5.p...cuunnnen: 100mL Antiespasmadico
30mL
Tintura de FOINaS 0€ QUACO .. 20g
Guaco Alcool etilico de cereais 70° INPM 0.S.p ..vevvecvvvvvee 100mL Alivio sintomatico de
Mikania laevigata Zfecg_oes p,rodut|vas
30mL as vias aéreas
superiores.
X;FISP‘? (fe G_uaco Tintura de gUACc0 20%........oeevvvvrrverrrverisessisssinennes 10mL
lkania laevigata Xarope SIMPIES 0.5.P covvvveerrvereeersisreereeemsseeseesses 100mL

100mL

Uso oral da tintura:Tomar de
20 a 60 gotas, diluidas em 50mL]
de agua, 3 vezes ao dia.

Uso oral do xarope: Tomar
15mL, 3 vezes ao dia.

O uso continuo néo deve
ultrapassar 15 dias.

O tratamento pode ser repetido,
se necessario, apos intervalo de

Uso adulto e pediatrico acima de 12 anos. Contraindicado|
durante a gestacéo e lactagdo. O uso da tintura é especialmente
contraindicado para gestantes, lactantes, alcoolistas, diabéticos e
menores de 18 anos, em funcao do teor alcodlico na formulagéo.
Doses acima das recomendadas podem provocar vomitos e
diarreia, além de provocar sintomas dispépticos. Nao utilizar em
caso de tratamento com anti-inflamatérios néo esteroidais., nem
simultaneamente a anticoagulantes, pois as cumarinas podem
potencializar os efeitos do medicamento e antagonizar 3
atividade da vitamina K. O uso prolongado de extratos de guaco
pode provocar taquicardia, vomito e diarreia Nao utilizar em
doses acima das recomendadas.

5 dias.



CONCEITOS

FARMACIAVIVA: Servico de salde da assisténcia farmacéutica do Distrito Federal, instituido no
SUS pela Portaria GM/MS n° 886 de 20 abril de 2010, convertida nos Art. 570 e 571 da Portaria
de Consolidagdo GM/MS n° 05 de 28 de setembro de 2017 e regulamentado pela RDC n° 18
de 03 de abril de 2013.Devera realizar as etapas de cultivo, colheita e processamento de plantas
medicinais, bem como,0 armazenamento de drogas vegetais, a manipulacéo e a dispensacao de
fitoterapicos magistrais e/ou oficinais.

FITOTERAPICO: E o produto obtido de planta medicinal ou de seus derivados, exceto
substancias isoladas, farmacologicamente ativas, com finalidade profilatica, curativa ou
paliativa.

FITOTERAPICO OFICINAL: Aquele preparado na farmacia habilitada, cuja a férmula esta
inscrita no Formulario de Fitoterapicos da Farmacopeia Brasileira.
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NUCLEO DE FARMACIA VIVA

Avenida Sucupira S/N

Riacho Fundo | — DF

Fone: 61 - 3449 — 4267

E-mail: farmaciavivasesdf@saude.df.qgov.br

Site: https://www.saude.df.gov.br/farmacias-vivas-fitoterapicos
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