
Itapoã

UBS 1 - QD 378, Área Especial Del Lago, próximo a
Escola Zilda Arns, Itapoã - Contato: 2017 1048
Ramal 2181

1. Ayurveda: terça e quinta (na Praça dos Direitos do Itapoã - próximo ao CEF Zilda
Arns) - Responsável: Ayla.

Você sabia?
O centro de saúde ou postinho agora tem um novo nome. Chama-se UBS -
Unidade Básica de Saúde.
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Itapoã

UBS 1 - QD 378, Área Especial Del Lago, próximo a Escola Zilda Arns,
Itapoã - Contato: 2017 1048 - Ramal 2181

2. Terapia Comunitária Integrativa: quinta-feira às 15h (na Praça dos Direitos do Itapoã -
próximo ao CEF Zilda Arns) - Responsável: Lígia Rodrigues.
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CAPS AD II Itapoã - QD 378, Conj. A, Área Especial 04, Del Lago, Itapoã
(Dentro da Administração do Itapoã) - Contato: 2017 1215 - Ramal
2252/99113 0736

Itapoã

1. Yoga (Laya Yoga): terça-feira às 16h - Responsável: Wesley Santos.

Contato: wesley_421@hotmail.com.br
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