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Perda Auditiva Induzida por Ruido - Pair

Informe Epidemioldgico em Saude do Trabalhador

Objetivo: Informar sobre 0Ss dados
epidemiolégicos quanto as Perdas Auditivas

Induzidas por Ruido nos ambientes de
trabalho no Distrito Federal, registrados no
SINAN, em 2023.

Os casos de Perda Auditiva Induzida por Ruido (PAIR)
caracterizados conforme a ficha de investigagdo do SINAN
como “diminuigdo gradual da acuidade auditiva,
decorrente da exposigao continuada ao ruido, associado ou

”1

nao a substancias quimicas, no ambiente de trabalho™', vem

sendo monitorados pela equipe técnica da Dlretona de
Saude do Trabalhador no DF.

Diversas unidades da Secretaria de Estado de Saude do
Distrito Federal (IHBDF; HFA; HRAN; HRG; HRT; DISAT;
CEREST ESTADUAL; LACEN; HRGU; UBS 4 PLANALTINA;
CEREST SUDOESTE; CEREST REGIAO SUL) e a unidade da
Subsecretaria de Seguranca e Saude no Trabalho
(SUBSAUDE) da Secretaria de Planejamento Orgamento e
Administragao, investigaram casos de PAIR nos ultimos dez
anos com registros de notificagdes no SINAN.

1 Ministério da Saude (BR), Secretaria de Vigildncia em Saude. Departamento de Salde
Ambiental, do Trabalhador e Vigilancia das Emergéncias em Satde Publica. Nota Informativa

n2 90 Brasilia (DF); 2019.
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No Distrito Federal, foram registradas 633 notificagdes de
PAIR nos anos de 2013 a 2023. Em 2023 foram notificados
118 casos.

Grdfico 1: Série histérica de notificacoes de PAIR no Distrito Federal, no periodo de
2013 a 2023, SINAN, DF.
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Fonte: Sinan, 2024.

No Gréafico 1, observa-se que de 2016 a 2019 houve uma
média no numero de notificacdes, com uma queda abrupta
em 2020 (ano da pandemia de COVID) e aumento
significativo nos anos seguintes.
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Pair x Unidades Notificadoras
2019 a 2023

No Grdfico 2, verifica-se a distribuicdo de informacoes de casos
em diferentes unidades de saude.

Observa-se que em 2022 e 2023 mais setores registraram
dados, sendo a subsaude a unidade notificadora com maior
numero e maior frequéncia de notificacoes.

Grdfico 2: Frequéncia segundo Unidade Notificadora de 2019 a 2023.
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Fonte: Sinan, 2024.
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Pair x Ocupacao - 2019 a 2023

Grdfico 3: Quantitativo de PAIR conforme ocupacdo, Sinan, DF, de 2019 a 2023.
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Fonte: Sinan, 2024.

No Grdfico 3, pode-se perceber o numero de casos de PAIR pela
ocupacdo, sendo que a ocupacdo na qual foi mais identificado
os casos de perda auditiva foram a de cirurgides dentistas;
seqguidos pelos pedreiros e agentes de trdnsito, motoristas de
furgdo ou veiculo similar.

Cabe ressaltar que parte das notificacoes foi resultado de agoes
do Cerest DF com direcionamento a trabalhadores expostos a
ruido previamente escolhidos para avaliacdo.

Hd uma grande preocupacdo em identificar todas as ocupacdes
para se certificar qual grupo produtivo realmente estd
adoecendo por problemas de ruido relacionado ao trabalho.
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PAIR x Faixa Etaria - 2019 a 2023
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Fonte: Sinan, 2024.

No Grdfico 4, evidencia-se o numero de PAIR por faixa etdria
nos ultimos 5 anos.

E possivel constatar que na faixa etdria entre 50 a 59 anos,
encontra-se o maior nimero de casos.

Houve indicios de perda auditiva na faixa etdria maior de 70
anos, mas que ndo se pode inferir que é relacionada ao
trabalho.




O Centro de Referéncia em Saude do
Trabalhador é um drgdo da Secretaria de

Saude do DF com a missdo de promover

acgoes de prevencdo e vigilancia que visam
melhorar os ambientes, processos e
condicoes de trabalho.

FALE CONOSCO

Cerest Unidade Central
Telefone: (61) 3449-4423 e (61) 3449-4424
Contato: cerest.df@saude.df.gov.br

Cerest Regional Sudoeste
Telefone: (61) 3449-4426
Contato: cerestsudoeste@saude.df.gov.br

Cerest Regional Sul
Telefone: (61) 3449-4525
Contato: cerestsul@saude.df.gov.br O

Geréncia de Articulacdo da Atencdo a
Saude do Trabalhador - Geast
Telefone: (61) 3449-4425 Aponte a cimera do

Contato: geast@saude.df.gov.br celular para o QR Code
e acesse nosso site.

Diretoria de Saude do Trabalhador - Disat
Telefone: (61) 3449-4421 e (61) 3449-4422
Contato: disat@saude.df.gov.br




