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MANUAL PARA AGOES DE VIGILANCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR

APRESENTACAO

Este documento compreende as agdes de promocado, prevencdo e Vigildncia em Saude do Trabalhador
(VISAT) e objetiva instruir os profissionais de VISAT, integrantes da Diretoria de Saude do Trabalhador (DISAT)
no dmbito da Secretaria Estadual de Salde do DF, de modo a atender os objetivos dos indicadores em saude do
trabalhador do Sistema Estratégico de Planejamento (SESPLAN) e do Ministério da Saude, contemplando
também a Politica Nacional de Saude do Trabalhador e Trabalhadora (PNSTT). Este documento ndo objetiva
esgotar as agOes de VISAT mas nortear o inicio das a¢Ges.

: Obter 100% de preenchimento do
/ Campo ocupagio nas notificagbes DART

|
Indicad d {#’_ Aumentar em 5% ao ano o nimero de
__Indicadoresdo - notificaces DART
Sesplan '.\ » N
' Reduzir o coeficiente de incidéncia Coeficiente de incidencia de DART
deDART
Preenchimento do campo
ocupacdo nas fichas de notificacdo
;,.’ de DART de maneira qualificada
/ Aumentar o preenchimento do
; = Campo ocupagao nas DO's
/ ~Indicadores de Satide do Trabalhador da Nota
,-"l gt - Informativa n2 61/2018-DSAST/SVS/MS Aumentar o preenchimento do
f campo AT nas DO's
/,'/ Monitorar o coeficiente de
maortalidade por AT
e
rd
o Investigacdo de dbito por DART
Emissdo de parecer de nexo
causal
Atividade educativa em saude
do trabalhador
Atividade educativa para
populagdo
| .
- By e . ‘s e e ] Inspegdo em Salde do
A¢Bes de Vigilancia em Saide do ~~  Qualifica Cerest i
Trabalhador ' s ;
Consulta médica em salde do
trabalhador
Consulta profissional de nivel Recebimento de
superior na atengdo dentincias/reclamacbes
especializada
| Visita domiciliar por profissional
de nivel superior
|
Visita domiciliar por profissional
| de nivel médio
| Qutras acdes de compatibilidade CNES x Codigo Sigtap Acompanhamento de paciente
portador de sequelas
relacionadas ao trabalho
Acompanhamento de paciente
portador de agravos
relacionadas ao trabalho
Integracdo Visat: APS
Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da | Integragio Visat: Urgéncia e

Trabalhadora PNSTT o Emergéncia

Integracdo Visat: Atencdo
Especializada (ambulatorial 2
Hospitalar)
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INDICADORES DO SESPLAN

OBTER 100% DE PREENCHIMENTO DO CAMPO OCUPACAO NAS
OBJETIVO NOTIFICACOES DE DOENCAS E AGRAVOS RELACIONADOS AO TRABALHO
(DART)

MONITORAR O PREENCHIMENTO NO SINAN MENSALMENTE ATE O 5¢

DIA UTIL

1. ORGANIZAR DADOS E DEMANDAR O PLANEJAMENTO LOCAL
ATRAVES DA TABULACAO DO BANCO DE DADOS DOAGRAVO DE
SAUDE DO TRABALHADOR DE SUA RESPONSABILIDADE NO TABWIN;

2. INTENSIFICAR A CAPACITACAO E SENSIBILIZACAO NAS UNIDADES DE
SAUDE QUANTO A IMPORTANCIA DO PREENCHIMENTO DO CAMPO
OCUPACAO NO ESUS E TRAKCARE (EX: VE/NUREM/ GERENCIA DE
EMERGENCIA)

3. SENSIBILIZAR OS USUARIOS QUANTO A NECESSIDADE DE INFORMAR
QUE SOFRE OU SOFREU DE ALGUMA DOENCA OU AGRAVO
RELACIONADO AO TRABALHO DURANTE O ATENDIMENTO COM O
PROFISSIONAL DE SAUDE, BEM COMO EM MANTER SEU CADASTRO
ATUALIZADO NOS SISTEMAS DE PRONTUARIO ELETRONICO

ACAO

COMO PROCEDER

ATIVIDADES PARA
N[O 8 (oRV\VEb[2 1. ATIVIDADE EDUCATIVA

ACORDO COM A 2. VSST — VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DOS AGRAVOS A SAUDE DO

ACAO TRABALHADOR
DESEMPENHADA

AUMENTAR EM 5% AO ANO O NUMERO DE NOTIFICAGOES DE
ACIDENTES E AGRAVOS EM ST

MONITORAR A INCIDENCIA NO SINAN MENSALMENTE ATE O
52 DIA UTIL
1. PACTUAR O FLUXO COM AS VIGILANCIAS EPIDEMIOLOGICAS (VE),

CONFORME PORTARIA GM/MS N 1.693, DE 23 DE JULHO DE 2021:

“Art. 335-U. Os NHE deverdo desempenhar as seguintes atividades de VEH:

VI - elaborar e manter um sistema de busca ativa para a detecgdo de infecgBes, eventos
adversos, doengas e agravos de notificagdo compulséria e agravos relacionados ao
trabalho nos pacientes internados e atendidos em pronto-socorro, unidades de
internagdo e ambulatério;

XVI - apoiar a Vigilancia em Saude do Trabalhador (Visat) na investigagdo epidemioldgica
das Doengas e Agravos relacionados ao Trabalho (Dart) de notificagdo compulsoria,
COMO PROCEDER detectados em ambiente hospitalar, assim como no monitoramento, avaliacdo e
divulgagdo do perfil de morbimortalidade por essas doencas e agravos."

2. INTENSIFICAR A CAPACITAGAO, SENSIBILIZAGAO E MELHORAR A
INTERAGAO DA VISAT COM AS UNIDADES DE SAUDE, REFORGANDO
A IMPORTANCIA DAS NOTIFICAGOES DE ACIDENTES DE TRABALHO
(EX: VE/NUREM/ GERENCIA DE EMERGENCIA);

3. SOLICITAR AOS NUCLEOS DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA QUE
INFORMEM AS DIFICULDADES PARA NOTIFICAGAO PARA FINS DE

OBIJETIVO

ACAO
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PLANEJAMENTO DAS AGOES QUE COUBEREM;

4. ORGANIZAR DADOS E DEMANDAR O PLANEJAMENTO LOCAL
ATRAVES DA TABULACAO DO BANCO DE DADOS DO AGRAVO DE
SAUDE DO TRABALHADOR DE SUA RESPONSABILIDADE NO
TABWIN

ATIVIDADES PARA
LANCAR NO RAM DE
ACORDO COM A
ACAO
DESEMPENHADA

ATIVIDADE EDUCATIVA

REDUZIR O COEFICIENTE DE INCIDENCIA DE DOENCAS E AGRAVOS

OBIJETIVO RELACIONADOS AO TRABALHO PARA 9 A CADA

100.000 TRABALHADORES

MONITORAR A INCIDENCIA NO SINAN MENSALMENTE ATE O

52 DIA UTIL

1. REALIZAR AC@ES EDUCATIVAS E INSPEC@ES JUNTO AS EMPRESAS E
REPRESENTACOES DE TRABALHADORES CUJASATIVIDADES GERAM
MAIORES RISCOS DE ACIDENTES;

2. ORGANIZAR DADOS E DEMANDAR O PLANEJAMENTO LOCAL
ATRAVES DA TABULACAO DO BANCO DE DADOS DOAGRAVO DE
SAUDE DO TRABALHADOR DE SUA RESPONSABILIDADE NO TABWIN;

3. APOS TABULACAO DO BANCO DE DADOS, PREENCHER: A PLANILHA
REFERENTE A NOTA INFORMATIVA N261: \\cerest-

COMO PROCEDER server\PLANILHAS - RAM SESPLAN\SINAN\NT 61 e PPA2020-2023
Coeficiente de incidéncia de doencas e agravos relacionados ao
trabalho.xlsx); ATUALIZANDO O N2 DE CASOS E PEAO DOS MESES
ANTERIORES.

4. INSPECAO SANITARIA EM SAUDE DO TRABALHADOR PARA
MAPEAMENTO DE FATORES DE RISCOS OCUPACIONAIS.

5. REALIZAR ROTINA DE VERIFICACAO DE DUPLICIDADE DO BANCO DE
DADOS BEM COMO AS INCONSISTENCIAS DE ACORDO COM CADA
AGRAVO, POR EXEMPLO FAIXA ETARIA, CID, ETC.;

ACAO

NIV AN I 1. ATIVIDADE EDUCATIVA
AN ENOR N VIS[ 2. INSPECAO SANITARIA EM SAUDE DO TRABALHADOR
ACORDO COM A 3. VSST - ASST
ACAO 4. VSST — VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DOS AGRAVOS A SAUDE DO
DESEMPENHADA TRABALHADOR

INDICADORES DE SAUDE DO TRABALHADOR CONFORME NOTA INFORMATIVA N2 61/2018-
DSAST/SVS/MS
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OBJETIVO 1
ACAO

COMO PROCEDER

ATIVIDADES PARA
LANCAR NO RAM DE
ACORDO COM A
ACAO
DESEMPENHADA

OBJETIVO 2

ACAO

COMO PROCEDER

ATIVIDADES PARA
LANCAR NO RAM DE
ACORDO COM A
ACAO
DESEMPENHADA

OBJETIVO 3

ACAO

COMO PROCEDER

ATIVIDADES PARA
LANCAR NO RAM DE
ACORDO COM A
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COEFICIENTE DE INCIDENCIA DE DOENGAS E AGRAVOS
RELACIONADOS AO TRABALHO

MONITORAR O COEFICIENTE DE INCIDENCIA DE DOENGAS E AGRAVOS
RELACIONADOS AO TRABALHO MENSALMENTE ATE O 52 DIA UTIL

ORGANIZAR DADOS E DEMANDAR O PLANEJAMENTO LOCAL ATRAVES
DA TABULAGAO DO BANCO DE DADOS DO AGRAVO DE SAUDE DO
TRABALHADOR DE SUA RESPONSABILIDADE NO TABWIN

1. VSST-ASST
2. ATIVIDADE EDUCATIVA
3. INSPEGAO SANITARIA EM SAUDE DO TRABALHADOR

COEFICIENTE DE INCIDENCIA POR INTOXICAGAO  EXOGENA
RELACIONADA AO TRABALHO

MONITORAR O COEFICIENTE DE INCIDENCIA  POR
INTOXICAGAO EXOGENA RELACIONADA AO TRABALHO

MENSALMENTE ATE O 52 DIA UTIL

1. ORGANIZAR DADOS E DEMANDAR O PLANEJAMENTO LOCAL
ATRAVES DA TABULAGAO DO BANCO DE DADOS DOAGRAVO DE
SAUDE DO TRABALHADOR DE SUA RESPONSABILIDADE NO TABWIN

2. INVESTIGAGAO OBRIGATORIA EM TODO TERRITORIO NACIONAL
DOS ACIDENTES DE TRABALHO GRAVES E COM OBITO E DAS
INTOXICAGOES POR AGROTOXICOS, CONSIDERANDO CRITERIOS DE
MAGNITUDE E GRAVIDADE, CONFORME PNTT

1. VSST - ASST
2. ATIVIDADE EDUCATIVA
3. INSPEGAO SANITARIA EM SAUDE DO TRABALHADOR

COEFICIENTE DE INCIDENCIA DE ACIDENTE DE TRABALHO

MONITORAR O COEFICIENTE DE INCIDENCIA DE ACIDENTE DE
TRABALHO MENSALMENTE ATE O 52 DIA UTIL

1. ORGANIZAR DADOS E DEMANDAR O PLANEJAMENTO LOCAL
ATRAVES DA TABULAGAO DO BANCO DE DADOS DOAGRAVO DE
SAUDE DO TRABALHADOR DE SUA RESPONSABILIDADE NO TABWIN;

2. INSPECAO SANITARIA EM SAUDE DO TRABALHADOR PARA
MAPEAMENTO DE FATORES DE RISCOS OCUPACIONAIS E PARA
INVESTIGACAO DE CAUSAS DE ACIDENTES DE TRABALHO;

3. INVESTIGAGAO OBRIGATORIA EM TODO TERRITORIO NACIONAL
DOS ACIDENTES DE TRABALHO GRAVES E COM OBITO E DAS
INTOXICAGOES POR AGROTOXICOS, CONSIDERANDO CRITERIOS
DE MAGNITUDE E GRAVIDADE, CONFORME PNSTT

1. VSST - ASST
2. ATIVIDADE EDUCATIVA
3. INSPEGAO SANITARIA EM SAUDE DO TRABALHADOR

ABRIL/2022
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ACAO
DESEMPENHADA

OBJETIVO 4

OBTER PREENCHIMENTO QUALIFICADO DO CAMPO OCUPAGCAO DAS
DART

MONITORAR AS INCONSISTENCIAS NO CAMPO OCUPAGAO NAS
NOTIFICAGOES MENSALMENTE ATE O 52 DIA UTIL

1. REALIZAR ROTINA DE VERIFICACAO DAS INCONSISTENCIAS DO
BANCO DE DADOS COM RELACAO AO CAMPO OCUPACAO;

2. ENCAMINHAR AS INCONSISTENCIAS PARA O COORDENADOR DA
REGIAO PARA PROVIDENCIAS;

3. O COORDENADOR DA REGIAO DEVE AVALIAR NECESSIDADE DE
ATIVIDADE EDUCATIVA COM A UNIDADE QUE APRESENTE
INCONSISTENCIAS

4. APOS AS PROVIDENCIAS ADOTADAS, PREENCHER:

a. APLANILHA DE INCONSISTENCIAS DO EXCEL QUE SE ENCONTRA
NA PASTA: SERVER/PLANILHA RAM SESPLAN/SINAN \\cerest-
server\PLANILHAS - RAMSESPLAN).

COMO PROCEDER b. A PLANILHA REFERENTE A NOTA INFORMATIVA N261:

c. \\cerest-server\PLANILHAS - RAM SESPLAN\SINAN\NT61 e PDS
Proporcdo de preenchimento do campo ocupacdo nas
DART’s.xIsx. ATUALIZAR A PLANILHA CONFORME
INCONSISTENCIAS APONTADAS ANTES DO ENVIO PARA
CORRECAO.

ACAO

INCONSISTENCIAS: (CONFORME NI61/NI94)

999991 ESTUDANTE 999992 DONA DE CASA 999993 APOSENTADO

999994 DESEMPREGADO 999995PRESIDIARIO 998999 IGNORADO

XXX NAO INFORMADO

ATIVIDADES PARA
N[O 8 [eR:\VRbIa 1. BUSCA ATIVA
ACORDO COM A 2. VSST - ASST
ACAO 3. ATIVIDADE EDUCATIVA
DESEMPENHADA

OBIJETIVO 5 AUMENTAR O PREENCHIMENTO DO CAMPO OCUPAGAO NAS DO’S

ACAO MONITORAR O PREENCHIMENTO NO SIM

1. O COORDENADOR DO BANCO DEVE ORGANIZAR DADOS E
DEMANDAR O PLANEJAMENTO LOCAL ATRAVES DA TABULAGCAO DO
BANCO DADOS DO SIM NO TABWIN

(0(0]\V/[oN:1:{0]e/Zp];8 2. O COORDENADOR DEVE PREENCHER A PLANILHA EXCELQUE SE

ENCONTRA NA PASTA: SERVER/PLANILHA RAM SESPLAN/SIM

\\cerest-server\PLANILHAS - RAM SESPLAN\SIM\NT 61 Proporcdo

de preenchimento do campo ocupacdo nas DO’s.xIsx
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ATIVIDADES PARA
LANCAR NO RAM DE
ACORDO COM A
ACAO
DESEMPENHADA

OBIJETIVO 6

ACAO

COMO PROCEDER

ATIVIDADES PARA
LANCAR NO RAM DE
ACORDO COM A
ACAO
DESEMPENHADA

OBIJETIVO 7

ACAO

COMO PROCEDER

\\cerest-server\DOCUMENTOS ADMINISTRATIVOS-DISAT\MANUAL_PARA_AS_ACOES_EM_VIGILANCIA_EM_SAUDE_DO_TRABALHADOR

PACTUACAO COM AS EMERGENCIAS / COMISSAO DE OBITO SOBRE
AS ESTRATEGIAS DO PLANEJAMENTO

INVESTIGACAO DE OBITOS POR CAUSAS EXTERNAS EM QUE O
CAMPO ACIDENTE DE TRABALHO FOI MARCADO COMO IGNORADO,
CORRECAO NO SIM E NOTIFICACAO NO SINAN, SE FOR ACIDENTE DE
TRABALHO

VSST - ASST
ATIVIDADE EDUCATIVA

AUMENTAR O PREENCHIMENTO DO CAMPO ACIDENTE DE TRABALHO
NAS DO’S

MONITORAR O PREENCHIMENTO NO SIM

1.

O COORDENADOR DO BANCO DEVE ORGANIZAR DADOS E
DEMANDAR O PLANEJAMENTO LOCAL ATRAVES DA TABULACAO DO
BANCO DE DADOS DO SIM NO TABWIN

O COORDENADOR DEVE PREENCHER A PLANILHA: EXCEL QUE SE
ENCONTRA NA PASTA: SERVER/PLANILHA RAM SESPLAN/SIM
\\cerest-server\PLANILHAS - RAM  SESPLAN\SIM\Nota
informativa 61 - Proporcdo AT na DO.xIsx

PACTUACAO COM AS GERENCIAS MEDICAS E/OU COMISSAO OBITO
SOBRE AS ESTRATEGIAS DO PLANEJAMENTO

INVESTIGACAO DE OBITOS POR CAUSAS EXTERNAS EM QUE O
CAMPO ACIDENTE DE TRABALHO FOI MARCADO COMO IGNORADO,
CORRECAO NO SIM E NOTIFICACAO NO SINAN, SE FOR ACIDENTE DE
TRABALHO

VSST - ASST
ATIVIDADE EDUCATIVA

MONITORAR O COEFICIENTE DE MORTALIDADE

POR ACIDENTE

DE TRABALHO

MONITORAR NO SIM

1.

3.

O COORDENADOR DO BANCO DEVE ORGANIZAR DADOS E
DEMANDAR O PLANEJAMENTO LOCAL ATRAVES DA TABULAGCAO DO
BANCO DE DADQOS DO SIM NO TABWIN

O COORDENADOR DEVE PREENCHER AS PLANILHAS REFERENTES A
NOTA INFORMATIVA N261 QUE SEENCONTRAM NA PASTA
SERVER/PLANILHA RAM SESPLAN/SIM \\cerest-server\PLANILHAS -
RAM SESPLAN\SIM\NT 61Coeficiente de mortalidade por acidente
de trabalho.xlsx

PACTUACAO COM AS GERENCIAS DE EMERGENCIA / COMISSAO DE
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OBITO SOBRE AS ESTRATEGIAS DO PLANEJAMENTO

O COORDENADOR DO BANCO DEVE BUSCAR IDENTIFICAR E
ANALISAR OS RISCOS E A OCORRENCIA DE ACIDENTES E AGRAVOS A
SAUDE RELACIONADOS AO TRABALHO, COM A FINALIDADE DE
DIVULGAR AOS COORDENADORES DAS REGIOES E/OU DOS
AGRAVOS DE SAUDE DO TRABALHADOR PARA PLANEJAMENTO,
EXECUGAO E AVALIAGAO DAS INTERVENGOES VISANDO O CUIDADO
DOS TRABALHADORES E A ELIMINAGAO OU MINIMIZAGAO DAS
EXPOSICOES PARA PROTECAO DA SAUDE

ATIVIDADES PARA
LANCAR NO RAM DE
ACORDO COM A
ACAO
DESEMPENHADA

. VSST - ASST
. ATIVIDADE EDUCATIVA

OBIJETIVO 8

ACAO INVESTIGACAO DE OBITO MENSALMENTE

1. ENTRAR NA PASTA DO SERVER/PLANILHA RAM SESPLAN/SIM E
VERIFICAR AS DOS NA SUA PASTA NOMINALPARA INVESTIGACAO
\\cerest-server\PLANILHAS - RAMSESPLAN\SIM\INVESTIGACAO DE
OBITO

2. PREENCHER RELATORIO DE INVESTIGACAO DE OBITO
PREENCHENDO PLANILHA/RELATORIO DE INVESTIGACAODE OBITO
NA PASTA SERVER/PLANILHA RAM SESPLAN/SIM:

3. \\cerest-server\PLANILHAS-RAM SESPLAN\SIM\INVESTIGACAO DE
OBITO.xIsm

4. APOS A INVESTIGACAO DO OBITO, ENCAMINHAR PARA O
CORDENADOR DO BANCO, PARA CONDUCAO PARA A GIASS, CASO
NECESSARIO, A CORRECAO OU PREENCHIMENTO DO CAMPO AT

5. PACTUACAO COM AS GERENCIAS MEDICAS E/OU COMISSAO
OBITO SOBRE AS ESTRATEGIAS DO PLANEJAMENTO

6. INVESTIGACAO OBRIGATORIA EM TODO TERRITORIO NACIONAL

DOS ACIDENTES DE TRABALHO GRAVES E COM OBITO E DAS
INTOXICACOES POR AGROTOXICOS, CONSIDERANDO CRITERIOS
DE MAGNITUDE E GRAVIDADE, CONFORME PNTT

VSST - ASST

INVESTIGACAO DE OBITO

ATIVIDADE EDUCATIVA

INSPECAO EM SAUDE DO TRABALHADOR

VISITA DOMICILIAR

EMISSAO DE PARECER DE NEXO CAUSAL

COMO PROCEDER

ATIVIDADES PARA
LANCAR NO RAM DE
ACORDO COM A
ACAO
DESEMPENHADA

ok wnNPE

\\cerest-server\DOCUMENTOS ADMINISTRATIVOS-DISAT\MANUAL_PARA_AS_ACOES_EM_VIGILANCIA_EM_SAUDE_DO_TRABALHADOR 10



GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
SUBSECRETARIA DE VIGILANCIA A SAUDE
Diretoria de Saude do Trabalhador

MANUAL PARA ACOES DE VIGILANCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR

QUALIFICA CEREST

PROCEDIMENTO DA
TABELA SIGTAP

OBIJETIVO 1

COMO PROCEDER

ATIVIDADES PARA
LANCAR NO RAM DE
ACORDO COM A
ACAO
DESEMPENHADA

PROCEDIMENTO DA
TABELA SIGTAP

OBIJETIVO 2

COMO PROCEDER

ATIVIDADES PARA
LANCAR NO RAM DE
ACORDO COM A
ACAO
DESEMPENHADA

PROCEDIMENTO DA
TABELA SIGTAP

OBJETIVO 3

COMO PROCEDER

ATIVIDADES PARA
LANCAR NO RAM DE
ACORDO COM A
ACAO
DESEMPENHADA

PROCEDIMENTO DA
TABELA SIGTAP

OBIJETIVO 4
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EMISSAO DE PARECER DE NEXO CAUSAL

AUMENTAR A INCIDENCIA DE AGRAVOS RELACIONADOS AO TRABALHO
E A PROPORGAO DE PREENCHIMENTO DO CAMPO AT NAS DO’S

CONFORME POPCEREST/DISAT/SVS/SES-DF N2 02

1. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DOS AGRAVOS A SAUDE DOS
TRABALHADORES (NOTIFICACAO)

1. EMISSAO DE PARECER DE NEXO CAUSAL

2. BUSCA ATIVA

ATIVIDADE EDUCATIVA EM SAUDE DO TRABALHADOR

AUMENTAR AS NOTIFICAGOES E EXPANDIR O CONHECIMENTO EM
SAUDE DO TRABALHADOR INCENTIVANDO O FORTALECIMENTO DE
AMBIENTES DE TRABALHO SADAVEIS

REALIZAR ATIVIDADE EDUCATIVA COM UNIDADES DE SAUDE; LANGAR
ATIVIDADES CONVORME POPCEREST/DISAT/SVS/SES-DF N° 02

ATIVIDADE EDUCATIVA

ATIVIDADE EDUCATIVA PARA A POPULAGAO

AUMENTAR O CONHECIMENTO EM SAUDE DO TRABALHADOR
INCENTIVANDO O FORTALECIMENTO DE AMBIENTES DE TRABALHO
SAUDAVEIS

REALIZAR PALESTRAS, CAPACITAGOES E FORUNS COM EMPRESAS
PRIVADAS, SINDICATOS PATRONAIS, SOBRE A POLITICA DE SAUDE DO
TRABALHADOR,; LANCAR ATIVIDADES CONFORME
POPCEREST/DISAT/SVS/SES-DF N2 02

ATIVIDADE EDUCATIVA

INSPEGAO SANITARIA EM SAUDE DO TRABALHADOR

AVALIACAO DE AMBIENTES E PROCESSOS DE TRABALHO INTERVINDO
NOS FATORES DETERMINANTES DOS RISCOS E AGRAVOS A SAUDE DA
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MANUAL PARA ACOES DE VIGILANCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR

POPULAGAO TRABALHADORA, VISANDO ELIMINA-LOS OU, NA SUA
IMPOSSIBILIDADE, ATENUA-LOS E CONTROLA-LOS

(/0] Y/ [oN:1{e]0=p]:8 ATENDER AS DEMANDAS PROGRAMADAS E ESPONTANEAS

ATIVIDADES PARA
LANCAR NO RAM DE
ACORDO COM A INSPECAO SANITARIA EM SAUDE DO TRABALHADOR
ACAO
DESEMPENHADA

PROCEDIMENTO DA

TABELA SIGTAP CONSULTA MEDICA EM SAUDE DO TRABALHADOR

OBIJETIVO 5 ATENDIMENTO COMPARTILHADO OU CONSULTA CONJUTA

00]\Y/(eN:=1{6]0lp] 38 CONFORME POPCEREST/DISAT/SVS/SES-DF N2 02

ATIVIDADES PARA
LANCAR NO RAM DE
ACORDO COM A CONSULTA MEDICA EM SAUDE DO TRABALHADOR
ACAO
DESEMPENHADA

Hele=p]|YIS\AfeNs) S CONSULTA PROFISSIONAL DE NIVEL SUPERIOR NA ATENGAO
TABELA SIGTAP ESPECIALIZADA

OBIJETIVO 6 ATENDIMENTO COMPARTILHADO OU CONSULTA CONJUNTA

00]\Y/(eN:=1{6]0lp] 38 CONFORME POPCEREST/DISAT/SVS/SES-DF N2 02

ATIVIDADES PARA
LANCAR NO RAM DE
ACORDO COM A
ACAO
DESEMPENHADA

CONSULTA PROFISSIONAL DE NIVEL SUPERIOR NA ATENGAO
ESPECIALIZADA

OUTRAS AGOES DE COMPATIBILIDADE CNES X CODIGO DE PROCEDIMENTO SIGTAP

PROCEDIMENTO DA

TABELA SIGTAP RECEBIMENTO DE DENUNCIAS / RECLAMAGOES

ACOLHER E RESPONDER AS DENUNCIAS RELACIONADAS A SAUDE DO
TRABALHADOR

OBJETIVO 1

(60]V/[oN:1:{(e]6l3p]4: 88 CONFORME POPCEREST/DISAT/SVS/SES-DF N2 02

\\cerest-server\DOCUMENTOS ADMINISTRATIVOS-DISAT\MANUAL_PARA_AS_ACOES_EM_VIGILANCIA_EM_SAUDE_DO_TRABALHADOR 12



GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE ABRIL/2022
SUBSECRETARIA DE VIGILANCIA A SAUDE
Diretoria de Saude do Trabalhador

MANUAL PARA ACOES DE VIGILANCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR

PROCEDIMENTO DA

TABELA SIGTAP VISITA DOMICILIAR POR PROFISSIONAL DE NIVEL SUPERIOR

OBJETIVO 2 INVESTIGAR A OCORRENCIA DE ACIDENTES GRAVES E FATAIS

(0(0]V/[oN:1:{(e]6lp]4: 88 CONFORME POPCEREST/DISAT/SVS/SES-DF N2 02

PROCEDIMENTO DA

TABELA SIGTAP VISITA DOMICILIAR POR PROFISSIONAL DE NIVEL MEDIO

OBJETIVO 3 INVESTIGAR A OCORRENCIA DE ACIDENTES GRAVES E FATAIS

(0(0]V/[oN:1:{(e]0lp]4: 88 CONFORME POPCEREST/DISAT/SVS/SES-DF N2 02

HNOlepI\ISNREoRe2S ACOMPANHAMENTO DO PACIENTE PORTADOR DE AGRAVOS
TABELA SIGTAP RELACIONADOS AO TRABALHO

OBIJETIVO 4 ATENDIMENTO COMPARTILHADO OU CONSULTA CONJUNTA

00]\Y/[eN:=1{6]6lp] 38 CONFORME POPCEREST/DISAT/SVS/SES-DF N2 02

HHOlepI\ISNREoRs/2S ACOMPANHAMENTO DO PACIENTE PORTADOR DE SEQUELAS
TABELA SIGTAP RELACIONADAS AO TRABALHO

OBJETIVO 5 ATENDIMENTO COMPARTILHADO OU CONSULTA CONJUNTA

00]\Y/(eN:=1{6]6lp] 38 CONFORME POPCEREST/DISAT/SVS/SES-DF N2 02

POLITICA NACIONAL DE SAUDE DO TRABALHADOR E DA TRABALHADORA - PNSTT

INTEGRAGAO VISAT-APS

APOIO INSTITUCIONAL, TECNICO ESPECIALIZADO E PEDAGOGICO AS
EQUIPES DA ATENGAO BASICA E EQUIPES DE SAUDE DA FAMILIA PARA
AS ACOES DE VISAT, DENTRE ELAS RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO
DO USUARIO TRABALHADOR E SEU PERFIL SOCIO-OCUPACIONAL NO
TERRITORIO, PARA FINS DE DIAGNOSTICO E NOTIFICACOES DE DOENCAS
E AGRAVOS RELACIONADOS AO TRABALHO

1. RECONHECIMENTO E MAPEAMENTO DAS ATIVIDADES PRODUTIVAS
COMO PROCEDER NO TERRITORIO;

2. RECONHECIMENTO E  IDENTIFICACRO DA  POPULACAO

OBJETIVO 1
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TRABALHADORA E SEU PERFIL SOCIO OCUPACIONAL NO

TERRITORIO;

RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DOS POTENCIAIS RISCOS E

IMPACTOS (PERFIL DE MORBI-MORTALIDADE) A SAUDE DOS

TRABALHADORES, DAS COMUNIDADES E AO MEIO AMBIENTE,

ADVINDOS DAS ATIVIDADES PRODUTIVAS NO TERRITORIO;

IDENTIFICACAO DA REDE DE APOIO SOCIAL AOS TRABALHADORES

NO TERRITORIO;

INCLUSAO, DENTRE AS PRIORIDADES DE MAIOR VULNERABILIDADE

EM SAUDE DO TRABALHADOR, DAS SEGUINTES SITUACOES: CHEFE

DA FAMILIA DESEMPREGADO OU SUBEMPREGADO, CRIANCAS E

ADOLESCENTES TRABALHANDO, GESTANTES OU NUTRIZES

TRABALHANDO, ALGUM MEMBRO DA FAMILIA PORTADOR DE

ALGUM AGRAVO A SAUDE RELACIONADO COM O TRABALHO

(ACIDENTE OU DOENCA) E PRESENCA DE ATIVIDADES PRODUTIVAS

NO DOMICILIO;

. IDENTIFICACAO E REGISTRO DA SITUACAO DE TRABALHO, DA

OCUPACAO E DO RAMO DE ATIVIDADE ECONOMICA DOS USUARIOS

DAS UNIDADES E SERVICOS DE ATENCAO PRIMARIA EM SAUDE;

. SUSPEITA E OU IDENTIFICACAO DA RELACAO ENTRE O TRABALHO E

O PROBLEMA DE SAUDE APRESENTADO PELO USUARIO, PARA FINS

DE DIAGNOSTICO E NOTIFICACAO DOS AGRAVOS RELACIONADOS

AO TRABALHO;

. NOTIFICACAO DOS AGRAVOS RELACIONADOS AO TRABALHO NO

SINAN E NO SIAB E, EMISSAO DE RELATORIOS E ATESTADOS

MEDICOS, INCLUINDO O LAUDO DE EXAME MEDICO DA

COMUNICACAO DE ACIDENTE DO TRABALHO (CAT), NOS CASOS

PERTINENTES;

. SUBSIDIO A DEFINICAO DA REDE DE REFERENCIA E CONTRA
REFERENCIA E ESTABELECIMENTO DOS FLUXOS E INSTRUMENTOS
PARA OS ENCAMINHAMENTOS NECESSARIOS;

.ARTICULACAO ENTRE AS EQUIPES TECNICAS E OS CENTROS DE
REFERENCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR (CEREST) SEMPRE QUE
NECESSARIO, PARA A PRESTACAO DE RETAGUARDA TECNICA
ESPECIALIZADA, CONSIDERANDO SEU PAPEL NO APOIO MATRICIAL
A TODA REDE SUS;

.DEFINICAO E IMPLANTACAO DE CONDUTAS E MANEJO
ASSISTENCIAIS, DE PROMOCAO E DE VIGILANCIA EM SAUDE DO
TRABALHADOR, MEDIANTE A APLICACAO DE PROTOCOLOS, DE
LINHAS DE CUIDADO E DE PROJETOS TERAPEUTICOS PARA 0OS
AGRAVOS, E DE LINHAS GUIAS PARA A VIGILANCIA DE SITUACOES DE
RISCOS RELACIONADOS AO TRABALHO; E

. INCORPORACAO DE CONTEUDOS DE SAUDE DO TRABALHADOR NAS
ESTRATEGIAS DE CAPACITACAO E DE EDUCACAO PERMANENTE
PARA AS EQUIPES DA ATENCAO PRIMARIA EM SAUDE.

. ATIVIDADE EDUCATIVA

. CONSULTA MEDICA EM SAUDE DO TRABALHADOR

. CONSULTA PROFISSIONAL DE NIiVEL SUPERIOR NA ATENCAO

ESPECIALIZADA

ATIVIDADES PARA
LANCAR NO RAM DE
ACORDO COM A
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. ACOMPANHAMENTO DO PACIENTE PORTADOR DE AGRAVOS

DESEMPENHADA RELACIONADOS AO TRABALHO

. ACOMPANHAMENTO DO PACIENTE PORTADOR DE SEQUELAS
RELACIONADAS AO TRABALHO

ACAO INTEGRACAO VISAT- URGENCIA E EMERGENCIA

APOIO INSTITUCIONAL, TECNICO ESPECIALIZADO E PEDAGOGICO AS

EQUIPES DE URGENCIA E EMERGENCIA

1. IDENTIFICACAO E REGISTRO DA SITUACAO DE TRABALHO, DA
OCUPACAO E DO RAMO DE ATIVIDADE ECONOMICA DOS USUARIOS
DOS PONTOS DE ATENGCAO AS URGENCIAS E EMERGENCIAS, NAS
REDES ESTADUAIS E MUNICIPAIS;

2. IDENTIFICACAO DA RELACAO ENTRE O TRABALHO E O ACIDENTE,
VIOLENCIA OU INTOXICACAO EXOGENA SOFRIDOS PELO USUARIO,
COM DECORRENTE NOTIFICACAO DO AGRAVO NO SINAN E
ADEQUADO REGISTRO NO SIH-SUS PARA 0S CASOS QUE
REQUEREREM HOSPITALIZACAO;

3. PREENCHIMENTO DO LAUDO DE EXAME MEDICO DA CAT NOS
CASOS PERTINENTES;

4. ACOMPANHAMENTO DESSES CASOS PELAS EQUIPES DOS NUCLEOS
DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA HOSPITALAR, ONDE HOUVER;

5. ENCAMINHAMENTO PARA A REDE DE REFERENCIA E CONTRA
REFERENCIA, PARA FINS DE CONTINUIDADE DO TRATAMENTO,
ACOMPANHAMENTO E REABILITACAO, SEGUINDO OS FLUXOS E
INSTRUMENTOS DEFINIDOS PARA TAL;

6. ARTICULACAO COM AS EQUIPES TECNICAS E OS CEREST SEMPRE
QUE NECESSARIO PARA A PRESTACAO DE RETAGUARDA TECNICA
ESPECIALIZADA, CONSIDERANDO SEU PAPEL NO APOIO MATRICIAL
A TODA REDE SUS;

7. HARMONIZACAO DOS CONCEITOS  DOS
EVENTOS/AGRAVOS E UNIFICACAO DAS FICHAS DE NOTIFICACAO
DOS CASOS DE ACIDENTES DE TRABALHO, OUTROS ACIDENTES E
VIOLENCIAS;

8. INCORPORACAO DE CONTEUDOS DE SAUDE
DOTRABALHADOR NAS ESTRATEGIAS DE CAPACITACAO E DE
EDUCACAO PERMANENTE PARA AS EQUIPES DOS PONTOS DE
ATENCAO AS URGENCIAS E EMERGENCIAS; E

9. ESTABELECIMENTO DE PARCERIAS INTERSETORIAIS E REFERENCIA E
CONTRA REFERENCIA COM AS UNIDADES DE ATENDIMENTO E
SERVICOS DAS SECRETARIAS DE SEGURANCA PUBLICA, INSTITUTOS
MEDICO LEGAIS, E SETORES/DEPARTAMENTOS DE TRANSITO E
TRANSPORTE;

1. ATIVIDADE EDUCATIVA

2. CONSULTA MEDICA EM SAUDE DO TRABALHADOR

3. CONSULTA PROFISSIONAL DE NiVEL SUPERIOR NA ATENCAO
ESPECIALIZADA

4. ACOMPANHAMENTO DO PACIENTE PORTADOR DE AGRAVOS
RELACIONADOS AO TRABALHO;

OBJETIVO 2

COMO PROCEDER

ATIVIDADES PARA
LANCAR NO RAM DE
ACORDO COM A
ACAO
DESEMPENHADA
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5. ACOMPANHAMENTO DO PACIENTE PORTADOR DE SEQUELAS
RELACIONADAS AO TRABALHO
INTEGRAGAO VISAT-ATENGAO ESPECIALIZADA (AMBULATORIAL E
HOSPITALAR)

APOIO INSTITUCIONAL, TECNICO ESPECIALIZADO E PEDAGOGICO AS

EQUIPES DE ATENCAO ESPECIALIZADA (AMBULATORIAL E HOSPITALAR)

1. IDENTIFICACAO E REGISTRO DA SITUACAO DE TRABALHO, DA
OCUPACAO E DO RAMO DE ATIVIDADE ECONOMICA DOS USUARIOS
DOS PONTOS DE ATENCAO ESPECIALIZADA, NAS REDES ESTADUAIS
E MUNICIPAIS;

2. SUSPEITA OU IDENTIFICACAO DA RELACAO ENTRE O TRABALHO E O
AGRAVO A SAUDE DO USUARIO, COM DECORRENTE NOTIFICACAO
DO AGRAVO NO SINAN;

3. PREENCHIMENTO DO LAUDO DE EXAME MEDICO DA CAT NOS
CASOS PERTINENTES;

4. ENCAMINHAMENTO PARA A REDE DE REFERENCIA E CONTRA
REFERENCIA, PARA FINS DE CONTINUIDADE DO TRATAMENTO,
ACOMPANHAMENTO E REABILITACAO, SEGUINDO OS FLUXOS E
INSTRUMENTOS DEFINIDOS PARA TAL;

5. ARTICULACAO ENTRE AS EQUIPES TECNICAS E OS CEREST SEMPRE
QUE NECESSARIO PARA A PRESTACAO DE RETAGUARDA TECNICA
ESPECIALIZADA, CONSIDERANDO SEU PAPEL NO APOIO MATRICIAL
A TODA REDE SUS; E

6. INCORPORACAO DE CONTEUDOS DE SAUDE DO TRABALHADOR NAS
ESTRATEGIAS DE CAPACITACAO E DE EDUCACAO PERMANENTE
PARA AS EQUIPES DOS PONTOS DE ATENCAO ESPECIALIZADA;

1. ATIVIDADE EDUCATIVA

2. CONSULTA MEDICA EM SAUDE DO TRABALHADOR

3. CONSULTA PROFISSIONAL DE NiVEL SUPERIOR NA ATENCAO
ESPECIALIZADA

4. ACOMPANHAMENTO DO PACIENTE PORTADOR DE AGRAVOS
RELACIONADOS AO TRABALHO

5. ACOMPANHAMENTO DO PACIENTE PORTADOR DE SEQUELAS
RELACIONADAS AO TRABALHO

ACAO

OBJETIVO 3

COMO PROCEDER

ATIVIDADES PARA
LANCAR NO RAM DE
ACORDO COM A
ACAO
DESEMPENHADA
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ROTINAS

PREENCHER O RELATORIO DE ATIVIDADES MENSAL (RAM)
CHECAR O RECEBIMENTO DE DENUNCIAS

CHECAR O EMAIL INSTITUCIONAL

CHECAR O SElI

JUSTIFICAR FORPONTO

DIARIA

ukhwnNeE

. MONITORAR O PREENCHIMENTO DAS PLANILHAS NA PASTA SIM,
MENSAL SINAN E INCONSISTENCIAS
REALIZAR AS INVESTIGACOES DE OBITO
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