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MANUAL DE UTILIZAÇÃO

DO SISTEMA



Introdução

 O sistema SISNutri foi criado para facilitar, modernizar e agilizar a coleta e análise de dados 

relativos à produtividade dos serviços de Nutrição das unidades hospitalares. 

 O projeto foi desenvolvido por meio de uma parceria entre GESNUT e DGIE, com a colaboração 

de nutricionistas das unidades hospitalares. 

 Os dados, que devem ser inseridos diariamente, são: 

 1.  Número total de pacientes sob supervisão do nutricionista;

 2 .  Número total de pacientes com triagem nutricional;

 3.  Número total de pacientes com triagem nutricional registrada em prontuário;

 4.  Número total de pacientes com avaliação nutricional completa;

 5.  Número total de pacientes com avaliação nutricional completa registrada em prontuário;

 6.  Número total de pacientes em TNE ou TNP;

 7.  Número total de pacientes em TNE ou TNP com avaliação nutricional completa;

 8. Número total de pacientes em TNE ou TNP com estimativa de necessidades calóricas e 

proteicas.

 A partir dos dados acima são gerados os 5 indicadores:

 

1. % de pacientes sob supervisão do nutricionista com triagem nutricional (Cálculo: Número 

total de pacientes com triagem nutricional/ Número total de pacientes sob supervisão do 

nutricionista x100);

2.  % de triagens nutricionais registradas no sistema TRAKCARE (Cálculo: Número total de 

pacientes com triagem nutricional registrada em prontuário/ Número total de pacientes com 

triagem nutricional x100);

3.  % de avaliações nutricionais completas registradas no sistema TRAKCARE (Cálculo: 

Número total  de pacientes com avaliação nutricional  completa registrada em 

prontuário/Número total de pacientes com avaliação nutricional completa x100);

4. % de pacientes em Terapia Nutricional ou Nutrição Parenteral com avaliação nutricional 

completa (Cálculo: Número total de pacientes em TNE ou TNP com avaliação nutricional 

completa/ Número total de pacientes em TNE ou TNP x100);

5. % de pacientes em Terapia Nutricional Enteral ou Parenteral com estimativa das 

necessidades calóricas e proteicas calculadas (Cálculo: Número total de pacientes em TNE ou 

TNP com estimativa de necessidades calóricas e proteicas/ Número total de pacientes em TNE 

ou TNP x100).

 Os indicadores dos serviços de nutrição são métricas de avaliação do fluxo de trabalho, que 

foram criados com o intuito de mensurar a produtividade dos serviços de nutrição das unidades 

hospitalares da SES e guiar os gestores nas tomadas de decisões. 

 O s  i n d i c a d o r e s  e s t ã o  d i s p o n í v e i s  n a  S a l a  d e  S i t u a ç ã o  d a  S E S / D F 

(https://info.saude.df.gov.br/indicadoresdosservicosdenutricaosalasit/).
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1. Para fazer login o profissional deverá utilizar o mesmo usuário (matrícula, CPF ou nome) cadastrado para abrir o Windows;

2. A senha também será a mesma utilizada para fazer login no computador;

3.  A página inicial do SISNutri traz os menus: “Home”, “Formulário”, “Saiba Mais”;

4. No menu “Home” é possível consultar os dados inseridos no sistema pelo próprio profissional que está logado, filtrando por: 

INFORMAÇÕES AOS USUÁRIOS
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5. Para inserir os dados, o nutricionista deverá acessar o menu “Formulário” e clicar na opção: “Cadastrar”.

6. Para inserção de dados é necessário informar a Data, o Hospital e a Clínica em que os dados foram coletados. O sistema só permite a 

inserção de dados coletados no mês corrente ou no mês imediatamente anterior.
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9.  No menu “Saiba Mais” é possível encontrar vídeos informativos sobre como utilizar o SISNutri e sobre os Indicadores dos Serviços de 

Nutrição Hospitalar. Nesse menu também está disponível a explicação detalhada dos 8 itens que devem ser preenchidos.  

7.  Clicando no ícone “+” verde ao lado dos itens que serão preenchidos aparecerá uma explicação detalhada de cada um deles. 

8.  Após o preenchimento dos dados, o profissional deve clicar em “Salvar”.
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10.  Somente para usuários cadastrados como chefes ou substitutos de chefias dos Núcleos de Nutrição e Dietética das unidades 

hospitalares, está disponível o menu “Relatório”, com as opções: “Auditoria” e “Indicadores”.  

11.  Selecionando a opção “Auditoria” o chefe terá acesso a todos os dados preenchidos, identificados com o nome do profissional, 

matrícula, hospital, clínica, data e item, selecionando os filtros:  “Ano”, “Mês”, “Hospital” e “Clínica” e clicando em “Pesquisar”;

INFORMAÇÕES ÀS CHEFIAS
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12.  Selecionando a opção “Indicadores” o chefe terá acesso aos dados inseridos pelos profissionais, selecionando os filtros:  “Ano”, “Mês”, 

“Hospital”, “Clínica” e “Item” (sendo possível selecionar apenas um item ou vários itens). Caso não seja selecionada nenhuma clínica e/ou 

nenhum item, serão apresentados os dados de todas as clínicas e/ou todos os itens.  

13.  Ao clicar no botão “Exportar”, localizado no final da página, um arquivo em PDF com todos os dados apresentados será gerado. 
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