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1. ASSUNTO:

Trata-se da dispensacdo dos medicamentos HALOPERIDOL (DECANOATO)
SOLUCAO INJETAVEL 50 MG/ML e ZUCLOPENTIXOL SOLUCAO INJETAVEL 200MG/ML no dmbito das
Unidades Bdsicas de Saude da SES-DF.

2. DO OBIJETIVO:

Esta nota técnica visa regulamentar, padronizar e orientar os farmacéuticos e demais
profissionais de saude sobre o fluxo de dispensacdao dos medicamentos antipsicoticos HALOPERIDOL
(DECANOATO) SOLUCAO INJETAVEL 50 MG/Ml{céd. 90008) e ZUCLOPENTIXOL SOLUCAO
INJETAVEL 200MG/ML (cdd. 16371), nas Unidades Basicas de Saude da Secretaria de Estado de Saude
do Distrito Federal.

3. DA JUSTIFICATIVA:

Considerando que os medicamentos HALOPERIDOL (DECANOATO) SOLUCAO INJETAVEL
50 MG/ML e ZUCLOPENTIXOL SOLUCAO INJETAVEL 200MG/ML, sdo sujeitos a controle especial,
regulamentados pela Portaria MS N2 344/1998 e, portanto, deverdo ser obrigatoriamente guardados
sob chave ou outro dispositivo que ofereca seguranga, em local exclusivo para este fim, sob a
responsabilidade do farmacéutico;

Considerando a Nota Técnica SEI-GDF n.2 1/2017 - SES/SAIS/CATES/DIASF/GCBAF que
descreve o fluxo de distribuicdo e dispensacdo do medicamento Haloperidol (decanoato) solucdo
injetavel 50mg/mL (20333274), até entdo vigente no arcabougco normativo desta SES-DF, define que a
dispensacao é realizada para a equipe de saude da UBS dispensadora de psicotrdpicos, sendo vedada
a dispensacao deste medicamento diretamente ao usuario;

Considerando que atualmente a equipe de referéncia de pacientes em uso dos
antipsicéticos injetaveis comparece a farmacia de outra unidade basica para a retirada do
medicamento e mantém a guarda deste até a data de aplicagdo no usudrio, situacao que configura
manutencdao de estoque paralelo de psicotrépicos sem o devido controle e rastreabilidade
necessarios;

Considerando que é comum a prescricdo dos medicamentos sujeitos a controle
especial nas quantidades maximas permitidas, o que neste caso equivalem a 5 ampolas, sendo que,
de modo geral sdo realizadas doses de 1 a 3 mL (50 a 150 mg) a cada quatro semanas para condi¢des
psicéticas de grau leve a moderado, e em casos mais graves, doses mais elevadas, podendo-se chegar
até 6 mL (300 mg) de haloperidol decanoato e de 1 a 3 mL (200 a 400 mg) a cada duas/quatro
semanas de zuclopentixol decanoato;

Considerando que muitas vezes os pacientes em uso destes medicamentos sdao aqueles
que nao tiveram boa adesdao ao tratamento oral, acarretando surtos psicéticos frequentes, sendo
importante o acompanhamento da equipe de referéncia do usuario para avaliacdo e garantia da
continuidade do tratamento;



Considerando que ndao ha cobertura de eSF para toda a populacdo, porém ha
necessidade de garantir o acesso aos medicamentos para os usuarios atendidos na SES e também
provenientes do sistema de saude privado;

A presente Nota Técnica tem por objetivo alterar o fluxo de dispensacao atual e orientar
os farmacéuticos e demais profissionais de saude sobre a gestao local dos medicamentos
supracitados.

4. CONTEUDO
UTILIZACAO DE ANTIPSICOTICOS

As psicoses sdao disturbios psiquidtricos que englobam esquizofrenia e sindromes
relacionadas. As situacOes agudas sao definidas como as crises psicoéticas, sendo desencadeadas por
multiplas causas. A doenca cronica é caracterizada pela recidiva de surtos em lapsos variados de
tempo, na maioria dos individuos acometidos.

O tratamento é feito com antipsicéticos, que nao diferem significativamente em termos
de eficdcia antipsicdtica, mas nos perfis de apresentacao dos efeitos adversos.

HALOPERIDOL (DECANOATO)

O Haloperidol é um éster de butirofenona que suprime delirios e alucinacdes como
consequéncia do bloqueio da sinalizagao dopaminérgica na via mesolimbica. Sua forma de decanoato
permite administracdo em intervalos maiores e, sendo injetdvel, diminui a necessidade de
colaboracdao daqueles pacientes que nao tém adesao adequada ao tratamento.

Haloperidol decanoato pode ser utilizado em surtos agudos, mas na pratica clinica é
empregado preferencialmente em tratamento de manuten¢ao quando se mostra eficaz, embora
apresente efeitos extrapiramidais importantes.

O Haloperidol decanoato deve ser utilizado uma vez por més, por via intramuscular nas
nadegas e somente por adultos. Apesar de considerar a necessidade de titulacdo de dose de acordo
com a resposta individual de cada paciente, na pratica clinica, pode-se estabelecer que:

° Para condigdes psicdticas de grau leve a moderado uma dose de 1 a 3 mL (50 a
150 mg) a cada guatro semanas, é suficiente.

° Para condi¢Ges psicdticas mais graves, pode ser necessario a utilizagdo de doses
mais elevadas, podendo-se chegar até 6 mL (300 mg).

ZUCLOPENTIXOL

O zuclopentixol é um tioxanteno de alta poténcia utilizado para o tratamento da
esquizofrenia, mania e outras psicoses. O zuclopentixol atua como um neuroléptico potente devido a
sua alta afinidade e blogqueio dos receptores da dopamina-1 e dopamina-2.

Zuclopentixol decanoato é indicado para o tratamento de manutencdao de pacientes
psicoticos cronicos estabilizados. O medicamento deve ser administrado via intramuscular profunda e
a dose usual de acetato de zuclopentixol é de 1 a 3 mL (200 a 400 mg) a cada duas/quatro semanas.

5. CONSIDERAGOES FINAIS:

Sob o ponto de vista sanitario e levando em conta o principio da prevengao e da
mitigacao de riscos, fica definido que:

1. Os medicamentos haloperidol decanoato e zuclopentixol decanoato deverdao ser



dispensados em todas as unidades basicas de saude que sao referéncia para a dispensac¢do de
medicamentos sujeitos a controle especial pela Portaria MS N2 344/1998.

2. Adispensacdo destes medicamentos sera realizada diretamente ao usudrio ou
responsavel, em suas embalagens originais e invioladas, mediante apresentacdao de documento de
identificagdo pessoal, n2 SES/SUS e receituario valido (Port. 344/98).

3. Para a aplicagdo do medicamento, o paciente devera ser orientado a procurar a
equipe de saude da sua drea de abrangéncia.

4. O paciente deverd ser orientado a manter segunda via da receita e apresenta-la a
equipe de saude no momento das aplicacdes, para registro das administracoes.

5. O Nucleo de Logistica Farmacéutica NAO ESTA AUTORIZADO a distribuir/dispensar o
medicamento para unidades sem assisténcia técnica de profissional farmacéutico.

Com edigao deste instrumento normativo, revoga-se o fluxo previsto na Nota Técnica
SEI-GDF n.2 1/2017 - SES/SAIS/CATES/DIASF/GCBAF (20333274).

6. DA VIGENCIA DA NOTA TECNICA:

Esta Nota terd vigéncia até que haja necessidade de revisao de fluxo proposto.
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