l GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO DISTRITO FEDERAL

ﬁ ' Diretoria de Atencao Secundaria e Integracdo de Servicos
" ' Geréncia de Servigos de Saude Funcional
Nota Técnica N.2 9/2022 - SES/SAIS/COASIS/DASIS/GESSF Brasilia-DF, 15 de agosto de 2022.

ASSUNTO: Critérios de Encaminhamento para Realizagdo de Consulta Fisioterapéutica em Neurologia
Infantil — Estimulagdo Precoce e Neurologia Infantil

DO OBJETIVO:

Apresentar os principais elementos que serdo observados para encaminhamento dos usudrios para
atendimento na Atencdo Secunddria no que se refere a especialidade de Fisioterapia em Neurologia na
populacdo infantil no ambito da Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal.

DA JUSTIFICATIVA:

Para organizacdo da demanda populacional e eficiéncia da regulagao das vagas ofertadas pelos servigos
executores, é necessario conhecimento dos elementos minimos para encaminhamento.

CONTEUDO:
Encaminhadores:

Profissionais da saude de nivel superior dos trés niveis de atengdo, seguindo os requisitos minimos de
encaminhamento.

Contetdo descritivo minimo que o encaminhamento deve ter:

e CID
e Sinais e sintomas;
e Tempo de diagndstico;

e Relatério breve com histéria pregressa e quadro atual.

SISREG:

e Organizar em fila Unica por regido, que serdo trabalhadas em Panorama 1 ou 2 - sob regulacdo
regional.

e A solicitacdo de vagas no Sistema de Regulacao (SISREG) podera ser feita por qualquer profissional
de nivel superior seguindo os critérios de encaminhamento.

Centros executantes:

¢ Policlinicas Regionais
e URD
e |GES-DF



Condigoes clinicas que indicam o encaminhamento:

e Crianga prematura com atraso no marco do desenvolvimento;

e Criancas consideradas de risco para alteracdes do desenvolvimento global;

Alteracdo do sistema nervoso central e/ou periférico;
Dificuldade de deambulagao, alteracao da marcha ou equilibrio, altera¢gdes osteomusculares;

Comprometimento da capacidade funcional.

Classificagao de risco:

PATOLOGIAS

VERMELHO AMARELO VERDE

Criangas de 0 a 2 anos
11 meses e 29 dias de

vida
N3o ter atingido nenhum dos 4 N3do ter atingido nenhum dos 2a 3
Atraso no marcos do desenvolvimento dos marcos do desenvolvimento
. esperados para a sua faixa etaria, esperados para a sua faixa etaria,
desenvolvimento . . . ..
conforme instrumento utilizado na conforme instrumento utilizado na
neuromotor

caderneta da crianga, implantado na
APS

caderneta da crianga, implantado na
APS

Lesdo do Plexo
braquial obstétrico
(PBO)

Diangostico até 6 meses Diagndstico entre 06 meses e 2 anos

Torcicolo Congénito Diangostico até 6 meses Diagndstico entre 06 meses e 2 anos

Pé torto Congénito Diangodstico até 6 meses Diagndstico entre 06 meses e 2 anos

Criancas de 3 a 14
anos de idade

Paralisia Facial Diangdstico até 6 meses Diagndstico mais de 06 meses

- Diagndstico entre 06 meses e 2 anos
com limitagao funcional

- Crianca que ja tenha realizado
tratamento, com nova demanda para
fisioterapia

Lesdo medular, Lesdo
do neurdnio Motor ou
Lesdo encefdlica

Diangdstico até 6 meses com
limitagdo funcional

CONSIDERACOES FINAIS:
Orientagdo aos servigos executores:
e A avaliacdo de acolhimento consiste em uma consulta realizada por fisioterapeuta que visa avaliar

histérico, exames, diagndsticos prévios, tracar plano terapéutico, tendo duracdo de
aproximadamente 40 minutos.

e A disponibilizagdo das vagas para Consulta Fisioterapéutica em Estimulagcdo Precoce e Neurologia
Infantil sera a seguinte: 2 vagas por semana para cada servidor de 20 horas.

AgbOes complementares:



e A promocgao de salde, orientacdo de estimulacao para familia, Crianca com idade de 03 a 14 anos
com limitacdo funcional, com dependéncia para deslocamentos, transferéncias, realizacdo de AVDs
gue ja tenha realizado tratamento de reabilitacdo sem resposta funcional definida pelo
fisioterapeuta serdo acompanhadas na Atenc¢ao Primaria.

e Apés a alta, o paciente sera encaminhado a buscar a equipe da Estratégia de Saude da Familia
(ESF), para continuidade do acompanhamento no ambito da Atencdo Primaria a Saude. Caso sejam
observadas perdas funcionais ou novos sinais de risco, que ndo podem ser acompanhados pela
equipe da atengdo primaria em saude (APS), pode ter nova solicitagcdo inserida no SISREG.

e No momento da alta o paciente deve receber o relatério apontando a finalizacdo do processo
terapéutico e indicando a continuidade de cuidados na APS.

e Nos casos dos pacientes que forem classificados para cuidado na APS e n3do houver cobertura da
APS ou do Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), o usudrio devera ser referenciado para a
atencdo secunddria.

e Por ndo esgotar todas as ocorréncias relacionadas a consulta Fisioterapéutica em Neurologia
Infantil, os casos ndo indicados nesta Nota Técnica podem ter seus critérios definidos pela
Referéncia Técnica Distrital — RTD da Fisioterapia na SES/DF.

DA VIGENCIA DA NOTA TECNICA:

Apds a finalizagao do protocolo ou outro documento normativo.

Elaboradores:

Raquel Andrade Sousa e Silvia Braga de Melo — RTD de Fisioterapia, Vanessa Cardoso Fialho Salviano
Fisioterapeuta do Ambulatério de Saude Funcional de Sobradinho, Suyenne F. B. de Menezes Vieira
Fisioterapeuta do Centro Especializado em Reabilitacdo HAB.

Camila Silva de Medeiros

Gerente de Servicos de Saude Funcional

De acordo.
Renata Mendes Molina

Diretoria de Ateng¢do Secundaria e Integra¢ao de Servicos (DASIS) - Substituta

De acordo.
Samara Furtado Carneiro

Coordenagdo de Ateng¢ao Secundaria e Integragdo de Servigos (COASIS)

De acordo.
Fernando Erick Damasceno Moreira

Coordenagdo de Ateng¢ao Primaria a Saude (COAPS)



De acordo, e encaminha-se para o Gabinete do SAA/SES para autorizagdo da implementagdo da Nota
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Técnica.
Mauricio Gomes Fiorenza

Subsecretaria de Atengao Integral a Saude (SAIS)

Autorizo, e que proceda ampla divulgacdo a Nota Técnica.

Luciano Moresco Agrizzi

Secretaria-Adjunta de Assisténcia a Saude/SES

Documento assinado eletronicamente por CAMILA SILVA DE MEDEIROS - Matr.1432681-7,
Gerente de Servigos de Saude Funcional, em 20/09/2022, as 15:37, conforme art. 62 do
Decreto n°® 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Diario Oficial do Distrito Federal n?
180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por RENATA MENDES MOLINA - Matr.1707165-8,
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MEJIAS MEDREI - Matr.1441378-7, Subsecretario(a) de Atengdo Integral a Satde, em
15/12/2022, as 15:35, conforme art. 62 do Decreto n° 36.756, de 16 de setembro de 2015,
publicado no Diario Oficial do Distrito Federal n2 180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por LUCIANO MORESCO AGRIZZI - Matr.1688993-2,
Secretario(a) Adjunto(a) de Assisténcia a Saude, em 15/12/2022, as 18:30, conforme art. 62 do
Decreto n°® 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Diario Oficial do Distrito Federal n?
180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por ADRIANO DE OLIVEIRA - Matr.1436028-4,
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A autenticidade do documento pode ser conferida no site:
http://sei.df.gov.br/sei/controlador_externo.php?
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