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Nota Técnica N.2 3/2023 - SES/SULOG/DIASF/GCBAF Brasilia-DF, 20 de dezembro de 2023.

1. ASSUNTO

Prescricdo de PrEP e PEP por profissional farmacéutico na Secretaria de Estado de Saude do
Distrito Federal (SES-DF).

2. OBIJETIVO

Fortalecer e assegurar o acesso ao cuidado na prevenc¢ado da infec¢do pelo HIV com a atuacgdo do
profissional farmacéutico como prescritor de Profilaxia Pré-Exposicdo (PrEP) e de Pds-exposicdo (PEP) ao HIV,
previstos em programas, protocolos, diretrizes ou normas técnicas do Ministério da Saude (MS) e da Secretaria
de Estado de Saude do Distrito Federal (SES-DF), se atentando as informacBes constantes na Nota Técnica
Prevencdo, diagnéstico e cuidado as pessoas vivendo com HIV na APS: guia pratico para os profissionais de
saude da SES-DF, desde que disponha de estrutura necessaria e tenha recebido capacitacdo adequada a
respeito do respectivo programa.

3. JUSTIFICATIVA

A epidemia do HIV/aids é uma preocupacdo de satde publica brasileira e, diante desse contexto,
com o objetivo de ampliar as formas de prevengdo para evitar novas infec¢ées pelo HIV, a PEP passou a ser
oferecida no Sistema Unico de Saude (SUS) em 1999 e no final de 2017 a PrEP também comecou
a ser oferecida gratuitamente no SUS. E importante ressaltar que tanto a PEP e quanto a PrEP fazem parte de
um conjunto de a¢des de prevengdo, chamada de “Prevencdo Combinada” e que devem ser somadas as acGes
ja consolidadas e efetivas de prevencdo do HIV. Nesse sentido, o profissional farmacéutico surge como um ator
importante para prescricdo desses medicamentos e esclarecimento de duvidas.

O Cuidado Farmacéutico permite uma relacdo direta do profissional com o usudrio do
medicamento, aprimorando a farmacoterapia, a fim de melhorar a sua qualidade de vida. A inser¢cdo do
farmacéutico prescritor é um fator relevante na soma de esforgos frente a demanda reprimida nos servicos de
saude, auxiliando no plano de expansao da PEP e PrEP no Brasil.

Diante da importancia do farmacéutico na preveng¢ao do HIV, o Ministério da Saude publicou o
Oficio Circular n? 11/2022/CGAHV/DCCI/SVS/MS autorizando esses profissionais a prescreverem os
medicamentos para as Profilaxias Pré e Pds-Exposi¢do ao HIV (PrEP e PEP), além de possuirem autonomia para
solicitar os exames e testes necessdrios, ratificado pelo parecer técnico do Conselho Federal de Farmdcia - CFF
(Oficio 015567-2021/CTEC/CFF), ndo somente para o monitoramento de infec¢gdes sexualmente transmissiveis,
mas também para avaliar os parametros de seguranca da farmacoterapia ou interagdes potenciais.

Ademais, o ato farmacéutico de prescricdo esta respaldado no contexto da execucdo de suas
atribuicdes clinicas, regulamentado pelas Resolugdes do CFF n2 585 e 586 de 2013, também ratificado pelo
parecer técnico do CFF (Oficio 015567-2021/CTEC/CFF).

4. CONTEUDO
ATRIBUICOES:

Cabe ao profissional farmacéutico prescrever as Profilaxias Pré e Pds-Exposi¢cdo ao HIV (PrEP e
PEP) e solicitar exames, para monitoramento farmacoterapéutico e com a finalidade de triagem, sem fins
confirmatdrios, com vistas a compor as a¢gdes de assisténcia farmacéutica e assisténcia a saude, seguindo o que
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€ preconizado nos Protocolos Clinicos de Diretrizes Terapéuticas (PCDT) e informes do Ministério da Saude
(MS), divulgados por meio do Siclom Gerencial, bem como documentos norteadores elaborados por esta SES.

CAPACITAGCAO:
O farmacéutico deverd receber a capacitacdo adequada, para que possa, dentre outras
atribuicdes:
. Identificar candidatos elegiveis para a PrEP e PEP;
. Avaliar o risco individual para HIV;
. Prescrever a PrEP e PEP;
. Conduzir avaliag@es clinicas e laboratoriais durante as visitas de acompanhamento de PrEP
e PEP;
J Proporcionar adesdo a educagdo, orientacdo e apoio aos candidatos e usudrios da PrEP e
PEP.

A capacitacdo deve ser baseada nas recomendac¢des dos Protocolos Clinicos e Diretrizes
Terapéuticas, com o intuito de tornar os profissionais farmacéuticos aptos a ofertar a PrEP e PEP de forma
eficaz e segura em seu servico de salde de acordo com as recomendacdes das diretrizes do Ministério da
Saude.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

As Profilaxias Pré e Pdés-Exposicdo ao HIV (PrEP e PEP) sdo importantes ferramentas na
prevencdo da infeccdo pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV), que causa a Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (Aids). A prescricio adequada desses medicamentos é crucial para garantir a
eficacia na prevencao do HIV e para evitar o desenvolvimento de resisténcia aos medicamentos.

As normas citadas nesta Nota Técnica reforcam que o farmacéutico esta autorizado a realizar a
prescricdo farmacéutica, além de outras atribuicdes ou outros procedimentos, como a solicitacdo de exames.
As agdes oriundas das atribui¢cdes do profissional farmacéutico, enquanto atribui¢do clinica, deverdo ser com
base nas necessidades de salude do paciente, nas melhores evidéncias cientificas, em principios éticos e em
conformidade com as politicas de saude vigentes, de acordo com as necessidades individuais e com as metas
de politicas de saude nacionais.

Para tanto, além das capacitacbes, os farmacéuticos devem estar atentos aos documentos
oficiais do Ministério da Saude e da SES/DF sobre o tema, como protocolos, guias e notas técnicas, a fim de
seguir os fluxos de maneira assertiva.

Tendo em vista que a Lei n2 14.289, de 3 de janeiro de 2022, torna obrigatdria a preservag¢do do
sigilo sobre a condicdo de pessoa que vive com infeccdo pelos virus da imunodeficiéncia humana (HIV) e das
hepatites cronicas (HBV e HCV) e de pessoa com hanseniase e com tuberculose, nos casos que estabelece,
recomenda-se que o atendimento a pessoa que vive com infec¢do pelos virus da imunodeficiéncia humana
ocorra em local apropriado, mantendo o sigilo previsto na legislacdo vigente.

Esta norma se estende a todas as unidades da Rede SES-DF e, havendo necessidade, poderdo ser
editados atos complementares a esta Nota Técnica.

6. VIGENCIA DA NOTA TECNICA

Esta Nota Técnica tera vigéncia de 1 ano, podendo ser reformulada ou substituida, conforme
necessidade da SES/DF.
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Documento assinado eletronicamente por GEYSA COUTO RIBEIRO VON KRIIGER, Matr.
1704961-X, Gerente do Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica, em 04/01/2024, as
10:44, conforme art. 62 do Decreto n° 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Diario
Oficial do Distrito Federal n? 180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.
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