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Nota Técnica N.2 12/2024 - SES/SAIS/COASIS/DIENF/GENFAPS Brasilia-DF, 20 de agosto de 2024.

Assunto: Critérios para liberacdo na rede SES/DF do insumo "cédigo SES: 32457 - Solugdo Aquosa a
Base de Polihexanida para Limpeza de LesGes" (PHMB) e orientagdes para o uso.

1. CONTEXTO
1.1. ASSUNTO:

Critérios para liberagdo na rede SES/DF do insumo "cddigo SES: 32457 - Solugdo Aquosa
a Base de Polihexanida para Limpeza de Lesdes" (PHMB) e orientagdes para o uso.

1.2. OBIJETIVO:

Descrever a indicagdo, formas de aplicagcdo e cuidados especiais durante a utilizagdo do
PHMB no tratamento tdpico de lesdes, bem como determinar os critérios para a liberagdo do referido
insumo de acordo com o nivel de ateng¢do na rede SES/DF.

1.3. JUSTIFICATIVA:

A biguanida de polihexametileno, mais conhecida como polihexanida ou PHMB, é uma
substancia antimicrobiana altamente adequada para utilizagdo no tratamento tdpico de feridas agudas
e cronicas criticamente colonizadas ou infectadas. E caracterizada por boa tolerabilidade das células e
de tecidos, capacidade de se ligar a matriz organica dos patdgenos, baixo risco de sensibilizagdo por
contato, indolor a aplicagdo, promove a cicatrizacdo de feridas, atribuindo ao insumo avaliagdo
positiva no processo de cicatrizagdo das feridas, somados ao fato de ndo ter sido detectado o
desenvolvimento de resisténcia de microrganismos durante a sua utilizagdo.

Trata-se de um composto de ag¢do rapida, constituido por uma mistura sintética de
polimeros com composi¢do estrutural semelhante aos peptideos antimicrobianos (AMP) produzidos
por muitas células dentro da ferida, que atuam diretamente na protecdo contra a infecgdo. Os AMP
tém um largo espectro de atividade contra bactérias, virus e fungos, sendo capazes de induzir a morte
celular por perturbarem a integridade da membrana celular.

Por ndo apresentar interferéncia com as proteinas que formam as membranas das
células animais, ndo afeta a integridade das mesmas e possui uma agdo antimicrobiana especifica por
ser capaz de provocar o extravasamento de ions de potdssio e de outros ions dissolvidos no
citoplasma, resultando em morte celular bacteriana. O surfactante betaina ao entrar em contato com o
biofilme promove redugdo na tensdo superficial do mesmo. Devido a sua excelente propriedade
detergente, fragmenta o biofilme, respeitando o tecido de granulagdo e de epitelizagdo neoformado.

Devido as caracteristicas descritas, a incorporagdo desta tecnologia torna-se eficaz
para contribuir na prevengdo de infecgbes, remogdo de biofilme e evolugdo/cicatrizagdo mais eficaz
das feridas. No entanto, faz-se necessario conhecer a forma de agdo e forma correta de aplicagdo,
assim como cumprir os critérios para prescrigdo do insumo em cada nivel de atengdo desta SES/DF.

2. RELATO
2.1. CONTEUDO:
e INDICACAO:

O insumo € indicado para auxiliar no processo de limpeza, desbridamento,
descontaminagdo, umidificagdo e tratamento da camada de biofilme de lesGes agudas ou cronicas, de
espessuras parcial ou total, infectadas ou ndo, com crostas, necroses ou biofilme. As lesdes podem
variar entre: agudas ou cronicas; feridas colonizadas, criticamente colonizadas e infectadas; lesGes
por pressdo de estagios Il a IV; vasculares; cirdrgicas; queimaduras de 12 e 292 graus; areas doadoras
de enxerto e lesGes traumaticas).

e CONTRA-INDICAGCAO:

Reagles alérgicas ou de sensibilidade aos componentes da solugdo;
Nao deve ser utilizado no primeiro trimestre da gravidez;

Nao utilizar em conjunto com produtos de limpeza de feridas como sabdes, pomadas,
pastas, 6leos ou enzimas;

N&o associar o uso com tensoativos anionicos;

Nao utilizar em cartilagem hialina (encontrado por exemplo no anel da traquéia, laringe,
brénquios);



Nao utilizar em queimaduras de 3 2 e 42 grau.
e APLICAGAO:

Apds realizar a limpeza adequada da lesdo por meio da remogdo ativa de
contaminantes, corpos estranhos soltos, esfacelos, microrganismos, residuos de coberturas anteriores
da superficie, bordas e pele perilesional; apds realizar desbridamento (quando necessario), umidificar
uma gaze com o produto e manté-la em contato com a ferida por um periodo de 10 a 15 minutos.
Retirar a gaze embebida com o produto (ndo é necessario “secar”), seguir com a cobertura indicada.

Apo6s a abertura do frasco, este podera ser utilizado por até 08 semanas.

O frasco somente manterd a esperada validade se for usado mantendo os devidos
cuidados de manipulagdo: fechamento imediato apdés o uso, protecdo da tampa superior de
contaminacdo e/ou contato direto.

Caso ocorra contato direto com alguma ferida, desprezar a solugdo.

2.2. CRITERIOS DE LIBERAGAO DO INSUMO DE ACORDO COM O NiVEL DE ATENGAO:

e Atencdo Primaria a Saude (APS):0 insumo "codigo SES: 32457 - Solugdo Aquosa a Base
de Polihexanida para Limpeza de LesGes" sera liberado para as Unidades Basicas de
Saude (UBS) mediante matriciamento da equipe de Saude da Familia (eSF) pela Geréncia
de Enfermagem da Diretoria Regional da Atengdo Primaria a Saude.

e Atencgdo Secundaria a Saude (AAS):0 insumo ja encontra-se liberado para utilizagdo nos
ambulatdrios.

® Atengdo Hospitalar:o insumo ja encontra-se liberado para utilizagdo nas unidades
hospitalares.

2.3. FLUXO PARA DISPENSAGAO DO INSUMO NA APS:

A Geréncia de Servigos de Atengdo Primaria a Saude (GSAPS) solicita para o Gerente de
Enfermagem da Atengdo Primaria a Saude (GENF-APS) da Regido de Saude, via Processo SEl, o
matriciamento dos enfermeiros da Unidade Basica de Saude (UBS) sob sua responsabilidade a
respeito da utilizagdo do insumo "Solugdo Aquosa a Base de Polihexanida para Limpeza de LesGes".
Apos a ciéncia no processo recebido, o GENF APS e GSAPS deverdo definir a data e agendar o
matriciamento com as equipes de Saude da Familia (eSF) da UBS.

Ao final do matriciamento, o Gerente de Enfermagem da Atengdo Primaria a Saude da
Regido (GENF-APS) retornara o mesmo processo SEIl para a Geréncia de Servigos de Enfermagem da
Atengdo Primaria e Secunddria (GENFAPS) com o formuldrio comprobatério (149076785) do
matriciamento realizado, juntamente com a lista de presenga (contendo nome completo, matricula,
cargo e UBS) assinada por todos os enfermeiros matriciados. Apds a verificagdo da documentagdo
encaminhada, a GENFAPS solicitara a liberagdo do cddigo no Sistema SISMateriais da UBS solicitante.

Cabe ressaltar que somente as Unidades Basicas de Saude matriciadas poderdo
solicitar e utilizar o insumo liberado, cabendo ao Gerente de Servicos de Atengdo Primdria a Saude a
devida fiscalizagdo.

Destaca-se que o modelo do formulario comprobatério do matriciamento a ser utilizado
ja fora elaborado e segue em anexo (149076785) a esta Nota Técnica.

A Geréncia de Servicos

de Atengdo Primaria a
Salde (GSAPS) solicita
0 matriciamento via
processo SEl para o
Gerente de Enfermagem
da APS (GENF-APS) da

GENF-APS da Regido de
Salde e GSAPS definem
a data e agendam o
matriciamento com as
equipes de Saude da
Familia (eSF)
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Regido
3. CONCLUSAO
3.1. VIGENCIA:

Apoés 0 matriciamento, o
GENF-APS retorna o
processo SEl para a

GENFAPS com o
formulario comprobatorio

e a lista de presenca do

matriciamento realizado

A presente Nota Técnica permanecera vigente até publicacdo de novas normativas que

venham a suplantar ou atualizar as recomendag¢8es aqui apresentadas.
3.2 CONSIDERAGOES FINAIS:

O PHMB constitui-se como uma boa estratégia no controle eficaz contra uma série de
microorganismos, seja através de suas propriedades antissépticas quanto na remogdo de biofilme.
Cabe ressaltar que a avaliagdo criteriosa que englobe os aspectos clinicos, infecciosos,
medicamentosos e nutricionais do cliente com lesdo sdo fundamentais para o acompanhamento do
caso com qualidade. Torna-se imprescindivel que o profissional responsavel pelo cuidado busque

Y

GENFAPS verifica a
documentacao
enviada e solicita
liberacao do cadigo
no SISMateriais




estratégias de prevengdo, de avaliagdo e de tratamento, com vistas a promover uma cicatrizagdo
eficaz e livre de complicagdes, garantindo uma assisténcia com qualidade e seguranga ao paciente.

3.3. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Prefeitura Municipal De Belo Horizonte (MG). Protocolo de Prevengdo e Tratamento
de Feridas, Belo Horizonte, p. 01-82, 2011. Disponivel em:
https://prefeitura.pbh.gov.br/sites/default/files/estrutura-de-
governo/saude/2018/documentos/publicacoes%20atencao%20saude/protocolo_tratamento_feridas.pdf.
Acesso em: 5 fev. 2024.

Prefeitura Municipal De Campinas (SP). Manual de curativos, Campinas, p. 01-32,
2021. Disponivel em: https://saude.campinas.sp.gov.br/enfermagem/Manual_Curativos.pdf. Acesso
em: 5 fev. 2024.

Frison, Susiane Sucasas. Evidéncias para o tratamento de lesdes cutaneas com
curativo de biguanida de polihexametileno [manuscrito] / Susiane Sucasas Frison. - 2013. Disponivel
e m :https://repositorio.ufmg.br/bitstream/1843/BUBD-9E9HMX/1/monografia_susiane_final.pdf.
Acesso em: 12 fev. 2024.

Oliveira, K F. Solugdo PHMB no Tratamento de Lesdes Infectadas/ Karoline Faria de
Oliveira, Caroline Santos Capltelll Fuzaro - Uberaba:2023. Disponivel em:

uftm[gamel[geg[sgglts1ug|ts[PTCPHMBHCFINAL pdf. Acesso em: 12 fev. 2024.

Murphy C, Atkin L, Vega de Ceniga M, Weir D, Swanson T. Documento de consenso
internacional. Incorporando a higiene de feridas em uma estratégia proativa de cicatrizacdo de
feridas. J Cuidados com Feridas 2022;31:51-S24. Disponivel em:
https://www.biosanas.com.br/uploads/outros/artigos_cientificos/208/906c1b46fad68e01186996897d31cf8d.pdf.
Acesso em: 19 fev. 2024.

3.4. ELABORADORES:
SES/SAIS/COASIS/DIENF/GENFAPS

Atenciosamente,

Documento assinado eletronicamente por GABRIELA NOLETO FERNANDES - Matr.1685104-8,
JEII d Diretor(a) de Enfermagem, em 23/08/2024, as 12:48, conforme art. 62 do Decreto n° 36.756, de
assinatura 16 de setembro de 2015, publicado no Diario Oficial do Distrito Federal n2 180, quinta-feira,

,‘ eletrénica 17 de setembro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por AVALLUS ANDRE ALVES ARAUJO - Matr.1709234-5,
Jell L,|:1’ Gerente de Servicos de Enfermagem na Atengdo Primdria e Secunddria, em 23/08/2024, as
assinatura 14:49, conforme art. 62 do Decreto n° 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Diario
sletrdnica Oficial do Distrito Federal n2 180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por SANDRA ARAUJO DE FRANCA - Matr.0173976-X,

JEIl L,.j Coordenador(a) de Atengdo Primaria a Saude, em 26/08/2024, as 20:16, conforme art. 62 do
assinatura Decreto n° 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Diario Oficial do Distrito Federal
w n2 180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.
Documento assinado eletronicamente por GABRIELA CAMARGO DE PAULA CARDOSO -
Je‘l L'I:l’ Matr.1666110-9, Coordenador(a) de Atencdo Secundaria e Integragdo de Servicos substituto(a),
assinatura em 27/08/2024, as 11:26, conforme art. 62 do Decreto n° 36.756, de 16 de setembro de 2015,
w publicado no Diario Oficial do Distrito Federal n2 180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.
Documento assinado eletronicamente por BIANCA SOUZA LIMA - Matr.1443954-9,
Je‘l L'I:l’ Subsecretario(a) de Atencdo Integral a Saide, em 28/08/2024, as 10:49, conforme art. 62 do
assinatura Decreto n® 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Diario Oficial do Distrito Federal
w n2 180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site:
http://sei.df.gov.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0
verificador=149040368 cddigo CRC= CB854976.
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Formulario - SES/SAIS/COASIS/DIENF/GENFAPS

FORMULARIO DE SOLICITACAO DE LIBERACAO DA SOLUGAO AQUOSA A BASE DE POLIHEXANIDA PARA LIMPEZA DE LESOES (PHMB) PARA AS UNIDADES BASICAS DE SAUDE

Regido de Saude: Unidade Basica de Saude (UBS):
Centro de Custo que ird receber o insumo: Quantidade de Equipes Estratégias Satde da Familia da UBS:
Quantidade de Enfermeiros na UBS: Consumo médio mensal previsto para a UBS:

Nome e matricula dos Enfermeiros que receberam o matriciamento:

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Data do Matriciamento: Responsavel pelo matriciamento:

Este formulario devera ser assinado pela Geréncia de Servicos de Atengdo Primaria a Satide da UBS e pela Geréncia de Enfermagem da Diretoria Regional da Ateng¢do Primaria a
Saude.

Anexar lista de presenga do matriciamento, contendo nome, matricula, cargo e UBS.
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[ en Documento assinado eletronicamente por AVALLUS ANDRE ALVES ARAUJO - Matr.1709234-5,
Sel! @ Gerente de Servigos de Enfermagem na Atencdo Primdria e Secundaria, em 23/08/2024, as
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n? 180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.
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