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| SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO DISTRITO FEDERAL
ﬁ' Diretoria de Areas Estratégicas da Atengdo Primaria
e Geréncia de Saude do Sistema Prisional
Nota Técnica N.2 1/2023 - SES/SAIS/COAPS/DAEAP/GESSP Brasilia-DF, 17 de janeiro de 2023.

1. ASSUNTO:

Acolhimento para as Pessoas Privadas de Liberdade (PPL) acompanhadas pelas equipes de satide no Sistema Prisional do Distrito Federal.

2. OBJETIVO:

A presente nota técnica tem como objetivo orientar e padronizar o processo de acolhimento realizado pelas equipes de satide nas Unidades Bdsicas de Satde
Prisionais (UBSs Prisionais) a fim de garantir o acesso e a atencdo integral a satide das PPL no DF.

3. JUSTIFICATIVA

E imprescindivel o acolhimento como postura e pratica nas unidades de satde para favorecer a constru¢do de uma relagio de confianca e compromisso entre usudrios
e equipes, € o estabelecimento de vinculos.

Os beneficidrios da Politica Nacional de Atengao Integral a Satide das Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema Prisional (PNAISP) sdo as pessoas que se encontram
sob custddia do Estado inseridas no sistema prisional ou em cumprimento de medida de seguranga (pessoas custodiadas nos regimes provisério, semiaberto e aberto)
e, no que diz respeito as acdes de promog¢ao da satde e prevencdo dos agravos, contempla ainda os trabalhadores em servicos penais, familiares e demais pessoas que
se relacionam com as PPL.

Alguns dos fatores que estdo vinculados ao confinamento e que sdo desencadeadores de problemas de saide sdo: vulnerabilidade (em termos de satdde, social,
familiar, financeira, etc.), superlotac@o, exposicdo a violéncias, problemas na alimentagio, mds condi¢des de higiene, privacdo de sono, uso de substancias
psicoativas, transtornos de saide mental, dificuldades no acesso e adesdo aos tratamentos de satide.

De acordo com os atendimentos realizados nas UBS Prisionais, os problemas de satide mais recorrentes sdo afec¢des dermatoldgicas, doencas infectocontagiosas -
HIV, sifilis, tuberculose, hanseniase, hepatites virais, doencas respiratdrias, condicoes fisicas resultantes de traumas e/ou lesdes, doencas do aparelho digestivo,
doengas cronicas como diabetes mellitus e hipertensdo, doengas renais, dependéncia quimica (dlcool e/ou drogas), doencas psiquidtricas e afec¢des bucais.

Muitos dos problemas de satide apresentados sio de origem infecciosa e devem ser contidos na admissao da PPL no sistema prisional, evitando a disseminacéo de
doencas nas unidades prisionais, e situagdes emergenciais com mdltiplas vitimas (surtos e rebelides).

Compete aos gestores e profissionais de saide das equipes das UBS Prisionais, conhecer e considerar as especificidades e complexidades das PPL e seus contactantes,
visando a promogao da satide e a prevencdo de doencas e o desenvolvimento de estratégias para garantir a continuidade do cuidado adequado em consonancia com os
principios e as diretrizes do SUS.

Deve ser garantida aos usudrios em situacdo de confinamento a escuta qualificada, devendo-se evitar juizos de valor, desvaloriza¢do dos sentimentos e experiéncias
de vida, promovendo cuidado integral e humanizado desde o primeiro contato.

A PPL tem miiltiplas entradas no sistema prisional considerando seu trajeto nas diversas unidades prisionais, de acordo com o cumprimento da pena estabelecida,
motivo este que reforca a necessidade de manejo adequado e acolhimento em todas as transferéncias buscando consultar previamente o prontudrio de satde,
oportunizando o maior niimero de acdes no contato inicial.

4. CONTEUDO

O acolhimento nas UBS-Prisionais € uma ferramenta assistencial de cuidado, que visa proporcionar acesso e resolutividade, promovendo a escuta qualificada, o
diagnéstico, o tratamento precoce, aconselhamento, bem como levantamento da situagdo epidemioldgica de saide das PPL.

O acolhimento deve ocorrer em todas UBS-Prisionais envolvendo todos os profissionais que compdem as equipes. Atualmente temos Unidades em 3 regides de
satde (Leste, sul e centro-sul), a apresentac@o de cada dispositivo de assisténcia, localizacdo, diferencas no processo de trabalho, bem como hordrios de
funcionamento estdo descritos na Nota Técnica N.° 1/2022 - SES/SAIS/COAPS/DAEAP/GESSP que trata do Fluxo da Atenc¢do Integral a Satde da Pessoa Privada
de Liberdade.

O acolhimento deve ser iniciado na Divisdo de Controle e Custddia de Presos (DCCP) do Departamento de Policia Especializada (DPE/PCDF) estabelecendo sua
continuidade no Centro de Deten¢@o Proviséria II (CDP II) do Complexo Penitencidrio da Papuda, Penitencidria Feminina do Distrito Federal (PFDF) e Ala de
Tratamento psiquidtrico (ATP), e demais Unidades Penais de acordo com a movimentagio das PPL no sistema.

O acolhimento no sistema prisional do DF serd configurado em 3 tempos (primeiro, segundo e terceiro tempo), sendo tal conduta justificada em razéo das diferengas
nos processos de trabalho em relagio aos demais servigos de satide da rede SES/DF.

4.1 Primeiro Tempo

O Primeiro Tempo se trata do primeiro contato no Sistema Prisional, o recolhimento do usudrio. Neste primeiro tempo devem ocorrer acdes ainda na DCCP, CDP 11,
PFDF e ATP, incluindo:

a) Contato inicial com o usudrio, a ser realizado na “porta de entrada” do sistema prisional, pela equipe de satide multiprofissional da unidade (equipe de Atencdo
Primdria Prisional - eAPP), apresentando a Carteira de Servicos (link) , através de exposi¢do dialogada, rdpida e objetiva em grupo. Serdo abordados temas para
prevencdo em satde, e orientacdo dos principais agravos decorrentes do confinamento, higiene pessoal, satide bucal, saide mental, entre outras;

b) Preferencialmente na DCCP deve ser realizada a abordagem pré e pés-teste para doencas infectocontagiosas, com realizac@o de testes rdpidos para HIV, sifilis e
hepatites virais B e C, COVID-19, dentre outros exames que se fizerem necessdrios;

¢) Cadastramento do usudrio no sistema eSUS-AB com abertura/atualizacdo do prontudrio;

d) Primeiro atendimento individual imediato para os casos de urgéncia/emergéncia, sintomaticos respiratdrios, constatagcao de doengas infectocontagiosas no
momento do ingresso;
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e) Atualizagdo do cartdo de vacina do adulto nas unidades CDP II, PFDF e ATP;

f) Transferéncia, para as unidades para as quais as PPL serdo movimentadas, de todos os registros das a¢des do primeiro tempo, bem como, resultados de exames,
prontudrios e encaminhamentos, por meio eletronico e/ou manual;

2) No momento do recebimento dos internos provenientes da DCCP todos deverdo ser avaliados pela equipe de satide, quanto ao estado de satide geral e queixas
referentes a sintomas agudos. A depender da suspeita diagndstica o manejo de transferéncia para demais unidades deverd ser adaptado;

h) Na unidade CDP II, PFDF e ATP:

e Internos com sintomas/sinais sugestivos de doengas infectocontagiosas devera proceder coleta dos exames, monitoramento pela equipe de satide e quarentena
conforme protocolos (podendo se estender até 21 dias);

¢ Internos assintomaticos e teste negativo para COVID-19 recomenda-se quarentena preventiva de 14 dias, sendo monitorados pela equipe de saide a cada 48
horas.

4.2 Segundo Tempo

No segundo tempo, o acolhimento serd realizado aos apenados em transferéncia para outras unidades prisionais dentro do sistema, para garantia de continuidade do
cuidado durante o cumprimento da pena, incluindo ac¢des de:

a) Apresentacdo da Carteira de Servicos através de exposicdo dialogada, rpida e objetiva em grupo. Serdo abordados temas para prevencdo em satide, e orientacdo
dos principais agravos decorrentes do confinamento, higiene pessoal, satide bucal, saide mental, entre outras;

b) Escuta qualificada com identificacdo das necessidades de saide e possiveis intervencdes;

¢) Aplicagdo de doses complementares de vacina, se necessario;

d) Complementacdo de exames diagndsticos, se necessario;

e) Agendamento para atendimento individual conforme demanda e protocolos vigentes;

f) Atualizacdo do cadastro no e-SUS e vinculag@o a equipe.

4.3 Terceiro Tempo

O terceiro tempo tem como objetivo preparar para saida, incluindo abordagem da reinser¢do social para as PPL que progrediram do regime semiaberto para o aberto.
Serd realizado nas unidades “porta de saida” como o Centro de Internamento e Reeducacdo (CIR), o Centro de Progressao Penitencidria (CPP), e a PFDF/ATP,

buscando viabilizar a continuidade do tratamento extra muros e uma visao biopsicossocial, incluindo:

a) Atividade em grupo com informes sobre o processo de inclusao nos servicos de satde e sociais na rede SUS, bem como os servigos do Escritdrio Social do Egresso
(FUNAP);

b) Identifica¢@o das vulnerabilidades sociais, necessidades de satide e encaminhamentos necessarios;
¢) Atendimento individual e complementag¢do com exames de apoio diagndstico, se necessdrio;

d) Entrega de documentos necessarios a continuidade do cuidado na rede SUS e SUAS como o Cartdo Nacional de Satide (CNS), cartdo de vacina, resultados de
exames, encaminhamentos, prescri¢des, relatdrios, entre outros.

Essas acdes serdo realizadas em cronograma, conforme a demanda, envolvendo equipe multidisciplinar, participagdo familiar (se possivel), Escritério
Social/Fundag¢io de Amparo ao Trabalhador Preso do Distrito Federal (FUNAP), Tribunal de Justica do Distrito Federal e Territérios e servicos de assisténcia social e
apoio, que poderdo ser envolvidos no processo de ressocializacdo.

Observagoes:

O procedimento de acolhimento devera ser registrado no eSUS AB e SIAPEN WEB (Sistema de Informagao Penitencidria), de modo a permitir o levantamento de
dados em relatdrio para subsidiar planejamento, monitoramento e avaliacdo das atividades.

Os demais sistemas de informagdo deverdo ser alimentados conforme as necessidades identificadas, como Sistema de Informacgdo de Agravos de Notificagdo
(SINAN), Sistema de Informacdo do Programa Nacional de Imunizagoes (SI-PNI), Sistema de Informagdo de Cancer (SISCAN), Sistema de Regulagdo (SISREG),
entre outros.

As agdes que envolvam contato entre a PPL e os profissionais de satide devem ser acompanhadas de escolta por parte da Secretaria de Administragdo Penitencidria
(SEAPE), devendo ser planejadas em conjunto com o Nicleo de Saide/GEAIT/SEAPE considerando a rotina de seguranga de cada unidade prisional.

4.4 Acolhimento com classificaciio de risco e vulnerabilidade na saiide prisional

As equipes de satide devem observar o Protocolo de Atendimento as demandas espontaneas na Aten¢do Primdria a Satde da SES/DF, aplicando-se no que couber, a
classificac@o geral de casos (situa¢do ndo aguda e situagdo aguda ou cronica agudizada).

Protocolo de acesso a Atencéo primdria
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Sofrimento agudo

DEMANDA SITUACOES EXEMPLO DE CONDUTAS PASSIVEIS
ESPONTANEA ENCONTRADAS NECESSIDADE DOS
USUARIOS
SITUACAO NAD Necessidade Ry = it Ori &0 especifica
AGUDA assistenciais sem queixa | solicitagao de exames, el/ou sobre ofertas da

clinica atestado de salde, mostrar UBS. Realizagdo de
exames, solicitagéo de aghes previstas em
relatério medico, protocolos. Agendamento
agendamento de consulta de | e programacao de
rotina. intervengbes' .

Prevengao e promogao & | Orientagdo sobre agbes de

salide Promog&on e prevencao a
salide — grupos, praticas
integrativas, higiene bucal.

Questdes administrativas | Cadastramento e atualizagio
de cadastro, cartdo SUS,
bolsa familia, retirada de
medicamentos.

Procedimentos em geral | Vacinagao, curativo,
injetaveis, retirada de pontos.

SITUAGAO AGUDA OU
CRONICA AGUDIZADA

Crise asmética leve e
moderada, crise de
ansiedade, suspeita de
doencas transmissivels,
suspeita de viol&ncia.

Atendimento prioritario
Risco Moderado

Necessita interveng&o
breve da equipe.
Influéncia na ordem do
atendimento.

' Vale salientar gue a conduta e o tempo para agendamento devem considerar a historia do usudrio,
a vulnerabilidade e o quadro clinico.

Fonte: SES/DF, 2018.

Os custodiados acessam as equipes da SES/DF que atuam no sistema prisional por meio de:

¢ Atendimentos e/ou acompanhamentos oriundos de determinacdes judiciais que que poderdo ocorrer individualmente para avaliagdo da demanda e ou inclusdao

em grupos de acordo com a necessidade da PPL;

¢ Atendimento que se dard através de demanda espontanea, por meio de bilhetes entregues pelos policiais penais aos profissionais de satide ou pelo Projeto
Catatau, pedido do interno encaminhado por outro interno classificado (“pastinha”), pedidos de familiares, entre outros;

¢ Encaminhamentos oriundos de outros profissionais de satde, podendo ser da prépria eAPP ou demais servicos da Rede.

Observagoes:

Muitas vezes a classificagdo do risco se faz sem avaliacdo do interno, apenas pela escrita no bilhete (catatau) ou relato do policial penal, familiar, pastinha, entre

outros. Considerando o exposto a tomada de decisdo para o atendimento imediato ou agendamento programado, deve atentar ao conhecimento prévio do usudrio (sua
consideracdo de satide e vulnerabilidade), em muitas ocasides € necessdrio a consulta ao prontudrio de satide.

Algumas situacdes exigem o deslocamento de um profissional de satide para avaliacdo e classificacéio de risco nos blocos e alas das Unidades Penais, devendo-se

observar a devida seguranga.

As Diretorias de Atencdo Primdria das respectivas regides com UBS Prisionais deverdo atentar para composicdo de equipes com carga hordria da equipe de
enfermagem para o acolhimento ampliado conforme Nota Técnica N.° 11/2022 - SES/SAIS/COAPS QUALIFICACAO DO CUIDADO E DO ACESSO NAS

UNIDADES BASICAS DE SAUDE (UBS) DO DISTRITO FEDERAL (DF)

5. VIGENCIA
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O contetdo serd revisado sempre que necessario, bem como, quando houver alteracéo no fluxo dos estabelecimentos penais pelos 6rgéos e até que seja elaborado o
Manual Multiprofissional da Satide Prisional no DF.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Para garantir a ampla divulgagdo e implementag@o desta Nota Técnica junto as equipes, faz-se necessario que as Geréncia de Servicos de Aten¢do Primdria Prisional
(GSAPP) disponibilizem termo de ciéncia a todos os profissionais que atuam nas Unidades Bdsicas de Sadde Prisional (UBSP) e aqueles que vierem a atuar com a
demanda voltada ao acolhimento e classificacdo de risco.

Aplica-se ao que couber o contetido desta Nota Técnica ao Niicleo de Controle de Custddia de Presos da Policia Militar (NCPM), considerando que a Regido Leste
disponibilizou até 6h semanais de médico da unidade de referéncia CIR/ UBS 15 de S@o Sebastido, respeitando-se o hordrio de funcionamento da unidade, seguindo o
mesmo fluxo de urgéncia e emergéncia das demais Unidades Prisionais.

Para a Penitencidria Federal de Brasilia - PFBRA localizada na Regido de Satde Leste, devera ser pactuado no Termo de Cooperacdo Técnica e respectivo plano de
acdo para formalizar a parceria entre 0 DEPEN/MJ e a SES/DF, as a¢des de acolhimento.
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3el! tl' Gerente de Saude do Sistema Prisional, em 30/01/2023, as 16:41, conforme art. 62 do Decreto
n° 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Diério Oficial do Distrito Federal n2 180,
quinta-feira, 17 de setembro de 2015.
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] Documento assinado eletronicamente por PAULA ZENI MIESSA LAWALL - Matr.1680280-2,

r
.‘)El! I:’ Diretor(a) de Areas Estratégicas da Atengdo Primaria, em 31/01/2023, as 14:55, conforme art.
:?;lirr\grr‘p(l; 62 do Decreto n°® 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Diério Oficial do Distrito
; Federal n2 180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

o | Documento assinado eletronicamente por RAMA DE OLIVEIRA CARDOSO CELANI -
.‘)El! tl! Matr.1438760-3, Coordenador(a) de Atencio Priméria a Satde, em 01/03/2023, as 13:55,
conforme art. 62 do Decreto n° 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Didrio Oficial
do Distrito Federal n? 180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

assinatura
eletrénica

PR Documento assinado eletronicamente por EDDI SOFIA DE LA SANTISIMA TRINIDAD SERICIA
3el! tl' MEJIAS MEDREI - Matr.1441378-7, Subsecretario(a) de Atencdo Integral a Saude, em
08/03/2023, as 20:59, conforme art. 62 do Decreto n° 36.756, de 16 de setembro de 2015,
publicado no Diario Oficial do Distrito Federal n2 180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

assinatura
eletrénica
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Documento assinado eletronicamente por LUCIANO MORESCO AGRIZZI - Matr.1688993-2,
Secretdrio(a) Adjunto(a) de Assisténcia a Saude, em 14/03/2023, as 10:55, conforme art. 62 do
Decreto n° 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Diario Oficial do Distrito Federal n2
180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site:
http://sei.df.gov.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0
verificador= 103979128 cédigo CRC= 5FF5528B.

"Brasilia - Patriménio Cultural da Humanidade"

Setor de Areas Isoladas Norte (SAIN) - Parque Rural sem niimero - Bloco B - Bairro Asa Norte - CEP 70086900 - DF

00060-00463448/2018-54 Doc. SEI/GDF 103979128

https://sei.df.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=116845661&infra_sistema=1000001... 6/6



