l GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO DISTRITO FEDERAL

q:, ' Diretoria de Atengdo Secundaria e Integra¢do de Servicos
" ' Geréncia de Servicos de Odontologia
Nota Técnica N.2 31/2023 - SES/SAIS/COASIS/DASIS/GEO Brasilia-DF, 12 de maio de 2023.

Assunto: Critérios de encaminhamento de pacientes para a realizacdo de consulta na especialidade de
Radiologia Odontoldgica e Imaginologia.

DO OBIJETIVO

Este documento tem por objetivo atualizar a Nota Técnica SEI-GDF n2 5/2018 -
SES/SAIS/COASIS/DASIS/GEO e apresentar os principais elementos que serdo observados para o
encaminhamento dos usudrios da Atenc¢do Primaria a Saude (APS) para o atendimento na Atencdo
Secundaria para a especialidade de Radiologia Odontoldgica e Imaginologia na Secretaria de Estado de
Saude do Distrito Federal (SES/DF).

Os motivos de encaminhamento selecionados sdo os mais prevalentes para a especialidade de Radiologia
odontoldgica e imaginologia . Outras situagées clinicas, ou mesmo achados na histdria e no exame fisico
dos pacientes, podem justificar a necessidade de encaminhamento, e podem ndo estar contempladas
nesta Nota Técnica. Todas as informacgdes consideradas relevantes devem ser relatadas.

Por haver critérios técnicos e pré-requisitos que devem ser cumpridos pela APS, somente Cirurgioes
Dentistas podem inserir pacientes no Sistema de Regulagdo (SisReg) para as especialidades
odontolégicas.

DO CONTEUDO

A Nota Técnica estd estruturada com os seguintes elementos: condicdes de encaminhamento
(informacGes minimas, critérios de exclusdo e critérios de inclusdao); quadro de procedimentos (contendo
codigo interno, descricdo, codigo SIGTAP e tempo médio dos procedimentos); classificacdo de risco
(critérios de priorizacdo para o acesso as especialidades, de acordo com os procedimentos a serem
realizados e outras condi¢des do usuario), parametrizacdo do atendimento (niUmero de novos usuarios
gue devem ter acesso ao servico, de acordo com a carga horaria disponivel na especialidade) e validade.

As solicitagcOes serdo priorizadas de modo equanime, respeitando a classificagdo de risco e a ordem
cronoldgica de insercdo no SisReg. CondicOes sistémicas graves especificas em cada caso podem,
justificadamente, excepcionalizar a regra.

CONDIGCOES DE ENCAMINHAMENTO

Informagdes minimas para encaminhamento:

Descricdo da condigdo sistémica do usuario (condicdo obrigatdria ao encaminhamento): higido ou
descricdo da (s) doenca (s) apresentada (s).

Descrigdo do exame solicitado;

Quando da solicitacdo de radiografias periapicais, informar os nimeros dos dentes a serem radiografados
(ndo deve ser usada a expressdo “dentes presentes”, pois gera transtornos na definicdo precisa do
guantitativo de imagens tanto para a regulacdo quanto para o profissional executante).

Quando da necessidade de solicitar radiografia panoramica e radiografias periapicais/interproximais, o
solicitante deve informar que foram solicitados outros exames para que o regulador tente agendar no



mesmo dia.

Finalidade do exame solicitado (ex.: avaliar possibilidade de comprometimento pulpar do dente 15;
pesquisa de caries interproximais; investigar possivel lesdo periapical no dente 26).

Em casos de pacientes gestantes, informar o periodo da gestagdo no momento da solicitacao.

Informar e-mail da unidade para envio das radiografias e laudos.

Critérios de exclusao:

Pacientes que ndo consigam manter-se ereto e/ou sentado em radiografia panoramica;
Pacientes com movimentos involuntdrios da cabeca e pacientes ndo colaborativos;
Tomografias;

Ressonancia nuclear magnética;

Radiografia oclusal;

Radiografias extrabucais, com excec¢do da radiografia panoramica de face.

Critérios de inclusdo:

Radiografias periapicais:

-Avaliacdo de lesdes apicais e outras lesdes no osso alveolar;

-Avaliagdo periodontal;

-Avaliagdo pds-traumatica dos dentes e do osso alveolar;

-Avaliacdo da presenca e do posicionamento de dentes nao-irrompidos;
-Avaliacdo endododntica;

-Avaliacdo pré e pds-operatdria de cirurgias periapicais.

Radiografias interproximais (bitewing):
-Diagnostico de carie;
-Visualizar adaptac¢do de restauragdes;

-Avaliagdo das cristas dsseas alveolares.

Métodos de localizagdo radiografica (técnica de Clark e técnica de Miller-Winter):
-Localizacao de dentes inclusos e corpos estranhos;
-Localizacdo de pontos anatomicos;

-Dissociagdo de raizes e condutos radiculares.

Radiografia panoramica de face:

-Diagndstico, planejamento e acompanhamento de lesdes no complexo maxilomandibular;
-Avaliagdo ortoddntica (somente ortodontistas dos servicos de ortodontia da SES podem solicitar);
-Avaliacdo dos terceiros molares;

-Avaliacdo das articulagdes temporomandibulares (ATMs);

-Avaliagdo do crescimento e desenvolvimento da dentigdo.



OBSERVACAO

Para a solicitacdo dos exames radiograficos, obedecer aos principios de ALARA - As low as reasonably
achievable (tdo baixo quanto razoavelmente possivel), evitando-se dessa forma toda exposicdo
desnecessdria a radiacao.

PARAMETRIZACAO MINIMA DO ATENDIMENTO: 1 paciente novo/hora disponivel na especialidade/meés.

Ex.: Cirurgidao Dentista de 20h semanais x 4 semanas = 80h mensais.

1 x 80 = 80 novos pacientes/més.

. ~ E
CODIGO SIGTAP DESCRICAO DO PROCEDIMENTO I-\;IEI\I;IIPOO*
02.04.01.022-5 | Radiografia periapical ou interproximal (1 a 5 radiografias). 30 minutos
02.04.01.022-5 | Radiografia periapical ou interproximal (6 a 13 radiografias). 40minutos
02.04.01.029-5 Racﬁograﬁa periapical ou interproximal (total/14 radiografias ou 80 minutos

mais).
02.04.01.017-9 | Radiografia panoramica de face. 30 minutos

*Tempos indicados para radiografias intrabucais utilizando sistema de digitalizacado.

CLASSIFICAGAO DE RISCO

e Gestantes;

e Pacientes oncoldgicos pré-terapéuticos e cirurgicos;

e Pacientes portadores de cardiopatiasl;

VERMELHO e Pacientes candidatos a transplantes;

e Pacientes imunossuprimidos;

e Pacientes com histdrico de febre reumatica/endocardite;

e LesGes com evolucdo muito rapida, potencial agressivo e suspeita de malignidade.

AMARELO e Abscessos periodontais ou doengas necrosantes;

e Aumento de coroa clinica necessario ao tratamento endodontico;
¢ Aumento de coroa clinica necessario ao tratamento restaurador;
e Histoéria de pericoronarite recorrente;

e Historia de trauma de face;




e Historia de trauma alveolodental;

e Disturbios da ATM e/ou da musculatura mastigatéria apds travamento aberto
(luxagdo da mandibula) ou trauma;

e Disfuncdo temporomandibular (DTM) em criancas (alteracbes degenerativas e
artralgia em criancas);

e Paciente pediatrico de dificil manejo e que apresentem sintomatologia dolorosa
espontanea;

e Avaliacdo de dentes com abscesso;
¢ Avaliacdo de dentes com rizogénese incompleta;

¢ Necessidade de confeccdo de prdtese total (PT) em paciente com auséncia de
protese.

e Periodontite cronica ou agressiva, em fase ativa, com presenca de bolsas acima de 6
mm ou perdas dsseas associadas;

¢ Trismo ou dificuldades extremas de abertura bucal (abertura maxima de 25 mm);
o Necessidade de substituicao de PT;

e Fraturas faciais tardias (com mais de 3 semanas) e sequelas de fraturas;

VERDE
e Remocdo de corpo estranho dos ossos da face;
e Retirada de meios de fixacdo maxilomandibular;
e Tratamento restaurador e cirdrgico em paciente pediatrico de dificil manejo;
e Paciente com dor intensa e/ou limitacdo de movimentos relacionada aos musculos
da mastigacao, regides pré-auricular ou ATM e estruturas associadas ou ambas.
e Sorriso gengival;
e Diagnoéstico de dentes inclusos/impactados;
e Tratamento periodontal de dentes deciduos;
e Pesquisa de lesdes de carie interproximais;
AZUL e DTM - disturbios da ATM e/ou musculatura mastigatéria de intensidade leve a

moderada;
e Enxertos de conjuntivo ou enxertos gengivais livres;
¢ Aumentos de volume gengival que necessitem de gengivectomia ou gengivoplastia;
e CrepitacOes ou estalidos sintomaticos nas ATMs;

e Demais casos.

1sindrome de insuficiéncia cardiaca congestiva; sindrome de insuficiéncia coronariana; sindromes de
hipoxemia e/ou baixo débito sistémico/cerebral, secundarios a uma cardiopatia; arritmias complexas e
graves; cardiopatias isquémicas, cardiopatias hipertensivas; cardiomiopatias primarias ou
secundarias; cardiopatias valvulares; cardiopatias congénitas; cor pulmonale cronico e hipertensao arterial
sistémica com cifras altas e complicadas, com lesdes irreversiveis em érgaos-alvos: cérebro, rins, olhos e
vasos arteriais;

VALIDADE




Esta Nota Técnica terd validade de 12 meses a partir da sua publicacdo.

DA CONCLUSAO

Por ndo se esgotarem todas as ocorréncias relacionadas a Radiologia odontoldgica e imaginologia , os
casos ndo indicados nesta Nota Técnica terdo seus critérios definidos pela Referéncia Técnica Distrital -
RTD em Saude Bucal na SES/DF.

Atualizacdo desta Nota Técnica realizada em maio/2023 por: Francielle Gongalves - Gerente de Servicos de
Odontologia, Alessandra Fernandes de Castro - RTD em Saude Bucal, Viviane Mendes Pereira Machado -
Cirurgia Dentista e Luciano Sandoval Carneiro - Cirurgido Dentista especialista em Radiologia odontoldgica
e imaginologia.
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