GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
SECRETARIA EXECUTIVA DE ASSISTENCIA A SAUDE
SUBSECRETARIA DE ATENCAO INTEGRAL A SAUDE
COMISSAO PERMANENTE DE PROTOCOLOS DE ATENGCAO A SAUDE

Protocolo de Atengao a Saude

PROTOCOLO DE RADIOLOGIA ODONTOLOGICA E
IMAGINOLOGIA

Area(s): Saide Bucal, Odontologia.

Portaria SES-DF N2 XXX de data da portaria, publicada no DODF N2 XXX de data da publicacdo.

Comissao Permanente de Protocolos de Atencao a Saude da SES-DF — CPPAS



LISTA DE ABREVIATURAS

ADA - American Dental Association

ALARA - As Low As Reasonably Achievable (Tdo Baixo Quanto Razoavelmente Exequivel)
ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria

ANS - Agéncia Nacional de Saude Suplementar

ATM - Articulagdo Temporomandibular

CID-10 - Classificagao Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a Saude, 102
Revisdo

MS - Ministério da Saude do Brasil
SES-DF - Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal

Comissao Permanente de Protocolos de Atencao a Saude da SES-DF — CPPAS



SUMARIO

1. Metodologia de BusCa da LItEratura. ..........iiiiieeiiieiiienreeei e e s r e r s r s er s e nnn s 4
1.1. Base(s) de dados CONSUILAAA(S) .vvuurrrruierruiiirsiiersissernissesssssssssrssssrs s s s s e s ernsssrnasersnnssesnnssnnns 4
1.2, Palavra(S) CNAVES(S) .ieuuieeuieeuiiiniiesieetis s esssss s ses s ssas s enseasssa s saseasssaseansesnsesnssennsennsssnsennn 4
1.3. Periodo referenciado e quantidade de artigos releVantes.......couevvvvreerrrrruiiiieeeeereerssrnnreeesseeeennens 4

B |31 oo [T T F 4

TN (V1) Tor= V7 PP PP 5

4. Classificagao Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude (CID-10).......... 6

5. Diagndstico ClNICO OU SItUACIONAI ...vvvrreriiiiiiiiiiiiiiereess s s s sssssr e e e s s s s s ssss b e e e e e e s s s e s sssanrrrreeeeeeeennnns 6

6.  Crit€riosS dE INCIUSA0 .. .ieeeiiiiiiiiiiis s s s s s s s s s e s s s s s s s s s s e e e s s e s s s s s e e s s s s e e s e e e e e s e e e e e e e e e e e e e e s e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeaeeaas 9

7. Critérios de EXCIUSA0 ..uieeeiiiiiiiiiiisisisssssss s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s e s s s s e s s e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aeeaas 9

S TR o o (1= PPN 9

8.1.  CoNAULA PreVENTIVA .....uiiieiiiii st er e e e e e araan 15
8.2. Tratamento NGO FAarmacOlOgiCO .....eueerrrerrrerrerrrrrrrrerereeeerereeereeeeeeereesreerrrsrerererrrerrrrrrerreereeee 15
8.3.  Tratamento FarmacOlOGiCO .....uuuurrrrrrerrrrererreereererereeeeeeeeeeeeeeeeeeerrerreereeerererrerrerreerrerrereeeeeeeens 15

T = =Y T T o T ] 1T = [ o1 16

1O TR 1o 11 ) 5 7 o (o P 16

11.  Acompanhamento POS-tratamENtO ... . ueeiieerrerrrniiiiieeererererrrsnssreeseereerssssnsreeeseresesssnnsssseeeeseeernnns 16

12. Termo de consentimento informMado — TClL.....cuuuiiiiierniiireerrie s errns s s e srn s s e e rn e s s e s e s s e errnaeeseernnns 16

13.  Regulagdo/Controle/Avaliagao PEI0 GESLON ......iiiiiiiiiiiiiiiieiiieieiereeeeeeeeeeeereee e ere e e e e e rrerreereens 17

14.  Referéncias BibliOgrafiCas........uiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeseee s e ee e e e e s e ee e s e s e e e e e ee e e e e e eerereeeeeereereererreeereeeeens 19

Comissao Permanente de Protocolos de Atencao a Saude da SES-DF — CPPAS



1. METODOLOGIA DE BUSCA DA LITERATURA

1.1. Base(s) de dados consultada(s)
Medline/Pubmed, Scielo, Ministério da Saude (MS), Agéncia Nacional de Sadde (ANS), Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal (SES-DF).

1.2. Palavra(s) chaves(s)
Radiologia odontoldgica, diagndstico por imagem, radiolucidez, radiopacidade, hipodensidade,

hiperdensidade, raios- X, imaginologia.

1.3. Periodo referenciado e quantidade de artigos relevantes

Considerou-se o periodo dos anos de 2009 a 2024, totalizando 11 publicacdes relevantes.

2. INTRODUCAO

A Radiologia Odontolégica e Imaginologia é a especialidade que tem como objetivo a aplicacdo dos
métodos exploratérios por imagem com a finalidade de diagndstico, acompanhamento e documentacgdo do
complexo bucomaxilofacial e estruturas anexas. Essa area continua sendo a principal fonte de exames
complementares para o planejamento do tratamento odontoldgico e diagndstico de doencas bucais?.

Nesse contexto, nos servicos de Radiologia Odontoldgica e Imaginologia da SES-DF (Secretaria de Estado
de Saude do Distrito Federal) e IGES-DF (Instituto de Gestdo Estratégica do Distrito Federal), sdo realizados dois
tipos principais de exames de imagem:

1) Extrabucais - radiografia panoramica dos maxilares, tomografia computadorizada por feixe conico,

radiografia da Articulagdo Temporomandibular (ATM) e telerradiografia sem tragado;

2) Intrabucais - radiografias periapicais, interproximais, métodos de localizagdo radiografica.

Em consonancia com as melhores praticas e diretrizes internacionais, a American Dental Association (ADA)
recomenda que a execuc¢do de exames radioldgicos siga preceitos orientadores, sendo eles?* 3:

e Fazer radiografias somente apds um exame clinico e apenas quando ha uma expectativa de que o
exame radiografico contribuird no atendimento ao paciente;

e Executar apenas exames que beneficiam diretamente o paciente em termos de diagndstico e/ou
plano de tratamento;

e Usar a menor dose de radiagao possivel de acordo com o principio ALARA (do inglés “As Low As
Reasonably Achievable” ou “Tao Baixo Quanto Razoavelmente Exequivel”).

E imperativo, portanto, evitar a realizacdo de exames radiolégicos n3o justificados por sinais e sintomas,
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como por exemplo, “radiografias de rotina” que inevitavelmente acarretam uma exposi¢cdo desnecessaria do
paciente a radiagdo’.

Para assegurar a conformidade e a seguranca dessas praticas, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) publicou a Resolugdo da Diretoria Colegiada (RDC) N2 330, de 20 de dezembro de 2019. Esta
normativa estabelece requisitos sanitarios essenciais para a organizacao e o funcionamento de servicos de
radiologia diagndstica ou intervencionista. Sua importancia reside na regulamentacdo do controle das
exposicdes médicas, ocupacionais e do publico, aplicando-se a todas as entidades envolvidas na prestacao de
servicos, fabricacdo de equipamentos e atividades de pesquisa ou ensino. A RDC 330, ao exigir a implementacao
de programas cruciais como o de Garantia da Qualidade, Educacdo Permanente e Protecao Radioldgica,
fundamenta-se nos principios de justificacdo, otimizacdo e limitacdo de dose, visando garantir a seguranga dos
pacientes, profissionais e do plblico em geral, bem como a qualidade dos procedimentos e imagens®.

Em complemento a essas regulamentacdes e diretrizes de qualidade, o Cédigo de Etica Odontoldgica
reforca a responsabilidade profissional na documentacdo dos procedimentos. Conforme o Art. 17 do Cédigo de
Etica Odontoldgica:

"E obrigatdria a elabora¢do e a manutencdo de forma legivel e atualizada de prontuario e a
sua conservagao em arquivo préprio seja de forma fisica ou digital."

"Os profissionais da Odontologia deverdo manter no prontudrio os dados clinicos necessarios
para a boa condug¢do do caso, sendo preenchido, em cada avaliagdo, em ordem cronoldgica com
data, hora, nome, assinatura e nimero de registro do cirurgido-dentista no Conselho Regional de
Odontologia."

A observancia dessas disposi¢Oes assegura que todos os exames radioldgicos e suas respectivas informagdes
sejam devidamente registrados e acessiveis, fundamental para a continuidade do tratamento, respaldo legal e

aprimoramento continuo da qualidade do atendimento odontoldgico®.

3. JUSTIFICATIVA

A construgdo deste protocolo visa o aprimoramento da assisténcia em Radiologia Odontoldgica e
Imaginologia, com o objetivo de padronizar e normatizar as acdes de atendimento aos pacientes, otimizando
os servicos prestados na rede publica de saude. As diretrizes estabelecidas neste documento orientam
condutas claras e sistematicas para a aquisicdo de imagens radiograficas e tomograficas, bem como para a
emissao e liberacao dos respectivos laudos.

Portanto, este protocolo contribui para a melhoria na dindmica do atendimento, promovendo a
padronizacdo, organizacdo e eficiéncia do servico de Radiologia Odontolégica e Imaginologia, garantindo maior

qualidade na assisténcia a saude e uso racional dos recursos publicos.
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4. CLASSIFICAGCAO ESTATISTICA INTERNACIONAL DE DOENGAS E PROBLEMAS RELACIONADOS A
SAUDE (CID-10)
Z01 - Exame dentario
KOO- Anodontia
KO1- Dentes inclusos
KO2 - Caries limitadas ao esmalte
KO3 - Atrito dentario excessivo
K04 - Pulpite
KO5- Gengivite aguda
KO6- Retracao gengival
K07 - Anomalias importantes (major) do tamanho da mandibula
K08- Exfoliagdo dos dentes devido a causas sistémicas
KQ09- Cistos odontogénicos de desenvolvimento
K10 - Transtornos do desenvolvimento dos maxilares
K11 - Sialadenite
K12 - Celulite e abscesso da boca
K13 — Outras doencas do labio e da mucosa oral

K14 — Glossite.

5. DIAGNOSTICO CLINICO OU SITUACIONAL

A radiologia odontolégica desempenha um papel fundamental no diagndstico, planejamento e
acompanhamento de tratamentos em diversas areas da odontologia. Por meio de exames de imagem, é
possivel obter informacbes detalhadas sobre as estruturas dentdrias e maxilofaciais, contribuindo para uma
avaliacdo mais precisa e segura das condi¢cOes de saude bucal dos pacientes. Cada modalidade radiografica
possui indicagGes especificas que permitem a personalizacdo do cuidado, desde a identificacdo de alteracGes
periapicais e cdries interproximais até o planejamento de intervengdes ortoddnticas e cirdrgicas®. Assim, a
escolha adequada do exame, aliada a interpretacdo criteriosa das imagens, torna-se indispensavel para a
eficacia dos tratamentos, além de reduzir a exposi¢do desnecessaria a radiagdo e otimizar os recursos
disponiveis na pratica clinica e na satde publica®.

A radiografia periapical pode ser indicada em varias situagées clinicas, pois oferece imagens com detalhe
e defini¢do, sem utilizar altas doses de radiacdo. As indicacBes para exame radiografico periapical sdo*®:

e Deteccdo de altera¢des 6sseas e/ou dentdrias associadas a inflamacdo/infec¢do periapical;

e Avaliagdo da condigdo periodontal;
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e Avaliacdo de alteracBes corondrias, tais como os processos de caries cujo exame clinico ndo
permite uma boa visualizacao;

e Avaliacdo pds traumatismo dental para pesquisa de fratura radicular ou do osso alveolar;

e Deteccdo e localizagdo da posicao de dentes ndao-erupcionados;

e Visualizagdo da morfologia da coroa e das raizes dentarias;

e Visualizacdo pré e pds-operatdria de cirurgias periapicais;

e Avaliagdo detalhada de cistos periapicais e outras lesGes no osso alveolar.

Além das radiografias periapicais convencionais, existem técnicas utilizadas para localizar ou dissociar
imagens de estruturas, como por exemplo, a técnica de Clark e a de Miller-Winter. Esses recursos revelam a
relacdo entre as referidas estruturas e outros componentes anatémicos adjacentes, devendo ser requisitados
pelo cirurgido-dentista solicitante quando necessario®®.

J4 a técnica radiografica interproximal, também conhecida como bite-wing, é ideal para estudar as faces
proximais dos dentes posteriores, ou seja, molares e pré-molares’. E indicada para®:

e Deteccdo e avaliacdo de lesGes de cdrie;

e Estabelecimento da relacdo de proximidade entre lesdo de cérie/restauracdes e a cdmara pulpar;
e Avaliacdo de adaptacdo de restauragdes e proteses;

e Avaliacdo das cristas dsseas alveolares.

As radiografias panoramicas dos maxilares, por serem resultantes de uma técnica extrabucal, oferecem
uma visdo mais ampla do complexo maxilofacial. No entanto, proporcionam menor riqueza de detalhes, se
comparadas as radiografias intrabucais, apresentando limitacdo para uma analise precisa das estruturas

)*? refere que a panordmica é uma

dentdrias®®. O guia de orienta¢des para prescricdo de radiografias (ADA 2012
das técnicas indicadas em primeira consulta para adultos e criangas em fase de denticdo mista, desde que
precedida por anamnese e exame clinico e ndo como forma de triagem. Suas principais indicacdes sdo®:

e Avaliacdo geral da dentigao;

e Analise de patologias intradsseas (como cistos, tumores ou infec¢bes);

e Avaliacdo das articulagGes temporomandibulares;

e Avaliacdo da posi¢cdo e morfologia de dentes impactados;

e Avaliagdo da cronologia de irrup¢ao da denticdao permanente;

e Avaliacdo de trauma dento-maxilofacial;

e Avaliacdo de disturbios de desenvolvimento do esqueleto maxilo-facial.

As radiografias de ATM podem ser realizadas na maioria dos aparelhos panoramicos atuais por meio de

uma técnica radiogréafica conhecida como radiografia panoramica especial para ATM utilizando a técnica

panoramica modificada. Equivalentes a uma exposicao transfacial, quatro imagens sdo obtidas em um filme ou

Comissao Permanente de Protocolos de Atencao a Saude da SES-DF — CPPAS



sensor de radiografia panoramica: regido de ATM dos lados direito e esquerdo, em oclusdo e em abertura
maxima. Destina-se ao estudo das estruturas que compdem a regido, principalmente a fossa mandibular do
0sso temporal, eminéncia articular, espaco articular e cabeg¢a da mandibula. Suas principais indica¢cdes s3o’:

e Trauma;

e Luxacdo condilar;

e Fraturas;

e Anquilose;

e Tumores;

e Doengas articulares.

A telerradiografia lateral ou cefalométrica extrabucal avalia as relagdes entre os dentes e os maxilares e
entre os maxilares e o esqueleto facial, podendo assim investigar os desvios de plano oclusal e alteracdes
pertinentes a intervenc3o ortoddntica, ortopédica e cirdrgica. De uma forma geral suas indicacdes s3o®:

e Observacdo do espaco nasofaringeo;

e Avaliacdo do padrdo dento-esquelético facial;

e Andlise do crescimento do cranio e da face pela sobreposicao de tracados para o planejamento do
tratamento ortoddntico e/ou ortopédico.

Na Ortodontia:

e Diagndstico inicial — confirmac¢do de anormalidades esqueléticas e/ou de tecidos moles;

e Auxiliar na confeccdo do plano de tratamento;

e Monitoramento do progresso do tratamento. Por exemplo, na avaliacdo da necessidade de
ancoragem e inclinagdo dos incisivos;

e Avaliacdo dos resultados alcangados. Por exemplo, 1 ou 2 meses antes da finalizagdo do
tratamento, com intuito de assegurar que os objetivos tenham sido alcancados, permitindo o
planejamento da estabilizacdo.

Na Cirurgia Ortognatica:

e Avaliacdo pré-operatdria dos padrdes esqueléticos e de tecido mole;

e Auxiliar na confec¢do do plano de tratamento.

A tomografia computadorizada é um exame seccional, que proporciona imagens de fatias do organismo
em diferentes planos anatémicos. Dessa forma, permite a visualiza¢gdo das estruturas anatomicas com grande
riqueza de detalhes, sem a sobreposicdo de componentes adjacentes, que ocorre nas radiografias
convencionais. Além disso, as imagens tomograficas revelam as estruturas com dimensdes muito préoximas das
reais, garantindo grande confiabilidade no processo diagndstico®.

Anteriormente, o emprego da TC em Odontologia era muito restrito, considerando o alto custo dos
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tomédgrafos, bem como a grande exposi¢cdo do paciente a radiagcdo ionizante ao se submeter a esse exame.

Entretanto, atualmente esta disponivel uma nova tecnologia, a tomografia computadorizada por feixe conico

(TCFC), cujos custo e dose de radiacdo envolvidos sao significativamente inferiores aos dos tomagrafos espirais,

disponiveis nos hospitais®.

As principais indicacdes da TCFC s3o°:

A especialidade de cirurgia: avaliacio de dentes retidos, supranumerarios, corpos estranhos,
fraturas Osseas;

A especialidade de endodontia: detec¢do de canal radicular ndo obturado; canal calcificado;
relacdo das lesGes apicais em relagdo as estruturas nobres;

A especialidade de periodontia: extensdo de lesdo endo-periodontal; deteccdo e localizagdo de
fraturas ou perfuracdes radiculares;

A especialidade de patologia: comportamento, contetdo, localizacdo e extensdo de lesdo, bem
como a relagdo com estruturas adjacentes;

Avaliacdo de traumatismo dento-alveolar severo;

Investigacdo de reabsorcdo radicular;

Casos de fendas palatinas;

Investigacdo de cistos e tumores;

Avaliacdo de dentes retidos, impactados ou ectdpicos.

6. CRITERIOS DE INCLUSAO

Os exames sdo destinados a todos os usuarios de saide do SUS que necessitem de exames radiolégicos

para prevencdo, avaliagdo, diagndstico e tratamento das doencas bucais conforme a avaliagdo da necessidade

pelo cirurgido-dentista.

7. CRITERIOS DE EXCLUSAO

Pacientes que apresentam incapacidade de permanecer eretos e/ou sentados durante a realizagdo de

radiografias extrabucais, bem como aqueles com movimentos involuntarios da cabeca ou com falta de

colaboracao.

8. CONDUTA

O paciente deve estar em tratamento na rede SUS e ser encaminhado para a regulacdo pelo

cirurgidodentista responsavel. O encaminhamento para exames de Radiologia Odontoldgica deve seguir os

critérios estabelecidos na Nota Técnica vigente que versa sobre os Critérios de encaminhamento de pacientes
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para a realizagdo de consulta na especialidade de Radiologia Odontoldgica e Imaginologia
(https://www.saude.df.gov.br/notas-tecnicas). Para as regides reguladas (descritas no ANEXO 1), o dentista
devera preencher a solicitagdo por meio do sistema SisReg. Os exames radiograficos sujeitos a regulacdo
incluem: radiografia bite-wing, panoramica, panoramica de ATM, periapical, telerradiografia digital e
tomografia computadorizada por feixe conico.

Deve conter:

e Descricdo da condicdo sistémica do usudrio (condi¢do obrigatdria ao encaminhamento): higido ou
descricdo da (s) doenga (s) apresentada (s).

e Descricdo do exame solicitado;

e Quando da solicitacdao de radiografias periapicais, informar os nimeros dos dentes a serem
radiografados (ndo deve ser usada a expressdo “dentes presentes”, pois gera transtornos na
definicdo precisa do quantitativo de imagens tanto para a regulacdo quanto para o profissional
executante);

e Quando da necessidade de solicitar radiografia panoramica e radiografias
periapicais/interproximais, o solicitante deve informar que foram solicitados outros exames para
gue o regulador tente agendar no mesmo dia;

e Descricdo clara da finalidade do exame solicitado (ex.: avaliar possibilidade de comprometimento
pulpar do dente 15; pesquisa de caries interproximais; investigar possivel lesdo periapical no dente
26);

e Em casos de pacientes gestantes, informar o periodo da gestacdo no momento da solicitacdo;

e Informar e-mail institucional da unidade para envio das radiografias e laudos.

E responsabilidade do cirurgido-dentista solicitante, dos trés niveis de atengdo (Primaria, Especializada e
Terciaria), inserir corretamente todas as informacgGes na requisicdo do exame radioldgico. A omissdo desses
dados pode comprometer a assisténcia ao paciente, dificultando a realizacdo do exame adequado a sua
necessidade, reduzindo a precisdo do diagndstico por imagem ou até mesmo inviabilizando sua execucdo.

A regulacdo entrara em contato com o paciente para informar a data e o horario do exame.

No dia agendado, o paciente devera comparecer a unidade radioldgica no horario agendado, portando:

e Cartdo do SUS;

e Documento de identificacdo com foto;

e Chave de acesso fornecida pela regulacdo, guia de requisicdo entregue pela unidade solicitante
e/ou formulario préprio da SES-DF devidamente preenchido;

e Exames radioldgicos anteriores, caso possua.

O atendimento seguird o fluxo abaixo:
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Figura 1. Fluxograma Radiologia Odontoldgica.

v SISREG
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Fonte: Elaboragdo prépria do GT

Dessa forma, a realizagdo do exame radiografico envolve uma série de condutas essenciais para garantir a
qualidade do diagndstico e a seguranga do paciente. Nesse sentido, ao iniciar o atendimento para execu¢do do
exame, é fundamental adotar medidas preparatdrias que assegurem a adequada indicagao e minimizac¢do da
exposicdo a radiagdo. Além disso, durante a realizagdo, a correta técnica de posicionamento e a observancia
dos protocolos radioldgicos sdo indispensaveis para a obtencdo de imagens precisas. Posteriormente, apds a
captacdo dasimagens, é necessario seguir procedimentos de avaliagdo e armazenamento adequados. Ademais,
a emissao do laudo radiografico representa uma etapa crucial, pois fornece a interpretacao clinica das imagens
obtidas. Por fim, o Termo de Responsabilidade de Guarda do laudo destaca a importancia da preservacgao
desses registros, garantindo a rastreabilidade e a continuidade do cuidado odontoldgico. As condutas a serem
seguidas estdo detalhadas a seguir considerando 03 momentos: antes da realizacdo do exame radiografico;

durante o exame radiografico; e pds realizacdo do exame radiografico.
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Conduta de realizagdo do exame radiografico®:

A.

Antes da realizagdo do exame radiogrdfico

Requisitos de Paramentacdo e Procedimentos Iniciais:

Profissional paramentado com: gorro, mdscara, éculos ou protetor facial, jaleco ou capote, e
sem adornos;

Dosimetro posicionado corretamente;

Confirmagdo do agendamento via SisReg, com chave de acesso e requisicdo do exame;
Cumprimento dos passos de biosseguranca antes de cada atendimento;

Em centros cirdrgicos ou UTI, preparar previamente todo o material necessario.

Materiais para uso em ambientes radioldgicos:

Avental de chumbo e protetor de tireoide (paciente/acopanhamente e profissional, quando
necessario);
Posicionadores, placas de fosforo ou peliculas;

Sacos plasticos, EPIs e roletes de algodao.

Passos da Biosseguranca:

Desinfecgao das superficies com dlcool 70% e barreiras descartaveis:
Cabecote;

Brago articular;

Disparador (fora da sala);

Painel de controle;

Cadeira/equipo;

Superficies de contato em exames extrabucais;

Uso de bandeja forrada com papel ou filme plastico;

Preparagdo dos posicionadores e receptores antes da entrada do paciente.

Receptores de Imagem:

Filmes convencionais: protecao com saco pldstico. Apds uso, devem ser higienizados com papel,
lavados com sab3do e imersos em dlcool 70% por 30 segundos;
Placas de fodsforo: protecdo dupla (envelope opaco e saco plastico externo); evitar

contaminacgdes, arranhdes ou contato com luvas contaminadas.
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e Atencgdo: Ndo h3, atualmente, substituicdo disponivel de placas de fésforo pela SES-DF.

B. Durante o exame radiogrdfico

Aspectos Gerais:

e Realizagao do exame em sessao Unica;
e Radiologista tem autonomia quanto a técnica e a indicagcdo, conforme os principios da

justificativa e ALARA.

Exames em consultorio:

e Exames Intrabucal:

o Sala preparada previamente;

o Confirmacdo de identidade do paciente;

o Posicionamento com avental plumbifero e protetor de tireoide;

o Higienizagdao das maos e uso de luvas;

o Execucdo com técnica adequada, manipulando apenas superficies protegidas;

o Desinfeccdo dos filmes ou descarte correto das barreiras dos receptores digitais.
e Exames Extrabucais:

o Confirmacdo de identidade e retirada de adornos/proteses;

o Protecdo com avental plumbifero;

o Higienizagdo das mados, luvas descartaveis;

o Posicionamento e disparo.

Exames em Centro Cirurgico ou UTI:

e Utilizagdo de avental plumbifero e protetor de tireoide;
e Protecdo do profissional (em uso de aparelho portatil);
e Higiene das mdos e uso de luvas;

e Afastar pessoas ndo envolvidas;

e Execucdo técnica adequada;

o Desinfecgdo ou descarte conforme o tipo de receptor.

C. P6s realizagdo do exame radiogrdfico

Procedimentos Finais:

e Descarte das luvas e higienizacao das maos;
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e Retirada dos acessdrios de protecdo do paciente;

e Solicitacdo para que o paciente aguarde o processamento da imagem.

Caso 0 exame esteja satisfatdrio:

e Possibilidade de envio digital (e-mail do paciente e do profissional);
e Emurgéncias, aimagem pode ser entregue previamente mediante assinatura do termo (ANEXO

V), ou o paciente podera aguardar a emissdo do laudo :

Entrega do exame:

e Apenas ao paciente ou responsavel (maior de 18 anos), com:
o Comprovante;
o Documento com foto ou certidao de nascimento;
o Documento do responsavel (para menores de idade);
o Controle de entrega é de responsabilidade da unidade podendo ser utilizado sistema

informatizado ou livro protocolo.

Emissdo do Laudo Radiogrdfico
e Parte da carga horaria do radiologista serd destinada a confeccdo dos laudos;

e O prazo de liberacao serd definido pela realidade local;

O tempo minimo para emissdo sera igual ao tempo de execugado do exame;

e Exames mais complexos poderdao demandar tempo adicional.

Termo de Responsabilidade de Guarda do laudo e sua importdncia

e Todo exame deve conter laudo emitido por cirurgido-dentista da SES-DF capacitado em
Radiologia, Estomatologia e/ou Diagndstico Bucal, conforme o Cédigo de Etica Odontoldgica —
Art. 18, VI: “Art. 18. Constitui infragdao ética: VI - Deixar de emitir laudo dos exames por
imagens realizados em clinicas de radiologia.”;

e Exames ndo devem ser liberados sem laudo;

e Em situagdes de urgéncia, o radiologista pode liberar somente a imagem, mediante assinatura

do Termo de Responsabilidade (ANEXO II).
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8.1. Conduta Preventiva

Durante a execuc¢do dos exames radiograficos, o equipamento pode ser contaminado com a saliva e/ou
sangue do paciente, requerendo aplicagdo rigorosa dos principios de biosseguranca. Os microrganismos podem
se manter vidveis no equipamento radiografico por mais de 48 horas e inclusive sobreviverem no interior das
solucbes de processamento da imagem. Com o advento da tecnologia digital nas técnicas intrabucais, uma
atencdo especial deve ser dispensada as placas de fésforo, que sdo reutilizadas inUmeras vezes. O controle de
infeccdo em Radiologia Odontoldgica visa evitar a contaminag3o cruzada®®.

Outro aspecto fundamental trata-se da radioprotecdo, pois esses exames sdo realizados com o emprego
de radiagdo ionizante. De acordo com a Resolugdo da Diretoria Colegiada (RDC) n2 611, de 9 de margo de 2022
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria e Norma Regulamentadora n2 32 do Ministério do Trabalho e
Empego que versa sobre a Seguranca e Saude no Trabalho em Sevicos de Saude no Brasil é obrigatdrio o uso
de aventais plumbiferos de modo a proteger a tireoide, o tronco e as gdnadas dos pacientes durante as
exposicdes. Na mesma RDC n2 611 consta que “todo individuo ocupacionalmente exposto deve usar dosimetro
individual durante sua jornada de trabalho e enquanto permanecer em drea controlada”.

Essa obrigatoriedade é dispensada para consultdrio isolado que possua apenas um equipamento de raios
X intrabucal, com carga maxima de trabalho estimada em até 4mA.min/semana?!. Outro fator de extrema
importancia diz respeito a manutencao periddico-preventiva dos aparelhos radiograficos, visando assegurar o
atendimento continuo, eficaz e seguro dos pacientes.

No caso dos exames extrabucais, apenas o tronco e as gbnadas sdo protegidos por aventais plumbiferos.

Nas pacientes gestantes os exames intra ou extrabucais podem ser realizados sempre que imprescindiveis

para o diagndstico e realizacdo do tratamento, utilizando-se das prote¢des radioldgicas adequadas?.

8.2. Tratamento Ndo Farmacolégico

N3ao se aplica.

8.3. Tratamento Farmacolégico

N3o se aplica.

8.3.1. Farmaco(s)

N3ao se aplica.

8.3.2. Esquema de Administragdo

Nao se aplica.
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8.3.3. Tempo de Tratamento — Critérios de Interrupg¢do

Nao se aplica.

9. BENEFICIOS ESPERADOS
A realizacdo dos exames radiograficos odontolégicos contribui significativamente para o processo
diagndstico, proporcionando subsidios adicionais ao exame clinico. Tais exames favorecem a identificacdo
precoce de alteragGes dentarias, dsseas e em tecidos de suporte, bem como de patologias bucais, otimizando

o planejamento e a efetividade dos tratamentos odontoldgicos realizados na rede publica de saude.

10. MONITORIZAGAO
A eficacia da conduta serd monitorada por meio da analise de tempo médio de dias de esperar para realizar
o agendamento na radiologia. A periodicidade da avaliacdo serad semestral, considerando os dados extraidos
do sistema de regulacdo do Mapa Social da Saude do Ministério Publico do Distrio Federal e Territérios

(https://paineis-ext.mpdft.mp.br/extensions/mapasauderegulamentacao/mapasauderegulamentacao.html).

O filtro sera: Grupo - Procedimentos Radiologia; Ano Pretendido; Semestre Pretendido.

11. ACOMPANHAMENTO POS-TRATAMENTO
Apods a realizacdo do exame e emissao do respectivo laudo, o paciente deverd retornar a unidade de origem
para continuidade do tratamento odontoldgico. A periodicidade do acompanhamento serd determinada
conforme a complexidade do caso clinico e da especialidade envolvida. Novos exames poderdo ser solicitados
conforme a evolugdo clinica, suspeita de recidiva ou necessidade de avaliacdo complementar. O seguimento
devra ser registrado no prontudrio eletrénico do paciente pelo Cirurgido-Dentista referente utilizado em cada

unidade de saude.

12. TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO - TCI
Em substituicdo ao Termo de Consentimento Informado tradicionalmente utilizado em procedimentos
clinicos e terapéuticos invasivos, e considerando a natureza dos procedimentos realizados na Radiologia
Odontolégica, este protocolo adota o Termo de Responsabilidade de Guarda de Laudo Radiografico como

instrumento mais aplicavel a realidade do servigo (Anexo Il).
Este termo tem como finalidade registrar, de forma documentada, que o paciente — ou seu responsavel
legal — foi devidamente informado quanto a importancia do laudo radiografico para o diagndstico e

planejamento do tratamento odontoldgico. Além disso, reconhece-se a responsabilidade do paciente em
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retirar posteriormente o referido laudo, quando este nado for disponibilizado imediatamente no momento do
exame, especialmente em situa¢des de urgéncia.

A assinatura do termo implica o compromisso do paciente com a guarda adequada e a devolugao do laudo
para fins de continuidade do cuidado odontoldgico, garantindo a rastreabilidade e integridade das informacdes

diagnésticas, conforme exigéncias éticas e legais.

13. REGULACAO/CONTROLE/AVALIACAO PELO GESTOR
A gestdo do protocolo sera realizada por meio da analise sistematica dos dados registrados no SisReg e no
sistema de informacao ambulatorial vigente. A avaliagdo incluira os indicadores: Percentual de profissionais

capacitados; Redugdo do tempo de espera dia(s).

13.1 Indicador de Educagdao Permanente

Indicador

Percentual de profissionais capacitados

Conceituagao

Esse indicador visa avaliar o percentual de profissionais que conhecem o
protocolo e a partir dai, qual a perspectiva dele ser implementado.

LimitagGes Ndo considera o tempo de treinamento, nem o conhecimento do
profissional; ndo avalia outros aspectos relevantes para a implementacao
do protocolo

Fonte Lista de presenca no treinamento na Plataforma Escola de Saude Publica

do Distrito Federal (ESPDF)

Metodologia de Calculo

n2 de profissionais capacitados com emissdo de certificado x 100
n? total de profissionais que se inscreveram no curso EAD

Periodicidade de
monitoramento

Trimestral

Periodicidade de envioa | Anual
CPPAS

Unidade de medida Percentual
Meta 80%

Descricao da Meta

Treinar no minimo 20% dos profissionais a cada trimestre.
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13.2 Indicadores de Resultado

Indicador

Reducdo do tempo de espera dia(s)

Conceituagao

Esse indicador visa avaliar o impacto da implementacao do
protocolo na melhoria do manejo as pessoas com necessidade de
realizar examer de radiografia odontoldgica.

LimitagOes Nao considera influéncias externas que impactam no atingimento do indicador, como
falta de insumos, dificuldade com transporte publico, greve de funcionarios, dentre
outros.

Fonte Mapa Social do DF — Ministério Publico do Distrito Federal e Territérios (MPDFT) —

https://paineisext. mpdft.mp.br/extensions/mapasauderegulamentacao/mapasauderegulamentacao.html

Metodologia de
Calculo

Escala Linear Mensal de Tempo de Espera Dia(s)

Periodicidade
de
monitoramento

Semestral

Periodicidade
de envio a
CPPAS

Anual

Unidade de
medida

Percentual

Meta

Redugdo de dias de espera em 20% anual

Descricdo da
Meta

Reduzir para 20% dias de espera para realizagao de imagem de odontologia.
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14.

9.
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ANEXO |

LOCAIS DE CLINICAS RADIOLOGICAS DA SES-DF e IGESDF

Local E-mail Acesso Solicitacao Tipo de Exame
Hospital Regional da | rxodonto.hran@saude. | SISREG e demanda | Cirurgido- Panoramica
Asa Norte (HRAN) df.gov.br interna de urgéncia | Dentista
Periapical, interproximal,
CEO 712/912 laudosradiologiaceo712 SISREG Cirurgido- panoramica, tomografia
SUL sul@saude.df.gov.br Dentista computadorizada por
feixe conico.
GSAP 11 - laudosceo.ubs11- SISREG Cirurgido- Periapical, interproximal,
CEILANDIA cei@saude.df.gov.br Dentista panoramica.l
Central Radioldgica laudoscrt@saude.df.gov SISREG Cirurgido- Panoramica, periapical
de Taguatinga (CRT) | .br Dentista interproximal.
Hospital Materno laudos.radiologia.hmib | SISREG e demanda | Cirurgiao- Panoramica, periapical
Infantil (HMIB) @saude.df.gov.br interna de urgéncia | Dentista interproximal.
Hospital Regional de | radiologia.ceosob@sau | SISREG e demanda | Cirurgido- Panoramica, periapical,
Sobradinho (HRS) de.df.gov.br. interna de urgéncia | Dentista interproximal
Hospital Regional rxceo.gsasl- SISREG e demanda | Cirurgido- a
. a . Panoramica
Leste par@saude.df.gov.br interna de urgéncia | Dentista
CEO Gama UBS rxodonto.ceogama@sau SISREG Clrurglao— Panoramica
de.df.gov.br Dentista
rxodonto- SISREG e demanda | Cirurgido- a
CEO HRT hrt@saude.df.gov.br interna de urgéncia | Dentista Panoramica
. . Periapical, interproximal,
Hospital Rt.eglonal de radiologiaodonto.hrsm | SISREG e demanda | Cirurgido- panoramica, tomografia
Santa Maria . . a . .
@igesdf.org.br interna de urgéncia | Dentista computadorizada por

(HRSMIGESDF)

feixe conico.
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ANEXO Il
TERMO DE RESPONSABILIDADE DE GUARDA DE LAUDO RADIOGRAFICO

Eu,
portador(a) do CPF , estou ciente da importancia do

laudo radiografico para auxiliar no diagnéstico e planejamento do meu tratamento
odontolégico. Considerando a situacdo de urgéncia, necessito da imagem para retorno
imediato ao profissional solicitante mas comprometo-me a retirar posteriormente o

referido laudo, conforme fui orientado(a).

Brasilia - DF, de de 20 .

Nome do paciente
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