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- A PROFILAXIA POS-EXPOSICAO @ Pesson
E (PEP) AO HIV DEVE SER REALIZADA fonte
%) COM O SEGUINTE ESQUEMA:
I
Q Tenofovir (TDF) 300mg + Lamivudina (3TC) 300mg:
= 1 comprimido ao dia Pessoa
o + exposta __‘:; Pessoa-fonte: exame N
o Dolutegravir (DTG) 50mg: NAO de HIV positivo ou SIM
5 et 1 comprimido ao dia reagente ou
() .
7 /4&7/ /8 6&01/3/ Tempo de \ desconhecido? w
@©
9 exposicao .
) Observacao: O TDF est4 contraindicado para pessoas _9 Pessoa exposta: .
& com insuficiéncia renal aguda. SIM exame de HIV positivo Iniciar PEP.
2 \ ou reagente? 5 Acompd:
= NAO nhamento
& Tipo de sorolégico
3 exposi¢ao ; Atendimento N\ indicado.
5 : SIM aconteceu até 72h SIM
= 1 apods a exposicao?
8 Material - w Nao recomendar
§ biologico Houve exposicao \ ~ PEP. A PEP poderé ser
< SR > com risco de transmissao - PEPnao indicada se a pessoa-fonte
do HIV percutanea, NAO indicada. tiver tido exposicao de risco
\ mucosa, pele nao integra? Encaminhar nos dltimos 30 dias, devido
para acom- a janela imunolégica.
Houve panh’amento Acompanhamento soro-
@ exposicao a material PEP n3o indicada clinico. légico nao é necessdrio.
biolégico com risco de " Freslfa acompanh.a—
t issdo do HIV? NAO P
ransmissao do : mento soroldgico da
Pessoa em pessoa exposta.
possivel ‘ _ -
situacao de _PEP nao MATERIAIS BIOLOGICOS
exposicao ao NAO indicada.
A Acomparjhal- 5 Sangue, sémen, fluidos vaginais, liquidos
s mento nédo é TIPO DE EXPOSICAO de serosas (peritoneal, pleural,
necessario. pericérdico), liquido amniético, liquor.
Percutanea, membranas mucosas, SEM RISCO DE TRANSMISSAO DO HIV :
EXAMES: cutaneas em pele ndo integra, mordedura Suor, lagrima, fezes, urina, vémitos, saliva,
o Nao héaindicacao universal de exames de rotina durante a PEP; com presenca de sangue. secrecgdes nasais.

« Recomenda-se repetir o teste de HIV 4-6 semanas e 12 semanas ap6s a exposicao; A presenca de sangue nessas secrecbes torna

e Sugere-se dosar creatinina em pessoas de alto risco ou com histéria prévia de A 0 C N .
doenca renal e a glicemia em pessoas com diabetes mellitus (DM); SEAM RISCO DlE ,TRANSMISSQ%DO HIV: esses materiais potencialmente 'anT'Ctt’fmteS,
« Exames adicionais podem ser indicados em caso de efeitos adversos (p.ex.: TGO, Cutanea em pele integra e mordedura sem a caso em que o uso de PEP pode ser indicado.
TGP, amilase e hemograma). presenca de sangue.

Observacao: A realizacao de exames nao pode constituir barreira para a prescricao

da PEP. Fonte: Nota Técnica N.° 1/2024 - SES/SAIS/COAPS/DESF.



