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Apresentacao

Este documento foi elaborado pela Diretoria de Servigos de Saude Mental (DISSAM) da SES-
DF com objetivo de fornecer dados atualizados sobre a Rede de Atencéo Psicossocial. Foi
estruturado no contexto da 32 Conferéncia Distrital de Saude Mental do DF para fornecer
elementos técnicos na priorizacdo das propostas a serem debatidas e também,
posteriormente, para subsidiar o Plano de Acdo da Rede de Atencédo Psicossociall 2024-2028.

Foram destacados dados disponiveis nos sistemas da SES-DF e também estudos realizados
por esta &rea técnica para balizar decisbes da gestao, justificar prioridades e dar transparéncia
a indicadores e acdes. Lembramos que as informacfes sdo dinamicas e que este documento
tem como finalidade agrupar elementos atualmente disponiveis, sem a pretensdo de se
configurar como um relatério com todos os seus elementos formais.

Equipe da DISSAM
Brasilia, 13 de junho de 2022

1 Até 2020, o documento de Orientagdo da Saude Mental no DF era denominado “Plano Diretor de Saude Mental”. A
partir de 2024 devera se chamar “Plano de A¢do da Rede de Atengdo Psicossocial” para alinhamento com as demais
Rede de Atengdo a Saude da SES-DF.
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Rede de Atencao Psicossocial

A Rede de Atencao Psicossocial (RAPS) foi instituida pela Portaria n°® 3.088 de 23 de
dezembro de 2011 e foi atualizada pela Portaria n° 3.588, de 21 de dezembro de 2017 (que

altera as Portarias de Consolidagéo n°® 3 e n° 6, de 28 de setembro de 2017).

Tais normativas dispdem sobre a criacdo, ampliacdo e articulagdo de pontos de
atencdo a saude para pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com necessidades
decorrentes do uso de alcool e outras drogas, e também seus familiares, no ambito do SUS.
O objetivo é reconfigurar a rede de saude local, organizando os dispositivos que oferecem
assisténcia em saude mental a partir dos servicos substitutivos de base comunitéria e
territorial. A RAPS é constituida por sete componentes com finalidade de assistir os pacientes
segundo suas demandas de saude mental em diferentes pontos e em todos os niveis de

atencao a saude:

Quadro 01 - Componentes e Pontos de Atencdo da RAPS:

Atencao Béasica em Saude Unidade Basica em Saude:

e Equipes de Atencao Bésica

e Consultério na Rua

e Apoio aos Servigos do Componente da Atengéo Residencial de
Caréter Transitorio
Nucleo Ampliado de Saude da Familia
Centros de Convivéncia e Cultura

Atencao Psicossocial Especializada e Centros de Atencéo Psicossocial, nas suas diferentes
modalidades

e Equipe Multiprofissional de Atencdo Especializada em Saude

Mental/Unidades Ambulatoriais Especializadas

SAMU 192

Sala de Estabilizacéo

Unidades de Pronto Atendimento (UPA 24 horas)

Portas hospitalares de ateng&o a urgéncia/Pronto Socorro em

Hospital Geral

Unidades Bésicas de Saude (UBS)

Unidade de Acolhimento

Servigco de Atencdo em Regime Residencial

Unidade de Referéncia Especializada em Hospital Geral

Hospital Psiquiatrico Especializado

Hospital dia

Servicos Residenciais Terapéuticos (SRT)

Programa de Volta para Casa (PVC)

Iniciativas de Geracao de Trabalho e Renda

Empreendimentos Solidarios e Cooperativas Sociais

Atencéo de Urgéncia e Emergéncia

Atencao Residencial de Carater Provisorio

Atencéo Hospitalar

Estratégias de Desinstitucionalizacao

Estratégias de Reabilitacdo Psicossocial

Fonte: BRASIL, 2017.

Considerando a complexidade das demandas em saude mental e a legislacao vigente,
que prima pela garantia de direitos dos usuarios da RAPS, a intersetorialidade é fundamental.
Apenas de maneira articulada € possivel prover atencéo integral a saude da populacéo do DF.
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Neste sentido, politicas e programas publicos atuam na perspectiva de compartilhamento de
responsabilidades. Parcerias de diferentes setores como educacao, trabalho e emprego,
habitacdo, seguranca e cultura, sdo essenciais para a promoc¢ao, o tratamento e a reabilitacéo

psicossocial.

No Distrito Federal, a RAPS é composta pelos seguintes componentes:

Atencao Primaria a Saude

A Atencao Priméria & Saude (APS) € o conjunto de acdes de saude, integrando acdes
preventivas e curativas, que abrange a promocao e a protecdo da saude, a prevencao de
agravos, o diagnostico, o tratamento, a reabilitacdo, a reducéo de danos e a manutencao da

saude, com o objetivo proporcionar um cuidado integral no ambito individual e coletivo.

Segundo dados disponibilizados pela Diretoria da Estratégia Saude da Familia (DESF),
da Coordenacédo de Atencdo Primaria a Saude (COAPS/SES-DF), atualmente no Distrito
Federal existem cerca de 600 equipes de Saude da Familia, 56 Nucleos Ampliados de Saude
da Familia e Atencdo Basica (NASF-AB), 14 equipes de Atencao Primaria Prisional (eAPP) e
3 equipes de Consultério na Rua (eCR) distribuidas em 175 Unidades Béasicas de Saude, com

perspectiva de expansao.

O NASF-AB é uma equipe multiprofissional e interdisciplinar, com atuacao distinta e
complementar das equipes de Saude da Familia, e possui papel estratégico no cuidado em
saude mental na APS. Deve contar com no minimo cinco profissionais de categorias distintas,
das seguintes especialidades: farmacéutico, fonoaudidlogo, fisioterapeuta, nutricionista,
psicologo, assistente social e terapeuta ocupacional®. Nesse sentido, é fundamental que a
composicao das equipes inclua profissionais com formacéao relacionada a saide mental, como
psicologos e terapeutas ocupacionais. Entretanto, segundo o 3° Relatério de Monitoramento
da cobertura do NASF-AB no Distrito Federal, as categorias profissionais que apresentaram
a maior distribuicdo percentual nas equipes foram: Assistente Social (n=20%), Fisioterapeuta
(n=20%), Nutricionista (n=20%), seguida dos farmacéuticos (18%). Em contrapartida, as

categorias profissionais com menor distribuicdo percentual foram: Fonoaudiélogo (n=4%),

2 Fonte: PORTARIA N2 489, DE 24 DE MAIO DE 2018: Regulamenta a estruturagdo e operacionalizagdo dos Nucleos
Ampliados de Saude da Familia e Atenc¢do Basica (Nasf-AB), no ambito da Atengdo Primaria a Saude do Distrito Federal,
estabelecendo as normas e diretrizes para a organizagdo de seu processo de trabalho.
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Terapeuta Ocupacional (n=7%) e Psicblogo (n=11%) (Fonte: Geréncia de Apoio a Saude da
Familia/ESF, 2021).

Além disso, nem todas as equipes estdo completas, com a quantidade minima de carga

horéaria prevista nas normativas. Segundo dados da DESF/COAPS de novembro de 2021,

sdo 28 equipes consistidas (com no minimo 200 horas semanais e 5 profissionais de

categorias distintas) e 27 NASF de transicdo (com no minimo 120 horas semanais e 3

categorias distintas), um modelo transitério que poderé ser utilizado até a composi¢éo de uma

equipe consistida, conforme previsto na Portaria n® 489, de 24 de maio de 2018. Ha também

uma equipe em processo de implantacao.

Quadro 02 - Quantidade de equipe de Nasf-AB por Saude por Regido de Saude

Em transicéo 4

Em implantacéo 0

Regiéo N° UBS N° Nasf-AB Situacdo da Equipe Composicdo da Equipe Nasf-AB
Nasf-AB
Norte 37 6 Completa 2 Assistente Social: 5
Fisioterapeuta: 6
Em transicéo 3 Farmacéutico: 2
Fonoaudiologo: 1
Nutricionista: 3
Em implantacéo 1 Psicologo: 5
Terapeuta Ocupacional: 1
Leste 30 7 Completa 5 Assistente Social: 6
Fisioterapeuta: 4
— Farmacéutico: 6
Em transicao 2 Fonoaudiologo: 2
. _ Nutricionista: 5
Em implantacéo 0 Psic6logo: 5
Terapeuta Ocupacional: 4
Oeste 27 8 Completa 1 Assistente Social: 6
Fisioterapeuta: 4
Fonoaudiologo: 2
. _ Nutricionista: 5
Em implantacéo 0 Psicélogo: 5
Terapeuta Ocupacional: 4
Sudoeste 32 14 Completa 7 Assistente Social: 13
Fisioterapeuta: 13
— Farmacéutico: 15
Em transicéo 7 Fonoaudiélogo: 4
Nutricionista: 12
Erm mDIantacio 0 Psicologo: 8
M implantacao Terapeuta Ocupacional: 2
Central 9 6 Completa 3 Assistente Social: 7
Fisioterapeuta: 8
Em transi¢do 3 Farmace_ytlco: 7
Fonoaudiologo: 0
: = Nutricionista: 7
Em implantagéo O Psicologo: 4
Terapeuta Ocupacional: 2
Centro-Sul 20 10 Completa 6 Assistente Social: 8

Fisioterapeuta: 11
Farmacéutico: 9
Fonoaudiologo: 2
Nutricionista: 10
Psic6logo: 5
Terapeuta Ocupacional: 3




Sul

20 5

Completa 4

Em transicao 1

Em implantac¢éo 0

Assistente Social: 4
Fisioterapeuta: 7
Farmacéutico: 5
Fonoaudiologo: 2

Nutricionista: 8
Psicélogo: 2
Terapeuta Ocupacional: 2

Fonte: Dados fornecidos por DESF/COAPS, novembro de 2021.

Atencdo Psicossocial Especializada - Centros de Atencao
Psicossocial (CAPS)

Os CAPS sdéo servigos de saude de carater aberto e comunitério, constituidos por

equipe multiprofissional que atua sob a otica interdisciplinar e realiza prioritariamente

atendimento as pessoas com transtornos mentais graves e persistentes e as pessoas com

sofrimento ou transtorno mental em geral, incluindo aquelas com necessidades decorrentes

do uso de crack, alcool e outras drogas, em sua area territorial, seja em situacdes de crise ou

nos processos de reabilitacdo psicossocial.

Séo 18 CAPS em funcionamento, dos quais cinco nédo estdo habilitados junto ao

Ministério da Saude, conforme quadro apresentado a seguir:

Quadro 03 - CAPS em funcionamento no Distrito Federal

Norte RA IV Planaltina CAPS Il Planaltina Em funcionamento 12/10/2010
RA XXVI Sobradinho Il CAPS AD Il Sobradinho Habilitado 11/6/2007
RA V Sobradinho CAPS i Sobradinho Habilitado 8/10/2014
Sul RA XIlIl Santa Maria CAPS AD Il Santa Maria Habilitado 7/17/2012
Leste RA VIl Paranoa CAPS Il Paranoa Habilitado 11/27/2006
RA XXVIII Itapoa CAPS AD Itapoa Habilitado 9/10/2012
Oeste RA IX Ceilandia CAPS AD lll Ceilandia Habilitado 8/14/2010
RA IV Brazlandia CAPS | Brazlandia Em funcionamento 8/31/2018
Sudoeste RA XV Recanto das CAPS i Recanto das Emas Em funcionamento 4/18/2015
Emas
RA XII Samambaia CAPS Il Samambaia Habilitado 12/11/2010
CAPS AD Il Samambaia Habilitado 7/21/2013
RA lll Taguatinga CAPS Il Taguatinga Habilitado 5/17/2013
CAPS AD IlI* Taguatinga Em funcionamento 7/24/2007
Central RA | Brasilia - Asa Norte CAPS AD i Brasilia Em funcionamento 11/29/2013
CAPSi Plano Piloto Habilitado 6/3/2015
CAPS AD Il Candango Habilitado 4/29/2013
Centro-Sul RA X Guara CAPS AD Il Guara Habilitado 1/3/2005
RA XVII Riacho Fundo CAPS |l Riacho Fundo Habilitado 12/23/2002

Fonte: Diretoria de Servicos de Saude Mental, 2021, adaptado.
*CAPS provisériamente desabilitado visando sua habilitacdo como CAPSIi. Aguardando publicagdo da nova
habilitacdo pelo Ministério da Saude.

** Data em que o servico foi cadastrado no Cadastro Nacional de Estabelecimento de Saude (CNES).




Atualmente, a distribuicdo dos CAPS no territério do DF é heterogénea, pois ndo ha

servicos de todas as modalidades nas sete regides de saude. Desse modo, 0s equipamentos

assistem uma area que nao se restringe a area de abrangéncia da sua regiao.

Quadro 04 - Populacdo de abrangéncia dos Centros de Atencdo Psicossocial do Distrito

Federal.
- POP. A 3
MODALIDADE| UNIDADE ABRANGENCIA APROXIMADA PARAMETRO MS
CAPS | Regides de saude
CAPS | Brazlandia Brazlandia 65.219 com populacdo entre
20.000 e 70.000 hab.
Asa Norte, Asa Sul, Cruzeiro, Lago Norte,
CAPS; Lago Sul, Sudoeste, Octogonal, Noroeste,
Brasilia Vila Planalto, Granja do Torto, Varjao, 949.452
Paranoa, Itapoa, Sao Sebastido, Jardim
Boténico, Estrutural, Guara | e Il, Park Way o .
. Regides de saude
CAPS i CAPSI Taguatinga, Aguas Claras, Vicente Pires, 915 384 com populacdo entre
Taguatinga |Ceilandia, Sol Nascente, Areal, Arniqueiras ' 70.000 e 200.000
CAPSI Recanto das Emas, Samambaia, Gama, habitantes
Recanto das Santa Maria, Riacho Fundo I, Riacho II, 830.304
Emas Nucleo Bandeirante, Candangolandia
CAPS] Planaltina, Sobradinho | e Il, Fercal, Lago
Sobradinho Oeste 369.655
Paranoa (areas urbana e rural), Paranoa
Parque, Itapoé | e Il, Condominios do
CAPS I Jardim Botanico, Condominios do Altiplano 337796
Paranoa Leste, Setor de Mans6es Dom Bosco, '
Mangueiral, Sdo Sebastido (areas urbana
e rural).
CAPS I Planaltina, Sobradinho | e Il (&reas urbana
; 369.655 n .
Planaltina e rural) e Fercal Regides de saude
Asa Norte, Asa Sul, Lago Norte, Lago Sul, com populacdo entre
Cad Canil Varjdo, Sudoeste, 404.353 70.000 e 200.000
Brasilia ; i
Octogonal, Cruzeiro habitantes
CAPS Il Taguatinga, Vicente Pires, Aguas Claras, 915.384 -
Taguatinga Areal, Arniqueiras, Ceilandia, Sol Nascente QNM/QNN
9 9 (todas as, com excecdo da QNM e QNN) Ceilandia
Estrutural, Candangolandia, Guara | e Il,
CAPS I Nucleo Bandeirante, Park Way, Riacho 645291
Riacho Fundo | Fundo I e Il, Vargem Bonita, Gama, Santa :
Maria
Guara | e ll, Estrutural, Riacho Fundo | e I,
GRS A,D L Candangolandia, Nucleo Bandeirante, 367.468
Guara
Park Way
SRS Y .” Gama e Santa Maria 277.823 Eeloes Salfde
CAPS AD Il Santa Maria com populacao
CAPS AD Il |Planaltina, Sobradinho | e Il, Sobradinho I, 369 655 acima de 70.000
Sobradinho Fercal ' habitantes
Paranoa (areas urbana e rural), Paranoa
S A~D . Parque, Itapod, S&o Sebastido, Jardim 337.796
Itapoa A : ;
Botéanico, Jardim Mangueiral
. o 392.316 + Regibes delsayde
CAPS I CAPS III_ Recanto das Emas, Sa[nam aia, QNN/ONM com populagao
Samambaia QNN/QNM de Ceilandia LA acima de 200.000
Ceilandia .
habitantes

3 Ministério da Saude
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CAPS AD Il Ceilandia 449.714
Ceilandia
CAPS AD Il Samambaia, Taguatinga, Recanto das Regides de salde
CAPS AD Il Samambai Emas, Aguas Claras, Areal, Arniqueiras, 857.986 com populacéo de
amambaia Vicente Pires 150.000 a 300.000
CAPS AD |iI | Asa Norte, Asa Sul, Lago Norte, Lago Sul, habitantes
P Cruzeiro, Octogonal, Vila Planalto, Vila 404.353
Brasilia o o
Telebrasilia, Sudoeste e Varjao.

Fonte: Projecdo da populacéo - InfoSaude-DF, 2022.

O DF é organizado por Regifes de Saude, conforme Decreto n® 37.515 de 26 de julho
de 2016, que institui o Programa de Gestdo Regional da Saude — PRS. Cada Regido é
representada por uma Superintendéncia e envolve um espaco geografico constituido por
agrupamentos de Regifes Administrativas limitrofes com a finalidade de integrar a
organizacdo, o planejamento e a execucado de agles e servicos de saude. Sao elas: Central,
Centro-Sul, Oeste, Sudoeste, Norte, Leste e Sul. H4 também as unidades de referéncia que
atuam como referéncia para todas as Regifes de Saude: Hospital de Base, Hospital de Apoio,

Hospital Materno Infantil, Hospital da Crianca de Brasilia e Hospital Sdo Vicente de Paulo.

Além disso, com entendimento de que sdo necessdarias pactuacdes para atender a
média e a alta complexidade no territério do DF, a SES-DF passou a se organizar em trés
macrorregides, compostas por uma ou mais Regides de Salde*. A Proposicdo do Desenho
das trés Macrorregifes de Saude do Distrito Federal foi aprovada no plenario do Colegiado
de Gestdo da Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal (CGSES/DF) em marco de
2020 e, posteriormente, foi publicada a Deliberacao n° 09, de 08 de junho de 2020, no Diario
Oficial, n® 109, de 10 de junho de 2020.

Quadro 05 - Macrorregides de Saude do DF

Macrorregido Regibes de Saude
Macrorregiao 1 Oeste, Sudoeste
Macrorregido 2 Central, Centro-Sul e Sul
Macrorregido 3 Leste, Norte

Nesse contexto, 0s servi¢co especializados de saude mental no DF estéao distribuidos

da seguinte forma:

Quadro 06 - Servicos Especializados de Saude Mental do DF por Macrorregiao.

4 Resolugao CIT n2 37, de 22 de margo de 2018, que dispoe sobre o processo de Planejamento Regional Integrado e a
organizagao de macrorregioes de saude.
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DIRASE®

Servico SUBORDINADA Abrangéncia de Atendimento Macrorregides atendidas
Asa Norte, Asa Sul, Cruzeiro, Lago CENTRAL/CENTRO SUL/SUL - Asa Sul,
Norte, Lago Sul, Sudoeste, Octogonal, | Asa Norte, Lago Norte, Lago Sul, Cruzeiro,
. - Noroeste, Vila Planalto, Granja do Varjao, Cruzeiro, Sudoeste, Octogonal,
CAPSi Brasilia CENTRAL Torto, Varjao, Paranoa, Itapod, Sédo Noroeste, Vila Planalto, Guara, Estrutural
Sebastiao, Jardim Botéanico, estrutural, NORTE/LESTE - Paranoa, Itapod, Séo
Guara | e Il, Park Way Sebastiao, Jardim Botanico
Asa Norte, Asa Sul, Lago Norte, Lago [CENTRAL/CENTRO SUL/SUL - Asa Norte,
CAPS Il Brasilia CENTRAL Sul, Varjdo, Sudoeste, Octogonal, Asa Sul, Lago Norte, Lago Sul, Varjao,
Cruzeiro Sudoeste, Octogonal, Cruzeiro
Asa Norte, Asa Sul, Lago Norte, Lago [CENTRAL/CENTRO SUL/SUL - Asa Norte,
CAPS AD Il CENTRAL Sul, Cruzeiro, Octogonal, Vila Planalto, | Asa Sul, Lago Norte, Lago Sul, Cruzeiro,
Brasilia Vila Telebrasilia, Sudoeste, Varjao Octogonal, Vila Planalto, Vila Telebrasilia,
Sudoeste, Varjao
CENTRAL/CENTRO SUL/SUL - Asa Sul,
Asa Norte, Lago Norte, Lago Sul, Cruzeiro,
Varjao, Cruzeiro, Sudoeste, Octogonal,
Noroeste, Vila Planalto, Guard, Estrutural
COMPP CENTRAL Todo DF OESTE/SUDOESTE - Samambaia,
Taguatinga, Recanto das Emas, Aguas
Claras, Areal, Arniqueiras, Vicente Pires
NORTE/LESTE - Paranoa, Itapoa, Sao
Sebastido, Jardim Botanico
CENTRAL/CENTRO SUL/SUL - Asa Sul,
Asa Norte, Lago Norte, Lago Sul, Cruzeiro,
Varjdo, Cruzeiro, Sudoeste, Octogonal,
Noroeste, Vila Planalto, Guara, Estrutural
ADOLESCENTRO CENTRAL Todo DF OESTE/SUDOESTE - Samamb’aia,
Taguatinga, Recanto das Emas, Aguas
Claras, Areal, Arnigueiras, Vicente Pires
NORTE/LESTE - Paranoa, Itapod, Séo
Sebastido, Jardim Botanico
Taguatinga, Aguas Claras, Vicente OESTE/SUDOESTE - Taguatir)ga,
CAPSi Taguatinga SUDOESTE Pires, Ceilandia, Areal, Arniqueiras Ceilandia, Vicente Pires, Areal, Aguas
Claras
Recanto das Emas, Samambaia, OESTE/SUDOESTE - Samambaia,
CAPSi Recanto Gama, Santa Maria, Riacho Fundo I, Recanto das Emas
das Emas SUDOESTE Riacho Fundo II, Nucleo Bandeirante, CENTRAL/CENTRO SUL/SUL - Gama,
Candangolandia Santa Maria, Riacho Fundo | e I, Nlcleo
Bandeirante, Candangolandia
Taguatinga, Vicente Pires, Aguas ) . .
CAPS I Claras, Areal, Arniqueiras, Ceilandia OE.STE/»SUDOESTE Taguatlngg, Vl_cente
X SUDOESTE = Pires, Aguas Claras, Areal, Arniqueiras,
Taguatinga (todas as quadras, com exceg¢ao da Ceilandia
QNM e QNN)
Recanto das Emas, Samambaia
CAPS Il I ! OESTE/SUDOESTE - Recanto das Emas,
Samambaia SLibiei==iE QNN/QNM de Ceilandia Samambaia, QNN/QNM de Ceilandia
CAPS AD IlI Samambaia,’Taguatinga, Recanto das OESTE/SUDOESTE - Samamb’aia,
. SUDOESTE Emas, Aguas Claras, Areal, Taguatinga, Recanto das Emas, Aguas
Samambaia . : g . . . . -
Arniqueiras, Vicente Pires Claras, Areal, Arniqueiras, Vicente Pires
) . Planaltina, Sobradinho | e Il, Fercal, NORTE/LESTE - Sobradinho. Fercal
CAPS Il NORTE Planaltina, Sobradinho | e Il (areas NORTE/LESTE - Planaltina,
Planaltina urbana e rural) e Fercal Sobradinho, Fercal
CAPS AD I Planaltina, Sobradinho I e Il, Fercal NORTE/LESTE - Planaltina
: NORTE : ;
Sobradinho Sobradinho, Fercal

3 Diretoria de Atengdo Secundaria e Integragao de Servicos (a qual os CAPS se subordinam administrativamente nas

RegiGes de Saude)
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Paranoa (area urbana e rural),
Paranoa Parque, Itapoa | e I,
Condominios do Jardim Botanico, NORTE/LESTE - Parano4, Itapoa,
CAPS Il Paranoa LESTE Condominios do Altiplano Leste, Jardim Boténico, S&o sebastido,
Setor de Mans6es Dom Bosco, Jardins Mangueiral
Mangueiral, Sdo Sebastido (areas
urbana e rural)
Paranoa (areas urbana e rural), i . 5 o=
CAPS AD I Paranoa Parque, Itapod, Sao NORTE/I.‘NESTE 'ParancA)az =, 'Sao
~ LESTE -~ . s . Sebastido, Jardim Botanico, Jardim
Itapod Sebastido, Jardim Botanico, Jardim M :
: angueiral
Mangueiral
Estrutural, Candangolandia, Guara CENTRAL/CENTRO SUL/SUL -
CAPS Il Riacho | e ll, NGcleo Bandeirante, Park | Estrutural, Candangolandia, Guara |l e
Fundo CENTRO-SUL Way, Riacho Fundo | e I, Vargem Il, Nicleo Bandeirante, Park Way,
Bonita, Gama, Santa Maria Riacho Fundo | e Il, Gama, Santa
Maria
Guara | e ll, Estrutural, Riacho |CENTRAL/CENTRO SUL/SUL - Guara
CAPS AD I CENTRO-SUL Fundo | e I, Candangolandia, I e ll, Estrutural, Riacho Fundo | e I,
Guara Nucleo Bandeirante, Park Way Candangolandia, Nucleo Bandeirante,
Park Way
CAPS AD I Gama e Santa Maria CENTRAL/CENTRO SUL/SUL -
. SUL .
Santa Maria Gama, Santa Maria
Sl OESTE Ceilandia OESTE/SUDOESTE - Ceilandia
Ceilandia
CAPS| OESTE Brazlandia OESTE/SUDOESTE - Brazlandia
Brazlandia

FONTE: Diretoria de Servigos de Saude Mental, 2021

Em relacdo a taxa de cobertura de CAPS por 100 mil habitantes®, considerando-se

apenas as unidades habilitadas e a populacao de 3.130.014 habitantes (IBGE, 2022), temos
uma taxa de 0,46. A distribuicdo de CAPS no DF é considerada uma “cobertura regular” (entre
0,35 a 0,49 CAPS por 100 mil habitantes), segundo os parametros do Ministério da Saude’.
Se considerarmos todos os 18 CAPS em funcionamento, a cobertura é de 0,62 por 100 mil

habitantes.

Quadro 07 - Cobertura de CAPS habilitados e em funcionamento por Regido de Saude.

Regido de Servico Cobertura Servico Cobertura

. Populagdo* Servigos o Peso CAPS Peso CAPS em

Saude habilitado o ofertado .
habilitados funcionamento
CAPS i Brasilia CAPS i 1 CAPS i 1
CAPSADII “capsapml 1.5 B 1 5
Brasilia 1]

Centro-Sul 367468 CAP?JLS&‘E‘C“O CAPS II 1 0,54 CAPSI 1 0,54

6 [(Nimero Caps | x 0,5) + (Nimero Caps Il) + (Nimero Caps lll x 1,5) + (Nimero Capsi) + (Numero Caps ad)] / populagdo
x 100.000
7 Parametros do Ministério da Saude: Cobertura muito boa (acima de 0,70), Cobertura regular/boa (entre 0,50 e 0,69),
Cobertura regular/baixa (entre 0,35 a 0,49), Cobertura baixa (de 0,20 a 0,34 ), Cobertura insuficiente/critica (abaixo de
0,20)
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CAPS AD CAPS AD I 1 CAPS AD

Guara Il 1
GApsl CAPS I 1 CAPSII 1
Paranoa
Leste 337796 CAPS AD 0,59 CAPS AD 0,59
~ CAPS AD I 1 1
Itapoé Il
CAPS I ; 0 CAPSII 1
Planaltina
Norte 369655 CRze CAPS i 1 0,54 CAPSi 1 0,81
Sobradinho
CAPS AD CAPS AD
Sobradinho CAlFE Al 1 [ 1
CAPS |
Brazlandia : 0 Ea 0>
Oeste 514933 CAPS AD I 0,29 CAPS AD 0,39
a1 CAPSADIII 1,5 1,5
Ceilandia ]
CAPSI| ; 0 CAPSi 1
Taguatinga
CAPSII CAPS I 1 CAPSI 1
Taguatinga
Sudoeste 857986 Cols ”I. CAPS I 1 0,41 CAPS Il 15 0,70
Samambaia
CAPSADIII “capsapml 1.5 B 1 5
Samambaia 11
CAPS i Recanto ) 0 CAPS i 1
das Emas
sul 277823 CAPSAD — “capgapl 1 03 [N 1 0,36
Santa Maria Il
TOTAL DF 3130014 14,5 0,46 19,5 0,62

Fonte: Projecao Populagéo 2022 (IBGE e calculo da distribuicdo por RA CODEPLAN) - Sala de Situagdo da SES,
2022. Calculo da cobertura realizada pela DISSAM, 2022.

Um desafio enfrentado pela gestdo € a necessidade de atualizacdo do cadastro e
habilitacdo dos CAPS junto ao Ministério da Saude (MS), conforme o tipo de servico ofertado.
Dentre os CAPS do DF, o CAPS Illl Samambaia necessita de atualizacdo do tipo de
estabelecimento junto ao MS, ja que esta habilitado como CAPS II. J4 o CAPS i Taguatinga
estava habilitado como CAPS AD Il e foi provisoriamente desabilitado para ser habilitado
conforme sua modalidade de funcionamento, aguardando validac&o e publicacdo da proposta
pelo MS. Outros trés demandam adequacdo do espaco fisico de forma que possibilite a
habilitacdo ministerial (CAPS | Brazlandia, CAPS Il Planaltina e CAPS Il Brasilia). Para esta
atualizacdo também é necessario, dentre outros fatores, a disponibilidade de Recursos
Humanos para a composicdo das equipes, sendo vital que seja sanado o déficit que

atualmente esta presente na RAPS, conforme apresentado abaixo:

Quadro 08 - Dimensionamento de pessoal: equipes por CAPS no Distrito Federal.
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Categoria Profissional CH Existente CH Necessaria

Chefia

Médico Psiquiatra 20h 94h Oh -7d
Enfermeiro 80h 94h Oh -14
Psicdlogo 140h 152h Oh -12
Assistente Social 94h 40h Oh -54
Terapeuta Ocupacional 40h 94h 0h -54
Técnico em Enfermagem 200h 232h 40h 72
Técnico Administrativo Oh 116 Oh -116
AOSD - Farmécia Oh 94h Oh - 94h
CAPS Il Planaltina Farmacéutico Bioguimico Oh 94h 0h - S4h
Médico Psiquiatra 40h 94h Oh - 54h
Medico Clinica Medica Oh 58h Oh - 58h
Enfermeiro 120h 94h Oh 26h +
Psicologo 40h 152h Oh - 112h
Assistente Social 60h 94h Oh - 34h
Terapeuta Ocupacional 40h 94h Oh - 54h
Técnico em Enfermagem 180h 232h 0h -52h
CAPS AD Il Sobradinho | Técnico Administrative Oh 116h Oh - 116h
Médico Psiquiatra 40h 71h 0h -31h
Enfermeiro 120h 71h Oh 45h +
Assistente Social 20h 71h Oh -51h
Fonoaudidlogo 20h 71h 0h -51h
Psicologo 80h 71h Oh Sh +
Terapeuta Ocupacional 40h 71h 0h -31h
Técnico em Enfermagem 320h 232h 80h 8h +
Morte CAPS i Sobradinho Técnico Administrative Oh 58h Oh - 58h
Médico Psiquiatra 80h 75h Oh Eh +
Medico Clinico 20h 58h Oh - 38h
Enfermeiro 80h 75h Oh 5h +
Técnico em Enfermagem 580h 232h 80h 268h +
Assistente Social 40h 75h Oh - 35h
Psicologo 200h 133h Oh 67h +
Terapeuta Ocupacional Oh 75h Oh - 75h
Sul CAPS AD Il Santa Maria | Técnico Administrativo Oh 116h Oh - 116h
Médico Psiquiatra 40h 84h Oh -44h
Enfermeiro 80h 84h 40h -44h
Psicalogo 120h 142h Oh -22h
Assistente Social 60h 84h Oh -24h
Terapeuta Ocupacional 20h 84h Oh -64h
Técnico em Enfermagem 120h 232h Oh -112
CAPS Il Paranoa Técnico Administrative Oh 116h Oh -116h
Médico Psiquiatra 80h 84h Oh -dh
Médico Clinica Médica 20h 58h Oh -38h
Enfermeiro G0h 84h 40h -64h
Psicalogo 100h 142h Oh -42h
Assistente Social Oh 84h Oh -84h
Terapeuta Ocupacional Oh 84h Oh -34h
Técnico em Enfermagem 220h 232h 40h -52h
Leste CAPS AD Il Itapod Técnico Administrativo Oh 116h Oh -116h
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Médico Psiquiatra 80h 103h Oh -23h

Enfermeiro 200h 103h Oh 97h +

Psicdlogo 140H 161h 0H -21h

Assistente Social 80h 103h 40h -63h

Terapeuta Ocupacional 40h 103h Oh -63h

Técnico em Enfermagam 120h 232h 40h -152h

CAPS Il Brasilia Técnico Administrative Oh 116h Oh - 116h
Médico Psiquiatra 40h 80h Oh -40h

Enfermeiro 140h 80h 40h 20h +

Assistente Social 60h 80h 40h -60h

Fonoaudidlogo 20h 80h Oh -50h

Psicdlogo 120h 80h Oh 40h +

Terapeuta Ocupacional 20h 80h Oh -60h

Técnico em Enfermagam 120h 232h Oh -112h

CAPSi Asa Norte (Brasilia)) Técnico Administrative Oh 58h Oh -58h
Médico Psiquiatra 80h S1h Oh -11h

Médico Clinica Médica 60h 97h Oh -37h

Enfermeiro 340h 263h Oh 7ih+

Assistente Social 120h S1h 40h -11h

Psicdlogo 140h 286h Oh - 146h

Terapeuta Ocupacional 120h 91h Oh 29h +

Técnico em Enfermagam 540h 668h Oh - 128h

AQSD - Farmécia Oh 81h Oh -81h

Farmacéutico Bioguimico 60h 58h Oh 2h +

Central CAPS AD Il Candango Técnico Administrative Oh 237h Oh - 237h

CAPS Categoria Profissional CH Existente | CH Necessaria Chefia Dimensionamento

Médico Psiquiatra 100h 163h Oh - 63h

Enfermeiro 200h 163h 40h - 3h

Psicdlogo 40h 100h Oh - 60h

Assistente Social 40h 42h Oh -2h

Terapeuta Ocupacional 40h 42h Oh -2h
Técnico em Enfermagem 460h 232h Oh 228h +

CAPS Il Riacho Fundo Técnico Administrative Oh 116h Oh - 11&h
Médico Psiquiatra 40h 91h Oh -51h

Médico Clinica Médica 80h 58h Oh 22h +

Enfermeiro 160h 91h 40h 28h +

Psicdlogo 80h 101h Oh -21h

Assistente Social G0h 43h Oh 3th +

Terapeuta Qcupacional 80h 43h Oh 37h +

Técnico em Enfermagem 260h 232h Oh 28h +

Centro-Sul CAPS AD Il Guara Técnico Administrativo Oh 116h Oh - 116h
Médico Psiquiatra Oh 58h Oh - 58h

Enfermeiro 40h 58h Oh -18h

Psicologo 80h 58h Oh 22h +

Assistente Social 20h 58h Oh - 38h

Terapeuta Ocupacional 40h 58h Oh -18h

Técnice em Enfermagam 180h 174h S0h - T4h

CAPS | BRAZLANDIA Técnico Administrativo Oh 58h Oh - 58h
Médico Psiquiatra Oh Oh 118h - 118h

Méedico Clinica Médica 100h 97h Oh 3h+

Enfermeiro 360h 290h Oh T0h +

Psicologo 120h 313h Oh - 193h

Assistente Social 160h 118h Oh 42h +

Terapeuta Ocupacional 60h 118h Oh -58h

Técnico em Enfermagem 680h 668h 80h -68h

Técnico Administrative Oh 237Th Oh -237h

AOSD - Farmacia Oh 81h Oh -81h

Oeste CAPS AD Ill CEILANDIA |Farmacéutico Bioguimico 60h 58h Oh 2h +
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Médico Psiquiatra 20h 175h Oh -155h

Médice Clinica Médica 80h 97h Oh -17h

Enfermeiro 460h 34Th 40h 73h +

Psicaloge 180h 370h Oh - 150h

Assistente Social 60h 175h Oh - 115h

Terapeuta Ocupacional 20h 175h Oh - 155h
Técnico em Enfermagem S00h 668h Oh 232h +

Técnico Administrative Oh 205h Oh - 205h

ADSD - Farmacia Oh 81h Oh -81h

CAPS Il Samambaia |Farmacéutico Bioguimico 40h 58h Oh -18h
Medico Psiquiatra 80h 288h Oh - 208h

Médico Clinica Médica G0h Oh Oh 60h +

Enfermeiro 340h 316h Oh 24h +

Psicdloge 180h 385h Oh - 205h

Assistente Social 100h 191h Oh -91h

Terapeuta Ocupacional 40h 191h Oh -151h

Técnico em Enfermagem 840h 793h 80h -33h

Técnico Administrative Oh 264h Oh - 264h

AOSD - Farmacia Oh 58h Oh - 58h

CAPS AD Il Samambaia [Farmacéutico Bioguimico 20h Oh Oh 20h +
Médico Psiquiatra 40h 215%h Oh - 179h

Médico Clinica Médica 60h Oh Oh 60h +

Enfermeiro 140h 215h Oh -79h

Assistente Social 40h 215h 40h - 215h

Psicdloge 220h 27Th Oh -57h

Terapeuta Ocupacional 80h 215%h 40h -179h

Técnico em Enfermagem 260h 232h Oh 28h +

Técnico Administrative 116h Oh Oh - 116h

CAPS Il Taguatinga Farmacéutico Bioguimico 20h Oh Oh 20h +
Médico Psiquiatra 20h 196h Oh - 176h

Medico Clinica Médica 20h Oh Oh 20h +

Enfermeiro 180h 196h Oh - 16h

Psicdloge 80h 196h Oh - 116h

Assistente Social G0h 196h Oh - 116h

Terapeuta Ocupacional 100h 196h 40h -136

Técnico em Enfermagem 160h 232h Oh -72h

Técnico Administrative Oh 58h Oh - 58h

CAPS i Taguatinga Farmacéutico Bioguimico Oh 58h Oh - 58h
Medico Psiquiatra Oh 181h Oh - 181h

Enfermeiro G0h 181h Oh -121h

Assistente Social 40h 181h Oh - 141h

Fonoaudidlogo 40h 181h Oh - 141h

Psicdlogo 120h 181h Oh -61h

Terapeuta Ocupacional 20h 181h Oh - 161h
Técnico em Enfermagem 440h 232h 80h 128h +

Técnico Administrativo Oh 58h Oh - 58h

Sudoeste CAPS i Recanto das Emas|Farmacéutico Bioguimico Oh 58h Oh - 58h

Fonte: Dados fornecidos pela DIPMAT/SUGEP extraidos do SIGRH em marco de 2022

Cabe ressaltar ainda que os dados referidos ndo sdo estaticos, estando em constante
transformacao (licencas, afastamentos, remanejamentos e cessdes de servidores). As
informacgdes foram fornecidas pela Subsecretaria de Gestéo de Pessoas (SUGEP) e extraidas
do Sistema Unico de Gest&o de Recursos Humanos (SIGRH), atualizadas em marco de 2022,
sendo estas de responsabilidade das Geréncias de Pessoas das Regides de Saude, tratando-
se assim de uma estimativa. Além disso, é importante destacar que o parametro minimo para

composicao das equipes dos CAPS esta disponivel no “Manual de Parametros Minimos da

Forca de Trabalho para Dimensionamento da Rede”, versao atual de 2018.
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https://www.saude.df.gov.br/documents/37101/572752/MANUAL-DE-PARAMETROS.pdf/72b5c48f-3759-e8c2-8d00-cb8fb97bfccc?t=1649030044843
https://www.saude.df.gov.br/documents/37101/572752/MANUAL-DE-PARAMETROS.pdf/72b5c48f-3759-e8c2-8d00-cb8fb97bfccc?t=1649030044843

Atencao Psicossocial Especializada - Policlinicas e ambulatérios
especializados em Saude Mental

O atendimento em saude mental prestado em nivel ambulatorial compreende um
conjunto de atividades individuais e coletivas prestadas por equipe multiprofissional. S&o

referéncias ambulatoriais em sadude mental no DF:

e Adolescentro;

e Centro de Orientacdo Médico Psicopedagodgica (COMPP);
e Ambulatorios especializados do HSVP e do HBDF;

e Ambulatérios com Linha de Cuidado em Saude Mental.

COMPP e ADOLESCENTRO sédo ambulatérios especializados em saude mental
infantojuvenil que atendem todo o DF, com acesso regulado pelas Unidades Béasicas de
Saude. O primeiro atende usuarios de até 11 anos, 11 meses e 29 dias, enquanto o segundo,
usuarios de 12 anos até 17 anos, 11 meses e 29 dias. Sao publico-alvo das referidas unidades
0S usuarios com transtornos mentais moderados ou uso eventual de substancias psicoativas.
Os critérios para encaminhamento a estes servicos estdo descritos na Nota Técnica n° 1/2018
da DISSAM.

Nos ambulatorios dos Hospitais Gerais e nas Policlinicas, realizam-se atendimentos
especializados em psiquiatria e/ou psicologia para a populacdo de diferentes faixas etéarias,
mediante encaminhamento. Sao ofertados de formas distintas, a depender da unidade

hospitalar e da organizacédo de fluxos especificos.

Em maio de 2022, foi aprovada pelo Colegiado da Subsecretaria de Atencao Integral a
Saude (SAIS) proposta de Portaria que institui os centros especializados e ambulatérios
especializados em saude mental no ambito do Distrito Federal, visando estabelecer diretrizes
e normas para organizacao dos servicos ambulatoriais de salde mental. A proposta ainda

necessita de publicacdo da SES-DF no Diario Oficial do Distrito Federal.

Atencao de Urgéncia e Emergéncia

A Portaria SES-DF n° 536, de 08 de junho de 2018, institui as normas e fluxos
assistenciais para as Urgéncias e Emergéncias em Saude Mental no ambito do Distrito
Federal. O documento preconiza que as intercorréncias e crises em usuarios com transtornos
mentais de baixa gravidade e complexidade deverdo ser atendidas pela APS; intercorréncias

e crises em usuarios com transtornos mentais graves e persistentes deverao ser atendidas
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pelas equipes de CAPS e/ou demais servi¢cos da Atencao Ambulatorial Secundaria, mantendo
a coordenacdo do cuidado pelas equipes da APS; e, intercorréncias e crises em usuarios com
transtornos mentais de maior gravidade e complexidade deveré&o ser atendidas pelos Servigos

de Urgéncia e Emergéncia.

No atendimento pré-hospitalar, os servicos de referéncia para as emergéncias em
saude mental sdo as UPA (pré-hospitalar fixo), SAMU (pré-hospitalar mével), UBS, Atencao
Domiciliar (AD), CAPS, Servicos de Atencdo Ambulatorial Secundaria, e a Vigilancia a Saude,

responsavel pelo controle de endemias, violéncia e agravos a saude.

Atencao Residencial de Carater Transitorio

No componente de Atencdo Residencial de Carater Transitorio da RAPS, a Portaria
GM/MS no 121 de 25 de janeiro de 2012, institui a Unidade de Acolhimento para pessoas com
necessidades decorrentes do uso de Crack, Alcool e Outras Drogas (BRASIL, 2012).

No DF h& uma Unidade de Acolhimento (UA) em Samambaia, vinculada ao CAPS AD
[l Samambaia, destinada a pessoas acima de 16 anos, com demandas decorrentes do uso
de substancias psicoativas. Esta unidade oferece acolhimento transitorio para no maximo 15
usuarios por até seis meses, de forma voluntaria, que estejam em tratamento nos CAPS e que
necessitem de apoio profissional para articular intersetorialmente a garantia de direitos a

moradia, educacéo, trabalho, convivéncia familiar e social.

Atencao Hospitalar

A Portaria GM/MS no 148 de 31 janeiro de 2012, define normas de funcionamento e
habilitacdo do Servico Hospitalar de Referéncia do Componente Hospitalar da RAPS e institui

incentivos financeiros de investimento e custeio.

A SES/DF conta com os seguintes leitos de Saude Mental, credenciados junto ao MS
como referéncia em saude mental, organizando os servigcos e os atendimentos segundo
etiologia do quadro clinico, faixa etaria e presenca ou ndo de comorbidades, distribuidos
conforme o quadro abaixo:

Quadro 09 - Leitos em Saude Mental no Distrito Federal.
Hospital Quantidade por Tipo de Leito

Clinico - Saude Mental Psiquiatria
Hospital Materno Infantil de Brasilia — HMIB 10 -
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Hospital Regional da Ceilandia - HRC 3 --
Hospital Regional do Gama - HRG 8 --
Hospital da Regido Leste - HRL 3 --
Hospital Regional de Santa Maria - HRSM 6 --
Hospital Regional de Sobradinho — HRS 10 --
Hospital Regional do Guara - HRGu 5
Hospital de Base do Distrito Federal - HBDF -- 36
Hospital S0 Vicente de Paulo - HSVP -- 83
Hospital da Crianca de Brasilia -- 2
Hospital Universitario de Brasilia -- 1
TOTAL 45 122

Fonte: DATASUS/CNES/MS, 2021

Para a RAPS do DF, dois importantes dispositivos hospitalares sédo referéncia no

atendimento em salde mental de adolescentes e adultos: a Unidade de Psiquiatria do Hospital

de Base e o0 Hospital S&o Vicente de Paulo. Para internagdo de menores de 12 anos, ha leitos

disponiveis no Hospital da Crianca de Brasilia. Também contamos com o Hospital

Universitario de Brasilia. As indicacdes para internacéo e os critérios para direcionamento a
um ou outro servigo estdo descritos na Nota Técnica n° 1/2022 - SES/SAIS/COASIS/DISSAM,

que atualiza os critérios de regulacdo para internacdo por transtornos mentais e

comportamentais na rede SES/DF.

Sé&o 12 Unidades de Emergéncia dos Hospitais Gerais para tratamento hospitalar dos

quadros de intoxicacdo ou abstinéncia graves, transtornos decorrentes do uso de alcool e

outras drogas, entre outros quadros emergenciais. Sao elas:

e Hospital Regional da Asa Norte (HRAN)

e Hospital Materno Infantil de Brasilia (HMIB)
e Hospital Regional do Guara (HRGu)

e Hospital Regional do Gama (HRG)

e Hospital Regional de Santa Maria (HRSM)
e Hospital Regional Leste (HRL)

e Hospital Regional da Ceilandia (HRC)

e Hospital Regional de Brazlandia (HRBZ)

e Hospital Regional de Sobradinho (HRS)

e Hospital Regional de Planaltina (HRP)

e Hospital Regional de Samambaia (HRSam)

e Hospital Regional de Taguatinga (HRT)
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Demandas judiciais para internacdes compulsorias

Esta SES/DF celebrou em 2018 contrato com a Clinica Recanto de Orientacdo
Psicossocial Eirelli - EPP, que tem por objeto a contratacéo de servi¢o de diaria de internagéo
e remocgdo por estabelecimento especializado em salde mental que presta assisténcia a
adolescentes e adultos, de ambos os sexos, com transtornos decorrentes do uso, abuso ou
dependéncia de substancias psicoativas (SPA), sob mandado judicial de internacao
compulséria para o tratamento de dependéncia quimica a usuario residente no Distrito

Federal.

O contrato esta no quinto ano de vigéncia, e contempla 5.852 (cinco mil oitocentas e
cinquenta e duas) diarias contratadas no valor de R$ 348,00 (trezentos e quarenta e oito reais)
cada, e 49 (quarenta e nove) remoc¢fes no valor de R$ 50,00 (cinquenta reais) cada,
totalizando um custo minimo, sem aditivos, de R$ 2.038.946,00 (dois milhdes trinta e oito mil
€ novecentos e quarenta e seis reais) por ano de contrato, destacando que em alguns anos

foi necessario o acréscimo de diarias.

Quadro 10 - Ordens de Servico (OS) emitidas para internacdo compulséria

Ordens de Servico
Ano da OS 2018 2019 2020 2021 junho/2022
Total de OS 134 174 145 149 81
12 Avaliagéo 90 110 87 78 44
N&o concretizadas 34 22 23 9 6
Concretizadas 57 88 64 69 38
22 Avaliacdo 41 60 57 66 37
SEM Prorrogacéo 16 18 7 3 1

Ao analisar o Quadro acima, € possivel identificar o aumento de 30% entre os anos de
2018 e 2019 na indicacao de internacdo compulséria, com aumento também das internacdes
concretizadas. Com o contexto de pandemia por COVID-19 e implementacdo das medidas
sanitarias de isolamento, o que diminuiu inicialmente o fluxo de usuéarios nos servicos de
saude mental, percebe-se uma queda nas interna¢cdes compulsorias no ano de 2020 em 15%
com relacdo ao ano de 2019, no entanto, proporcionalmente, o numero de internacdes

efetuadas permanece aumentando.

Ainda no contexto de pandemia, o ano de 2021 mantém a meédia do numero de
internagdes compulsorias, mas, da mesma forma que no ano 2020, ocorre um aumento de

internagdes concretizadas.
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Como anteriormente explanado, a pandemia por COVID-19 impactou
exponencialmente na saude mental da populagédo, sendo o aumento do uso de substancias
psicoativas um dos quadros identificados. E possivel visualizar esses dados com o aumento
proporcional de internac6es compulsoérias no ano de 2022, que, ao final do quinto més do ano
corrente, ja alcancou quase 60% do total de internacdes do ano de 2021, e segue mantendo

também o aumento das internacdes efetuadas.

Quadro 11 - Quantitativo de usuarios encaminhados por CAPS para Internacdo compulsoria

2018 2019 2020 2021 2022
Servico 12 Aval. [ 22 Aval. |12 Aval.| 22 Aval. | 12 Aval. [ 22 Aval. | 12 Aval. [ 22 Aval. [ 12 Aval. | 22 Aval.

CAPS AD Il Ceilandia 11 6 15 14 15 16 23 12 12 0
CAPS AD lII Brasilia 13 7 8 5 2 4 6 1 8

CAPS AD lll Samambaia 3 5 8 6 9 6 1 4 4 3
CAPS AD Il Santa Maria 7 1 11 6 9 10 3 1 3 1
CAPS AD Il Itapoa 8 2 6 4 8 4 9 17 1 0
CAPS AD Il Sobradinho 8 3 11 5 6 6 3 1 1 2
CAPS AD Il Guara 7 0 5 7 8 6 7 3 3 2
CAPS i Taguatinga X X X X X X X X 0 0
CAPS i Sobradinho 2 3 X X X 1 X X 0 0
CAPS i Recanto das

Emas X X X X X X 3 X 0 0
CAPS i Asa Norte 4 1 1 1 1 X 4 1 0 0
CAPS I, Il e lll 1 1 3 1 5 1 2 0 1 1

O Quadro acima informa quantos usuarios foram encaminhados por cada CAPS para
internacdo compulsoéria em razéo de problemas decorrentes do uso, abuso e dependéncia de
substancias psicoativas.Tais dados sdo impactados pela modalidade do CAPS em questéo,
cobertura populacional de cada servigco, pelos servicos da RAPS presentes na Regido de
Saude, e pela vulnerabilidade socioeconémica e caracteristicas do territorio.

Vale esclarecer que quando ha demanda para interna¢cdes compulsorias relacionadas
a transtornos mentais, sem dependéncia quimica, o fluxo torna-se ainda mais complexo, pois
depende de articulagao entre os diversos pontos de atencdo da Rede, para cumprimento da
decisdo, com dificuldade de acesso aos leitos dos Hospitais de Referéncia e disponibilizacédo

de vagas, devido a sobrecarga de tais dispositivos.

A DISSAM tem dois processos em andamento que visam qualificar a atencéo hospitalar
no ambito da Saude Mental e que, se ndo implementados, impactardo na necessidade de
22




manutencdo do contrato com uma clinica especializada no tratamento de dependéncia

quimica:

- Proposta de regulacéo dos leitos psiquiatricos (Hospital de Base, HSVP, HUB e HSVP
- fase atual) e dos leitos clinicos de salude mental dos Hospitais Gerais (fase posterior,
pois depende da acao abaixo)

- [Estudo técnico preliminar para ampliacdo dos leitos clinicos de saude
mental/enfermarias de satde mental nos Hospitais Gerais, com instituicao de Grupo de
Trabalho (GT) para repactuacao junto as Superintendéncias Regionais de Saude para
gue os Hospitais Gerais que contam com Leitos de Saude Mental habilitados junto ao
Ministério da Saude efetivamente acolham estes pacientes. Além disso, este GT visa
propor a reestruturacdo necessaria de instalagdes fisicas e mobilizacdo de recursos
humanos, a fim de prover os cuidados necesséarios aos pacientes com transtornos

mentais. Essa acdo encontra-se em fase de indicacdo dos componentes para o GT.

Reabilitacao Psicossocial

Uma das estratégias utilizadas pelos CAPS para vinculacdo dos usuarios aos servi¢cos
e tratamento se referem as iniciativas de emprego e geracao de renda. Contudo, estas oficinas
promovidas na RAPS do DF ocorrem de maneira informal e ndo séo registradas pelo Ministério
da Saude. Assim, ndo ha incentivo financeiro de custeio, uma vez que a atividade deve
atender diversos critérios como o Cadastro de Iniciativas de Inclusdo Social pelo Trabalho
(CIST).

Algumas iniciativas e tratativas ocorrem de maneira pontual com outras pastas do
Executivo Distrital, havendo proposta de grupo condutor para conduzir esta acédo, ainda em

fase de indicacdo dos membros.

Estratégias de Desinstitucionalizacao

O Programa de Volta para Casa (PVC) criado pelo Ministério da Saude (MS), é um
programa de reintegracdo social de pessoas acometidas por transtornos mentais, egressas
de longas internagdes, segundo critérios definidos na Lei n°® 10.708, de 31 de julho de 2003
(BRASIL, 2003), que tem como parte integrante o pagamento do auxilio-reabilitacdo
psicossocial. Esta estratégia vem ao encontro de recomendac¢des da Organizacdo
Panamericana de Saude (OPAS) e Organizacdo Mundial da Saude (OMS) para a area de
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saude mental, com vistas a reverter gradativamente o modelo hospitalocéntrico para o de base
comunitéria, consolidado em servicos territoriais e de atencéo diaria. Atualmente o DF possui
90 pacientes com beneficio regular (Fonte: DataSUS/junho de 2022).

Quadro 12 - Programa de volta para casa (PVC) adeséo, cancelamento e suspensao
referente aos anos de 2020, 2021 e 2022.

PVC Composi¢cao: 2020/2021/2022

Suspensos

M0 mIn? nom
2020 2021 m 2022

Fonte: Ministério da Saude, 2022.

Os Servicos Residenciais Terapéuticos (SRT), ou Residéncias Terapéuticas, sao
moradias inseridas na comunidade, destinadas a portadores de transtornos mentais graves e
persistentes, egressos de internagdes psiquiatricas de longa permanéncia e de hospitais de
custodia, que ndo possuam suporte social e lagos familiares que viabilizem sua reinsercéo
social. Atualmente, ndo existe nenhuma residéncia terapéutica no DF, entretanto, a DISSAM,
juntamente com a Comissao de Elaboracéo de Instrumentos de Contratacdo dessa SES/DF,
esta atuando para contratacdo de entidade(s) especializada(s) na prestacdo desse servico.

Até 0 més de Maio de 2022 havia 73 pacientes com indicagéo para SRT no Distrito Federal.

Quadro 13 - Pacientes com indicacao para Servi¢cos Residenciais Terapéuticos (SRT) no DF

N° de pacientes com

indicacéo para SRT

28 Ala de Tratamento Psiquiatrico
18 Casa de Passagem

1 Casa Santo André

1 Aldeias Infantis

7 IHB
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1 HRSM
1 HRT
8 HSVP
8 Outros
73 TOTAL

Fonte: Diretoria de Servicos de Saude Mental, 2022.

Produtividade dos Servicos Especializados de Saude
Mental

O Sistema de Informagdo em Saude (SIS) é definido pela OMS como um mecanismo
de coleta, processamento, analise de dados e transmissao da informacao, tem como objetivo
gerar dados precisos e confiaveis que orientem acdes resolutivas voltadas as necessidades
locais. A apropriacdo dessas informacdes € de extrema importancia para o adequado
gerenciamento, alocacdo e gasto dos recursos publicos, e respaldar a elaboracdo do

planejamento estratégico das acdes das areas técnicas.

Dito isto, o Ministério da Saude elaborou a Portaria n° 854/SAS, de 22/08/2012, que
altera e cria novos procedimentos para os Centros de Atencdo Psicossocial e da outras
providéncias, possibilitando a qualificacéo das informacgdes sobre as acdes desenvolvidas por

esse ponto de atencéo e também sobre a complexidade do servigo.
Foram instituidos trés instrumentos de informacgéo para os novos procedimentos:

e RAAS — Registro das A¢cdes Ambulatoriais de Saude.
e BPA/I — Boletim de Produgéo Ambulatorial Individualizado.

e BPA/C — Boletim de Producdo Ambulatorial Consolidado.

Esses procedimentos estdo baseados e expressam o0s principios fundamentais de
atuacdo dos CAPS, como a reabilitacdo psicossocial e o fortalecimento do protagonismo do

usuario.

O Quadro abaixo apresenta os dados da produtividade em relagao aos procedimentos
dos CAPS nos anos de 2021 e 2022. Cabe ressaltar que os dados foram coletados na Sala
de Situagdo da SES® no més de Abril/2022, portanto, trazem os dados de todos os meses de

2021 e de janeiro a abril de 2022. Além disso, ressaltamos que as informacdes

8 Disponivel em: https://info.saude.df.gov.br/pagina-inicial/sala-de-situacao/
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disponibilizadas por esta plataforma estdo em constante atualizacdo. Os CAPS | Brazlandia,

Il Planaltina, Il Brasilia, i Recanto das Emas ndo apresentam produtividade nos instrumentos

RAAS e BPA porqgue ndo estdo habilitados junto ao Ministério da Saude. Ja o CAPS i

Taquatinga foi desabilitado em 2021, por isso hdo apresentou produtividade em 2022.

Quadro 14 - Produtividade dos CAPS por unidade

Procedimentos por estabelecimento
de salde RAAS- BPA-C- BPA-I 2022
(jan-abr)

Procedimentos por

Estabelecimentos de saide | estabelecimento de saltde RAAS-
BPA-C- BPA-| 2021

Caps | Brazlandia - -

Caps Il Planaltina - -

Caps Il Parano& 5.619 3.623

Caps Il Taguatinga 9.540 4.200

Caps Il Brasilia - -

Caps Il Riacho Fundo 8.147 4.581
Caps lll Samambaia 7.317 2.480
Caps AD Il Sobradinho 2.991 2.285
Caps AD Il Santa Maria 10.169 6.306
Caps AD Il Itapoa 5.687 4.927
Caps AD Il Guara 14.707 6.389
Caps AD lll Ceilandia 8.086 5.660
Caps AD lll Samambaia 7.179 3.118
Caps AD lll Candango 3.873 5.773
Capsi Brasilia 20.807 6.823

Capsi Recanto das Emas - -

Capsi Sobradinho 5.809 1.563

Capsi Taguatinga 16.269 -

Fonte: Extraido da sala de situacdo da SES DF pela DISSAM, em junho de 2022

Quadro 15 - Produtividade dos CAPS por modalidade
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Procedimentos 2021 Procedimentos 2022
RAAS- BPAC- BPA Total de Procedimentos ~ RAAS- BPA-C- BPA-

Modalidade Estabelecimentos 2021 2021 2022 {jan-abr) Total de Procedimentos 2022

Adulto/ AD/

Infantojuvenil | e i . :

Caps Il Planaltina -
Caps Il Paranoa 5.619 3.623

Adulto Il Caps Il Taguatinga 9540 23.306 4200 12.404
Caps |l Brasilia - -
Caps Il Riacho Fundo 8.147 4581

Caps AD Il Santa Maria 10.169 6.306
Caps AD Il ltapoa 5.687 4927
Caps AD Il Guara 14.707 6.389
AD Caps AD Il Sobradinho 2.991 52.692 2.285 34.458
Caps AD lll Samambaia 7178 3118
Caps AD lll Candango 3.873 5773
Caps AD Il Ceilandia 8.086 5.660

Capsi Recanto das Emas -
Capsi Sobradinho 5809 1563

Infantojuvenil - - 42.885 8.386
Capsi Taguatinga 16.269 -
Capsi Brasilia 20.807 6.823

Fonte: InfoSaude-DF, 2022

Produtividade dos Caps por Regido de Saude do DF (2021-2022)

As Regifes Administrativas do Distrito Federal tém certa heterogeneidade de
dindmicas demogréficas e de processos de ocupacao urbana segundo as condicdes
socioecon6micas da populacdo, o que se traduz em diferentes ritmos de crescimento e
necessidade populacional dos servicos de saude. Para o Distrito Federal como um todo, o
ritmo de crescimento populacional deve continuar a cair entre 2020 e 2030, mas essa
tendéncia ndo é uniforme dentro do seu territério. Algumas regibes devem crescer mais
aceleradamente, enquanto outras deverao ter um crescimento lento ou mesmo terem reducao

de populacéo no periodo.

Reqgido Norte

Regido de saude com maior area territorial, possui 369.655 habitantes, tendo por
caracteristica a prevaléncia da area rural, o que gera grandes distancias entre as regides
administrativas e a consequente dificuldade de acesso aos servigos. Desta forma, apesar de
ser uma Regido que disponibiliza as trés modalidades de CAPS (CAPS i, CAPS AD Il e CAPS
I), a dificuldade de mobilidade impde restricdes de acesso aos servicos.

Quadro 16 - Produtividade da Regido de Saude Norte referente ao ano de 2021 (jan-dez)
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Regioes de Satde Fmﬂe::;?g:us par Procedimentos por sexo Procedimentos por faixa etaria

0-10 anos
Femining 2.584 (29.36%) 11-22 anos .62
23-30 anos 4ro Total: 7.834
31-40 anos TGS +
Regido Norte 8.500 Masculing 5.247 (59.63%) 41- 50 anos 764 |Seminformagoes: 569

51-60 anos 341
61-70 anos 123

Mio informada 958 [11.01%) 71-20 anos 7 Total: 8.800
21-100 anos 0

Fonte: InfoSaulde-DF, 2022

Quadro 17- Produtividade da Regido de Saude Norte referente ao ano de 2022 (jan-abr)

Procedimentos por

Repgides de Sadde Regido Procedimentos por faiza etaria

Procedimentos por sexo

0-10 anos
Feminina 963 (25,03%) 11-22 anos 847
23-30 anos 258
Total: 3.546
31-40 anos 47 +
Regido Morte 3848 Masculing 2.583 (67.13%) 41- 50 anos 77 | Seminformagdes: 302
31-60 anos 463
E1-T0 anos 138
Mao informado 302 (7,85%) 71-30 anos 0 Total- 3.848
21-100 anos B

Fonte: InfoSaude-DF, 2022

Regido Sul

Regido com menor populagéo do DF, atualmente 277.823,00, dispbe de apenas um
CAPS, sendo este na modalidade AD. Recebe o suporte da Regido Sudoeste para a demanda
infantojuvenil, no CAPS i Recanto das Emas, e da Regido Centro-Sul para demanda de saude
mental adulto, no CAPS Il Riacho Fundo. Essa logistica distorce o atendimento na l6gica do
territério que busca a reinsercao social e dificulta o acesso, tanto pela distancia quanto pela
dificuldade de mobilidade.

Quadro 18 - Produtividade da Regido de Saude Sul referente ao ano de 2021 (jan-dez)

Regides de Saide  Procedimentos por Regiao Procedimentos por sexo Procedimentos por faixa etdria

0-10 anos
Feminino 1.115 (10,96%) 11-22 anos 446
23-30 anos 945 Total: 4.781
31-40 anos 1.346 +
Regido Sul 10.169 Masculino 3,666 (36,05%) 41-50 anos 1.146 Semnformages: 5163

51-60 anos 658
61-70 anos 136

Nao informado 5.388 (52,98%) 71-80 anos L Total: 10.169
81-100 anos 1

Fonte: InfoSaude-DF, 2022

Quadro 19 - Produtividade da Regido de Saude Sul referente ao ano de 2022 (jan-abr)
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Procedimentos por Regido Procedimentos por sexo Procedimentos por faixa etaria

Regides de Salde

0-10 anos
Feminino 531 (8,42%) 11-22 anos 148
23-30 anos “ Total: 2437
1-40 anos 624 +
Regido Sul £.306 Masculino 1.906 {30,23%) 41-50 anos 616 Sem informagoes: 3,869
5160 anos 460
61-70 anos 11
Nio informado 3.869 (61,35% 71-80 anos 0
‘ J Total: 6.306
81-100 anos 0

Fonte: InfoSaulde-DF, 2022

Regido Leste

Regido de saude com a segunda maior area do DF, também conta com a presenca de
areas rurais e de grandes distancias entre as regides administrativas. Possui atualmente uma
populacdo de 337.796,00. A Regido disponibiliza dois CAPS, sendo um CAPS AD Il e um
CAPS Il. A demanda infantojuvenil é assistida pela Regido Central, no CAPS i Asa Norte.
Apesar de contar com os CAPS nas modalidades AD e saude mental adulto, a grande
distancia para S&o Sebastido dificulta o acesso dessa populacdo aos servicos. O mesmo
ocorre com a populacao infanto-juvenil que necessita se deslocar para a Regiao Central.

Quadro 20 - Produtividade da Regido de Saude Leste referente ao ano de 2021 (jan-dez)

Regites de Saide Procetllliglﬂ?;;os por Procedimentos por sexo Procedimentos por faixa etaria

0-10 anos
Feminino 4,524 (40,01%) 11-22 anos 1.167
23-30 anos 1.950 Total: ;‘0-924
) Sl e Sem informagdes:
Regiao Leste 11.306 Masculino 6.400 (56,61%) 41- 50 anos 21710 387
51-60 anos 1.535
61-70 anos 307
A0 i 0 g

Mao informado 382 (3,38%) T1-80 anos 42 Total: 11.306

81100 anos .

Fonte: InfoSaulde-DF, 2022

Quadro 21 - Produtividade da Regido de Saude Leste referente ao ano de 2022 (jan-abr)

Procedimentos por

Regides de Salde Procedimentos por faixa etaria
Regiao

Procedimentos por sexo

0-10 anos

Feminino 2.769(32,39%) 11-22 anos 707

23-30 anos 1.199 Tﬂtﬂliﬂ-ﬂﬁ
i 31-40 anos 1.851 Sem informagoes:
Regido Leste 2.550 Masculino 5.449 (63,73%) 41- 50 anos 1.877 332
51-60 anos 1137
61-70 anos 239
Nio informado 332 (3,88%) 71-80 anos 9 i

£1-100 anos 2 Total: 8.550

Fonte: InfoSaude-DF, 2022
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Regido Oeste

Regido com populacdo de 514.933,00, sendo quase 85% dessa populacdo de

Ceilandia, cidade que conta com grandes areas de vulnerabilidade social. Apesar de ter maior

area, a outra regido administrativa da Regido, Brazlandia, se caracteriza pela area rural, com

uma populacdo de 65.219,00. A regiao disponibiliza dois CAPS, sendo um CAPS AD Ill e um

CAPS I. Pelas caracteristicas acima mencionadas e também de grandes distancias, a regiao

recebe o suporte dos servigcos de outras regides. Para as demandas infantojuvenis, do CAPS

i Taguatinga da Regido Sudoeste, e para as demandas de saude mental adulto, do CAPS I

Taguatinga e CAPS Ill Samambaia.

Quadro 22 - Produtividade da Regido de Saude Oeste referente ao ano de 2021 (jan-dez)

Regides de Saide

Regido Oeste

Procedimentos por
Regido

8.086

Procedimentos por sexo

Procedimentos por faixa etdria

0-10 anos
Feminino 1.452 (17,96%) 11-22 anos 574
23-30 anos 1100 Total: 7.833
+
) e - oL Sem informagdes:
Masculino 6.381 (78,91%) 41- 50 anos 2,430 753
51-60 anos 1.269
61-70 anos 256
N&o infi d 253 (3,13% 71-80 40
a0 informado ( 1) anos Total: 8.086
31-100 anos 2

Fonte: InfoSaude-DF, 2022

Regides de Sadde

Regido Oeste

Procedimentos por
Regido

5.660

Procedimentos por sexo

Quadro 23 - Produtividade da Regido de Saude Oeste referente

ao ano de 2022 (jan-abr

Procedimentos por faixa etaria

0-10 anos
Feminino 997 (17,61%) 11-22 anos 303
23-30 anos 733 T°‘a'1+5-323
31-40 anos 1,540 Sem informagoes:
Masculino 4326 (76,43%) 41- 50 anos 1.654 337
51-60 anos 802
61-70 anos 175
L. 0 "
Néo informado 337 (5,95%) 71-80 anos 107 Total: 5.660
81-100 anos 1

Fonte: InfoSaude-DF, 2022

Reqgido Sudoeste

Regido com o maior numero de servicos, disponibilizando cinco CAPS, dois CAPS i,

CAPS I, CAPS Ill e CAPS AD IIl. Por ser a regido com maior populacdo, atualmente

857.986,00, e também ofertar suporte as demais regides de saude, a cobertura dos servi¢cos



ultrapassa o previsto nas normativas. Acrescenta-se ainda, o fato de ser uma regiao de facil

acesso e mobilidade.

Quadro 24 - Produtividade da Regido de Saude Sudoeste referente ao ano de 2021 (jan-
dez)

Regibes de Saldde Procet::;;:os por Procedimentos por sexo Procedimentos por faixa etaria

0-10 anos

Feminino 16.425 (40,75%) 11-22 anos 9.048

23-30 anos 3757 Total: 31.739
+
31-40 anos 5.685 Sem informagoes:
Regido Sudoeste 40.305 Masculino 15.314 (38%) 41- 50 anos 5.501 8.566
51-60 anos 3790
61-70 anos 1340
N&o informado 8.566 (21,25%) 71-80 anos 222 :

81-100 anos 34 Total: 40.305

Fonte: InfoSaude-DF, 2022

Regibes de Saide

Procedimentos por
Regido

Procedimentos por sexo

Procedimentos por faixa etaria

Quadro 25 - Produtividade da Regido de Salde Sudoeste referente ao ano de 2022 (jan-abr

0-10 anos
Feminino 4.622 (47,17%) 11-22 anos 914
23-30 anos 1426 Total: 9.070
+
_ o TliE — Sem informagoes
Regido Sudoeste 9.798 Masculino 4.448 (45,4%) 41-50 anos 2184 728
51-60 anos 1575
61-70 anos 634
Néo informado 728 (7,43%) 71-80 anos 78 .
81-100 anos 12 Total: 9.798

Fonte: InfoSaulde-DF, 2022

Regido Central

A Regido Central possui trés CAPS, um em cada modalidade, CAPS i, CAPS Il e CAPS

AD lll, e dois ambulatorios especializados. O CAPS i Asa Norte, oferece suporte a demanda

infantojuvenil as Regides Leste e Centro-Sul, prejudicando a assisténcia com caracteristicas

territoriais. Por ser uma regido central, a populagéo que trabalha no territdrio também busca

assisténcia nos servi¢os que trabalham de porta aberta.
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Quadro 26 - Produtividade da Regido de Saude Central referente ao ano de 2021 (jan-dez)

Regides de Saide  Procedimentos por Regido Procedimentos por sexo Procedimentos por faixa etdria Total
0-10 anos 4103
Feminino 9,308 (37,717%) 11-22 anos 12.927
23-30 anos 196 Total: 20437
J1-40 anos 684 +
Regido Central 24.643 Masculino 11.129 (45,16%) 41-50 anos 1407 Sem informages: 4.206
51-60 anos 1.000
61-70 anos a3
Nao informado 4,206 (17,07%) 71-80 anos 8 Total: 24.643
81-100 anos 19

Fonte: InfoSaude-DF, 2022

Quadro 27 - Produtividade da Regido de Saude Central referente ao ano de 2022 (jan-abr)

Regides de Saide  Procedimentos por Regido Procedimentos por sexo Procedimentos por faixa etaria Total

0-10 anos 1.420

Feminino 3.622 (28,76%) 11-22 anos 4.308
23-50 anos bl Total: 10117
J1-40 anos 1.103 +

Regido Central 12.506 Masculino 6.495 (51,56) 41-50 anos 1.541 Sem informagoes: 2.479
51-60 anos 1128
61-70 anos 219
Nao informado 2479 (19,68%) 71-80 anos 0 .

31-100 anos m Total: 12:5%

Fonte: InfoSaude-DF, 2022

Regido Centro-Sul

Regido de Saude com menor area, no entanto, com alta densidade populacional.
Atualmente a populacao é de 367.458,00. Disponibiliza na regido dois CAPS, sendo um CAPS
AD e um CAPS II. A demanda infantojuvenil € assistida no CAPS i Asa Norte. Apesar de ser
uma regido pequena, € uma regiao de longas distancias e de dificil acesso aos servi¢os pela

falta de mobilidade.

Quadro 28 - Produtividade da Regido de Saude Centro- Sul referente ao ano de 2021 (jan-
dez)

Regides de Saide

Procedimentos por
Regiao

Procedimentos por sexo Procedimentos por faixa etaria Total

0-10 anos 17

Feminino 8.081 (35,36%) 11-22 anos 2.053

23-30 anos 3.634 Total: 32-545
. B i Sem informagoes:
Regido Centro Sul 22,854 Masculino 14.565 (63,73%) 41- 50 anos 5778 208
51-60 anos 3.658
61-70 anos 1.015
Néo informado 208 (0,91%) 71-20 anos 184 ’

81-100 anos 30 Total: 22.854

Fonte: InfoSaude-DF, 2022

Quadro 29 - Produtividade da Regido de Saude Centro-Sul referente ao ano de 2022 (jan-
abr)
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Regides de Sailde Procetll?lnueiz;;os por Procedimentos por sexo Procedimentos por faixa etaria

010 anos
Feminino 4111 (37 ,47%) 11-22 anos 823
23-30 anos 1.605 Total: 10.271
+
3140 anos 2.524 Sem informagées:
Regido Centro Sul 10.870 Masculino 61,60%( 56,15%) 41- 50 anos 2.673 699
51-60 anos 1.893
61-70 anos hd44
a0 (i _

Nao informado 699 (6,37%) 71-80 anos 154 Total: 10.970

81-100 anos 26

Fonte: InfoSaude-DF, 2022

Produtividade dos Ambulatérios de Saude Mental

Os quadros abaixo representam a produtividade dos anos de 2021 (jan-dez) e 2022
(Jan-abr) dos ambulatérios especializados de saude mental, que ndo entram na classificacéo
por Regido de Saude pois sao Referéncias Distritais, ou seja, prestam assisténcia a todas as
Regides.

Quadro 30 - Produtividade do COMPP e Adolescentro referente ao ano de 2021 (jan-dez)
PRODUTIVIDADE AMBULATORIO DE SAUDE MENTAL 2021

Ambulatorio Total de Procedimentos
Adolescentro 36.212
COMPFP 19.108

Fonte: InfoSaude-DF, 2022

Quadro 31 - Produtividade do COMPP e Adolescentro de 2022 (jan-abr)
PRODUTIVIDADE AMBULATORIO DE SAUDE MENTAL 2022

Ambulatério Total de Procedimentos

Adolescentro 7.645

COMPP 4.781

Fonte: InfoSaude-DF, 2022
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Desafios da producao de informacao pelos servicos de saude
mental

Vale ressaltar que os dados dos servicos de saude mental disponibilizados nos
sistemas oficiais de informacdo ndo representam a realidade das acdes realizadas nas
unidades, em especial nos casos dos CAPS, que ainda estdo em processo de informatizacao.
Além disso, a variabilidade na quantidade de procedimentos apresentados entre 0s servigos
também esta relacionada as limitacdes de dados relacionadas a Hardware e Software
necessarios para lancamentos e disponibilizacdo destes dados de forma integra na

Plataforma.

Destaca-se ainda a falta de alinhamento na compreenséo dos procedimentos por parte
dos servidores, incorrendo em lancamentos errados e que nao espelham a producédo e o
funcionamento dos servigos especializados de saide mental. E de fundamental importancia
para uma maior compreensdo sobre as necessidades da populacdo que os registros dos
procedimentos sejam realizados pelos servicos de maneira fidedigna. Para isso, a DISSAM
tem investido em capacitagdes e materiais com o tema: “Orientagdo sobre o Lancamento dos

Procedimentos dos Centro de Atencao Psicossocial”.

A fim de qualificar a producédo dos servigcos de saude mental e o lancamento destes
procedimentos, a DISSAM busca ainda solucfes junto aos servicos e gestores. Com relacao
a questao do déficit de recursos humanos, busca-se pensar alternativas para minimizar os
impactos na assisténcia a populacdo junto aos setores responsaveis, no entanto ndo se
vislumbra aumentar significativamente, em curto prazo, a quantidade de profissionais para
suprir tais demandas que esbarram em questbes orcamentarias do Governo do Distrito

Federal.

Outro fator a ser considerado na analise dos dados de produtividade dos servicos foi 0
contexto de pandemia por Covid-19, que transformou significativamente a saude mental da
populacdo. A saude mental tem enfrentado nos ultimos anos um déficit alto de recursos
humanos, intensificado pelos afastamentos profissionais decorrentes do contexto de
pandemia por Covid-19, fator este que continua a testar a capacidade dos sistemas de salde
em todo o mundo. Segundo o Relatério Mundial de Saulde, a inseguranca e o0 estresse tém
atingido os profissionais de saude, em razdo da complexa conjuntura na qual perdura a

associacao entre causas/problemas antigos e novos.

Conforme citado anteriormente, as atividades nos CAPS sdo realizadas

prioritariamente em espacos coletivos, com o objetivo de promover a autonomia e reabilitacao
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psicossocial, desta forma, o contexto de pandemia por Covid-19 exigiu que 0S Servi¢cos
adaptassem os Planos Terapéuticos para obedecer as orientacdes sanitarias, passando a
funcionar basicamente com atendimentos individuais, impactando também na produtividade
dos servicos. No entanto, mesmo diante de tantos desafios os atendimentos em saude mental
nao cessaram, os profissionais tém se debrucado para que haja um suporte de qualidade para

a populacdo do DF que necessitam do sistema.

Instrumentos de gestao para avaliacao de resultados

A gestao da SES-DF tem buscado estratégias para qualificacdo da informacéo e gestao
de resultados da rede de saude do DF. Dentre essas estratégias, estdo os Acordos de Gestéo
Regional (AGR) e Acordos de Gestdo Local (AGL), que visam a operacionalizagdo do
Programa de Gestdo Regional em Saude, da SES-DF, conforme preconizado no decreto n°
37.515 de 26 de julho de 2016:

Art. 5° A operacionalizacéo do PRS é realizada mediante a celebragéo de
Acordo de Gestao Regional - AGR entre a SES-DF e as Regifes de Saude
e Unidades de Referéncia Distrital e a alocacdo de créditos orgamentarios

e de recursos financeiros para apoiar a execucdo das atividades

pactuadas no referido Acordo.

§ 1° Apds a formalizacdo do AGR, a Regido de Saude deve assinar Acordo
de Gestdo Local - AGL com cada Unidade de Saude com vistas a

conformacéo da Rede de Atengéo a Saude do seu territério.

Nesse contexto, o ano de 2021 foi estratégico para Rede de Atencéo Psicossocial, pois
houve a celebracdo do Acordo de Gestdo Local (AGL) com os servicos especializados de
saude mental da atencdo secundaria, incluindo os 18 CAPS, o COMPP e o Adolescentro.
Para isso, foi realizada uma Capacitagcdo para Contratualizacdo da Rede de Atencéo
Psicossocial e, posteriormente, uma oficina com gestores das unidades para selecdo de
indicadores para monitoramento e avaliacdo dos processos de trabalho. A ideia foi construir
indicadores alinhados com o modelo de funcionamento dos servigos, na perspectiva do

atendimento psicossocial com foco na rede e no territorio.

Indicadores AGL dos CAPS:

e Numero de acolhimentos iniciais realizados nos CAPS;
Acdes de matriciamento sistematico em saude mental realizadas por Centro de
Atencéo Psicossocial com equipes de Atencéo Primaria;

e AcOes de matriciamento sistematico realizadas pelos CAPS junto as equipes dos
pontos de Atencéo da Urgéncia e Emergéncia;
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Numero de acoes territoriais realizadas pelos CAPS;

Variedade de procedimentos RAAS e BPA realizados por CAPS;

Numero de encaminhamentos para internagdo psiquiatrica compulsdria em razdo de
uso abusivo ou dependéncia de alcool e/ou outras drogas, demandados por CAPS.

Indicadores AGL do COMPP e Adolescentro:

e Absenteismo as consultas ambulatoriais das especialidades reguladas em Panoramas
[l no COMPP/Adolescentro;

e Percentual de encaminhamentos ao COMPP e Adolescentro, retornados pelo
Complexo Regulador por ndo atender os critérios de encaminhamento;
Proporgéo entre Atendimentos Médicos e Atendimentos N&o Médicos;
indice percentual de fechamento de chaves;
Percentual de atendimentos de primeira vez no COMPP/Adolescentro.

O ano de 2022 sera ano de monitoramento das informacdes para estabelecimento de
uma linha de base que possa orientar o estabelecimento de metas e revisdo dos indicadores
para 0s anos seguintes. A proposta € que o monitoramento e avaliacdo dos resultados sejam
realizados periodicamente pelas unidades e Regifes de Saude, como apoio da Diretoria e
Geréncia de Gestdo Regionalizada da SES-DF (DGR e GCR) e da area técnica de saude
mental (DISSAM). Além disso, os resultados irdo subsidiar a elaboracdo de planos de acao

por cada unidade para o planejamento de acdes de melhoria da qualidade.

Dessa forma, a implementacdo de acordos e instrumentos de gestdo € uma
contribuicdo importante para qualificacdo do registro, monitoramento e avaliacdo das

informacBes em saude mental da rede do DF.

Plano Diretor de Saude Mental DO DISTRITO
FEDERAL - PDSM 2020-2023

O Plano Diretor de Saude Mental (PDSM) do Distrito Federal (DF) é um instrumento
norteador que contém as estratégias de acles para organizacdo e melhoria da Rede de
Atencdao Psicossocial (RAPS). Expressa os compromissos e as prioridades de saude definidas

para uma gestdo efetiva que busca responder as demandas da populagéo.

Abaixo, o Quadro 32 apresenta as ac¢des previstas no PDSM 2020-2023 com a situagéo

atual de cada uma.

Quadro 32 - Monitoramento das ac¢des previstas no PDSM 2020-2023
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Plano Diretor de Satde Mental 2020-2023

Estratégia Vinculada: Plano Distrital de Salde do Distrito Federal

Ohbjetivo Estratégico: OE 1.2.5 - Organizar a Rede de Atengio Psicossocial, premovendo o pleno funcionamento dos servigos & a qual fca;.é':: dos profissicnais de sadde,
forialecendo as agdes de promocdo, pravencao e fratamento da franstomos mentais 2 o uso de alcool 2 ouiras drogas.

Eixo/Componente/Linha de agdo: Expansdo da Rede de Atengdo Psicossocial

Meta Titulo do Indicador
Armnpliar a coberiura para 0,70 CAPSM 00000 Caobertura de Centros de Atencio Psicossocia
e . . e Descrico da Cronocgrama PosigSo no
Apd  Descricdo da Ag3o Entrega Ativid Afivioade Inicia Firn Intervenientes  Planejamento Status
o ade Estratégico
CAFPS Il Gama: Frocesso (00050-002408558/2018-97)
na NOWACAP para elabaracdo dos projeta
complementares.
DISSAM CAPS AD Il Guara: Processo X .
-~ Agommpanhar as (00050-00252312/2017-81) encaminhado 3 regiso
01 CAPS | - - SIMFRA - o
~ Cama 11 Construgees do cvatzt otz wovaces o para ::'erﬁc:a' GI:pGrjlbﬂ dade de terreno paa
Construir o CAPS I 02 CAPS AD I CAPS e AD I Superintandén PAS 2022 - construgdo, 1_Endo em vista que a proposta inicial de
Gama; o CAPS AD I - programadss cias Consirnuir os terreno serd destinads 3 implantagdo do Hospitsl
1 Guarsd e o CAPS AD CAPE I Centro Sul.
|| Tagusatings; CAPS Gams e CAPS CAPS AD Il Tagustinga: Processo
| Recanio das Emas Fecanto das {00282-00005594/2018-T8) em andamento para
e o CAPS | Ceildndia Emas. destinacdo de termene para construcdo do servico.
CAPS i Recanto das Emas: Processo
MGTDEQ"IEF 25 DISEAM [CG{IEO-DC-395244:‘202D-151 na NOVACAP para
0T CAPS 12 Construgdes dos oiatizz| otz SINERA elabura'__‘cae dos p'::-jeiolrs_camp e_rner‘ta'es.
CAPS NOACAR CAFS I Celandia Processo
programadas (0O080-002553423/2017-44) na NOVACAP para
2laboracdo dos projeios complemantaras.
Servigo ndo habiitade em fungdo de défict de
F{Ef.uzar 2 - recurses humanas. Mecessaria lotacdo de um
ad_equa:,auid,a RH= SIMFRA profizsional médico para compor a equipe minima. A
esinrtura fisica do - - SUZER . "~
21 CAFS | Brazandia 01/01423| 01712023 oIS demanda ja fioi encami nhada para os sstores
nara habiftacio DISEAM competentes para conhecimento e providencias -
. i Superintendénecia Oests (D0050-00150600/2021-32) &
Habiftar os CAPS | junto 30 M5 SUGEP (00050-000872082021-95).
Brazldndia (depends Resizar s Processo 00080-00425542020-31 encontra-se na
de RH): CAPS I 03 CAFS . . CEIC/ISUAG para elsboracdo de Termao de Referéncis
Planaitina (depende ) SMpEAga0 05 2313 SINFRA para contratacdo de projetos de arquitetura &
2 e hahbilitados multiuso do CAPS 11 - I ~ . = R e
de ampliagao — =sala unto ac MS 2.2 Dianalfing nars 0/0123) 01712023 DICS engenharia, entretanto. carga horana da Fum&':'.ao =
multiusol e o CAPS | ° hahi Ena pa DISsamM insuficients para manter a elaboragdo dos
. abilitacdo junto ao . _ _
Brasilia (depende de e instrumentas dentro das prazos previsios no manua
RH & estrutura fisica) de coniratactes.
Resizara
adequagdode RH & SINFRA Em andamento processo (J0060-00153887/2021-83)
23 estnrhera fisica do ovonzal orzems SIUGER para destinacdo de terrenos para construcdo de
: CAPS |l Brasilia : . DIcs CAPS na regido Central (SGAN 205 e SGAS 612),
para habitacdo DISSAM incluindo proposta para o CAPS Il| Brasilia.
junto 30 M5
Publicar Edital de
;Eﬁ?:;“e",': . Em fase de instrugdo para publicagdo de edital de
wales e - - SUAG A5 2022 - credanciamento para contratagdo de instituicdes
Ligitagdo de [ Lk e § o g el s . - H *
Ser:'i-;.::us DISSAM “vlabll_lzar |nter\?=sadas na p'est_.alpac do servico
mplementar os ~ H%.ider'daiE estratégias (000E50-00231 237201 8-54).
Sarvicos 05 SRT em Terapéubicos (ERT) para
3 Residencais funciocnamento | 3.1 Contratar implementag
_e'apéuti-:'..':u; =aT) | @ SES -DF Instituicdes do dos . .
: interessadas em Servicos Em fase de instrugdo para publicagso de edital de
presiar Servicos catzt| otz SUAG Rasidaﬁciak credenciamento para ::ontmu.dca?.o de instituigaea
Residanciais; ' DISSAM oo interessadas na prestapgao do servico
Terapéuticos (SRT), Terapeuticos. (000:50-00231237/2018-54).
nas modalidades
Tipo e Tipo ll
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Plano Diretor de Saude Mental 2020-2023

Estrategia Vinculada: Plano Distrital de Sadde do Distrito Federal

Objetive Estratégico: OE 1.2.5 - Organizar a Rede de Atencdo Psicossocial, promovendo o pleno funcionamento dos senvicos e a qualificacdo dos profissionais de sadde,

Eixo/Componente/Linha de ag3o: Organizagao dos Servigos de Sadde Mental

Meta

Titulo do Indicador

100% dos senicos de SM informatizados

Percentual dos servigos de SM informatizados

Aurmentar em 20% 30 ano os CAPS com agdes de

Percantual de CAPS gque realizam agdes de matriciamento com equipes da APS

N M Descricin da Croncgrama PosicSo no
#cd  Descric3o da Acdo Entrega Atinid Afvidade Inicio Py MiErvenientas  Plansjamanto Status
o ade Estrategico
Realizar a aquisicao B S_EAM -
41 |dehardware  |ovowzi|ovizz| . STNF Processa de aquisigso em andameio pela
. {computadores) ' Superintenden| pa o agpo . GEAT/CTIMNF (00080-00357472/2020-70).
4 |infermagiic Servigos de SM clas mplementar 3
{Prontuario informatizados Adequar o Trakcare DiSSaM | informatizagso
Eletrdnica) nos CAFPS pars o . o CTINF dos CAPS. Em andamenta pela CTINF
42 |2 nicnamento nos [0 VOV DII22T o o intendén (D0DA0-00420525/2020-55).
CARE cias
Raslizara
contratacdo de
=sionais
(psiguiatra, . - DISEAM = .
100% dos 51 ppsicélogc.le'ap—'-_l..:a 010123 2023 SLUGER Aao a ser iniciada
CAPS com ocupacional,
forga de enfermeairo) para a
trabalho dentro Reads
dos pardmeiros Realizar estudo de
molementar o do Ministéric da necessidades da . . —— =5
5 |dimensionaments d3 Salde forga de trabalho . SUGER | E:':r::;rlz.:;;; -L:’Ir:ﬁ;_c'sj:rsjanl'l::;::é:: sarvicos
forga de trabalho dos 5.2 |dos servigos de e;.-' 01:/01/22| 111 2/23| Superintendén die satde mental para orientar o estuda de
CAPS & MASF para propor lotagso cias _ i =
de profissiona . necessidades
com perfil de SM
100% dos Priorizar
MASFs com profissionais com
rofizsional expariéncaformaca S
o 53 |o em saide mants, |01/01/22 01712723 SUPRintendén Agdo 3 ser iniviads
experiéncia/cap para cOmposican cias
acitagdo em das equipes de
Salde Mental MASF
Reslizar
lvantamanto e Levantaments realzads (D00S0-00024567/2020-12),
reg.JIa‘ zal;af- oes sendo identficadas propostas para habiitacSo de 2
Ej;ﬁi?;:azsdﬂa S._!G EFP . ECJ!F:EE- no Adolescentra, 2 eEJipea na COMPP 2 1
51 An‘l:-.ila"c':' ceem  |ototzi| oz Superintendén| Fas 20232- equipe na poficinica da Regido de Saude Leste. “As
: ‘Jrcic-ﬁén'e"da o : cias molementar | demais regibes nao possuem RH para com :_:u::ush;ac- de
Habilitar 35 equipes |02 Equines DF (1 por Regisc de DICS os equipa minima no mamenta, sendo necassaria
& | multiprofissionais de | habilitadas ey - Ambulatgrios | redimensionamento na regiao para possives
salde mental no M5 |junto a0 MS E‘;‘ﬁgpnla': Multiprofission | habilitagdo.
o iz de Salde
Adolescentro) Menital,
Formalizar a B BEF_"M _— -
hanilitacdo das ] SUGEF Fropostas para habilitagdo de 2 equipes no COMPR. 3
6.2 ECJip-EéjL. o a0 01/01/22) 011 2/22| Superintendén no Adolescantro e 1 na |:-D|Il:|. nica d3 ?g;la:- Leste
Mz Eulzisg encaminhadas para o Ministério da Saude.
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Monitorar,
perigdicaments
junto @05 setores
competentss, = t2x3
de ocupacdo dos
lgitos clinicos de
S0 nos Hospitais
100% dos |sitos Gerais da SES-DF DISSAM

01/0121 | 012023

mplementar os BILES | iicos de SM Regulacdo dos Superiniendén

clinicos de SM. junio . leitos em clinicos &

as dreas ' haoiltacas, 7o =0= 8T ENESE (n 2| pi2iza cias

competertes: faturados 2 PSIqUIELNcos. em Complexo
F == regulados Saude hMental Regulador

Reslizar reunides
com o5 gestores
das Regides de
3 |Salde e URD's 01021 | 01/12023 Agdo continua.
para otimizar 2
adequada ocupacdo
dos leftos d= M

Elaborar fiuxo de
matriciamento em
saude menial na g Fiag =3
APS [MASF, CARPS
e ambulatdnios)

011222 Flano de Matriciamento Central elaborade em
' - parceria com a COAPS.

[

Quslificar os
80% dos CAPS profissionais das
~olantsr o com regisiro de | g o |SQUIPSS 002 CAPS ovorz|oitze: e Em fase de impleme "na:::an de Oficinas nas Rn.agmas
Matriciamento em aches de em matriciamento :HT;; de Saude para construgac de Planos Regionais.

. e " =3l 4 COAFZ
Salde Mental para | matriciamento & 5?'-‘19 menia -
Atencdo Primaria em | destinadas 35 com enfase na AFS

Superintendén

2] . - cias
Saude egquipes de Monitorar o registro

APS das agdes de
matnicianmanto no
Boletim de
Produgdo
Ambulatorial
Consolidado
(BPA-C)

o
0

010121 0112023 Agdo continua.
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Fartalecer o Grupo

01 Ordem de
Servigo
publicada em

ODF que

Convooar os
servidores dz RAPE
e outros servicos

Condutor da Rede de | indica os afins 3 5M para 4 o
8 ArencEn Psicossonial | servidores a1 compasicio do Lot oniozi2t
do DF componentes Grupo Condutor
do Grupo e Ceniral de Sadde
Su3s Ments
competéncias
Elaborar
., |di=sgndstico S .
o e - 101 | o cional da 0102021| 010721
Elabarar o Plano de T'at:aa:z c::; RAPS
10 | Trabalho do Grupo Gruce Estabelecimento de
Condutor I::-r'pdi':-r 10.2 |acdes e 00721 0170821
) cronograma
1na EXeougS0de  oynaoifoiizima
reunides mensais
01 Relatdrc de El=horar Relstsr
Executar o Plano de | prestacdo de c:“._':___;ra ::I':i =
11 |Trabalhe do Grupe | contss do 1.1 [FEF= . 'ﬁ;, o1oez2| o1ziea
Condutor Grupo CONIas 4o Larupo
Condutor Caondutor
E'TEE:;EF'B o= Convooar os
=T jidores ds RAPS
nstituir os Grupos publicadas em :E:;I_E_es'e:_‘:xf -
Condutores 00F que a"lr'=.é|=é"f1 a-_;
12 |Regionais da Rede | indiquem os 12.1 = pj 0101721 | 01703121
de Atengdo componentes E:'_TFD:CE?_:‘LE
Psicossocial do OF | dos Grupos e pe _—
suas ﬁag onal de Sadde
competéncias vientst.
Elaborar
Crientar e diagnastico
scomoanhaEr 3 07 Planos de 12.1 |situacional da 0104421 | 01707121
elaborapdo dos Trabalho dos RAFS de G:G?
12 |Planos de Trabalho | Grupas Regian de Sauds:
dos Grupos Condutores Executar os Planos
Cardd:nrﬁaa Regionais 132 = T'E‘I_I‘:-alr'::- de ozl rizea
Regionais cada Grupo
Condutor Regional
T B, L
Monitoramento da EE i:::nE: Elaborar Relzionio
execucdo dos planos prestaga de prestacdo de
- de contas dos i .
14 | de trabalho Grupos 14.1 |conia das 01/0923| 01711722
estabelecidos com pc__ _ atividades
o .__ | Condutores . N
prestacdo de contas Regionais reslizadas.

DISSAM
ARAS
RAPS

Apdo finalizada.

Agdo finalizada.

Azdo finalizada.

Agdo continua.

Agdp 3 ser miciada

Grupes Condutores Regionais da RAPS publicados:
Morte, Leste, Sul, Central e Centro Sul.

Grupos Condutors Regionais da RAPS ndo
publicados: Sudoeste & Deste

Em execucso.

Em execucso.

Agdo a seriniciads
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o

Elaborar Linha de
Cuidade em Salds
Menta

01 Linha de
Cuidado em
Salde Mental
elaborada

Encaminhar para
deliberacdo no
Colegiado de
(Zastdo da SES DF
a Linha de Cuidado
de Saude Mental

o121

o122

Publicar o
documento para
orientar os
profissionais de
salde sobre o
funcionamento dos
servigos da Rede
de Atengdo
Psicossocial.

012z

0ga2z

Revisar efou
atuglizar as
definicies de fluxos
de atendimento &
encaminhamento
em Shi.

(e TLay ey

o122

Elaborar 3 Carteira
de Servigos dos
CAPS & Ambulatdrios
de Salde Mental

01 Carteira de
Senvigos dos
CAPS 2
Ambulatdrios
de Salde
Menta

16.1

Encaminhar para
deliberagdo no
Caolegiado de
Gestdo da SES DF
3 Carleira de
Servigos dos CAPS
e Ambulatdrios de
Salde Mental

0101122

oiioar22

Publicar o
documenio para
orientar os
profissionais de
salde sobre o
funcionamento dos
servigos de salde
menial, com enfase
nos CAPS 2
Ambulatrios.

010221

01223

Elaborar o protocolo
de atendimento 3
pessoa em risco de
suicidio.

01 protocolo de
atendimento 3
pessoa em
risco de
suicidio
aprovado

Coordenar e
participar da
elaboragdo do
protocolo de
atendimento a
pessoa em risco de
suicidio.

[sh R By |

o221

QIssamM
I?AF'E
Areas

Tecnicas

Azdo & ser niciada

Acdo a zer iniciada

Agdo a zer inigiads

Portaria de Organizacdo dos Ambulatdrios validada
pelo Grupo Condutor da RAPE, aguarda validagdo
pelo Colegiado Redes e Colegiado SAIS.

Manual de Assisténcia dos CAPS em elsboragdo.

Diocumento &m processo de E|EDDF.!§,-§D.

Documento elaborado, aguarda validacdo pelo
Colegiado SAIS e publicagio.

Innplennentar
Estratégia Distrital da
Atengdo Integral 3
Saude do Paciente
em Conflifo com a Le

01 Equipe de
Acompanhame
nto & Avaliapse
em
funcionamento

Articular fluxos e
protocolos

o121

o221

Map=sar
profissionais &
equipamentos para
COMpar 0 Servico

o122

o223

COAPS
SUGEF
Superintendén
ES

Agdo & ser miciads
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Flano Diretor de Sadde Mental 2020-2023

Estratégia Vinculada: Plano Distrital de Salde do Distrito Federal

Ohjefivo Estratégico: OE 1.2.5 - Organizar a Rede de Atencao Psicossocial. promnovendo o pleno funcionamento dos servigos e a qualificacao dos profissionais de sadde,

Eixo/Compeonente/Linha de agdo: Qualificagdo da Assisténcia em Saldde Mental

Metz Titulo do Indicador
Ter 10% senidores da SES qualificados em acdes Mdmero de servidores da SES qualificados em acdes educativas sobre salde mental
ME ME N Cronograma Posigao no
- 5 = Descricao da . .
#gd  Descrigso da Agao Entrega Adrvid Afividade Inic = Intervenientes  Planejamento Status
o ade 1 nicio m Estratégico
01 capacitagSo
anual sobre SM Realizar
desfinadeos 3 capacitacdo anual  (01/01/21)01/12/23 Agdo continua. Evento de 2021 realizado.
servidores da sobre saude mental
SES-DF
01 evento
cientifico anua Raalizar evento
sobrz cientfico anual
pravengdo a0 sobre prevencio ao
suicidio para a suicidio para a 0101121 /12023 #cdo continua. Evento de 2021 reslizado.
comunidade comunidade civil &
civil & profissionais da
profizsionais da saudz
salde
01 capacitacdo
g Raalizar
anuzl em citagdo anual
promogan de L e
L &m promogao de OIssam
Qualificar os saude TLEP;_E salde mantal & ootz otzms ASCOM i iciad
servidores da SES |:: ngao oe pravencao de e =S EAFEUS g5 8 seriniclada.
12 - . tral rmos : . —
em acdes educativas oo transtornos mentais GES
e mentais para N A '
sobse saude mental S pars profizsionais Araas
profissicnais dos MASFs Técnicas
dos MASFs - - -
01 capacitagio Reslizar
pars os capaciacdo pars o8
profissionais da profissionais da
APE zobre as APE zobre as
demandas de demandas de
dificuldade de dificuldade da . - X
ozl orrzies oda o . Evento de 2021 1 3
sprendizagam sprendizagem 010121 0111272, Acao continua. Evento de 2021 realizado
encaminhadas encaminhadas
pelas escolas pelas escolas
(Articulado com (Articulado com
Fsicdloges das Fsicdlogos das
Escaolas) Escolaz)
- Realizar
01 capacilagso capacitagdo anual
anual de PIS -:EFZ'IE cora 2 010121 (01712023 Acdo continua. Evento de 2021 realizado.
para a RAPE RADS
Profizsionais
. X Raalizar
Qualificar os das equipes tscdo do
profissionais das dos CAPS Capacraesan ao DISSAM - - X ioe
. N profissionais das i Elaborado Plano de Matriciamento da APS. O Plano
pp | BGHIpES S0s CAPS |capaciades em equipes dos CAPS |01/01/21| MM12023 FoaPs prevé um Curso de Sadde Mental & um Curso de
em matriciannento em | matriciamento o I'EIH?I'iGi;”E'T.':Ih = = GES F Stemcin Peicossosial e 5 APS,
salide mental com em salde ) '-d=- . EAFSUS e - a -
énfaze na AFS mental com M 52use mama =
PP - com énfase na APS
enfase na APS
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