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Assunto: Orientagdes quanto ao registro de informagdes relativas a sifilis na
Caderneta da Gestante e na Caderneta da Crianga.

Esta Nota Técnica tem como objetivo orientar o registro adequado das informacdes
relativas ao diagndstico e ao tratamento da sifilis na gestante e da sifilis congénita na Caderneta da
Gestante e Caderneta da Crianga.

1. Justificativa

A sifilis congénita (SC) é o resultado da transmissao do Treponema pallidum da gestante
sem tratamento ou inadequadamente tratada, e pode acontecer em qualquer fase clinica da doenga
materna, sendo mais frequente nas fases primaria e secundaria da doenca.

A ocorréncia de sifilis congénita estd associada a uma série de situacdes clinicas e
sequelas graves, cerca de 80% dos casos os desfechos sao desfavoraveis e resultam em dbito fetal,
mortes perinatais e infeccdo congénita.

Aproximadamente 80% dos bebés infectados nascem assintomaticos, o que dificulta tanto
o diagndstico quanto a sensibilizacdo da mde sobre a importancia da investigacdo e acompanhamento
da crianca.

E no decorrer dos primeiros anos de vida que as criancas podem desenvolver lesdes
progressivas articulares, dentdrias e oculares, sequelas irreversiveis como surdez e déficit de
aprendizagem. Para identificar e monitorar essas criangas, o Ministério da Saude elaborou critérios de
diagndstico de sifilis congénita a serem observados ao nascimento e durante o seguimento
ambulatorial.

O primeiro critério contempla uma definicdo de caso ampla, com base numa investigacao
epidemioldgica, clinico-laboratorial e radioldgica; o critério epidemioldogico leva em conta,
principalmente, o tratamento materno durante a gestacdo e visa abranger o maior nimero de bebés sob
suspeita para indicar o tratamento quando eles tém acesso a assisténcia ainda na maternidade; o outro
critério estabelece o diagndstico na crianga durante o seguimento clinico e laboratorial em até 18 meses
de vida.

A avaliacdo inicial da criangca exposta a sifilis ou com sifilis congénita realizada na
maternidade/casa de parto deve considerar os seguintes aspectos:

1. Histdrico materno de sifilis quanto ao tratamento e seguimento na gestacao;
2. Sinais e sintomas clinicos da crianga (na maioria das vezes ausentes ou inespecificos);
3. Teste ndo treponémico periférico da crianca comparado com o da mae.

Nessa perspectiva, a conduta de identificar adequadamente criangas expostas (mas nao
infectadas) é tdo importante quanto detectar e tratar criangas com sifilis congénita, para ndo submeter
as criangas expostas a condutas desnecessarias, como exames invasivos e internagdes prolongadas.

O Ministério da Saude orienta que toda crianga exposta a sifilis na gestacdo, tratada ou
nao no periodo neonatal, deve ser acompanhada, na perspectiva de que ela pode desenvolver sinais e
sintomas mais tardios, independentemente da primeira avaliacdo e/ou tratamento na maternidade.
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Ndo existe uma avaliacdo complementar que determine com precisdo o diagndstico da
infeccdo na crianca. Assim, esse diagndstico exige uma combinacdo de avaliacdo clinica, epidemioldgica
e laboratorial.

Neste sentido a documentacdo adequada e completa, no Caderneta da Gestante, do
diagnéstico, tratamento e seguimento da sifilis na gestante no pré-natal é fundamental para a tomada de
decisdo quanto a conduta no bebé. Do mesmo modo que, o registro das condutas clinicas e do
tratamento realizados no bebé devem ser informados na Caderneta da Crianga para o seguimento
adequado, até os 18 meses.

Il - Orientagdes quanto ao registro na Caderneta da Gestante

A Caderneta da Gestante tem a finalidade de registrar as principais informacdes da
gestante, além de fornecer orientacdes sobre o desenvolvimento da gestacdao e boas praticas de pré-
natal, o que permite as pacientes tirarem duvidas frequentes de forma segura, por meio do acesso as
informagdes baseadas em evidéncias cientificas. Desde 2016 a versao do documento também fornece
informagdes sobre a importancia do tratamento da sifilis e a prevengao da sifilis congénita além de
conter campo destinado ao registro do tratamento tanto da gestante quanto do parceiro.

O registro do tratamento, intervalo entre as doses e monitoramento clinico com VDRL
mensal é fundamental para a definicdo de conduta a ser estabelecida na crianca na maternidade, pois,
muitas vezes, a Caderneta serd o Unico documento apresentado pela mulher durante a internacao
hospitalar. Desta forma, quando adequadamente preenchida, permite a visualizacdo de forma facilitada
do acompanhamento pré-natal, estabelecendo fluxo de informacdo adequado entre os diferentes niveis
de atenc¢do a saude, prestando-se a importante ferramenta do sistema de referéncia e contra-referéncia.

Atualmente, os sistemas de informacdes da SES-DF ndo possuem interoperabilidade e
a utilizacdo da Caderneta da Gestante na atengdo primdria a saude e na unidade hospitalar esta
interligada, uma vez que os profissionais de saude neles inseridos fazem deste documento uma fonte de
comunicacdo indireta, o que reforca a necessidade do adequado preenchimento desse instrumento de
comunicagao.

Por fim, o registro adequado de todas as medidas que compdem as acles para prevenir a
sifilis congénita, evita que a crianga exposta seja submetida a intervencdes desnecessdrias no pos-
parto.

As imagens abaixo ilustram os campos destinados ao registro do tratamento da sifilis na
gestante e ao registro do tratamento do parceiro.

Tratamento para Sifilis
19 dose 2° dose 3° dose
Maldria

Suplementag@o Sulfato ferroso

Suplementagio Acido félico

Ultrassonografia
Data IG DUM IG USG Peso fetal Placenta Liquido | Qutros

24
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O Pré-Natal do Parceiro tem como objetivo
preparar o homem para a paternidade ativa e coneciente,
aegim como detectar precocemente doencag, atualizar
a carteira vacinal e incentivar a participacdo em
atividadeg educativag nog gervicoe de gatde.

A gestagdo & um momento importante tante para @ mulher quanto
para o homem. S&o emogdes intensas que se misturam, e vocé

pode contar com sua equipe de sadde. Nas Unidades Bdsicas
de Saide do SUS, os homens também tém o direito de cuidar de

si ao mesmo tempo em que acompanham suas parceiras. Essa
estratégia se chama Pré-Natal deo Parceiro.

Converse com sua parceira, falem sobre suas emogdes, o que
esperam desta nova vida.

Troque ideias com outros pals que |& viveram essa experiéncia
e aproveite esse momento para se cuidar também!

Afinal, seu bebé precisa de vocé savudavel!

Exames Data
ABO-RH

Glicemia

Sifilis (reste rapido)

VDRL

HIV /Anti-HIV (1este rapido)
Hepatite C

Hepatite B-HBsAg
Hemogrcma

Lipidograma

Dosagem de Colesterol HDL
Dosagem de Colesterol LDL

Dosagem de Colesterol total

Resultado

Eletroforese de Hemoglobina

5§

Consulta odontolégica Podido O A Heterorigose =~ A3 Homorigoze | 3¢

AC
18 17 16 15 14 13 12 1 21 22 23 24 25 26 27 28

Vacina,
antitetanica

Hepatite B munizado
forme

48 47 46 45 44 43 42 4 31 32 33 34 35 36 37 38

Legenda

fose Febre amarela

Tratamento para sifilis 2 doe

lll - Orientagdes quanto ao registro na Caderneta da Crianca

A Caderneta é um documento importante para acompanhar a saude, crescimento e
desenvolvimento da crianca do nascimento até os 9 anos de idade. Dividida em duas partes, a primeira é
direcionada a familia/quem cuida da crianca e contém informagdes e orientagdes sobre saude, direitos
da crianca e dos pais, registro de nascimento, amamentacdao e alimentacdo saudavel, vacinagao,
crescimento e desenvolvimento, sinais de perigo de doencas graves, prevencdao de violéncias e
acidentes, entre outros.

A segunda parte é destinada aos profissionais de saude, com espaco para registro de
informagdes importantes relacionadas a saude da crianga. Contém, também, os graficos de crescimento,
instrumentos de vigilancia do desenvolvimento e tabelas para registro de vacinas aplicadas.

Para o seguimento adequado da crianca exposta a sifilis e da crianca com sifilis congénita,
é necessario uma avaliacdo cuidadosa da situacdao epidemioldgica da mae, além das avaliagdes clinica,
laboratorial e de imagem da crianca. A crianca tratada de sifilis congénita deve ser acompanhada
mensalmente até o sexto més de vida e bimestralmente do sexto ao 122 més, com realizagdo de VDRL
apos o 12 més de vida e aos 3, 6, 12 e 18 meses.

Atualmente, os sistemas de informacbes da SES-DF ndo possuem interoperabilidade e
a utilizacdo da Caderneta da Crianga na unidade hospitalar e na atencdo primdria a saude esta
interligada, uma vez que os profissionais de saude neles inseridos fazem deste documento uma fonte de
comunicacgao indireta, o que refor¢a a necessidade do adequado preenchimento desse instrumento de
comunicagao.

Por fim, o registro adequado das informacdes do pré-natal, condicbes do parto e
tratamento da sifilis congénita orientam a tomada de decisdo no seguimento clinico da crianca.

Abaixo, segue a pagina da Caderneta da Crianca destinada a documentacdo adequada
do manejo clinico, do tratamento da sifilis congénita e das condutas na crian¢a exposta a sifilis.
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Pré-Natal, Parto, Nascimento, Internacdo Neonatal e Alta
Gravidez planejada? ( ) Nao ( ) Sim
Fez pré-natal? { JN&o ( ) Sim

Miumero de consultas: Iniciou consultas no trimestre: ( ) 1%( ) 2°( ) 3°
Tipo de gravidez: ( ) Unica ( ) Muiltipla
Gravidez de risco: { ) Nao ( ) Sim. Qual?
Sorologias realizadas no pré-natal para os agravos (CID-10)

B [rT—
Agravos |[NR N ALT | NR N ALT NRNALT_
A3 () (OO OO oo [ () ()
221 (OO OTOOO OO e 1 ()
BlE ()OO [ _
B8 [(H(OO) O] OOO [ || Meen ) 0)
zika ()OO OO Taroro
Parto em: () Hospital { ) Centro de Parto Normal () Domicilio

() Outro:

Tipo de parto: () Vaginal ( ) Cesdrea. Motivo:

Acompanhantes no parto/nascimento: () Nao ( ) Sim
Contato pele a pele: ( ) Nio ( ) Sim. Mamou na primeira hora de vida? ( ) Nio ( ) 5im
Apgar 1°min: ___ 5"min; ____ Clampeamento oporiuno do cordio umbilical: { ) Nao () Sim
IG:___ Semanase___dias{ )DUM( )USG( )Exame RN. Qual?

Peso: g Comprimento:  cmPC: om Adequaciio peso/IG: | JAIG ( ) PIG ( ) GIG
Reanimacio neonatal { ) Nao( ) Sim. RN assistido no parto por:
Tipo sanguineo e Coombs: Mie Cl Bebi CDh
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Prevencio: Oftilmica ( ) Nio ( ) Sim. Hemorragica (vit. K): ( ) Nio ( ) Sim
Internagiio: ( ) Ndo ( ) Sim. Onde? ( ) Utin__dias ( ) Ucinco ___ dias( ) Ucinca___ dias
Maotivo da interagio:

Anote com base no relatdrio de alta os problemas que o bebé apresentou, diagndsticos,

tratamentos realizados e recomendacies apos a alta.

Data da alta: I I Peso na alta:
Alimentacdo: () Leite matemo exclusive () Leite materno e leite artificial { ) Leite antificial

g Comprimento: cm

OBSERVAGAO:
Atencdo ao sinalizar a op¢cdo NR que significa NAO REALIZADO.
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