
Sobradinho I
Você sabia?
O centro de saúde ou postinho agora tem um novo nome. Chama-se UBS –
Unidade Básica de Saúde.

UBS 4 - DF 440, Condomínio Residencial Serra Verde,
Km 12 - Sala anexa à Paróquia - Sobradinho

1. Meditação: agendamento com a servidora na unidade - Responsável: Joane Dias. 
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Sobradinho I

UBS 4 - DF 440, Condomínio Residencial Serra Verde, Km 12 - Sala anexa à
Paróquia - Sobradinho

2. Técnica de Redução de Estresse - T.R.E.: terça e quarta - Responsável: Joane Dias.
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Sobradinho I

CAPS i Sobradinho (Centro de Atenção Psicossocial Infantil Sobradinho)
Quadra 4, Área Especial 6 - Sobradinho-DF - Contato: 2017 1145 - Ramal: 1838

1. Reiki*: (agendamento com a servidora na unidade) - Responsável: Mariana Vieira.

*Os atendimentos de Reiki são individuais e realizados com 
agendamento prévio, marcados diretamente com os 

Reikianos nas UNIDADES de SAÚDE.
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Sobradinho I

NUFIRF (Núcleo de Fisioterapia e Reabilitação Física) - Quadra 8, Área 
Especial - Contato: 2017 1145/2017 1200 - Ramal 1396 

1. Reiki*: quarta-feira, 7h às 12h (no Ambulatório de Saúde Funcional, para usuários do 
serviço) - Responsáveis: Luiza Cláudia e Suzane Figueiredo.

*Os atendimentos de Reiki são individuais e realizados com 
agendamento prévio, marcados diretamente com os 

Reikianos nas UNIDADES de SAÚDE.
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