
Sobradinho II
Você sabia?
O centro de saúde ou postinho agora tem um novo nome. Chama-se UBS -
Unidade Básica de Saúde.

UBS 1 - Área Rural 13, Conjunto 07, Lote 1, Área 
Especial, Sobradinho II

1. Tai Chi Chuan: segunda e quarta - Responsável: José Ricardo Zani.

Atualizado em: 24/05/2022
COT



Sobradinho II

UBS 2 - Rodovia DF 420, Complexo de Saúde Setor de Mansões ao lado da 
UPA de Sobradinho - Contato: 3369 5336 

1. Tai Chi Chuan: segunda à sexta às 8h (na sala de espera da UBS, durante 15 minutos) 
Responsável: Joyce Teixeira.

Terça e quinta às 7h30 - Responsável: Joyce Teixeira.

Atualizado em: 13/06/2022
COT/GGLZ



Sobradinho II

UBS 5 - Condomínio Mini-chácaras - QMS 16, Rua 14, Casa 01 - Sobradinho II 
- Contato: 2017 1200 - Ramal 1930

1. Lian Gong em 18 Terapias: quarta-feira às 8 horas (na Paróquia São Mateus Sobradinho II

- SH Mansões Sobradinho Condomínio Mini-Chácaras QMS14) - Responsável: Maria 

Caroline.

Contato: 98124-3269 (celular do NASF)

Atualizado em: 03/06/2022
COT/GGLZ



Sobradinho II

CAPS ad Sobradinho (Centro de Atenção Psicossocial álcool e Drogas -
Sobradinho II) - AR 17, Chácara 14, Sobradinho II - Contato: 99830-4348

1. Terapia Comunitária Integrativa: quarta-feira às 14h horas - Responsável: Neuza 
Zimermann, Andrea Nardelli, Fátima Mesquita, Jorge, Eduardo, Eurides e Keilyane (para 
pacientes e familiares).

Atualizado em: 09/06/2022
DOG




