Boletim Epidemioldgico do dia 25.04.2020
Emergéncia de Saude Publica COVID-19 no ambito do Distrito Federal

Antecedentes

A Secretaria de Saude do Distrito Federal, por meio da Diretoria de Vigilancia
Epidemiolégica da Subsecretaria de Vigilancia em Saude (DIVEP/SVS), vem monitorando
diariamente a situacdo epidemiolégica do COVID-19. No dia 25/02/2020 foi confirmado o
primeiro caso da doenca no pais e no DF a primeira confirmag&o ocorreu no dia 05/03/2020.
Este boletim apresenta as analises da situacdo epidemioldgica atualizada diariamente. Os

dados apresentados séo preliminares e sujeitos a alteragdes.

Informacdes Sobre a Doenga

O novo agente do COVID-19 foi descoberto em 31/12/2019 apds a confirmacdo de um
surto que teve inicio anteriormente na provincia de Hubei na China. O coronavirus compde
uma familia de virus responsaveis por sindromes respiratérias. Os sinais e sintomas do
COVID -19 sao principalmente febre, tosse, coriza, dor de garganta, entre outros, na maioria
dos casos cursando com quadros clinicos leves, podendo em menor propor¢gado causar uma

infeccao do trato respiratorio inferior, como as pneumonias.

Situacéo Epidemioldgica do Distrito Federal

Até as 16h:30 do dia 25/04/2020 foram confirmados 1.020 casos de COVID-19 no
Distrito Federal (Figura 1). Dos casos confirmados, 631 (62%) sédo do sexo masculino, com
mediana de idade de 42 anos, variando entre 0 a 101 anos, com maior propor¢ao na faixa
etaria de 30 a 39 anos e maior incidéncia na faixa etaria de 80 ou mais anos (Tabela 1). Entre
0s 244 (24%) casos que referiram ter alguma comorbidade, as doencas cardiovasculares
(incluindo a hipertensdo) sédo as principais morbidades associadas (146 casos - 60%),

seguida dos disturbios metabdlicos em 78 casos (32%). Entre os casos que informaram a
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profisséo (731), 100 (14%) referiram ser profissionais de saude e 97 (13%) profissionais da
seguranca publica.

Figura 1. Numero acumulado de casos positivos de COVID-19, segundo data do inicio dos
sintomas. Distrito Federal, 25.04.2020.
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Fonte: PAINEL COVID-19. Dados atualizados até 25/04/2020 as 16h30m.
*Dados sujeitos a alteragé@o apo6s investigacdo epidemiologica

Do total de casos confirmados, 72 (7%) estdo hospitalizados, sendo 34 destes em
Unidade de Terapia Intensiva, e 27 foram a 6bito (Figura 2), o que representa uma letalidade
(proporcéao de 6bitos em relacéo ao total de casos confirmados) de 2,6%, no Distrito Federal
(Tabela 1). Analisando-se a evolucdo dos casos que ja completaram 14 dias de inicio de
sintomas, identificou-se que 680 (67%) estdo recuperadost. O grupo etario das pessoas de
80 anos e mais apresentou a maior letalidade, seguido do grupo de 70 a 79 anos. Em relacéo
ao sexo dos casos que evoluiram para oObito, 12 (44%) eram do sexo feminino e 15 (56%)
masculino e apresentavam alguma comorbidade e/ou tinham mais de 60 anos. Analisando a
letalidade dos casos por RA de residéncia, observam-se as maiores taxas nas regides Sul
(9,8%) e Oeste (8,3%) (Tabela 2).

1 Caso recuperado: é o caso confirmado laboratorialmente de COVID-19, com mais de 14 dias de inicio de sintomas E que
ndo esta hospitalizado E que ndo evoluiu a débito.




Tabela 1. Distribuicao, frequéncia, incidéncia de casos confirmados e casos hospitalizados, e
letalidade de COVID-19, segundo faixa etéria. Distrito Federal, 25.04.2020.

Casos Hospitalizacdes Obitos
Faixa etaria n % Incidéncia | Enfermaria UTI Total % Incidéncia| n letalidade
Menor de 2 5 0,5 571 0 O 0 0,0 0,00 0O 0,0
2al0 5 0,5 1,44 0 O 0 0,0 0,00 0O 0,0
11a19 18 1,8 4,42 1 0 1 1,4 0,25| O 0,0
20a29 168 16,5 33,14 2 0 2 28 0,39| 0 0,0
30a39 305 29,9 55,79 3 4 7 97 1,28| 1 0,3
40 a 49 220 21,6 46,44 14 5 19 26,4 401 1 0,5
50 a 59 156 15,3 46,18 12 18 25,0 533| 3 1,9
60 a 69 79 7.7 38,71 6 4 10 13,9 490| 7 8,9
70a79 39 3,8 39,09 5 4 9 125 9,02| 7 17,9
80 e mais 25 2,5 59,02 1 5 6 83 14,17| 8 32,0
Total 1.020 100,0 33,41 38 34 72 100,0 2,36 |27 2,6

Fonte: PAINEL COVID-19. Dados atualizados até 25/04/2020 as 16:30h
*Dados sujeitos a alteragéo apos investigagao epidemiologica

**A |etalidade se refere a proporgéo de 6bitos entre todos os casos confirmados na respectiva faixa etaria.

Figura 2. Curva epidemioldgica dos 6bitos confirmados de COVID-19, segundo data do Obito.
Distrito Federal, 25.04.2020.
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Dos casos notificados, 946 (93%) sao residentes do DF. Destes, considerando os casos
gue possuem informacdo sobre a Regidao Administrativa (RA) de residéncia, a Regido de
Saude Central tem o maior nimero e a maior incidéncia de casos confirmados (88,87 por 100
mil habitantes), sendo que o Lago Sul é a que apresenta a maior incidéncia (217,68 por 100
mil habitantes) nesta RA (Figura 3). Destaca-se que na Regido de Saude Leste, 0 aumento
da incidéncia esta relacionado aos casos confirmados do sistema prisional (Tabela 2),
enquanto que os detentos que cumprem regime semi-aberto ou prisdo domiciliar sao

registrados na RA de residéncia.

Figura 3. Distribuicdo geografica de incidéncia de casos por 100 mil habitantes, segundo
Regidao Administrativa. Distrito Federal, 25.04.2020.
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Tabela 2. Distribuicéo, frequéncia, incidéncia de casos por 100 mil habitantes, e niUmero e
percentual de Obitos segundo Regido de Saude e Regido Administrativa. Distrito Federal,
25.04.2020.

5 Casos Obitos
RECIACRS N % Incidéncia/  _ Letalidade
100 mil hab (%)

Sudoeste 197 20,8 23,74 5 2,5
Aguas Claras 95 10,0 55,67 2 2,1
Recanto Das Emas 14 1,5 10,57 1 7,1
Samambaia 29 3,1 11,84 1 3,4
Taguatinga 33 3,5 15,85 1 3,0
Vicente Pires 26 2,7 35,40 0 0,0
Central 349 36,9 88,87 3 0,9
Plano Piloto 205 21,7 89,01 1 0,5
Sudoeste/Octogonal 43 4,5 77,82 1 2,3
Cruzeiro 14 1,5 45,37 0 0,0
Lago Norte 21 2,2 56,56 0 0,0
Lago Sul 66 7,0 217,68 1 15
Varjao do Torto 0 0,0 0,00 0 0,0
Centro Sul 105 11,1 27,57 7 6,7
Candangolandia 2 0,2 12,24 0 0,0
Parkway 15 1,6 65,05 0 0,0
Guaréa 54 57 38,42 3 5,6
Nucleo Bandeirante 11 1,2 45,80 1 91
Riacho Fundo | 6 0,6 13,69 2 33,3
Riacho Fundo Il 4 0,4 4,27 0 0,0
SCIA (Estrutural) 11 1,2 29,92 1 9,1
SAAN 2 0,2 76,31 0 0,0
Norte 35 3,7 9,86 0 0,0
Fercal 0 0,0 0,00 0 0,0
Planaltina 13 1,4 6,63 0 0,0
Sobradinho | 20 2,1 28,10 0 0,0
Sobradinho Il 2 0,2 2,55 0 0,0
Sul 51 54 18,68 5 9,8
Gama 31 3,3 21,57 3 9,7
Santa Maria 20 2,1 15,47 2 10,0
Oeste 48 51 9,45 4 8,3
Brazlandia 4 0,4 6,25 0 0,0
Ceilandia**** 44 4,7 9,91 4 9,1
Leste 161 17,0 51,35 2 1,2
Itapod 1 0,1 1,54 0 0,0
Paranoa 4 0,4 5,36 0 0,0
Sao Sebastiao 24 2,5 20,69 0 0,0
Jardim Botanico 19 2,0 32,68 2 10,5
Populacao Privada de Liberdade 113 11,9 841,65 0 0,0
Total DF 946 100 30,99 26 2,7

Fonte: PAINEL COVID-19. Dados atualizados até 25/04/2020 as 16:30h

*Dados sujeitos a alteragéo apds investigagao epidemioldgica

**52 casos de outras UF; 12 sem informagao de UF de residéncia; 10 casos do DF sem RA de residéncia
**+* Dois (2) dos casos da RA Sol Nascente




RECOMENDACOES

As notificacdes de casos suspeitos de COVID-19 sem critérios de gravidade devem ser
inseridas no e-SUS  Vigilancia  Epidemiolégica no  endereco  eletrbnico
https://notifica.saude.gov.br/login. Os casos que que atendem a definicdo de Sindrome
Respiratéria Aguda Grave (SRAG) devem ser notificados no SIVEP-Gripe.

Em 03/04/2020 a Secretaria de Saude do Distrito Federal publicou a quinta versdo do
Plano de Contingéncia do Distrito Federal para Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus -
COVID-19 (disponivel em: http://www.saude.df.gov.br/wp-conteudo/uploads/2020/02/Plano-de-

Continge%CC%82ncia-Coronavirus-versa%CC%830-5.pdf). Recomenda-se ampla divulgacéo para toda

rede de atencdo a Saude do Distrito Federal.
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