Boletim Epidemiolégico do dia 30.03.2020
Emergéncia de Saude Puablica COVID-19 no Ambito do Distrito Federal

Antecedentes

A Secretaria de Saude do Distrito Federal, por meio da Diretoria de Vigilancia
Epidemiolégica da Subsecretaria de Vigilancia em Saude (DIVEP/SVS), vem monitorando
diariamente a situacao epidemioldgica do COVID-19. No dia 25/02 foi confirmado o primeiro

caso da doenca no pais e no DF a primeira confirmacao ocorreu no dia 05/03/2020.

Informacbes Sobre a Doenca

O novo agente do COVID-19 foi descoberto em 31/12/19 apés a confirmacéo de um
surto que teve inicio anteriormente na provincia de Hubei na China. O Coronavirus compde
uma familia de virus responsaveis por sindromes respiratorias. Os sinais e sintomas do
COVID -19 séo principalmente febre, tosse, coriza, dor de garganta, entre outros, na
maioria dos casos cursando com quadros clinicos leves, podendo em menor propor¢ao

causar uma infeccao do trato respiratério inferior, como as pneumonias.

Equipe de elaboracéao:

Diretoria de Vigilancia Epidemiolégica/SVS/SESDF
Subsecretaria de Vigilancia em Saude

Secretaria de Estado da Saude do Distrito Federal.



Situacdo Epidemioldgica do Distrito Federal

Até as 17h13m do dia 30/03/2020 foram confirmados 312 casos de COVID-19 no
Distrito Federal. Dos casos confirmados, 177 (56,7%) sado do sexo masculino, com mediana
de idade de 43 anos, variando entre 0 e 85 anos, com maior proporgéo e incidéncia na faixa
etaria de 30 a 39 anos (Tabela 1). Entre os casos confirmados, 30 (9,6%) estdo
hospitalizados, 20 destes em Unidade de Terapia Intensiva. No dia 28 de marco foi
confirmado um obito de uma paciente do sexo feminino, de 61 anos que apresentava
comorbidade. No dia 29 de marco foi a 6bito o segundo paciente com confirmacgéo
laboratorial para COVID — 19. O paciente de 77 anos também apresentava algumas

comorbidades.

Tabela 1. Distribuicéo, frequéncia e incidéncia de casos confirmados e casos hospitalizados
de COVID-19, segundo faixa etéaria. Distrito Federal, 30.03.2020.

' i Casos confirmados Casos hospitalizados |
Faixa etéaria rT—— —
(em anos) n % 1'8100:1?5 r;g;/ Enfermaria uTl Total % 1:)%(:::5 T]C;ET
Menor de 2 1 0,3 1,14 0 0 0 0,0 0,00
2al10 1 0,3 0,29 0 0 0 0,0 0,00
11 a19 5 1,6 1,23 0 0 0 0,0 0,00
20a29 38 12,2 7,50 0 1 1 3,3 0,20
30a39 97 31,2 17,74 1 3 4 13,3 0,73
40 a 49 77 24,8 16,25 2 2 4 13,3 0,84
50 a 59 52 16,7 15,39 3 4 7 23,3 2,07
60 a 69 23 7,4 11,27 1 6 7 23,3 3'43.
70a79 15 4,8 15,03 3 2 5 16,7 5,01
80 e mais 3 1,0 7,08 0 2 2 6,7 4,72
Total 312 100,3 10,22 10 20 30 100,0 0,98

Fonte: PAINEL COVID-19. Dados atualizados até 30/03/2020 as 17h13m.

Considerando os casos com a informacé&o sobre residéncia disponivel, a Regido de
Saude Central tem o maior nUmero e a maior incidéncia de casos confirmados (47,87 casos
por 100 mil habitantes), sendo a Regido Administrativa do Lago Sul a que apresenta a maior
incidéncia (Tabela 2). Dos casos confirmados, 38 (12%) foram classificados como

transmissao comunitaria.



Tabela 2. Distribuicéo, frequéncia e incidéncia de casos por 100 mil habitantes, segundo
Regido de Saude e Regido Administrativa. Distrito Federal, 30.03.2020.

REGIAO/RA N % Incidéncia/ 100 mil hab

Sudoeste 49 17,2 5,91

Aguas Claras 32 11,2 18,75
Recanto Das Emas 1 0,4 0,76
Samambaia 4 1,4 1,63
Taguatinga 6 2,1 2,88
Vicente Pires 6 2,1 8,17
Central 188 66,0 47,87

Plano Piloto 90 31,6 39,08
Sudoeste/Octogonal 32 11,2 57,91
Cruzeiro 4 1,4 12,96
Lago Norte 9 3,2 24,24

Lago Sul 53 18,6 174,80
Varjao do Torto 0 0,0 0,00
Centro Sul 24 8,4 6,30
Candangolandia 0 0,0 0,00
Parkway 6 2,1 26,02
Guara 15 5,3 10,67
Nucleo Bandeirante 2 0,7 8,33
Riacho Fundo | 1 0,4 2,28
Riacho Fundo li 0 0,0 0,00
SCIA (Estrutural) 0 0,0 0,00
SAAN 0 0,0 0,00
Norte 6 2,1 1,69

Fercal 0 0,0 0,00
Planaltina 0 0,0 0,00
Sobradinho | 5 1,8 7,03
Sobradinho I 1 0,4 1,28
Sul 5 1,8 1,83
Gama 4 1,4 2,78
Santa Maria 1 0,4 0,77
Leste 10 3,5 3,19

Jardim Botanico 6 2,1 10,32
ltapod 0 0,0 0,00
Paranoa 1 0,4 1,34
Sédo Sebastido 3 1,1 2,59
Oeste 3 1,1 0,59
Brazlandia 0 0,0 0,00
Ceilandia 3 1,1 0,68
Total DF 285 100,0 9,34

Fonte: PAINEL COVID-19. Dados atualizados até 30/03/2020 as 17h13m.
*26 casos de outras UF; 01 sem informacé&o de local de residéncia



RECOMENDACOES

Desde as 00h do dia 27/03/2020 as notificacdes de casos de COVID-19 devem ser
inseridas em um novo sistema, o e-SUS Vigilancia Epidemiolégica no endereco eletrénico

https://notifica.saude.gov.br/login. AS novas definicdes de caso, bem como a estratégia de

vigilancia e monitoramento do COVID-19 ainda serao informadas pelo Ministério da Saude.


https://notifica.saude.gov.br/login

