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NOTA TECNICA

Assunto: Fornecimento de Medicamentos e Materiais Médico-hospitalares para Uso Domiciliar aos Usudrios na Aten¢do Primaria a
Salde da Secretaria de Saude do Distrito Federal - SES/DF.

1. OBIJETIVO

Listar medicamentos e materiais médico-hopitalares passiveis de dispensagdo pelos profissionais da Atengdo Primaria a
Salde aos usuarios para uso domiciliar e determinar fluxo de fornecimento dos insumos.

2. JUSTIFICATIVA

A Politica Nacional de Atengdo Basica (PNAB, 2017) define a Atengdo Primaria a Saude (APS) como a principal porta de
entrada dos usudrios no sistema de saude, e, portanto, centro de comunicagdo da Rede de Atengdo, coordenando o cuidado e
ordenando as ag¢des e servicos disponibilizados na rede. Para tanto, faz-se necessdrio reconhecer as necessidades de saude da
populacdo sob sua responsabilidade (BRASIL, 2017).

As mudangas nas sociedades, caracterizadas por uma transicdo epidemioldgica e uma transicdo demografica,
apontaram para uma necessaria reformulagdo do modelo de atengdo a saude, de modo que fosse possivel, além de garantir o direito
a salde, lidar de forma mais adequada (eficiente e eficaz) com as necessidades de salde resultantes desse cenario. Tais mudancgas
levaram ao desenvolvimento das praticas de cuidado em saude no domicilio, onde se busca a garantia de continuidade de cuidados e
a participacdo ativa do usuario ou familia e/ou cuidados (BRASIL, 2012).

Para a implementacdo do plano de cuidados, faz-se necessaria a dispensagdo de medicamentos e insumos a fim de
possibilitar a execug¢do do plano pelo préprio usuario ou familiar (cuidador), garantindo assim a continuidade integral da assisténcia a
saude (BRASIL, 2012).

Existe uma série de instrumentos que podem ser utilizados para a normatizagdo dos servigos de saude. Dentre eles, os
protocolos de organizagdo de servigos e os procedimentos operacionais padrdo (POPs) tem como foco principal a padronizagdo de
condutas clinicas, ambulatoriais e hospitalares, devendo contemplar também os servigos prestados na aten¢do domiciliar.

As areas técnicas da SES/DF constantemente elaboram protocolos e fluxos de atendimentos aos diversos problemas de
saude apresentados pelos usudrios. Contudo, existem situacGes clinicas e necessidades especificas de pacientes em atengdo
domiciliar que ainda ndo foram contempladas em protocolos clinicos. Até que os protocolos sejam elaborados ou revistos, essa nota
técnica se justifica.

3. CONTEUDO
3.1. Medicamentos e Materiais

Fica estabelecido que os medicamentos e materiais passiveis de dispensagdo para uso domiciliar e suas indicagGes de

uso sdo:
C(;célsgo Nome dos Insumos Indicagao de Uso
3365 ACIDOS GRAXOS ESSENCIAIS + TRIGLICERIDEOS Acdo oclusiva em pele integra Tratamento de lesdo por
(ACELERADOR DA CICATRIZACAO) pressdo de | grau (prevengdo da ruptura cutanea)

19648 | ALCOOL ETILICO HIDRATADO 70% (70° GL) FRASCO 1000ML Realizagdo de procedimentos. Auxilio a Didlise Peritoneal

Domiciliar
24924 ATADURA DE CREPOM 13 FIOS ROLO 10CM X 1,8M Fixagdo de cobertura secunddria.
24925 ATADURA DE CREPOM 13 FIOS ROLO 15CM X 1,8M Fixagao de cobertura secundaria.

24926 ATADURA DE CREPOM 13 FIOS ROLO 20CM X 1,8M Fixacdo de cobertura secunddria.




Cddigo

Nome dos Insumos

Indicagao de Uso

SES
24927 ATADURA DE CREPOM 13 FIOS ROLO 25CM X 1,8M Fixacao de cobertura secundaria.
24928 ATADURA DE CREPOM 13 FIOS ROLO 30CM X 1,8M Fixacdo de cobertura secundaria.
CLORETO DE SODIO 0,9 % SOLUCAO INJETAVEL BOLSA OU
10267 FRASCO 100 ML SISTEMA FECHADO DE INFUSAO Realizacdo de procedimentos
EMBALAGEM PRIMARIA ISENTA DE PVC
CLORETO DE SODIO 0,9 % SOLUGCAO INJETAVEL BOLSA OU M 0 domiciliar d ient 4| anit
10269 FRASCO 500 ML SISTEMA FECHADO DE INFUSAO anejo domici 'j" € pacien els. com megtac,o on congenito €
EMBALAGEM PRIMARIA ISENTA DE PVC emais ahomatias anorretats
91102 COMPRESSA DE GAZE 7,5CM X 7,5CM 11 FIOS NAO ESTERIL Realizacso d di t
PACOTE COM 500 UND ealizacdo de procedimentos
8421 COMPRESSA DE GAZE 7,5CM X 7,5CM 13 FIOS ESTERIL Realizagdo de Curativo Simples por cuidador ou usuario
ENVELOPE COM 10 UND treinado. Auxilio a Dialise Peritoneal Domiciliar
25057 CURATIVO ADESIVO DE HIDROPOLIMERO/ESPUMA COM Realizagdo de Curativo Simples por cuidador ou usuario
TAMANHO MINIMO 10 CM X 10 CM, ESTERIL treinado
CURATIVO DE ALGINATO DE CALCIO 10 CM X 10 CM, Realizagdo de Curativo Simples por cuidador ou usuério
91137 ; .
ESTERIL treinado
25066 CURATIVO DE ALGINATO DE CALCIO Realizagdo de Curativo Simples por cuidador ou usudrio
E/OU CARBOXIMETILCELULOSE, ESTERIL treinado
35782 CURATIVO HIDROCOLOIDE 15 CM X 15 CM, ESTERIL Prevencdo de lesGes. Realizagdo de Curativo Simples por
cuidador ou usuario treinado.
33197 DISPOSITIVO PARA AUXILIO DE IRRIGACAO E LAVAGEM DE Irrigacio de lesd t3 d tet d ti
CAVIDADES E FERIDAS rrigacdo de lesdes cutdneas durante troca de curativo
52240 | ESPARADRAPO CIRURGICO 10CM X 45M EM CARRETEL | 18670 2 0 e 10 e omp i e ree
PLASTICO COM CAPA PROTETORA P ’ L
Domiciliar.
EQUIPO SIMPLES PARA INFUSAO DE SOLUCOES M 0 domiciliar d ient S anit
34534 PARENTERAIS, TIPO GRAVITACIONAL, INJETOR LATERAL anejo domicl ;ar € pacien e|§ com megta?o on congenito €
MEMBRANA AUTO CICATRIZANTE emais anomatias anorretas.
FITA CIRURGICA HIPOALERGENICA MICROPOROSA 10CM X |, F1xacdo de cobertura de curativo simples e outros
92361 10M dispositivos (cateteres, sondas). Auxilio a Didlise Peritoneal
Domiciliar
FITA CIRURGICA HIPOALERGENICA MICROPOROSA 5CM X Fixacdo de cobertura de curativo simples e outros
92363 . .
10M dispositivos (cateteres, sondas).
FIXADOR PARA CANULA DE TRAQUEOSTOMIA INFANTIL . . . .
12321 NAO ESTERIL Fixagdo de canula de Traqueostomia Infantil
FIXADOR PARA CANULA DE TRAQUEOSTOMIA ADULTO NAO - R .
12325 . Q Fixacdo de canula de Traqueostomia Adulto
ESTERIL
90504 GLICERINA SOLUGCAO ENEMA (CLISTER) 12 % FRASCO 500 Manejo domiciliar de pacientes com megacélon congénito e
ML COM SONDA RETAL demais anomalias anorretais.
90028 LIDOCAINA (CLORIDRATO) GELEIA 2 % BISNAGA 30 G Manejo domiciliar de pacientes com megacolon congénito e
demais anomalias anorretais.
92407 LUVA DE PROCEDIMENTO NAO ESTERIL DE LATEX Realizacio de procedimentos.

TAMANHO P




Cadigo

Nome dos Insumos

Indicagao de Uso

SES
LUVA DE PROCEDIMENTO NAO ESTERIL DE LATEX - .
92408 TAMANHO M Realizagdo de procedimentos.
LUVA DE PROCEDIMENTO NAO ESTERIL DE LATEX s .
92409 TAMANHO G Realizagdo de procedimentos.
SERINGA HIPODERMICA 1ML SEM AGULHA, DESCARTAVEL, || Auxilio a Dialise Peritoneal Domiciliar. Aspiracdo de secregdo
25258 : . N .
ESTERIL orofaringea e/ou traqueobrdnquica
31043 SERINGA HIPODERMICA 10ML SEM AGULHA, Manejo domiciliar de pacientes com megacélon congénito e
DESCARTAVEL, ESTERIL demais anomalias anorretais.
55239 SERINGA HIPODERMICA 20ML SEM AGULHA, Manejo domiciliar de pacientes com megacdlon congénito e
DESCARTAVEL, ESTERIL demais anomalias anorretais.
92435 SONDA ASPIRACAO TRAQUEAL N2 06 Aspiracdo de secregdo orofaringea e/ou traqueobrénquica.
92436 SONDA ASPIRACAO TRAQUEAL N2 08 Aspiracdo de secregdo orofaringea e/ou traqueobrdnquica.
92437 SONDA ASPIRACAO TRAQUEAL N2 10 Aspiracdo de secregdo orofaringea e/ou traqueobrénquica.
92438 SONDA ASPIRACAO TRAQUEAL N2 12 Aspiracdo de secregdo orofaringea e/ou traqueobrdnquica.
92433 SONDA ASPIRACAO TRAQUEAL N2 14 Aspiracdo de secregdo orofaringea e/ou traqueobrénquica.
92439 SONDA FOLEY 2 VIAS SILICONE Ne 18 Manejo domiciliar delpauente? com mega;olon congénito e
demais anomalias anorretais.
92448 SONDA EOLEY 2 VIAS SILICONE Ne 20 Manejo domiciliar de'pauentes com megagolon congénito e
demais anomalias anorretais.
92440 SONDA EOLEY 2 VIAS SILICONE N2 22 Manejo domiciliar de.pauenteé com megaf:olon congénito e
demais anomalias anorretais.
92441 SONDA FOLEY 2 VIAS SILICONE N2 24 Manejo domiciliar de.pauentes com mega(.:olon congénito e
demais anomalias anorretais.
Manejo domiciliar de pacientes com megacdélon congénito e
92494 SONDA URETRAL N 2 06 . - -
demais anomalias anorretais.
Manejo domiciliar de pacientes com megacdlon congénito e
92495 SONDA URETRAL N 208 . . .
demais anomalias anorretais.
Manejo domiciliar de pacientes com megacdlon congénito e
92496 SONDA URETRAL N 210 . . K
demais anomalias anorretais.
92497 SONDA URETRAL N @ 12 Manejo domiciliar delpaC|ente§ com megat.:olon congénito e
demais anomalias anorretais.
Manejo domiciliar de pacientes com megacdlon congénito e
92498 SONDA URETRALN ¢ 14 . - -
demais anomalias anorretais.
Manejo domiciliar de pacientes com megacélon congénito e
92499 SONDA URETRALN 216 . . .
demais anomalias anorretais.
Manejo domiciliar de pacientes com megacdlon congénito e
92500 SONDA URETRALN 218 . . .
demais anomalias anorretais.
92501 SONDA URETRAL N @ 20 Manejo domiciliar de‘pauente? com mega;olon congénito e
demais anomalias anorretais.
92502 SONDA URETRAL N 222 Manejo domiciliar de pacientes com megacdlon congénito e

demais anomalias anorretais.




g‘;:'f: OXIDO DE ZINCO +N&HHdNAstviGAMINA D POMADA Prevengdo e tratprdraiideldasseatite associada a
DERMATOLOGICA BISNAGA 45 G incontinéncia.
27780 COMPRESSA ALGODONADA PARA CURATIVO TIPO COXIM Realizacdo de curativo para cobertura priméaria e/ou
10CM X 15CM ESTERIL secunddria de lesGes exsudativas
27783 COMPRESSA ALGODONADA PARA CURATIVO TIPO COXIM Realizagdo de curativo para cobertura priméaria e/ou
15CM X 30CM ESTERIL secundaria de lesGes exsudativas

Fonte: Sistema Alphalinc, 2023.

O enfermeiro ou médico prescritor devera indicar, de forma responsavel, a quantidade de insumos de acordo com as
especificidades de cada caso ou condigdo clinica dos usuarios, atendendo as indicagdes de uso informadas na tabela acima. Esses
profissionais deverdo inclusive orientar a utilizagdo adequada e racional destes insumos.

Ressalta-se que a conduta terapéutica é de responsabilidade do profissional prescritor, que devera seguir as
recomendac8es dos documentos oficiais desta SES/DF, tdo quanto as literaturas vigentes.

3.2. Critérios de Prescricdo

Os usuarios sob necessidade de cuidados continuos, que necessitem de materiais médico-hospitalares e que tenham
dificuldade de mobilidade ou outros limitantes que lhes dificultem o acesso a UBS para consultas, procedimentos ou outros servigos
ofertados deverdo ser contemplados por esta Nota Técnica.

Recomenda-se que, no caso de ma adesdo aos cuidados orientados e/ou baixa resposta a terapéutica prescrita, a
equipe elabore um plano terapéutico de modo a incentivar a adesdo para posteriormente ser realizada a dispensag¢do dos materiais
médico-hospitalares de forma segura e eficaz para o usuario.

E necesséria a realizacdo de treinamento pela equipe de referéncia do usuario ou cuidador acerca do procedimento a
ser realizado no domicilio. Caso o usudrio ndo seja capaz de executar o procedimento e ndo tenha suporte de terceiros, a equipe de
saude da familia (eSF) de referéncia é responsavel pelo cuidado. Recomenda-se, nesses casos, que a equipe de saude defina com o
usudrio a melhor forma de manter um acompanhamento regular de modo a garantir a dispensag¢do do material médico-hospitalar.

O enfermeiro e o médico deverdao, mediante avaliagcdo clinica, definir o quantitativo de material médico-hospitalar e
insumos respeitando as condi¢des de saude do paciente e garantindo a qualidade/continuidade da assisténcia no ambito domiciliar,
evitando danos ao erario e desabastecimento da rede. Além disso, deverdo registrar em prontuario eletronico os insumos prescritos e
suas respectivas quantidades, além da data prevista de reavaliagdo e todo o atendimento realizado.

A dispensacdo dos insumos devera ocorrer preferencialmente na UBS de referéncia do usudrio de acordo com seu
endereco residencial. Em caso de busca em UBS fora de sua area de abrangéncia, o usuario deverd receber o primeiro atendimento e
posteriormente ser encaminhado a sua respectiva UBS.

3.3. Fluxo de Fornecimento

O profissional de saude, médico e/ou enfermeiro, ao realizar a avaliagdo do paciente deverd preencher em duas vias,
de forma clara e legivel, o nome completo, nimero do Cartdo Nacional de Saide e numero SES, e contato telefonico do paciente, bem
como a quantidade de produtos prescritos e o tempo de tratamento, conforme o “Formulario para fornecimento de medicamentos e
produtos para a saude para realizagdo de procedimento domiciliar” (ANEXO 1).

Com vistas a efetivar a primeira dispensacdo do insumo, o médico e/ou enfermeiro da SES/DF devera certificar-se de
que haja estoque suficiente para o atendimento do produto prescrito.

Para receber o material, o usuario ou seu representante deverd apresentar um documento pessoal com foto,
juntamente com uma via do “Formuldrio para fornecimento de medicamentos e produtos para a saude para realizagdo de
procedimento domiciliar”, que ficara retida na UBS, a outra via ficard com o usudrio.

O responsavel pelo fornecimento deverd registrar o atendimento, preencher o formuldrio de “Controle de
Fornecimento de Materiais” (ANEXO Il), coletar a assinatura do usuario ou representante e encaminhar a farmdcia para controle de
saida e arquivamento.

O periodo maximo de reavaliagdo do paciente devera ser de trés meses para produtos para a saude comuns e semanal
em caso de prescrigdo de curativos especiais.

Para efeitos desta nota técnica sdo curativos especiais: CURATIVO ADESIVO DE HIDROPOLIMERO/ESPUMA COM
TAMANHO MINIMO 10 CM X 10 CM, ESTERIL; CURATIVO DE ALGINATO DE CALCIO 10 CM X 10 CM, ESTERIL; CURATIVO DE ALGINATO
DE CALCIO E/OU CARBOXIMETILCELULOSE, ESTERIL e CURATIVO HIDROCOLOIDE 15 CM X 15 CM, ESTERIL.

Os materiais sdo fornecidos, exclusivamente, a partir de prescri¢cdes dos profissionais das equipes da prépria Unidade
Basica de Saude e/ou Nucleo Regional de Ateng¢do Domiciliar do territério.

Os itens fornecidos aos pacientes deverdo ser inseridos na programacdo da farmacia e solicitados de acordo com a
Logistica de Abastecimento de cada Regido de Saude, conforme necessidade.




A farmdcia deverd realizar a baixa do estoque mediante saida individualizada por paciente no sistema Alphalinc e
manter o “Controle de Fornecimento de Materiais” e o “Formuldrio para fornecimento de medicamentos e produtos para a saude
para realizag¢do de procedimento domiciliar” arquivados pelo prazo de 1 ano.

Em caso de necessidade expressa de produtos cujo fornecimento ao usuario NAO estd contemplado nesta nota, faz-se
necessaria a prescri¢do por, no minimo, dois profissionais de nivel superior e validagdo pela Geréncia de Servicos de Atengdo Primaria
(GSAP). Nesses casos a reavaliagdo deve ser bimestral.

4. VIGENCIA

Até a publicacdo de protocolo ou de novas normativas posteriores que venham a suplantar as recomendac¢des aqui
apresentadas.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Esta Nota Técnica atualiza e substitui as orientagGes descritas na Nota Técnica - Dispensagao de material médico-
hospitalar pelas farmacias de Atencdo Primaria a Saude divulgada por meio da Circular n°30/2013 — DIASF/SAS/SES.
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ANEXO |



Formulario para fornecimento de medicamentos e produtos para a
salde para uso domiciliar

Mome do paciente:

N® SES: Contato:

N* CNS:

RELATORIO TECNICO

Descricao da necessidade de uso:

Descrigao do medicamento e/ou material efou curative e gquantidade:

Data da Data da

prescrigio: reavaliagio do
paciente:

Name do Matricula SES:

prescritor:

Assinatura e N° Conselho

carimbo: de Classe:

O periodo maximo de reavaliacio do paciente deverd ser de trds meses para maleriais médicos e de 7 dias
para curalivos especiais.




Formulario para fornecimento de medicamentos e produtos para a
satide para uso domiciliar NAD contemplados em Nota Técnica

Nome do paciente:

N® SES: Contato:

N® CNS:

RELATORIO TECNICO

Descrigdo da necessidade de uso:

Descricdo do medicamento e/ou material e/ou curativo e quantidade:

Data da Data da
prescrigio: reavaliacido do
paciente:

Nome dos 1: Matricula SES: | 1:
prascritores:

2: Matricula SES: | 2:
Assinatura & 1: N* Conselho 1:
carimbo: de Clasze:

2: 2
Validador da Matricula SES:
GSAP:
Assinatura e
carimbo:

0O periodo maximo de reavaliacio do paciente devera ser de dois meses para materiais médicos e de 7 dias
para curativos especiais.

ANEXO I




Controle de Fornecimento dos Materiais

Nome do paciente:

N® SES: Contato:
N® CNS:
Entrega Material e Quantidade Assinatura Servidor SES

48

Declaro que recebi o& materiais acima descritos e fui informado que devo comparecer a UBS
mensalmente para recebimento dos insumos prescritos.

Data: ! ! Assinatura usuario ou responsavel:

Entrega Material @ Quantidade Assinatura Servidor SES

Declaro que recebi o& materiais acima descritos e fui informado que devo comparecer a UBS
mensalmente para recebimanto dos insumos prescritos.

Data: ! I Assinatura usuario ou responsavel:

Entrega Material e Quantidade Assinatura Servidor SES

kD

Declaro que recebi o& materiais acima descritos e fui informado que devo comparecer a UBS
mensalmente para recebimento dos insumos prescritos.

Data: ! ! Assinatura usuario ou responsavel:

Atenciosamente,

Isabel Pintas Marques Horta
COREN-DF 568997
Enfermeira de Familia e Comunidade

Geréncia de Servigos de Enfermagem na Atengdo Primaria e Secundaria

Avallus A. A. Aratjo
Gerente

Geréncia de Servigos de Enfermagem na Atengao Primaria e Secundaria

Gabriel Gongalves Okamoto
Gerente do Componente Bésico da Assisténcia Farmacéutica (Substituto’)

GCBAF/DIASF/CATES/SAIS/SES



Mirlene Guedes de Lima
Gerente da Estratégia Saude da Familia
SES/SAIS/COAPS/DESF/GESFAM

Gabriela Noléto Fernandes
Diretora

Diretoria de Enfermagem

Walleska Fidelis Gomes Borges
Diretora
Diretoria de Assisténcia Farmacéutica

DIASF/CATES/SAIS/SES

Sandro Rogério Rodrigues Batista
Diretor

Diretoria da Estratégia Saude da Familia

Ciente e de acordo;

Fabiana Soares Fonséca
Coordenadora

Coordenagdo de Atengdo Primaria a Saude

Lara Nunes de Freitas Corréa
Coordenadora

Coordenagdo de Atengdo Secundaria e Integragdo de Servigos

Bianca Souza Lima
Coordenadora

Coordenacgdo de Atengdo Especializada a Saude

Mauricio Gomes Fiorenza
Subsecretario
Subsecretaria de Atengdo Integral a Saude
ag | Documento assinado eletronicamente por ISABEL PINTAS MARQUES HORTA - Matr.1707155-0,
_)EI! d Enfermeira da Familia e Comunidade, em 14/07/2023, as 09:54, conforme art. 62 do Decreto n

;[5;:?::]":; 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Diario Oficial do Distrito Federal n2 180,
1
| Skl — quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

o

) Documento assinado eletronicamente por MIRLENE GUEDES DE LIMA - Matr.1674074-2,

e
_)EI! d Gerente da Estratégia Salide da Familia, em 14/07/2023, as 09:54, conforme art. 62 do Decreto
;[s;:rr\::#{!; n°® 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Diario Oficial do Distrito Federal n2 180,
| b — quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

o ] Documento assinado eletronicamente por AVALLUS ANDRE ALVES ARAUJO - Matr.1709234-5,
.)EI! Ljil’ Gerente de Servigos de Enfermagem na Atengio Primdria e Secundaria, em 14/07/2023, as
;?;;?;;l:;; 09:55, conforme art. 62 do Decreto n°® 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Didrio
- Oficial do Distrito Federal n2 180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.
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