TADO DE SAUDE DO DF
VIGILANCIA EM SAUDE




Governador do Distrito Federal

Ibaneis Rocha

Secretario de Saude do DF

Juraci Cavalcante Lacerda Junior

Subsecretario de Vigilancia a Saude — SVS

Fabiano Martins dos Anjos

Diretora Diretoria de Vigilancia
Epidemioldgica — DIVEP

Juliane Malta

Diretora Diretoria da Vigilancia Ambiental
em Saude — DIVAL

Kenia Cristina de Oliveira

Gerente Geréncia de Vigilancia das
Doencas Imunopreveniveis e de
Transmissdao Hidrica e Alimentar-GEVITHA

Renata Brandao

Gerente Geréncia de Vigilancia Ambiental
de Vetores e Animais Peconhentos e Acdes
de Campo - GEVAC

Edir Xavier

Elaboracao/Reviséao
Geila Marcia Meneguessi — GEVITHA/DIVEP/SVS
Israel Martins — NUVAL NB/GEVAC/DIVAL/SVS

lanna Lins Teodoro Napoledo — Residente de Vigilancia
em Salde (UnB)

Amanda Gomes dos Santos — Residente de Vigilancia
em Saude (Fiocruz Brasilia)

Marcio Luiz de Pinho Alves — Residente de Vigilancia em
Saude UnB (UnB)

Revisao
Milena Fontes — GEVITHA/DIVEP/SVS

Nathana Back dos Santos Miranda da Silva — Residente
de Vigilancia em Salde (SES-DF)

Capa

Mayra de Souza Bento da Silva - Residente de Vigilancia
em Saude (Fiocruz Brasilia)

APRESENTACAO

A Geréncia de Vigilancia das Doencgas
Imunopreveniveis e de Transmissdo Hidrica e
Alimentar (GEVITHA), juntamente com a Geréncia de
Vigilancia Ambiental de Vetores e Animais
Peconhentos e Ag¢bes de Campo (GEVAC), da
Subsecretaria de Vigilancia a Saude (SVS), da
Secretaria de Estado de Saulde do Distrito Federal
(SES-DF), vem por meio deste boletim divulgar os
dados epidemiolégicos dos acidentes causados por
animais pegonhentos no Distrito Federal, referente ao
ano de 2024 e orientar quanto as medidas de
prevencéo e controle.

Os dados foram obtidos a partir do Sistema de
Informagdo de Agravos de Notificacdo (SINAN),
acessado em 03/02/2025, e da base de dados da
Diretoria de Vigilancia Ambiental em Saude — DIVAL
e sdo referentes aos acidentes ocorridos entre
31/12/2023 a 28/12/2024, correspondentes as
Semanas Epidemiolégicas (SE) 1 a 52.

A vigilancia dos acidentes por animais pe¢onhentos
deve ser realizada de forma articulada entre diversos
setores a fim de reduzir a morbimortalidade desses
acidentes, prestar assisténcia adequada e oportuna,
bem como realizar acbes de controle e educacao em
saude ambiental visando a prevencéao.
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INTRODUCAO

Animais peconhentos sao animais caracterizados por possuirem glandulas especializadas na producéo de
peconha (veneno) e estruturas especificas responsaveis pela inoculagdo do veneno por meio de mecanismos

instintivos de defesa e caca.

Os animais pec¢onhentos séo considerados de interesse em satde publica no Brasil e no mundo devido a
sua alta capacidade de proliferacdo em meios urbanos e a magnitude dos acidentes que acarretam, seja em razao
do nimero de acidentes que provocam em humanos, ao potencial de evolucdo clinica do envenenamento com

gravidade ou de gerar sequelas temporarias e até mesmo permanentes.

Dentre os animais pegonhentos que mais causam acidentes no Brasil encontram-se algumas espécies de:
e serpentes;
e escorpides;
e aranhas;
e lepiddpteros (mariposas e suas larvas);
e himenodpteros (abelhas, formigas e vespas);
e coledpteros (besouros);
e quilépodes (lacraias);

e cnidarios (aAguas-vivas e caravelas).

PERFIL GERAL DOS ACIDENTES CAUSADOS POR ANIMAIS PECONHENTOS

Em 2024 foram notificados 4.455 acidentes causados por animais peconhentos no Distrito Federal (DF).
Destes, 4.085 (91,7%) referem-se a residentes do DF, enquanto 370 (8,3%) foram provenientes de residentes de
outros estados. Entre os residentes do Distrito Federal (n = 4.085), os acidentes mais notificados foram causados
por escorpido (n =3.517). Em comparacao ao ano de 2023, houve um aumento de 12,9% no ndmero de notificacdes
para todos os tipos de acidentes causados por animais pegonhentos, especialmente os acidentes envolvendo
escorpides, que apresentaram um aumento de 18,5% (Figura 1).
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Figura 1. Comparativo do nimero de acidentes causados por animais pegonhentos a residentes do Distrito Federal
nos anos de 2023 e 2024.
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Fonte: Sinan-net. Dados acessados em 03.02.2025 e sujeito a alteragdes. Nao foram incluidas notificagdes com registro de animal
desconhecido ou ignorado (2024, n = 42; 2023, n = 22).

Observa-se que o0s acidentes ocorreram em todas as semanas epidemioldgicas, com algumas oscilagdes
(Figura 2), com uma média de 68 acidentes por semana epidemiolégica. Ressalta-se o importante aumento dos

acidentes causados por escorpides a partir da semana epidemiol6gica 43, logo ap6s os picos de chuvas.

Durante o periodo chuvoso, animais peconhentos como escorpides e aranhas saem em busca de locais
secos para se abrigarem. Muitas vezes esses abrigos estdo no interior de residéncias, 0 que aumenta a
probabilidade de ocorréncia de acidentes. Além disso, ha também aumento das atividades humanas relacionadas
ao lazer nesse periodo do ano, por se tratar de uma época que engloba férias escolares e recessos por feriados,

especialmente em &reas verdes que estdo mais suscetiveis a presenca de serpentes e lagartas do género Lonomia.

A caracterizag8o demografica e clinica dos casos demonstram que a faixa etaria acometida no Distrito
Federal em 2024 é ampla, entre 10 e 59 anos, com maior envolvimento de pessoas do sexo feminino e residentes
de areas urbanas. Do total, 1.690 individuos (41,4%) procuraram atendimento em até 1 hora apés a ocorréncia do
acidente e 319 (7,8%) receberam algum tipo de soro antivenenos, sendo 79,3% soro antiescorpidnico (Tabela 1).
Vale destacar a importancia do atendimento o mais rapido possivel, para que haja avaliacdo do quadro clinico e,
assim, determinar se ha a necessidade do uso de soro especifico (a depender da gravidade do acidente) visando

assim a diminuic@o das sequelas e da letalidade dos acidentes.




Figura 2. Distribui¢cdo dos acidentes causados por animais pe¢onhentos em 2024 em residentes do Distrito Federal. Distrito Federal, 2025
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Fonte: Sinan-net e INMET. Dados acessados em 03.02.2025 e sujeito a alteragdes.



Tabela 2. Dados sociodemogréficos e clinicos dos acidentes causados por animais pegonhentos a residentes do
Distrito Federal em 2024. Distrito Federal, 2025.

Variaveis N = 4.085 %
Sexo
Feminino 2.123 52,0
Masculino 1.962 48,0
Faixa etaria
<1lano 27 0,7
1 a4 anos 171 4,2
5a9anos 238 5,8
10 a 19 anos 590 14,4
20 a 29 anos 732 17,9
30 a 39 anos 606 14,8
40 a 49 anos 640 15,7
50 a 59 anos 525 12,9
60 a 69 anos 345 8,4
70 a 79 anos 157 3,8
80 anos ou mais 54 1,3
Zona
Urbana 3.570 87,4
Rural 236 5,8
Periurbana 78 19
NI 201 4,9
Soroterapia (n=319)
Serpente 52 16,3
Escorpido 253 79,3
Aranha 11 3,4
Lonomia 3 0,9
Tempo decorrido picada/atendimento
Oalhora 1.690 41,4
1 a3horas 1.186 29,0
3 a6 horas 421 10,3
6 a 12 horas 162 4,0
12 e 24 horas 100 2,4
24 horas e + 146 3,6
NI 380 9,3
Manifestacdes locais
Dor 3.836 93,9
Edema 923 22,6
Equimose 54 1,3
Necrose 21 0,5
Manifestacdes
sistémicas
Vagais 161 3,9
Neuroparaliticas 37 0,9
Renais 5 0,1

Fonte: Sinan-net. Dados acessados em 03.02.2025 e sujeitos a alteracdes. O numero de registros de manifestagées locais (n =
4.811) é maior que o total de notificacdes (n = 4.085) devido a acidentes com mais de um tipo de manifestacéo.




A maioria dos acidentes estdo localizados nas extremidades do corpo, como pés, méos, dedos das méos
e bracos (Figura 4), o que reforga a necessidade de medidas preventivas, como examinar e sacudir calgados, usar
calcados e luvas nas atividades rurais e de jardinagem, dentre outras. Com relagdo as manifestagdes locais, a dor

(93,9%) e o0 edema (22,6%) sao os sintomas mais frequentes apés a picada (Tabela 2).

Figura 4. Distribuicdo percentual dos acidentes causados por animais peconhentos a residentes do DF em 2024,
segundo os locais da picada.
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Fonte: Sinan-net. Dados acessados em 03.02.2025 e sujeitos a alteragdes. Demais acidentes (32,8%) envolveram outras regifes do

corpo.

Quanto a gravidade, os acidentes causados por animais peconhentos podem ser classificados como leves,
moderados ou graves, sendo o profissional de salde o responsavel por utilizar o critério clinico epidemioldgico para
a realizacdo desse diagndstico. No caso de acidentes por escorpido, ndo ha recomendacdo de soro para 0s casos

classificados como leves, por exemplo. A maioria dos acidentes foram classificados como leves (Figura 5).




Figura 5. Classificacdo dos acidentes causados por animais peconhentos em 2024 segundo a gravidade em
residentes do Distrito Federal.
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Fonte: Sinan-net. Dados acessados em 03.02.2025 e sujeitos a alteragdes.

Ao comparar a localidade de ocorréncia dos acidentes com a localidade de residéncia dos individuos
acometidos, é possivel observar uma proximidade no nimero de notificagdes (Figura 6), 0 que sugere que a maioria
das pessoas pode ter se acidentado em seu domicilio ou nas proximidades dele. Entretanto, hd que se considerar
gue residentes de cidades préximas (entorno) que trabalham no Distrito Federal estdo incluidos para a soma da

localidade de ocorréncia.

Figura 6. Comparativo do nimero de acidentes envolvendo residentes do DF no ano de 2024, de acordo com local
de ocorréncia versus local de residéncia.
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OBITOS POR ANIMAIS PECONHENTOS
Durante o periodo, foram notificados cinco ébitos em decorréncia de acidentes por animais pegonhentos.
Destes, quatro eram de residentes do Distrito Federal, resultando em letalidade de 0,1%. Os dados sobre casos que

evoluiram a ébito estdo apresentados abaixo.

Quadro 1. Descri¢cdo dos Obitos em decorréncia de acidente por animal peconhento em residentes do

Distrito Federal

5a9 F Escorpidao Sim
50 a 59 M Abelha Nao
60 a 69 M Serpente Sim
80e+ M Abelha Nao

Fonte: Sinan-net. Dados acessados em 03.02.2025 e sujeitos a alteragdes.

ESCORPIONISMO

Escorpionismo ou acidente escorpidnico é o quadro clinico de envenenamento provocado quando um
escorpiao injeta sua pegonha através do ferrdo em sua presa ou predador. No mundo, existem mais de duas mil
espécies de escorpibes registradas. Destas, 172 estdo distribuidas por todo o Brasil, com diferentes espécies
capazes de causar acidentes de gravidade variada. No Distrito Federal, trés espécies sédo frequentemente
encontradas pela populagdo: o escorpiao amarelo (Tityus serrulatus), o escorpido com patas rajadas (Tityus

fasciolatus) e o escorpido preto (Bothriurus araguayae), todos ilustrados na Figura 7.

Figura 7. Principais tipos de escorpides encontrados no Distrito Federal. Da esquerda para a direita: escorpido
amarelo (Tityus serrulatus), escorpido de patas rajadas (Tityus fasciolatus) e escorpido preto (Bothriurus
araguayae).

Fonte: Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Imunizagdo e Doengas Transmissiveis. Manual de
Controle de Escorpides. 12 ed., 12 reimp., Brasilia: Ministério da Saude, 2021.

Os escorpides amarelos sdo comumente encontrados em residéncias. Ao mesmo tempo, sdo também os
responséaveis pela maioria dos acidentes, que podem ser de leves a graves e, em algumas situacdes, ocasionar o
Obito. Os escorpides da pata rajada, por sua vez, sdo encontrados no Cerrado e em areas rurais. Podem causar
acidentes, mas de menor gravidade. Da mesma forma, os escorpides pretos também permanecem restritos as areas
rurais e ao Cerrado, sendo considerado o mais abundante no Cerrado do Distrito Federal, seguido pelos escorpifes
da espécie Ananteris balzanii. Sdo considerados inofensivos aos seres humanos e, como 0s demais, sao muito

importantes para o controle natural de insetos e aranhas. SO,




Em 2024, os acidentes causados por escorpides a residentes do Distrito Federal representaram 86,1% do
total de acidentes (3.517 casos), com uma distribuicdo igualitaria entre pessoas do sexo feminino e masculino, a
maioria da faixa etaria dos 20 aos 49 anos (Figura 8). Como esperado, 3.189 casos (90,7%) foram classificados
como leves, 254 (7,2%) como moderados, 42 (1,2%) como graves e 32 (0,4%) nédo tiveram essa informacéo
preenchida no sistema. Dentre os acidentes graves, 29 (69,0%) estavam associados a menores de 10 anos e 42

(100%) fizeram uso de soroterapia.

Figura 8. Distribuicdo dos acidentes causados por escorpides por faixa etaria (anos) e sexo no ano de 2024, em
residentes do Distrito Federal.
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Fonte: Sinan-net. Dados acessados em 03.02.2025 e sujeitos a alteracdes.

Além disso, 3.133 acidentes causados por escorpides (89,1%) ocorreram em moradores da area urbana
do Distrito Federal. A maioria das espécies de escorpides apresentam padrfes ecoldgicos e biogeograficos
previsiveis e localizados. No entanto, h& exce¢bes, em particular a espécie Tityus serrulatus, que apresenta alta
capacidade de adaptacao, acarretando padrdes irregulares de distribuicdo geogréfica. Dessa forma, esses animais

podem ser encontrados em ambientes modificados pelo homem, principalmente nas areas urbanas.

Essa ocorréncia de escorpifes amarelos em todo o DF pode ser explicada também pela ocupacéo irregular
do solo e crescimento urbano desorganizado aliado ao grande fluxo de materiais de construcdo. A capacidade de
adaptacéo, a habilidade de procriacédo de forma assexuada, a grande oferta de esconderijos (caixas de esgoto, de
luz e de telefone, galerias de dguas pluviais, lixo e entulho) e de alimento (baratas principalmente) também explicam

a ampla distribuicdo desses animais nas superficies e subterraneos das cidades.

A ocorréncia de acidentes escorpiénicos pode ser observada ao longo de todo o ano, no entanto, esses

aracnideos demonstram ser mais ativos durante os meses mais quentes do ano (em particular no periodo chuvoso).
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Com a expansao das chuvas e aumento da temperatura, 0os escorpiées acabam deixando seus abrigos devido a

invasdo da agua e vao a procura de locais seguros, muitas vezes nas residéncias.

O Distrito Federal possui clima tropical, com temperatura média de 22 °C e varia¢des que vao de 13 °C a
28 °C ao longo do ano. O periodo com mais chuvas, geralmente fortes e de curta duracdo, ocorre entre o final da
primavera e o fim do verdo, de outubro ao inicio de maio. Justamente nessa época observa-se incremento no nimero

de acidentes causados por escorpides (Figura 2).

OFIDISMO

O ofidismo ou acidente ofidico é o quadro clinico decorrente da mordedura de serpentes. O
envenenamento ocorre quando a serpente consegue injetar o contetido produzido em suas glandulas de peconha,
no entanto, nem toda picada leva ao quadro de intoxicagdo. Isso porque ha algumas espécies de serpentes que ndo
possuem presas ou, quando presentes, estdo localizadas na parte posterior da boca, o que dificulta a injecéo da

peconha.

O Brasil, por possuir caracteristicas naturais Unicas, ocupa importante posi¢cdo mundial na diversidade de
serpentes, com mais de 400 espécies conhecidas ou descritas até o presente 0 momento. Desse total, 350 espécies
(83%) ndo séo peconhentas, e possuem pouca ou quase nenhuma importancia em salde, enquanto as outras 70-

75 espécies (17%) sdo peconhentas e possuem importancia médica.

No Distrito Federal, mais especificamente, as serpentes de maior importéncia em salde, responsaveis

pela grande maioria dos acidentes, pertencem a familia Viperidae, e estéo divididas em dois grupos:

a) Botrépico, representado pelo género Bothrops (jararacas, jararacugus, etc.);

b) Crotélico, representado pelo género Crotalus (cascavéis).

No ano de 2024, dos 84 acidentes notificados, mais da metade (61,9%) foram classificados como
botrépicos e crotélicos (Figura 10). Ha ainda relatos de acidentes causados por serpentes ndo peconhentas (15,5%)
e por espécies ndo identificadas (22,6%). O reconhecimento da espécie agressora é fundamental para o
direcionamento do tratamento e, consequentemente, para a utilizacdo correta do soro antiofidico, e, ainda, para a

dispensa imediata de pacientes mordidos por serpentes ndo pegonhentas.

Sobre os dados socioecondmicos, 61 acidentes (72,6%) ocorreram no sexo masculino, 51 (60,7%) na faixa
etaria entre os 20 e 49 anos, 32 (38,1%) em residentes da zona rural e Peri urbana, 26 (31,0%) foram classificados
como moderados ou graves e receberam soroterapia. Quanto a ocupacgéo, apenas 28 notificagdes possuiam essa
informacéo preenchida; destas, 6 (21,4%) estavam relacionadas as atividades no campo e 4 (14,3%) as atividades

domeésticas.
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Figura 10. Principais tipos de acidentes causados por serpentes a residentes do Distrito Federal no ano de 2024.

ACIDENTES POR
SERPENTES

NI=19 (22,6%)

Fonte: Sinan-net. Dados acessados em 03.02.2025 e sujeitos a alteragdes. De cima para baixo: jararaca (Bothrops), cascavel (Crotalus) e
serpente ndo peconhenta.

Em relacdo ao local de ocorréncia dos acidentes, a maioria foi registrada em localidades com maior area

rural do DF, como € o caso das regides administrativas de Planaltina, Sdo Sebastido e Brazlandia (Figura 11).




do Distrito Federal.

12
Figura 11. Numero de acidentes por serpentes segundo a localidade de ocorréncia no ano de 2024 em residentes
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Fonte: Sinan-net. Dados acessados em 03.02.2025 e sujeitos a alteracées.

E importante ressaltar que o cuidado com o quintal e com a circunvizinhanca é fundamental para prevenir

a ocorréncia do ofidismo. A presenca de roedores muito proximo as casas favorece o aparecimento de serpentes,
e indicam os cuidados a serem adotados.

aumentando o risco de acidentes. As equipes de vigilancia ambiental identificam as condigbes ambientais de risco

Atencio! Para captura de serpentes a populacio deve contatar A
Batalhao de Policia Militar Ambiental
-

190
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OUTROS TIPOS DE ACIDENTES

Aranhas

Acidentes envolvendo aranhas sdo relativamente desprezados, apesar de serem classificados como
problemas de salde publica, principalmente em regides tropicais. No mundo existem mais de 50 mil espécies de
aranhas conhecidas; destas, cerca de 5 mil ocorrem no Brasil. A grande maioria é inofensiva e contribui para o
equilibrio ecolégico, alimentando-se de insetos e ajudando a manter suas populacdes controladas. No Brasil,
existem trés géneros causadores de acidentes de importdncia em salde: Phoneutria (aranha-armadeira),

Loxosceles (aranha-marrom) e Latrodectus (vilva-negra) (Figura 12).

Surpreendentemente, as aranhas-caranguejeiras, apesar de sua aparéncia e tamanho, ndo provocam
acidentes graves e ndo estdo incluidas entre as aranhas de importancia em saude. Entretanto, muitas espécies de
aranhas-caranguejeiras possuem cerdas urticantes no dorso do abdome utllizadas para defesa e, quando
provocadas, raspam essas cerdas com as pernas traseiras e as langam ao ar. As cerdas podem penetrar na pele e
provocar coceira ou reagdo alérgica em pessoas mais sensiveis.

Figura 12. Principais géneros de aranhas que causaram acidentes no Brasil. Da esquerda para a direita: aranha-
armadeira (Phoneutria), aranha-marrom (Loxosceles) e vilva-negra (Latrodectus).

Fonte: Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente. Departamento de Doencas Transmissiveis. Guia de Animais
Peconhentos do Brasil. Brasilia, Ministério da Saude, 2024.

Em 2024 foram notificados 194 acidentes por aranhas a residentes do Distrito Federal, correspondendo a
4,7% (194/4.085) do total de acidentes. Do total, 104 registros (53,6%) referem-se a pessoas do sexo feminino,
outros 104 (53,6) a faixa etaria de 20 a 49 anos e 150 (77,3%) a residentes de areas urbanas. A maioria das
ocorréncias (159; 82,0%) corresponde a acidentes leves e somente 11 (5,7%) fizeram uso de soro. As espécies de
maior relevancia, como Phoneutria e Loxosceles, foram responsaveis por 47 acidentes (24,2%).

Embora haja registros de acidentes atribuidos a aranhas do género Loxosceles no Distrito Federal, até o
momento ndo h& confirmacédo de sua captura em ambientes urbanos ou rurais da regido. De acordo com a literatura,
essas aranhas tém sido encontradas principalmente em cavernas no bioma Cerrado.

No que se refere as vilvas-negras (Latrodectus curacaviensis), trata-se de uma espécie que ainda néo se

encontra estabelecida no Distrito Federal. No entanto, em 2022, um exemplar foi capturado na Regido Adr‘r}mis'trm‘l;va
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do Park Way, possivelmente introduzido de forma passiva a partir de outro estado, por meio do transporte de plantas
ornamentais ou de outros materiais. Esse registro reforca a importéncia da vigilancia continua de animais
peconhentos, especialmente para a detec¢céo precoce de espécies exéticas que possam representar risco a saude

publica.

Por sua vez, a vilva-marrom (Latrodectus geometricus) € comumente encontrada em ambientes
domiciliares do DF, mas apresenta baixa relevancia médica. Diante disso, as aranhas armadeiras (Phoneutria)

permanecem como as principais espécies de importancia médica na regiao.

Abelhas

Acidentes por abelhas corresponderam a 3,5% (145/4.085) do total de acidentes, com maioria das
ocorréncias classificadas como leves (124; 85,5%) e relacionadas a residentes de area urbana (126; 86,9%). Essa
ocorréncia mais elevada em zonas urbanas pode estar relacionada a expanséo urbana e ao declinio de populacdes
rurais. Além disso, os ambientes urbanos séo propicios para a instalagdo de coldnias, pois fornecem abrigo e
recursos para a sobrevivéncia da coldnia. Outro fator que pode contribuir para o aumento do risco de acidentes é a
migracao de enxames para as cidades. Durante a estacdo seca, a ocorréncia de queimadas é frequente e isso reduz

o habitat natural das abelhas, ocasionando a busca por alimento e abrigo na area urbana.

Nenhum antiveneno esta atualmente disponivel para o tratamento de picadas de abelhas africanizadas.
Por isso, é importante a adocdo das medias de prevencgéo de acidentes, como a remog¢éao das coldnias de abelhas

situadas préximas a lugares publicos ou residéncias.

Atencio! A vigilincia Ambiental ndo realiza a captura de abelhas.

Acionar o Corpo de Bombelros.

193

Lagartas

Lagartas de lepidopteros sado conhecidas popularmente como lagartas taturanas, lagartas de fogo e
lagartas cabeludas, dentre outros nomes, relacionados a sua aparéncia e a sensagdo de queimagado que provocam
ao entrarem em contato com a pele humana. Os acidentes causados por lagartas, popularmente chamados de

“‘queimaduras”, tém evolucdo benignha na maioria dos casos.

Esses animais possuem um ciclo de vida dividido em: ovos, lagartas, pupas e adultos. As lagartas
correspondem ao estagio imaturo de borboletas e mariposas. O ciclo biolégico inicia com a postura dos ovos, de
onde eclodem as larvas (lagartas), que se alimentam intensamente até formarem as pupas e, poucos dias depois,

eclodem, dando origem a adultos.

Os acidentes por lagartas representaram 1,1% de todos os acidentes (44/4.085) no Distrito Federal, com

18 ocorréncias (40,9%) em criangas menores de 10 anos, 34 (77,3%) em residentes de area urbana e a maioria
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classificada como acidente leve (40; 90,9%). Em apenas trés casos houve necessidade de soroterapia, todos casos

referentes ao género Lonomia como causador do acidente.

No ano de 2018 foi relatada pela primeira vez a ocorréncia de lagartas do género Lonomia em diferentes
regibes administrativas do Distrito Federal, tornando-se assim uma preocupacao para a saude publica, pois essas
séo capazes de provocar acidentes com maior gravidade.

Os acidentes causados por Lonomia ocorrem nos estagios de quinto e sexto instares da metamorfose, que
permitem aos animais permanecer o dia nos troncos das arvores, agrupados em bandos préximos ao solo, ocasido
em que ha maior chance de ocorrer o contato com humanos. Pode-se observar na figura 2 que a maioria dos
acidentes aconteceram na estagéo chuvosa, o que coincide com o periodo de maior aparecimento de lagartas no

ambiente, pois durante a seca prevalece o estagio de pupa.

Por possuirem a superficie do corpo marrom e cerdas verde-musgo, as lagartas se camuflam nos troncos
das arvores, sendo sua presen¢a muitas vezes ndo percebida. Isso € um facilitador para o contato acidental, que

ocorre principalmente nas méaos e bracos.

Devido principalmente aos desmatamentos, nota-se que essa espécie tem migrado para pomares, sendo
encontrada em arvores frutiferas comuns como goiabeira, nespeira, abacateiro e outros, o que também contribui

para um possivel aumento de acidentes.

Atencio! Para quaisquer orienta¢coes sobre acidentes por animais peconhentos contatar
o Centro de Informacoes Toxicologicas (CIATox)

0800 644 6774/ 0800 722 6001

PREVENCAO E CONTROLE

As acBes para a prevencéo e controle dos acidentes se baseiam narealizagado de inspe¢do em residéncias,
estabelecimentos comerciais, escolas publicas e privadas, 6rgdo publicos, entre outros, pelas equipes de vigilancia
ambiental. A inspec¢do visa a busca ativa dos animais e a captura nos esconderijos habituais. S&o fornecidas
recomendacfes de medidas preventivas e corretivas para o cuidado com o ambiente interno e externo das
edificagdes, visando impedir 0 acesso, o abrigo e a disponibilidade de alimento. Também sé&o fornecidas orienta¢des

para o cuidado pessoal a fim de reduzir o contato com os animais e o risco de acidentes.

As acdes sdo desencadeadas a partir da notificagdo de acidentes, das demandas advindas da populacéo,
da identificacao de areas infestadas ou ainda em locais com populacao vulneravel (escolas, creches, unidades de
saude e asilos). No ano de 2024, foram realizados 2.513 atendimentos pelos técnicos dos ndcleos regionais de
vigilancia ambiental, devido & ocorréncia de animais pegonhentos em edificagfes, enquanto em 2023 foram 2.857
atendimentos, o que representa uma reducdo de 12%. Em relacdo aos atendimentos a ocorréncia de escorpides, a
reducéo foi de 17,2% (Quadro 2).
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Quadro 2. Comparativo do numero de atendimentos da vigilancia ambiental a ocorréncia de animais peconhentos
nos anos de 2024 e 2023 em residentes do Distrito Federal.

2023 2024

2.857 2.513
Atendimento para ocorréncia de Atendimento para ocorréncia de
animais peconhentos animais peconhentos

Reducéo de 12%

2.781 2.303
Atendimento para ocorréncia de Atendimento para ocorréncia de
escorpioes escorpioes

Reducao de 17,2%

Fonte: Banco de dados da DIVAL. Dados acessados em 07.04.2025 e sujeito a alteragdes.

Grande parte dos atendimentos realizados pela DIVAL se refere ao aparecimento de escorpides (Quadro
3). Isso evidencia a importancia desse animal peconhento na saude publica e indica a necessidade de acdes
articuladas de prevencao e controle, envolvendo ndo apenas a Secretaria de Salde, mas outros 6rgdos do GDF,
como o Servico de Limpeza Urbana (SLU), a Companhia Urbanizadora da Nova Capital do Brasil (NOVACAP), as
administra¢c@es regionais, entre outros. Esses 0rgdos séo especialmente importantes porque o descarte irregular e
o ndo recolhimento de residuos sélidos, a falta de limpeza de bueiros e de galerias de aguas pluviais e a inadequada
gestdo das regibes administrativas podem contribuir tanto para formacdo de esconderijos, aumentando a

proliferacdo de escorpides, quanto para a dispersédo desses animais, potencializando o risco de acidentes.

Quadro 3. Comparativo do niumero de atendimentos realizados pela DIVAL referente ao surgimento de escorpides
ao ano de 2023 e 2024 em residéncias no Distrito Federal.

Animal peconhento 2023 2024
Escorpido 2.781 (97,34%) 2.302 (91,56%)
Aranha 30 (1,05%) 83 (3,30%)
Lagarta 20 (0,70%) 50 (1,99%)
Lacraia 26 (0,91%) 78 (3,10%)

Total 2.857 2.513

Fonte: Banco de dados da DIVAL. Dados acessados em 07.04.2025 e sujeito a alteragcdes
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As trés regifes administrativas onde houve o maior nimero de solicitacdes foram: Ceilandia (112),
Planaltina (110) e Taguatinga (102), figura 13. Ao compararmos a quantidade de inspecdes realizadas com a
guantidade de acidentes ocorridos, observa-se que em algumas regifes administrativas, como no caso de
Planaltina, as inspe¢des realizadas foram menores que a ocorréncia de acidentes. Esperava-se que o0s quantitativos
fossem ao menos iguais. Essa informacéo é valiosa, pois demonstra a necessidade de readequagéo de servigos e
o aprimoramento dos canais de comunica¢do da Vigilancia Ambiental com a populacdo e divulgacdo da carta de

servicos da DIVAL.

Figura 13. Comparativo do nimero de acidentes segundo local de ocorréncia versus local de atendimento realizado

pela DIVAL no ano de 2024 em residentes do Distrito Federal
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CONSIDERACOES FINAIS

O perfil epidemiol6gico dos acidentes por animais peconhentos no ano de 2024 demonstrou aumento em
relacdo ao ano anterior, especialmente dos acidentes causados por escorpido, com destaque para os ambientes
urbanos, as pessoas do sexo feminino, e os adultos jovens (pessoas economicamente ativas), acometidos por
acidentes leves, em sua maioria. As extremidades foram os locais predominantemente afetados, reforcando a
necessidade de acdes intersetoriais para a prevencao e o controle adequado, com vistas a reducao dos acidentes.
Uma importante estratégia sdo as visitas domiciliares realizadas pelas equipes de salide, essenciais a coleta de

informacdes para a vigilancia e conscientizacao da populacao.

A caracterizacdo da localidade de ocorréncia do acidente € um campo indispensavel para as acdes de
controle e educacdo em saude a populacdo. Dessa forma, é importante que todos os profissionais envolvidos facam
levantamento e preenchimento dessa informac&o no sistema de notificagéo. Por fim, o envolvimento das autoridades
e gestores com o propdsito de realizar parcerias entre 6rgaos ligados a limpeza urbana, ao saneamento, as obras
publicas, ao meio ambiente, a agricultura e a educacgéo é imprescindivel para a implementacdo das medidas de

prevencgdo e controle que promovam a reducdo substancial dos acidentes causados por animais peconhentos.
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ORIENTACOES AOS
TRABALHADORES

Ao amanhecer e entardecer, evitar
aproximar-se de vegetacgéo.
Inspecionar calgados, roupas,
toalhas, roupas de cama, panos de
chéo e tapetes antes de utilizar.
Limpar regularmente moéveis,
cortinas, quadros, cantos de
paredes, bem como terrenos
baldios.

Utilizar telas, vedantes ou sacos de
areia em portas, janelas e ralos.
Vedar frestas e buracos em
paredes, assoalhos, forros e
rodapés.

Afastar camas e bercos das
paredes.

Evitar pendurar roupas fora de
armarios.

Contatar autoridade competente
para correta remoc¢éo de colmeias
e vespeiros.

Observar a presenca de lagartas
em os troncos de arvores frutiferas

antes de entrar em contato.

N&o acumular lixo, entulho e restos
de obra préximo as residéncias.
Evitar que plantas trepadeiras
encostem nas casas e que
folhagens entrem pelo telhado e/ou
forro.

Manter jardins, quintais, paiois,
celeiros e &reas comunitarias
proximas as residéncias sempre
limpas.

Controlar roedores e combater
insetos existentes na area,
principalmente baratas (sdo
alimento para escorpides e
aranhas).

N&o montar acampamento proximo
a locais onde h& ocorréncia
frequente de roedores (plantagdes,
pastos ou matos) e, por
conseguinte, maior numero de
serpentes.

Realizar controle de baratas e
outros insetos com inseticidas
sélidos par evitar 0 estresse de

escorpifes e aranhas.

» Usar luvas de raspa de couro e
calcados fechados durante
atividades rurais e manuseio de
materiais de construcao (tijolos,
pedras, madeiras e sacos de

cimento).

» Olhar com atengao locais de

trabalho e caminhos a percorrer.

> Evitar colocar mdos em tocas,
montes de folhas, buracos, ocos
de &rvores, cupinzeiros, espagos
em montes de lenha ou entre

pedras.

> Se necessario mexer em algum
dos locais de risco, usar pedaco

de madeira, enxada ou foice.

» Trabalhadores do campo devem
sempre utilizar equipamentos de
protecéo individual (EPIs), como

botas ou perneiras.
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CONTATOS

n Inspegio » Ouvidoria (163)

ﬂ » Ndcleos de Vigilancia Ambiental (clique aqui para acessar a lista

de contatos)

2 CiATox Para contatar o CIATox (Centro de Informagdo e Assisténcia
Toxicologica), ligue nos nimeros:
» 0800 644 6774
» 0800 722 6001

@% Pagina A pagina da SES-DF sobre animais pe¢onhentos esta disponivel

informativa no endereco:

https://saude.df.gov.br/acidentes-por-animais-peconhentos
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