ATENCAO PRIMARIA A SAUDE - ACOES DO OUTUBRO
ROSA 2024 NAS REGIOES DO DF - CONFIRA AQUI A
PROGRAMACAO NA UBS MAIS PROXIMA DA SUA

CASA
REGIAO de SAUDE ACAO UBS DATA
SUL (GAMA E SANTA  [Campanha de Conscientizacao sobre o Cancer de Mama com
MARIA) coleta de citopatoldgico, Acoes educativas (palestras), UBS 02 do
 a . . 14/10/2024
realizacao de testes rapidos, encaminhamentos para Gama
exames. . _
SUL (GAMA E SANTA  |Campanha de Conscientizagao sobre o Cancer de Mama com
MARIA) coleta de citopatoldgico, Acoes educativas (palestras), UBS 03 do
a . : 01/10/2024
realizagao de testes rapidos, encaminhamentos para Gama
exames. . _
SUL (GAMA E SANTA  |Campanha de Conscientizagao sobre o Cancer de Mama com
MARIA) coleta de citopatoldgico, Acoes educativas (palestras), UBS 03 do
 a . . 31/10/2024
realizacao de testes rapidos, encaminhamentos para Gama
exames. _ _
SUL (GAMA E SANTA  |Campanha de Conscientizagao sobre o Cancer de Mama com
MARIA) coleta de citopatoldgico, Acoes educativas (palestras), UBS 05 do
a . : 09/10/2024
realizagao de testes rapidos, encaminhamentos para Gama
exames. . _
SUL (GAMA E SANTA  |Campanha de Conscientizagao sobre o Cancer de Mama com
MARIA) coleta de citopatoldgico, Acoes educativas (palestras), UBS 07 do
 a . . 23/10/2024
realizacao de testes rapidos, encaminhamentos para Gama
exames.
SuL (GQXIQE SANTA Campanha de Conscientizacdo sobre o Cancer de Mama com|UBS 01 de 16/10/2024
) passeio no Jardim Botanico de 08:00 as 12:00 horas. Santa Maria




SUL (GAMA E SANTA

Campanha de Conscientizacao sobre o Cancer de Mama com

MARIA) coleta de citopatoldgico, Acoes educativas (palestras), UBS 02 de
 n . . : 17/10/2024
realizacao de testes rapidos, encaminhamentos para Santa Maria
exames. _ _
SUL (GAMA E SANTA  |Campanha de Conscientizagao sobre o Cancer de Mama com
MARIA) coleta de citopatoldgico, AcOes educativas (palestras), GSAP 05 e 08

realizacao de testes rapidos, encaminhamentos para
exames.

de Santa Maria

14 e 21/10/2024

SUL (GAMA E SANTA
MARIA)

Campanha de Conscientizacao sobre o Cancer de Mama com
coleta de citopatoldgico, AcOes educativas (palestras),

GSAP 06 de

realizacao de testes rapidos, encaminhamentos para Santa Maria N
exames.
SUL (GQXQE SANTA Campanha de Conscientizagdo sobre a saude da mulher, o |UBS 06 DE 17/10/2024
) Cancer de Mama, IST e planejamento reprodutivo. SANTA MARIA
SUL (GQXSE Sl Campanha Salde da Mulher com palestra sobre o cancer de |UBS 04 do 03/10/2024
) mama/colo do Utero; Atendimento individual . Gama
SuL (GSXQE SANTA Campanha Saude da Mulher com palestra sobre o cancer de |UBS 04 do 05/10/2024
) mama/colo do Utero; Atendimento individual . Gama
SUL (GI\':‘/I\\/IRAIE SANTA Campanha Saude da Mulher com palestra sobre o cancer de |UBS 04 do 23/10/2024
) mama/colo do Utero; Atendimento individual . Gama
SUL (GAMA E SANTA Prevencdo ao Cancer de Mama, Higiene e Salde intima e
MARIA) Saude Mental e Bem-Estar com Palestra para explanar sobre
a importancia do autoexame e mamografia, € como a UBS Prisional |16/10/2024

prevencao pode salvar vidas, orientacao sobre cuidados
ginecoldgicos e salde sexual e reprodutiva e momentos de
relaxamento com praticas integrativas e bem-estar mental.




LESTE (ITAPOA,PARANOA,
JARDIM BOTANICO, SAO

Promocao da saude com enfase na satide da mulher com
Sala de espera tematica, testes rapidos, palestras, roda de

SEBASTIAO) conversa, ambiéncia das UBS, caminhada, brindes, UBS 3 ITAPOA |19/10/2024
distribuicao de material informativo
LESTE (ITAPOA,PARANOA, Promogao da saude com enfase na saude da mulher com UBS 3
JARDIM BOTANICO, SAQ | 556ndamento de realizacio de exames citopatoldgicos e PARANOA 21/10/2024
SEBASTIAQ) atendimento individual.
HE5ULS (VRO FARATO L, Promogao da saude com enfase na saude da mulher com
IARDILA ZOTANIE0) S agendamento de realizagdo de exames citopatoldgicos e UBS 6 CARIRU |02/10/2024
SEBASTIAO) atendimento individual.
LESTE (ITAPOA,PARANOA, Promogao da saude com enfase na saude da mulher com
JARDIM BOTANICO, SAQ agendamento de realizagdo de exames citopatoldgicos e UBS 6 CARIRU |09/10/2024
SEBASTIAQ) atendimento individual.
L e Promogao da saude com enfase na satde da mulher com
JARDIM BOTANICO;SA0 agendamento de realizagdo de exames citopatoldgicos e UBS 6 CARIRU | 16/10
SEBASTIAO) atendimento individual.
LESTE (ITAPOA,PARANOA, Promogao da saude com enfase na satide da mulher com
JARDIM BOTANICO, SAQ agendamento de realizagdo de exames citopatoldgicos e UBS 6 CARIRU |23/10/2024
SEBASTIAQ) atendimento individual.
L Promogao da saude com enfase na satde da mulher com
JARDIM BOTANICO, SAO agendamento de realizagdo de exames citopatoldgicos e UBS 6 CARIRU (30/10/2024
SEBASTIAO) atendimento individual.
LESTE (ITAPOA,PARANOA, .
JARDIM BOTANICO, SAQ |Dia D Saude da Mulher com Insergdo de DIU, coleta de UBS 02 SAO 26/10/2024
SEBASTIAO) citopatoldgico, Saude bucal, PICS (auriculoterapia) SEBASTIAO




LESTE (ITAPOA,PARANOA,
JARDIM BOTANICO, SAO

Dia D Saude da Mulher com Roda de conversa sobre a
saude da mulher em geral, afericao de pressao arterial e

. ) . i UBS 6 CARIRU [23/10/2024
SEBASTIAO) glicemia rastreadora e de controle, saude bucal e
_ __ldistribuicdo de brindes por sorteio.
LESTE (ITAPOA,PARANOA,
JARDIM BOTANICO, SAO Ponto de
SEBASTIAO) - ' Apoio
Dla’ D Saude da Mulher com Roda de conversa sobre a Quebrada dos |21/10/2024
saude da mulher em geral. .
Guimaraes
(ESF CARIRU)
LESTE (ITAPOA,PARANOA, UBS 7 MORRO
JARDIM BOTANNICO, SAO th[;|:(|)|‘)3)0 coleta de exames CCO (Citopatologico do colo do DA CRUZ SRO [01/10/2024
SEBASTIAO) SEBASTIAO
LESTE (ITAPOA,PARANOA, UBS 7 MORRO
JARDIM BOTANNICO, SAO Il\jflttélrt(;r)z;o coleta de exames CCO (Citopatologico do colo do DA CRUZ SRO [08/10/2024
SEBASTIAO) SEBASTIAO
LESTE (ITAPOA,PARANOA, UBS 7 MORRO
JARDIM BOTAN~ICO, SAO thl;|::)r)a)0 coleta de exames CCO (Citopatologico do colo do DA CRUZ SRO [17/10/2024
SEBASTIAO) SEBASTIAO
LESTE (ITAPOA,PARANOA, UBS 7 MORRO
JARDIM BOTANNICO, SAO I\’/Itl;I:(;r)a)o coleta de exames CCO (Citopatologico do colo do DA CRUZ SAO | 24/10/2024
SEBASTIAO) u SEBASTIAO
LESTE (ITAPOA,PARANOA, UBS 06 SAO
JARDIM BOTANICO, SAO [Multirdo coleta de exames CCO (Citopatoldgico do colo do  |FRANCISCO-
\ICO, ) ~ 01/10/2024
SEBASTIAO) utero)) SAO

SEBASTIAO




LESTE (ITAPOA,PARANOA,

o ~ PONTO DE
JARDIM BOTANICO, SAO o _ . APOIO
SEBASTIAO) I\u4t:I:|or)a)o coleta de exames CCO (Citopatologico do colo do TORORO (UBS |19/10/2024
05 NOVA
BETANIA )
LESTE (ITAPOA,PARANOA, UBS 1
JARDIM BOTANNICO, SAO I\ufltuelrtcl’r)a)o coleta de exames CCO (Citopatoldgico do colo do JARDINS 08/10/2024
SEBASTIAO) MANGUEIRAL
LESTE (ITAPOA,PARANOA, UBS 7 MORRO
JARDIM BOTANICO, SAO |Multirdo Satide da Mulher com Inser¢do de DIU, Consultas ~
A de pré-natal, solicitagdo de Mamografia DA CRUZ SAO 05/10/2024
SEBASTIAO) / SEBASTIAO
LESTE (ITAPOA,PARANOA, .
JARDIM BOTANICO, SAO [Multirdo Saude da Mulher com coleta de citopatoldgico de  [UBS 19 SNAO 25/10/2024
SEBASTIAO) colo do Utero, testes rapidos e solicitagdo de mamografia.  [SEBASTIAO
LESTE (ITAPOA,PARANOA, [Multirdo Saude da Mulher com Educagdo em saude sobre ]
JARDIM BOTANICO, SAO |planejamento familiar, contracepgao, prevencao de IST, UBS 01 SNAO 25/10/2024
SEBASTIAO) saude dos sistema reprodutor e das mamas, citopatoldgico e|SEBASTIAO
DIU.
LESTE (ITAPOA,PARANOA, "
JARDIM BOTANICO, SAO |Realizagdo do exame citopatoldgico do colo do Utero e UBS 03 SAO 08/10/2024
SEBASTIAO) solicitagdo de Mamografia em mulheres na faixa etaria alvo [SEBASTIAO
LESTE (ITAPOA,PARANOA, UBS 04
JARDIM BOTANICO, SAO |Sextas de preventivo e exame de mama com Realizacdo de [MORRO AZUL -
o ) . e~ : ~ 04/10/2024
SEBASTIAO) citopatologico e solicitacao de mamografia. SAO

SEBASTIAO




LESTE (ITAPOA,PARANOA,

UBS 04

JARDIM BOTANICO, SAO |Sextas de preventivo e exame de mama com Realizacdo de [MORRO AZUL -
g : . o : ~ 11/10/2024
SEBASTIAO) citopatologico e solicitagao de mamografia. SAO N
_ ] SEBASTIAO
LESTE (ITAPOA,PARANOA, UBS 04
JARDIM BOTANICO, SAO |Sextas de preventivo e exame de mama com Realizagdao de [MORRO AZUL -
o ! : - o . ~ 08/10/2024
SEBASTIAO) citopatologico e solicitagao de mamografia. SAO N
_ ] SEBASTIAO
LESTE (ITAPOA,PARANOA, UBS 04
JARDIM BOTANICO, SAO |Sextas de preventivo e exame de mama com Realizagdo de [MORRO AZUL -
N : . o . = 18/10/2024
SEBASTIAO) citopatologico e solicitacao de mamografia. SAO _
_ ] SEBASTIAO
LESTE (ITAPOA,PARANOA, Conscientizagao sobre HPV e vacinagao com Orientagdes
JARDIM BOTANICO, SAQ |qphre 5 importancia da vacinagdo contra o HPV e observar o [UBS 6 CARIRU |25/10/2024
SEBASTIAO) registro do cartdo e agendar atualizagao.
LESTE (ITAPOA,PARANOA, Ponto de
JARDIM BOTANICO, SAO |Conscientizagdo sobre HPV e vacinacdo com Agao com Apoio Trés
N : ~ : 17/10/2024
SEBASTIAO) adolescentes da comunidade pela manha conquistas

(ESF Curiru)




CENTRO-SUL (PARK WAY
E CANDANGOLANDIA,
SETOR COMPLEMENTAR
DE INDUSTRIA E
ABASTECIMENTO
SCIA/ESTRUTURAL,
GUARA, NUCLEO
BANDEIRANTE, RIACHO
FUNDO I, RIACHO FUNDO
II, SETOR DE INDUSTRIA
E ABASTECIMENTO SIA)

Oferta de coleta de exames de preventivo (citopatoldgico do
colo do Utero) e exame da mama

UBS 2 Guara

Durante todo o més
de Outubro

CENTRO-SUL (PARK WAY
E CANDANGOLANDIA,
SETOR COMPLEMENTAR
DE INDUSTRIA E
ABASTECIMENTO
SCIA/ESTRUTURAL,
GUARA, NUCLEO
BANDEIRANTE, RIACHO
FUNDO I, RIACHO FUNDO
II, SETOR DE INDUSTRIA
E ABASTECIMENTO SIA)

Palestras sobre autocuidado, violéncia doméstica e
comunicacao nao violenta

UBS 5 do RFII

05/10/2024




CENTRO-SUL (PARK WAY
E CANDANGOLANDIA,
SETOR COMPLEMENTAR
DE INDUSTRIA E
ABASTECIMENTO
SCIA/ESTRUTURAL,
GUARA, NUCLEO
BANDEIRANTE, RIACHO
FUNDO I, RIACHO FUNDO
II, SETOR DE INDUSTRIA
E ABASTECIMENTO SIA)

Autoteste para diagndstico de HPV, realizado pela FIOCRUZ

UBS 5 do RFII

05/10/2024

CENTRO-SUL (PARK WAY
E CANDANGOLANDIA,
SETOR COMPLEMENTAR
DE INDUSTRIA E
ABASTECIMENTO
SCIA/ESTRUTURAL,
GUARA, NUCLEO
BANDEIRANTE, RIACHO
FUNDO I, RIACHO FUNDO
II, SETOR DE INDUSTRIA
E ABASTECIMENTO SIA)

Coleta de citopatoldgico do colo do Utero, Solicitagdo de
mamografias, Testes rapidos e Solicitagdo de exames
laboratoriais.

UBS 3 GUARA

05/10/2024




CENTRO-SUL (PARK WAY

E CANDANGOLANDIA,
SETOR COMPLEMENTAR
DE INDUSTRIA E
ABASTECIMENTO
SCIA/ES,TRUITURAL, UBS 1
GUARA, NUCLEO Coleta de citopatoldgico do colo do Utero, insercdao de DIU e
BANDEIRANTE, RIACHO |avaliacao das mamas ﬁg’;‘EANGOLA 26/10/2024
FUNDO I, RIACHO FUNDO
II, SETOR DE INDUSTRIA
E ABASTECIMENTO SIA)
CENTRO-SUL (PARK WAY [DIA D: Insergao de DIU, coleta de citopatoldgico do colo do UBS 1 e 2
E CANDANGOLANDIA, |Utero, autocuidado, automassagem e Saude Bucal com Café 26/10/2024
7 o . ESTRUTURAL
SETOR COMPLEMENTAR |da Manha coletivo, Distribuicao de lembracinhas e _
CENTRO-SUL (PARK WAY |Exame preventivo do cancer do colo de uterino e insergao
E CANDANGOLANDIA, |de DIU e Palestras sobre a |mp,ortanC|a da p,revenf;ao do UBS 5 do RFII |05/10/2024
SETOR COMPLEMENTAR [cancer de mama e de colo do utero e também saude bucal
DE INDUISTRIA E com distribuicdo de kits odontoldqgicos e testagem rapida
CENTRO-SUL (PARK WAY . . ~ UBS 1
E CANDANGOLANDIA Palestras sobre a |m|?ortanC|a da prevencgao do cancer de CANDANGOLA [08/10/2024
' |mama e de colo do utero
SETOR COMPLEMENTAR NDéA1
CENTRO-SUL (PARK WAY . A ~ UB
n Palestras sobre a importancia da prevencao do cancer de
E CANDANGOLANDIA, mama e de colo do Utero CANDANGOLA |11/10/2024
SETOR COMPI EMENTAR : _ _ NDIA
CENTRO-SUL (PARK WAY |Palestras sobre a importancia da prevengao do cancer de UBS 2 Guard  |24/10/2024

E CANDANGOLANDIA,

mama e de colo do utero




CENTRO-SUL (PARK WAY
E CANDANGOLANDIA,
SETOR COMPLEMENTAR
DE INDUSTRIA E
ABASTECIMENTO
SCIA/ESTRUTURAL,
GUARA, NUCLEO

Palestras sobre a importancia da prevencao do cancer de

BANDEIRANTE, RIACHO |mama e de colo do (tero UBS 2 Guara 125/10/2024 (tarde)
FUNDO I, RIACHO FUNDO
II, SETOR DE INDUSTRIA
E ABASTECIMENTO SIA)
SUDOESTE
(TAGUATINGA,
SAMAMBAIA. RECANTO |Campanha de Conscientizagao sobre o Cancer de Mama com ;
il . ..~ _|UBS 1 AGUAS
DAS EMAS, AGUAS CLARAS Palestras, roda de conversa e atendimentos com solicitacoes CLARAS 08/10/2024
VICENTE PIRES, AGUA |de mamografia e outros exames
QUENTES)
SUDOESTE
(TAGUATINGA,
SAMAMBAIA. RECANTO |Campanha de Conscientizagdo sobre o Cancer de Mama com
il i ..~ |UBS 8
DAS EMAS, AGUAS CLARAS Palestras, roda de conversa e atendimentos com solicitacoes TAGUATINGA 16/10/2024
VICENTE PIRES, AGUA |de mamografia e outros exames
QUENTES)
SUDOESTE Campanha de conscientizacao sobre o cancer de mama e do
(TAGUATINGA, colo do Utero com Palestras; Atividades terapéuticas; UBS 2 17/10/2024
Automassagem; Roda de conversas; Brindes; camisetas TAGUATINGA

SAMAMBAIA, RECANTO

DAS EMAS _AGLIAS CI ARAS

para servidores: Requlacdo de mamografia: Maguiagem:;




SUDOESTE
(TAGUATINGA,
SAMAMBAIA, RECANTO
DAS EMAS, AGUAS CLARAS
,VICENTE PIRES, AGUA

Campanha Outubro Rosa com coleta de citopatoldgico,
insercao de DIU, consultas com prosfissionais diversos e
solicitagdes de exames.

UBS 03
RECANTO DAS
EMAS

Todo o més de

outubro, sendo o dia

D 26/10/2024

QUENTES)
SUDOESTE Dia D com Coleta de papanicolau, solicitacao de UBS 04
(TAGUATINGA mamografias, testes rapidos, Praticas Integrativas em 31/10/2024
! , . ~ - . SAMAMBAIA
SAMAMBAIA. RECANTO |Saude, autocuidado, palestras, auloes e atividades ludicas
SUDOESTE
(TAGUATINGA, Prevengao ao CA de mama com Apresentagoes culturais;
SAMAMBAIA, RECANTO |coleta de citopatoldgico; orientacdes odontologicas; UBS 05
DAS EMAS, AGUAS CLARAS ataualizacdo vacinal; testagem rapida; orientagdes sobre RECANTO DAS [09/10/2024
VICENTE PIRES, AGUA |planejamento familiar; solicitacdes de mamografia; EMAS
QUENTES) orientagbes nutricionais.
SUDOESTE
(TAGUATINGA, Prevencao ao CA de mama com Apresentacgoes culturais;
SAMAMBAIA, RECANTO [coleta de citopatoldgico; orientacdes odontologicas; UBS 05
DAS EMAS, AGUAS CLARAS ataualizacao vacinal; testagem rapida; orientacdes sobre RECANTO DAS [11/10/2024
VICENTE PIRES, AGUA |planejamento familiar; solicitagbes de mamografia; EMAS
QUENTES) orientagdes nutricionais.
SUDOESTE : ~ UBS 04
(TAGUATINGA Palest_ras _eduEatlvas sobre prevengao do C.a de mama e RECANTO DAS |29/10/2024
! Conscientizagao sobre a importancia da rotina o exame
SAMAMBAIA, RECANTO EMAS
SUDOESTE Circuito, palestras, folders e oficinas para Ressaltar a UBS 2 AGUAS
(TAGUATINGA, importancia da prevencao e do diagndstico precoce do CLARAS 10/10/2024

SAMAMBAIA., RECANTO

cancer de mama e cancer de colo do utero.




SUDOESTE
(TAGUATINGA,

Saude da Mulher: Més de Conscientizacdo Sobre o Cancer
de Mama e Prevencao do Cancer de Colo do Utero com

SAMAMBAIA, RECANTO  Roda de Coversa: UBS 6 01/10/2024 a
DAS EMAS, AGUAS CLARAS |p4ticas Integrativas em Salide: Automassagem; Praticas  |[TAGUATINGA |31/10/2024
VICENTE PIRES, AGUA ' |coporais Chinesas; Auriculoterapia;
QUENTES) Ambientacao do Espaco Fisico da Unidade
SUDOESTE
(TAGUATINGA,
SAMAMBAIA, RECANTO S_emana D fjo outubroNrosa com coleta de o UBS 05 Segunda quizena de
DAS EMAS, AGUAS (,:LARAS citopatologico,educagao em saude,PIS, Testagem rapida - SAMAMBAIA  |outubro.
,VICENTE PIRES, AGUA |IST
QUENTES)
SUDOESTE
(TAGUATINGA, SEMANA DA MULHER com COLETA PORTA ABERTA DE
SAMAMBAIA, RECANTO ~ |CITOPATOLOGICO E EXAMES DAS MAMAS - UBS 7 07/10 - 11/10
DAS EMAS, AGUAS CLARAS| ENTRE 0S DIAS 07 A 09/10 TAGUATINGA
VICENTE PIRES, AGUA |1MpL ANTACAO DE DIU COM DEMANDA REPRIMIDA - 10/10
QUENTES)
SUDOESTE
(TAGUATINGA, _ , .
SAMAMBAIA, RECANTO ng_ana Rosa com uma equipe responsavel exclusiva e UBS 12 Segunda quinzena de
DAS EMAS, AGUAS CLARAS dlarlamer’\te por atender as procuras pela coleta de SAMAMBAIA  |outubro
VICENTE PIRES, AGUA |citopatologico em demanda livre.
QUENTES)
NORTE (PLANALTINA, ' |rqda de conversa para mulheres sobre cancer de mama e
ARAPOANGA, cancer de colo de Utero com Roda de conversa com UBS 13 Sao 31/10 -TARDE
SOBRADINHO, mulheres sobre cancer de mama e cancer de colo de José

SOBRADINHO II, FERCAL)

Utero;Praticas integrativas : auto massagem .




NORTE (PLANALTINA,

Roda de conversa para mulheres sobre cancer de mama e

ARAPOANGA, cancer de colo de Utero com Roda de conversa com UBS 14 29/10-TARDE
SOBRADINHO, mulheres sobre cancer de mama e cancer de colo de Tabatinga
SOBRADINHO II, FERCAL) Utero;Praticas integrativas : auto massagem .
NORTE (PLANALTINA,  |rqda de conversa para mulheres sobre cancer de mama e
ARAPOANGA, cancer de colo de utero com Roda de conversa com UBS 15 Rio 30/10 -TARDE
SOBRADINHO, mulheres sobre cancer de mama e cancer de colo de Preto
SOBRADINHO II, FERCAL) Utero;Praticas integrativas : auto massagem .
NORTE (PLANALTINA,
ARAPOANGA, Roda de conversa para mulheres com oferta de vacinagao a UBS 3 NOVA
SOBRADINHO, todos os publicos e lista de intengdo de DIU ( Pousada COLINA 03/10 - 08-16h
SOBRADINHO II, FERCAL) |Alfama)
NORTE (PLANALTINA, )
ARAPOANGA, AUDITORIO
SOBRADINHO, Yoga hormonal UBS 3 15/10 - 16:30H
SOBRADINHO II, FERCAL) SOBRADINHO
NORTE (PLANALTINA, ;
ARAPOANGA, AUDITORIO
SOBRADINHO, Yoga para a saude do solo pélvico UBS 3 22/10 - 16:30H
SOBRADINHO II, FERCAL) SOBRADINHO
NORTE (PLANALTINA, SOBRADINHO -
ARAPOANGA, GALPAO DA
SOBRADINHO, .. |AssocIACAO
SOBRADINHO II, FERCAL) Roda de conversa para mulheres com oferta de vacinagao, DE 26/10 - 08-12h
avaliagao odontologica e pre cadastro DIU MORADORES
DOROTHY

STANG




NORTE (PLANALTINA,

ARAPOANGA, UBS 3
SOBRADINHO, Yoga para abrir peito SOBRADINHO 29/10 - 16:30H
SOBRADINHO 1II, FERCAL)
NORTE (PLANALTINA,
ARAPOANGA, Café da manha seguindo com palestra da OAB E SEXOLOGA |[UBS 01 01/10/24- 8H AS
SOBRADINHO, (Tenda da UBS) PLANALTINA [11:30
SOBRADINHO II, FERCAL)
NORTE (PLANALTINA,
ARAPOANGA, Coleta de preventivos, verificagao vacinal e palestra sobre  [UBS 01 03/10/24 -8H AS
SOBRADINHO, DIU PLANALTINA |11:30 E 13h as 17 h
SOBRADINHO II, FERCAL)
NORTE (PLANALTINA,
ARAPOANGA, Colocacgdo de DIU, alto massagem e ginastica UBS 01 17/10/20 - 8h as
SOBRADINHO, MUSICOTERAPIA PLANALTINA [11:30 e 13h as 17h
SOBRADINHO II, FERCAL)
NORTE (PLANALTINA, [Palestra sobre prevengao do cancer de mama e colo de
ARAPOANGA, Utero com coleta de preventivos de 7h30 as 11h( pacientes [UBS 03 25/10/2024
SOBRADINHO, marcados); Pratica integrativa (YOGA) e Palestra: Violéncia |PLANALTINA
SOBRADINHO IT_FERCAI ) |Doméstica Contra a Mulher:; Pratica -FIT - DANCE e durante
NORTE (PLANALTINA,
ARAPOANGA, TERAPIA DE REDUCAO DE ESTRESSE seguido de Café com |BS 2 25/10/24 3 7h30
SOBRADINHO, Conversa sobre Cancer de Mama e Cancer de Colo de Utero |Sobradinho 2

SOBRADINHO II, FERCAL)




OESTE (BRAZLANDIA,
CEILANDIA E SOL
NASCENTE E POR DO SOL)

DIA D DE CUNSUIENTIZAGAU COIM FaleSra SODre Saude Ua
Mulher na Academia Borges (Local de facil acesso para a
comunidade e ponto de atengao intersetorial);

Abertura da agenda de um médico para realizacao de DIU
durante todo o0 més;

Abertura de agenda de coleta de prevencao na unidade; UBS 01 09/10/2024
Testagem rapida para IST's; CEILANDIA
Solicitacdo de mamografia para o publico alvo com uma
médica;
Realizagdo de dinamica e roda de conversa sobre
empoderamento feminino;
OESTE (BRAZLANDIA, B T NS e TR T RO RS ES AT ERtr S R PR AR 1S
CEILANDIA E SOL Mulher na Academia Borges (I:ocal de facil acesso para a

NASCENTE E POR DO SOL) comunidade e ponto de atengz,ao_ mtersetorlal_); )
Abertura da agenda de um medico para realizagao de DIU
durante todo o0 més;
Abertura de agenda de coleta de prevengao na unidade; UBS 02 22/10/2024
Testagem rapida para IST's; CEILANDIA
Solicitacao de mamografia para o publico alvo com uma
médica;
Realizagdo de dinamica e roda de conversa sobre
empoderamento feminino;

~ Ofartar 2 tndac ac naciantac nracantac na llnidada nc tactac
OESTE (BRAZLANDIA, .
CEILANDIA E SOL DIA D DE CONSCIENTIZACAO com Coleta de CCO; insergao |UBS 03 92 de OUTUBRO
NASCENTE E POR DO SOL)|de DIU; testes rapidos para ISTs CEILANDIA




OESTE (BRAZLANDIA,
CEILANDIA E SOL
NASCENTE E POR DO SOL)

DIA D DE CUNSUIENTIZAGAU Lale dd Mallild

Afericao de pressao e glicemia

Roda de conversa sobre cancer de mama e auto cuidado.
Roda de conversa sobre Cancer de boca e entrega de kits
odontoldgicos

Automassagem UBS 04
Citopatologicos CEILANDIA 04/10/2024
Insercao de DIU
Testes rapidos IST s, Sifilis, HIV e Hepatites.
Bingo
Bazar solidario
~ Oficina corta da cahaln
OESTE (BRAZLANDIA, |DIA D DE CONSCIENTIZACAO com Abertura
CEILANDIAE SOL  |Café da Manh3
N : A ~ UBS 05
NASCENTE E POR DO SOL)[Roda de conversa sobre importancia da prevengao e do 24/10/2024
. A CEILANDIA
diagnostico precoce do cancer de mama.
: Oferta de testes rapidos IST 'S, Siflis. HIV e Hepatites.
OESTE (BRAZLANDIA, |DIA D DE CONSCIENTIZACAO com Palestra sobre Saude da
CEILANDIA E SOL Mulher. UBS 06
NASCENTE E POR DO SOL) Insercao de DIU. CEILANDIA 24/10/2024
Enfermeiros realizando retorno, CCO, pedido de exames e
OESTE (BRAZLANDIA, [DIA D DE CONSCIENTIZAGAO com Roda de conversa sobre
CEILANDIA E SOL autonomia feminina, eliminacdo de violéncia doméstica e
NASCENTE E POR DO SOL)|corresponsabilidade de saude. UBS 07 28/10/2024
Serdo realizados convites durante o més de setembro para o{CEILANDIA
dia "D" em outubro.
_ Havera um momento para Coffee break
OESTE (BRAZLANDIA, |DIA D DE CONSCIENTIZACAO com Abertura: Roda de
CEILANDIA E SOL Conversa sobre auto-cuidado e salde mental. UBS 08 31/10/2024
NASCENTE E POR DO SOL)|Servigos que serao oferecidos: Exame Preventivo CEILANDIA
_ Papanicolau; Togue de mamas: DIU; Testes Rapidos
OESTE (BRAZLANDIA, |DIA D DE CONSCIENTIZACAO com Coleta de CCO, teste UBS 09 26/10/2024
CEILANDIA E SOL rdpido para ISTs, palestra sobre satide da mulher CEILANDIA




OESTE (BRAZLANDIA,
CEILANDIA E SOL

DIA D DE CONSCIENTIZACAO com Abertura: Roda de
Conversa com a Psicologa Dallila Braga.

NASCENTE E POR DO SOL)|Tema: Universo Mulher. UBS 10 26/10/2024
. ~ . . CEILANDIA
Servicos que serao oferecidos: Exame Preventivo
_ Papanicolau: Togue de mamas: DIU: Testes Rapidos
OESTE (BRAZLANDIA, |DIA D DE CONSCIENTIZACAO com Palestra sobre UBS 11
CEILANDIA E SOL empoderamento feminino e sobre os direitos da mulher. 16/10/2024
N : : CEILANDIA
NASCENTE E POR DO SOL)|Ofertar a todas as pacientes presentes na Unidade os testes
OESTE (BRAZLANDIA, |DIA D DE CONSCIENTIZAGAO com Coleta de UBS 12 29/10/2024
CEILANDIA E SOL citopatoldgico; insercao de DIU; roda de conversa sobre CEILANDIA
OESTE (BRAZLANDIA, |DIA D DE CONSCIENTIZACAO com Abertura: Roda de
A g UBS 13
CEILANDIA E SOL Conversa. 02/10/2024
N _ ~ . : CEILANDIA
NASCENTE E POR DO SQl)|Servicos gue serao oferecidos: Exame Preventivo
OESTE (BRAZLANDIA, |DIA D DE CONSCIENTIZAGAO com Coleta de CCO, UBS 14 23/10/2024
CEILANDIA E SOL agendamento de DIU, teste rapido para ISTs, vacinacao CEILANDIA
OESTE (BRAZLANDIA, |DIA D DE CONSCIENTIZACAD com  Abertura: Roda de
CEILANDIA E SOL Conversa e café da manha.
NASCENTE E POR DO SOL)[Servigos que oferecidos:
Coleta de CCO; UBS 15
Solicitagao de MMG; CEILANDIA 11/10/2024
Oferta de testes rapidos ISTs;
Insergao de DIU;
Atualizacdo caderneta de vacinacao;
Qdontaloaia
OESTE (BRAZLANDIA, |DIA D DE CONSCIENTIZAGAO com Coffee break
CEILANDIA E SOL Palestra sobre Saude da Mulher.
NASCENTE E POR DO SOL) Abertura da agenda de dois médicos para realizacao de DIU
, . UBS 16
no periodo matutino com 18 vagas. CEILANDIA 23/10/2024

Enfermeiros realizando retorno, CCO, pedido de exames e
avaliacao.
Oferta de Auriculoterania .TRF e Automassaagem bela eauine




OESTE (BRAZLANDIA,

DIA D DE CONSCIENTIZACAO com Abertura: Roda de

CEILANDIA E SOL  |Conversa; ggﬁm A |19/10/2024
NASCENTE E POR DO SOl )|Servicos que oferecidos: coleta de CCO, solicitacdo de MMG,
OESTE (BRAZLANDIA, ' |h1p p DE CONSCIENTIZACAO com Roda de conversa; UBS 18
CEILANDI'AA‘ E SOL coleta de CCO, teste rapido para ISTs, agendamento de CEILANDIA 24/10/2024
NASCENTE E POR DO SOL) insercéio de DIU
OESTE (BRAZLANDIA, . _
CEILANDIA E SOL DIA D DE CONSCIENTIZACAO com Pelo fato da unidade
NASCENTE E POR DO soL) ter apenas 03 macas glnecolog_lcas terem,os 03 consultgrlos UBS 01
abertos para coleta de preventivo no periodo da manhg; A 23/10/2024
: ~ . o : BRAZLANDIA
Divulgagao do evento com cartazes, midia social em
grupos da comunidade e de coragao do hall da unidade
OESTE (BRAZLANDIA, UJ.I-\’U UL \..UI‘iDE.lI:Itl 'LIZAGAU COITT MidliiTia.
CELRDESDL |G e O
NASCENTE E POR DO SOL L =
) TRE - Tecnica de Redugao de Estresse 9:30h
Planejamento Familiar
Tarde:
Palestra com Psicéloga (a confirmar) as 15:30 UBS 02
Massoterapia 14h as 16:30h BRAZLANDIA |09/10/2024
Sorteio de brindes as 16:30
Bazar de 9h as 17h
Servigos que serao oferecidos durante o dia D: Exame
Preventivo Papanicolau; Toque de mamas; Testes Rapidos
(Todos) e Insercao do DIU
Trincanm A avnlincSA adantalAaics:
OESTE (BRAZLANDIA, [DIA D DE CONSCIENTIZAGAO com ATIVIDADE COLETIVA UBS 03
CEILANDIA E SOL VOLTADO PARA MULHERES BRAZLANDIA 23/10/2024

NASCENTE E POR DO SQL)

PALESTRA SOBRE PLANEJAMENTO FAMILIAR TARDE




OESTE (BRAZLANDIA,

DIA D DE CONSCIENTIZACAO com ATIVIDADE COLETIVA

CEILANDIAA E SOL VOLTADO PARA AS MULHERES ) gsiZOLA}\NDI A 28/10/2024
NASCENTE E POR DO SOL)|PALESTRA SOBRE PLANEJAMENTO FAMILIAR NO PERIODO
OECS|511-|I_EA(|\I|3[I;SAZI|EAEI;\IOD|_IA’ DIA D DE CONSCIENTIZAGAO com Educagio em saide; | oc o
AT B RAR 6 S Oferta de testes rapidos; BRAZLANDIA 10/10/2024
)|Praticas Integrativas em Saude.
OESTE (BRAZLANDIA,
CEILANDIA E SOL Aula de danca do ventre para as mulheres (a confirmar) UBS O6A 18/10/2024
NASCENTE E POR DO SOL)|com café da manha especial. BRAZLANDIA
OESTE (BRAZLANDIA, |DIA D DE CONSCIENTIZACAO com Dia 17/10: Agenda
CEILANDIA E SOL aberta para consulta com a enfermeira e coleta de exames
NASCENTE E POR DO SOL)|CCO e solicitagao e mamografia mediante protocolos
vigentes, palestras sobre cancer de colo de Utero e de — OGA 17/10/2024
! BRAZLANDIA
mama.
OESTE (BRAZLANDIA, |DIA D DE CONSCIENTIZACAO com Dia 17/10: Agenda
CEILANDIA E SOL aberta para consulta com a enfermeira e coleta de exames
NASCENTE E POR DO SOL)|CCO e solicitacdo e mamografia mediante protocolos
vigentes, palestras sobre cancer de colo de Utero e de UBS 06A 18/10/2024
! BRAZLANDIA
mama.
OESTE (BRAZLANDIA,  |h1a b DE CONSCIENTIZACAO com ATIVIDADE COLETIVA
CEILANDIA E SOL 1yo| TADO PARA AS MULHERES UBS 07
NASCENTE E POR DO SOL)|pa| ESTRA SOBRE PLANEJAMENTO FAMILIAR A TARDE ~ |BRAZLANDIA |1/10/2024




OESTE (BRAZLANDIA,

DIA D DE CONSCIENTIZACAO com Atividade coletiva

NAS((::IEI\III'_I'/I\ENEDIIDAOFE [S)?)LSOL voltada para mulheres com PIC ggiZOL%NDIA 23/10/2024
) Palestra sobre planejamento familiar a tarde
oiﬁfAﬁSﬁfEAgoDEA' DIA D DE CONSCIENTIZAGAO com ATIVIDADE COLETIVA | oo o
NASCENTE E POR DO SOL) VOLTADO PARA AS MULHERES i BRAZLANDIA 29/10/2024
PALESTRA SOBRE PLANEJAMENTO FAMILIAR A TARDE
CENTRAL (ASA SUL, ASA UBS 1 AS
NORTE, VILA PLANALTO, Campanha de Conscientizacdo sobre o Cancer de Mama Nos
CRUZEIRO Realizagao de Exame Clinico das Mamas em todas as Consultorios;
! . : . ~ : 25/10/2024
SUDOESTE/OCTOGONAL, |pacientes que forem atendidas na Unidade (nao somente na |Pacientes
LAGO SUL, LAGO NORTE, |coleta de citopatoldgico) aguardando
CDANIA DA TOARTN atendimento
CENTRAL (ASA SUL, ASA UBS 1 AS
NORTE, VILA PLANALTO, |Campanha de Conscientizagdo sobre o Cancer de Mama Nos
CRUZEIRO Realizagao de Exame Clinico das Mamas em todas as Consultorios;
! . : . ~ ) 21/10/2024
SUDOESTE/OCTOGONAL, |Pacientes que forem atendidas na Unidade (nao somente na |Pacientes
LAGO SUL, LAGO NORTE, |coleta de citopatoldgico) aguardando
CDANIA DA TOADTN atendimento
CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO, Oficinas Educativas Sobre auto-exame OFICINAS PRATICAS UBS 1 AS- -
SUDOESTE/OCTOGONAL, |coM DEMONSTRAGAO E MATERIAL DE APOIO ﬁi’jﬂ?ges a definir

LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

V/ADIANY




CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,

Distribuicao de material educativo em relacao a

CRUZEIRO, conscientizagdo sobre o cancer de mama e sobre se tocar.
SUDOESTE/OCTOGONAL, Abordar pacientes que estao aguardando para atendimento |[UBS 1 AS O més de Outubro
LAGO SUL, LAGO NORTE, |€ conversar sobre a tematica e entregar panfletos alertando

GRANJA DO TORTO, [sobrea impotancia do cuidado.
\V/ADIANN

CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,

CRUZEIRO Decoracao da UBS para o outubro Rosa Decoracao em toda .

/ : L o A partir de
SUDOESTE/OCTOGONAL, |@ unidade sinalizando sobre o Outubro Rosa, Impressao de |UBS 1 AS
! 01/10/2024
LAGO SUL, LAGO NORTE, |Imagens, folders.
GRANJA DO TORTO,
\/ADIANN

CENTRAL (ASA SUL, ASA UBS1 AS -
NORTE, VILA PLANALTO, |Distribuicdo de brindes apds consultas/oficinas Durante as  |Consultérios e

J A . 21/10/2024

CRUZEIRO, atividades de oficinas e consultas Sala de
SLIDOESTE/QCTOGONAI Reunides
CENTRAL (ASA SUL, ASA UBS1 AS -
NORTE, VILA PLANALTO, |Distribuicdo de brindes apds consultas/oficinas Durante as  |Consultérios e

! S . 25/10/2024

CRUZEIRO, atividades de oficinas e consultas Sala de
SUDOFSTE/QCTOGONAI Reunides
CENTRAL (ASA SUL, ASA UBS 1 LS
NORTE, VILA PLANALTO, Campanha de Conscientizacdo sobre o Cancer de Mama Nos

CRUZEIRO, Realizacdo de Exame Clinico das Mamas em todas as Consultérios; [21/10/2024 a
SUDOESTE/OCTOGONAL, pacientes que forem atendidas na Unidade (nao somente na |Pacientes 25/10/2024
LAGO SUL, LAGO NORTE, |coleta de citopatoldgico) aguardando

GRANJA DO TORTO,

V/ADIANY

atendimento




CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,

CRUZEIRO, Oficinas Educativas §obre auto-exame OFICINAS PRATICAS ggrs;eldol_rs d:a 3 definir
SUDOESTE/OCTOGONAL, |coM DEMONSTRAGAO E MATERIAL DE APOIO .
LAGO SUL, LAGO NORTE, unidade
GRANJA DO TORTO,
\V/ADIANN
CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO, |Distribuigdo de material educativo em relagdo a
CRUZEIRO, conscientizacao sobre o cancer de mama e sobre se tocar.
SUDOESTE/OCTOGONAL, |Abordar pacientes que estao aguardando para atendimento |UBS 1 LS O més de Outubro
LAGO SUL, LAGO NORTE, |€ conversar sobre a tematica e entregar panfletos alertando
GRANJA DO TORTO, [sobre a impotancia do cuidado.
\/ADIANN
CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO Decoragao da UBS para o outubro Rosa Decoragao em toda .

' . L ~ A partir de
SUDOESTE/OCTOGONAL, |@ unidade sinalizando sobre o Outubro Rosa, Impressao de |UBS 1 LS 01/10/2024
LAGO SUL, LAGO NORTE, |Imagens, folders.

GRANJA DO TORTO,
\/ADIANN
CENTRAL (ASA SUL, ASA UBS1 LS-
NORTE, VILA PLANALTO, |Distribuicao de brindes apds consultas/oficinas Durante as  [Consultdrios e
J A . 21/10/2024
CRUZEIRO, atividades de oficinas e consultas Sala de
SUDOFSTE/QOCTOGONAL Reunides
CENTRAL (ASA SUL, ASA UBS1 LS-
NORTE, VILA PLANALTO, |Distribuicao de brindes apds consultas/oficinas Durante as  [Consultdrios e
! A . 25/10/2024
CRUZEIRO, atividades de oficinas e consultas Sala de
SUDOFSTE/QCTOGONAI Reunides




CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/ADIANN

Realizagdo e marcacao de consultas de satde da mulher. Ao
publico feminino que procurar a Unidade durante o més de
outubro serdo ofertadas as consultas. Havera tembém a
divugacao por meio do whatsapp e pelos ACS's.

UBS 1 ASA
NORTE

01/10/2024

CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/IADIANY

Realizacdo e marcacao de consultas de satide da mulher. Ao
publico feminino que procurar a Unidade durante o més de
outubro serdo ofertadas as consultas. Havera tembém a
divugagao por meio do whatsapp e pelos ACS's.

UBS 1 ASA
NORTE

08/10/2024

CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/ADIANY

Realizagdo e marcacao de consultas de satde da mulher. Ao
publico feminino que procurar a Unidade durante o més de
outubro serdo ofertadas as consultas. Havera tembém a
divugacao por meio do whatsapp e pelos ACS's.

UBS 1 ASA
NORTE

15/10/2024

CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/IADIANY

Realizacdo e marcagao de consultas de satude da mulher. Ao
publico feminino que procurar a Unidade durante o més de
outubro serdo ofertadas as consultas. Havera tembém a
divugacao por meio do whatsapp e pelos ACS's.

UBS 1 ASA
NORTE

22/10/2024




CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,

Realizagdo e marcacao de consultas de satde da mulher. Ao

CRUZEIRO, publico feminino que procurar a Unidade durante o més de |UBS 1 ASA 29/10/2024
SUDOESTE/OCTOGONAL, [4ytybro serfio ofertadas as consultas. Havera tembém a NORTE
LAGO SUL, LAGO NORTE, divugacao por meio do whatsapp e pelos ACS's.
GRANJA DO TORTO,
V/ADIANY
CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO, Realizacdo e marcacao de consultas de satide da mulher. Ao
CRUZEIRO, publico feminino que procurar a Unidade durante o més de |UBS 1 ASA 01/10/2024
SUDOESTE/OCTOGONAL, |outubro serio ofertadas as consultas. Havera tembém a NORTE
LAGO SUL, LAGO NORTE, divugacao por meio do whatsapp e pelos ACS's.
GRANJA DO TORTO,
\V/IADIANY _ _ _
CENTRAL (ASA SUL, ASA [Realizagdo e marcagao de consultas de saude da mulher. Ao
’ P . . A UBS 1 ASA
NORTE, VILA PLANALTO, [publico feminino que procurar a Unidade durante o més de NORTE 08/10/2024
CRUZEIRO outubro serdo ofertadas as consultas. Havera tembém a
CENTRAL (ASA SUL, ASA |Realizagdo e marcagao de consultas de saude da mulher. Ao
’ St L . o UBS 1 ASA
NORTE, VILA PLANALTO, [publico feminino que procurar a Unidade durante o més de NORTE 15/10/2024
CRUZFEIRO outubro serdo ofertadas as consultas. Havera tembém a
CENTRAL (ASA SUL, ASA |Realizagdo e marcagao de consultas de saide da mulher. Ao
’ P . . o UBS 1 ASA
NORTE, VILA PLANALTO, [publico feminino que procurar a Unidade durante o mes de NORTE 22/10/2024
CRUZEIRO. outubro serdo ofertadas as consultas. Havera tembém a
CENTRAL (ASA SUL, ASA |Realizagdo e marcagao de consultas de saude da mulher. Ao
’ S - . A UBS 1 ASA
NORTE, VILA PLANALTO, [publico feminino que procurar a Unidade durante o més de NORTE 29/10/2024
CRUZFEIRO outubro serdo ofertadas as consultas. Havera tembém a
CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO, |pjstribuicdo de material educativo em relacgo a
CRUZEIRO, conscientizagdo sobre o cancer de mama e sobre o auto- UBS 1 ASA 01/10/2024
SUDOESTE/OCTOGONAL, |exame da mama. Distribuigdo ao publico feminino que NORTE

LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

V/ADIANY

procurar o servigo durante o0 més de outubro.




CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/IADIANN

Distribuicao de material educativo em relacao a
conscientizagdo sobre o cancer de mama e sobre o auto-
exame da mama. Distribuicdo ao publico feminino que
procurar o servico durante o més de outubro.

UBS 1 ASA
NORTE

08/10/2024

CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/ADIANN

Distribuicao de material educativo em relacao a
conscientizagao sobre o cancer de mama e sobre o auto-
exame da mama. Distribuicdo ao publico feminino que
procurar o servico durante o més de outubro.

UBS 1 ASA
NORTE

15/10/2024

CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/ADIANY

Distribuicao de material educativo em relagdo a
conscientizagdo sobre o cancer de mama e sobre o auto-
exame da mama. Distribuicdo ao publico feminino que
procurar o servigo durante o més de outubro.

UBS 1 ASA
NORTE

22/10/2024

CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZETRO

Distribuicao de material educativo em relagao a
conscientizagdo sobre o cancer de mama e sobre o auto-
exame da mama. Distribuicdo ao publico feminino gue

UBS 1 ASA
NORTE

29/10/2024

CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,

*Palestras e rodas de conversa* sobre o cancer de mama,

fatores de risco e a importancia do autoexame e da

UBS 2 AN

24/10/2024

CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

V/ADIANY

Dia da Mulher Estacoes de cuidado e orientacao em
promocao/prevencao em saude

UBS 03 AN

29/10/2024 Matutino




CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/IADIANN

Abertura do Outubro Rosa Apresentagao do cronograma das
acoes

UBS 1 - Lago
Norte

03/10/2024

CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/ADIANN

Decoragao da UBS para o outubro Rosa Impressao de
Imagens, folders, ipe rosa

UBS 1 - Lago
Norte

03/10/2024

CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/ADIANY

Decoragao da UBS para o outubro Rosa Impressao de
Imagens, folders, ipe rosa

UBS 1 - Lago
Norte

08/10/2024

CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/ADIANN

Oficina do Samba Acao da Equipe Emulti e banda de samba

UBS 1 - Lago
Norte

03/10/2024




CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/IADIANN

Circuito tematico com rodas de conversa Realizar orientacao
e roda de conversa no colegiado gestor

UBS 1 - Lago
Norte

03/10/2024

CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/ADIANN

Circuito tematico com rodas de conversa Realizar orientacao
e roda de conversa no colegiado gestor

UBS 1 - Lago
Norte

10/10/2024

CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/ADIANY

Circuito tematico com rodas de conversa Realizar orientacdo
e roda de conversa no colegiado gestor

UBS 1 - Lago
Norte

17/10/2024

CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/ADIANN

Circuito tematico com rodas de conversa Realizar orientacao
e roda de conversa no colegiado gestor

UBS 1 - Lago
Norte

24/10/2024




CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/IADIANN

Coleta de papanicolau Exame a ser realizado no consultério
por profissional capacitado

UBS 1 - Varjao

05/10 e 19/10, de
08h as 16h

CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/ADIANN

Roda de Conversa sobre auto-exame e saude da mulher
Roda de conversa com mulheres enquanto esperam ser
chamadas para realizacao do preventivo

UBS 1 - Varjao

05/10 e 19/10 de 09h
as 10h

CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/ADIANY

Roda de Conversa sobre auto-exame e saude da mulher
Roda de conversa com mulheres enquanto esperam ser
chamadas para realizacao do preventivo

UBS 1 - Varjao

05/10/2024

CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/ADIANN

Roda de Conversa sobre auto-exame e saude da mulher
Roda de conversa com mulheres enquanto esperam ser
chamadas para realizacao do preventivo

UBS 1 - Varjao

19/10/2024 de 09h as
10h




CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/IADIANN

Roda de conversa sobre saude da mulher Roda de conversa
no grupo Vida Saudavel que se reune nas tergas feiras

UBS 1
CRUZEIRO

29/10/24

CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/ADIANN

LIAN GONG COM CHA 1 prética do Lian Gong 20 min, apos
palestra sobre o tema

UBS 2
CRUZEIRO

22/10/2024

CENTRAL (ASA SUL, ASA
NORTE, VILA PLANALTO,
CRUZEIRO,
SUDOESTE/OCTOGONAL,
LAGO SUL, LAGO NORTE,
GRANJA DO TORTO,

\V/ADIANY

Conversa sobre alimentacdo na prevengao do cancer de
mama roda de conversa a quinta-feira

UBS 2
CRUZEIRO

a definir




