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FUNCHO 

Foeniculum vulgare Mill¹. 

Felipe Lipparelli Scafuto Tironi 

 

1. APRESENTAÇÕES PADRONIZADAS E ACESSO2 

33426 FUNCHO (FOENICULUM VULGARE) TINTURA FRASCO 30ML – FITOTERÁPICO – 

UBS – Unidades de Referência. 

2. CLASSE TERAPÊUTICA2 

MEDICAMENTOS HOMEOPÁTICOS OU FITOTERÁPICOS (Manipulado pela SES-DF) 

3. INDICAÇÕES3 

Como ajuvante no tratamento dos sintomas de desconfortos gastrintestinais leves, como 

cólicas, distensão abdominal e flatulência 

3.1 PROTOCOLO SES 

Protocolo de Acesso às Plantas Medicinais e Fitoterápicos na SES-DF (Em elaboração). 

3.2 PROTOCOLO MS 

Não se aplica 

4. CONTRAINDICAÇÕES3 

Este medicamento e contraindicado para Gestantes, mulheres com hipermenorreia, casos de 

hiperestrogenismo, pessoas com hipersensibilidade as espécias da família Apiaceae e/ou aos 

componentes da formulação. 

Além dessas, também são contraindicadas para pessoas com histórico de convulsões. O uso 

prolongado sem acomapanhamento médico. 

5. ADMINISTRAÇÃO E USO3 

5.1 VIA DE ADMINISTRAÇÃO 

Via Oral 

5.2 MODO DE USO 

Uso adulto: Agitar o frasco e pingar de 20 a 50 gotas (1 a 3ML) da tintura em um copo com 

50ML de água três vezes ao dia. 

5.3 CARACTERÍSTICAS DA FORMULAÇÃO 

5.3.1 DISSOLUÇÃO (QUANDO APLICÁVEL) OU COMPATIBILIDADE (QUANDO APLICÁVEL) 
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Não se aplica. 

5.3.2 TECNOLOGIAS DA FORMA FARMACÊUTICA (QUANDO APLICÁVEL) 

Não se aplica. 

5.3.3 PROPRIEDADES FISICO-QUÍMICAS E ORGANOLÉPICAS  

Mistura heterogênia que pode apresentar precipitação. Agitar antes de usar 

Fórmula: Tintura a 10% obtida a partir da percolação das folhas secas de Foeniculum vulgare 

Miller (10g) em álcool de cereais 70 ºGL (q.s.p. 100mL). 

5.4 DOSAGENS 

5.4.1 DOSE MÁXIMA 

Não utilizar em doses acima das recomendadas. 

5.4.2 TITULAÇAO DE DOSE E DESMAME (QUANDO APLICÁVEL) 

Não se aplica  

5.5 RECOMENDAÇÕES DE SEGURANÇA 

É contraindicado o uso prolongado, a não ser com estrito acompanhamento médico, e para 

pessoas com refluxo. 

6. FARMACOLOGIA CLINICAMENTE RELEVANTE3 

6.1 FARMACODINÂMICA 

6.1.1 MECANISMO DE AÇÃO 

Não se aplica. 

6.1.2 INÍCIO DA AÇÃO 

Não se aplica 

6.2 FARMACOCINÉTICA  

6.2.1 ABSORÇÃO 

 BIODISPONIBILIDADE 

Não se aplica. 

 PICO DE CONCENTRAÇÃO PLASMÁTICA 

Não se aplica 

6.2.2 DISTRIBUIÇÃO 

 LIGAÇÃO A PROTEÍNAS PLASMÁTICAS 

Não se aplica. 

 SOLUBILIDADE 

Não se aplica 

6.2.3  METABOLISMO 

Não se aplica. 

6.2.4 ELIMINAÇÃO 

 MEIA-VIDA DE ELIMINAÇÃO 

Não se aplica. 
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7. INTERAÇÕES MEDICAMENTOSAS4  

7.1 INTERAÇÃO MEDICAMENTO X MEDICAMENTO 

Um estudo sugere que o funcho pode inibir a enzima do Citocromo P450 3A4. 

7.2 INTERAÇÃO MEDICAMENTO X ALIMENTO 

Não se aplica. 

7.3 INTERAÇÃO MEDICAMENTO X EXAMES LABORATORIAIS  

Não se aplica. 

8. EFEITOS ADVERSOS3  

8.1 GRAVES  

Este medicamento pode causar hiperpigmentação cutânea na exposição excessiva ao sol. 

Além desses, também são relatados Redução do limiar convulsivo no uso do anetol e da 

miristina em doses elevadas.. 

8.2 COMUNS  

Este medicamento pode causar Não se aplica. Além desses, também são relatados Não se 

aplica. 

9. AJUSTES DE DOSE3 

9.1. INJURIA RENAL  

9.1.1 ADULTO 

Não se aplica. 

9.1.2 CRIANÇA E NEONATO 

Não se aplica. 

9.1.3 HEMODIÁLISE 

Não se aplica. 

9.2. INSUFICIÊNCIA HEPATICA 

9.2.1 ADULTO 

Não se aplica. 

9.2.2 CRIANÇA E NEONATO 

Não se aplica. 

10. PRECAUÇÕES3 

10.1 CUIDADOS NA GRAVIDEZ 

Contraindicado durante a gestação. 

10.2 CUIDADOS NA AMAMENTAÇÃO 

Não se aplica. 

10.3 CUIDADOS NA CRIANÇA 

Não se aplica. 

10.4 CUIDADOS NO IDOSO  

Não se aplica. 
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11. CONSERVAÇÃO E ARMAZENAMENTO3  

Devem ser armazenados a temperatura ambiente protegidos do sol em local seco 

12. PRESCRIÇÃO E DISPENSAÇÃO5  

12.1 PRESCRIÇÃO 

12.1.1 RECEITUÁRIO 

Receita simples 

12.1.2 QUANTIDADE POR RECEITA 

Não se aplica 

12.1.3 LIMITE POR PRESCRIÇÃO 

Não se aplica. 

12.1.4 VALIDADE 

Não se aplica 

12.2 DISPENSAÇÃO 

UBS – Unidade de Referência. 

13. ORIENTAÇÕES AO PACIENTE5 

Agite antes de usar. Conr 

14. ORIENTAÇÃO AO PROFISSIONAL DE SAÚDE3 

O uso prolongado deve ser acompanhado pelo profissional médico. Não deve ser utilizado 

em pessoas com histórico de convulsões. 
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