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Introdugao

Este Informativo Epidemioldgico apresenta os dados e as
analises do periodo do ano de 2018.

A difteria é uma doenga transmissivel aguda, toxi-infecciosa,
potencialmente letal, imunoprevenivel, causada por bacilo
gram-positivo, o Corynebacterium diphtheriae, que
frequentemente se aloja nas amigdalas, faringe, laringe,
nariz e, ocasionalmente, em outras mucosas e na pele. E
caracterizada por placas pseudomembranosas tipicas.

A transmissdo ocorre pelo contato direto da pessoa doente
(ou portadores assintomaticos) com pessoa suscetivel, por
meio de goticulas de secregao respiratéria, eliminadas por
tosse, espirro ou ao falar. O periodo de incubagdo é em geral
de um a seis dias, podendo ser mais longo. A
transmissibilidade dura, em média, até duas semanas apos o
inicio dos sintomas.

A suscetibilidade é geral. Aimunidade contra a difteria pode
ser adquirida pela vacinagdo. O Programa Nacional de
ImunizagGes (PNI), do Ministério da Saude, preconiza e
considera adequadamente vacinado o individuo que recebeu
0 esquema com a pentavalente (DTP + hib + hepatite B)

administrada aos dois, quatro e seis meses de idade; com a

DTP (difteria, tétano e coqueluche) como reforco do
esquema bdsico da pentavalente, primeira dose de reforco
aos 15 meses e a segunda dose administrada aos quatro anos
de idade; e a vacina dupla adulto (dT — difteria e tétano
adulta) que deve ser administrada uma dose de reforco a
cada 10 anos.
Considera-se caso suspeito, todo individuo que,
independentemente da idade e do estado vacinal, apresenta
quadro agudo de infeccdo da orofaringe, com presenca de
placas aderentes ocupando as amigdalas, com ou sem
invasdo de outras areas da faringe (palato e Uvula) ou outras
localizagdes (ocular, nasal, vaginal, pele, por exemplo), com
comprometimento do estado geral e febre moderada.
Devem ser coletadas amostras para exames laboratoriais de
todos os casos suspeitos, sendo duas amostras de swabs,
nasofaringe e da superficie da garganta. Caso se verifique a
presenca de placa pseudomembranosa, o swab deve ser
passado cautelosamente ao redor da dessa placa, tomando-
se o cuidado de n3o remové-la. A remogdo da
pseudomembrana leva ao aumento da absorg¢do de toxina e
piora do quadro clinico do paciente.

Todo caso suspeito deve ser notificado, obrigatoriamente,

no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo (Sinan),
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e informado a Geréncia de Vigilancia das Doencas
Imunopreveniveis e de Transmissdo Hidrica e Alimentar
(Gevitha), pelo telefone (61) 2017-1145 ramal 8250 e pelo e-

mail: tetanodifteria.gevitha@gmail.com, e ao Centro de

Informacdes Estratégicas de Vigilancia em Saude (Cievs)
pelos telefones (61) 9 9221-9439 / 0800 645 7089 e e-mails:

cievsdf@gmail.com/notificadf@gmail.com.

Para saber mais sobre as caracteristicas gerais, diagndstico,
tratamento e vigildancia da difteria, acesse o Guia de
Vigilancia em Saudde (2019) do Ministério da Saude,
disponivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia vigilancia

saude 3ed.pdf

Vigilancia Epidemiolagica

Segundo os dados registrados pela Organizacdo Pan-

Americana (Opas), da Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
ha dois paises (Venezuela e Haiti) na regido das Américas
com relatos de surto de difteria. O que causa preocupacao
guanto a ocorréncia de introducdo de casos importados no
nosso pais, principalmente oriundos da Venezuela devido ao
alto fluxo migratério de venezuelanos que se deslocam para
o Brasil. E necessario um reforco no sistema de vigilancia
para a deteccdo precoce de casos suspeitos, a fim de iniciar
o tratamento oportuno (antibioticoterapia e soro
antidiftérico), evitando novos casos e 6bitos pela doenca.

A medida terapéutica eficaz para o tratamento da difteria é
a administracdo do soro antidiftérico (SAD), disponibilizado
pelo Ministério da Saude, com a finalidade de inativar a
toxina circulante, possibilitando a circulagdo de excesso de
anticorpos em quantidade suficiente para neutralizar a
toxina produzida pelos bacilos.

Diante de um caso suspeito, o médico responsavel devera

solicitar o SAD ao Nucleo de Vigilancia Epidemioldgica

Hospitalar da Unidade de Saude (de segunda a sexta-feira

feira) ou ao CIEVS-DF (durante a noite, finais de semana e
feriados).

A liberacdo do produto serd mediante a disponibilizacdao das
seguintes informagdes:

e Ficha de investigacdo (Sistema de Informacdo de
Agravos de Notificagdo — Sinan).

e Relatdrio médico: constando a descri¢do do caso e
forma clinica da doenga.

e Prescricdo médica: informando a dose preconizada
do SAD, em Ul/mL, de acordo com a forma clinica da
doenca (Quadro 1); e o carimbo legivel do médico
solicitante e meios de contato (telefone e e-mail),
para eventual discussdo do caso e acompanhamento

da evolugao.

Perfil Epidemiolagico

No DF, em 2018 foi notificado um caso suspeito, descartado
por diagndstico positivo para influenza A (HIN1). O dltimo
caso confirmado de difteria foi registrado em 2009 (Tabela
1).

A cobertura vacinal para a pentavalente do calendario
infantil teve como meta 95% e em 2018, a cobertura vacinal
por regido de saude, foi: Regido Central (que abrange as
regibes administrativas de Asa Norte, Asa Sul, Lago Norte,
Lago Sul, Cruzeiro, Sudoeste, Octogonal, Noroeste, Varjao e
Vila Planalto) atingiu 72,6%; Regido Centro Sul (que abrange
as regides administrativas de Nucleo Bandeirante,
Candangolandia, Guara, Park Way, Riacho Fundo, Estrutural
e SIA) atingiu 87,2%; Regido Oeste (que abrange as regides
administrativas de Ceildndia e Brazlandia) atingiu 95,5%;
Regido Sul (que abrange as regiGes administrativas de Gama
e Santa Maria) atingiu 86,1%; Regido Leste (que abrange as
regides administrativas do Paranod, S3o Sebastido, Itapoa e
Jardim Botéanico) atingiu 57,9%; Regido Norte (que abrange

as regides administrativas da Fercal, Planaltina e Sobradinho

I e Il) atingiu 76,1%; Regido Sudoeste (que abrange as regides
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administrativas de Taguatinga, Aguas Claras, Vicente Pires, e Disseminar amplamente informagdes epidemioldgicas a
Samambaia e Recanto das Emas) atingiu 76,7%; e, o DF populagdo e aos servicos de salde, publico e privado.

atingiu 79,7% da cobertura vacinal, ndo alcangando a meta e Ressaltar a importancia da procura aos servigos de satde

preconizada pelo PNI (Grafico 1). qgquando forem observadas as manifestacbes que
~ caracterizam a defini¢cdo de caso suspeito de difteria para
Recomendagdes ) _ _
adocgdo das medidas pertinentes.
Para a populagdo: e Vale lembrar que, em geral, a difteria é uma doenca grave
A principal medida de preven¢do da difteria é a vacinagdo. que necessita de assisténcia médico-hospitalar imediata
Mantendo as coberturas vacinais altas, as possibilidades de e isolamento respiratério.

infeccdo pela doenga diminuem.

Para os profissionais de saude:

e Administrar o nimero de doses preconizadas pelo PNI Brasilia, 01 de agosto de 2019.
para se reduzir as possibilidades de infec¢cdo pela doenca

e/ou interromper a cadeia de transmissdo, contribuindo

assim, no controle e na possivel eliminacgdo. \

. ) . 2

e Verificar o estado vacinal dos comunicantes, -
considerando as doses registradas na caderneta de

Subsecretaria de Vigildncia & Salde — 5V5
vacinagao e, se necessario, iniciar ou atualizar o esquema Divine Valero Martine- Subsecretario

i Al i Diretoria de Vigildncia E pidemiologica — Divep
vacinal com a DTP (triplice bacteriana), pentavalente D e o e it

(DTP+Hib+Hepatite B) ou dupla adulto (dT). Elaboragéo
.. g s s . Bruna Granate de Camargos - Area técnica de vigildncia epidemioldgica
e Administrar o soro antidiftérico (SAD) em unidade da difteria

hospitalar. . .
Revisao e colaboragao:
Renata Branddo Abud — Gerente Gevitha

e Treinar as equipes de salde quanto ao diagndstico Ricardo Gadelha de Abreu — Assessor téanico - Divep

precoce e diferencial da doenga.
Enderego:

R — o ~
Sensibilizar outros os profissionais na captagdo dos casos E tidio Naconal de Brasiia Mané Garrincha

suspeitos para a melhoria do planejamento e adoc¢do de SHPN — Asa Norte

medidas pertinentes em tempo oportuno evitando assim Entrada P ortiio 5 —Nivel A — sala &

o surgimento de novos casos, surtos e epidemias.
e Fortalecer a comunicagdo com as equipes de saude

visando um progresso de melhoria no planejamento e nas

acoes realizadas.
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Tabelas, Quadros e Graficos

Quadro 1 — Esquema de administragao do soro antidiftérico, de acordo com a forma clinica da doenca.

Forma clinica da difteria Numero de frascos-ampola
Indicacao
de uso SAD 1.000 SAD 600 Ul
(un) Ul/mi (lote 170166)
Leve (nasal, cutanea, amigdaliana) 40.000 a4 7
50.000 5 9
Laringoamigdaliana ou mista 60.000 6 10
70.000 7 12
80.000 8 14
90.000 9 15
Grave ou tardia (4 dias de doenca) 100.000 10 17
110.000 11 19
120.000 12 20

Fonte: NOTA INFORMATIVA N2 153/2018-CGPNI/DEVIT/SVS/MS

Tabela 1: Distribuicao dos casos suspeitos de difteria por ano de notificagao. Distrito Federal, 2009 a 2018.

Ano de notificagao N° casos suspeitos
2009 01
2010 -
2011 02
2012 =
2013 -
2014 -
2015 -
2016 -
2017 -
2018 01

Fonte: Sinan (extraidos em 02/05/2019).

Dados sujeitos a alteragdo.
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Grafico 1: Distribuicdo da cobertura vacinal da pentavalente por regido de saude. Distrito Federal, 2018.
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Fonte: Doses Aplicadas: SI-PNI Web (salas da rede publica e privada).

Acesso em janeiro de 2019. Dados parciais. Populagdo: SINASC 2016 - GIASS/SVS-DF.




