Informativo Epidemiolégico de Hantavirose

Ano 4, N° 04 - outubro de 2012.
Periodo de janeiro a setembro /2012

GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
SECRETARIA DE ESTADO De janeiro a setembro foram notificados 57 casos suspeitos de
DE hantavirose no DF. Dois foram confirmados laboratorialmente, um é autdctone

SAUDE e aconteceu um Obito. Os numeros mostram uma queda de 28% no numero

de notificados, 75% nos confirmados e igual nimero de 6bitos, o que elevou a
taxa de letalidade.
A série histérica de casos de hantavirose no DF (figura 1) mostra um

aumento de casos suspeitos notificados entre 2008 e 2011 e reducao no ano
SUBSECRETARIA DE VIGILANCIA A SAUDE ; . .
Do d Vi Epdenitiga de 2012, no mesmo periodo em 2011, haviam 80 notificados. Isto pode

mostrar que, naquele periodo, as unidades de assisténcia estavam mais

GERENCIA DE DOENGAS o _ o o
. sensiveis a desconfiar da doenca, certamente devido inimeras atividades de
CRONICAS E AGRAVOS S L . .
TRANSMISSIVEIS capacitacao direcionadas aos profissionais da “linha de frente” do atendimento,
campanhas institucionais e reportagens veiculadas pela midia, nos dois anos
NUCLEO DE CONTROLE DE anteriores, tornando, também, pacientes e acompanhantes conscientes para a
ENDEMIAS, DOENGAS suspeita.
TRANSMISSIVEIS E EMERGENTES Alertamos que € importante ndo deixar a suspeita diagnostica de

hantavirose cair no “esqguecimento”.

Chefe do Nicleo: Solicitamos as Coordenacdes Regionais de Saude, promover atividades

Dalcy de O. Albuquerque Filho  nara manter seus profissionais, sejam recém contratados ou mais experientes,

atentos, suspeitando da doenca e pedindo a sorologia para o diagndstico
Equipe técnica:

, laboratorial, em todas as pessoas atendidas com doenca respiratoria aguda e
Enfé. Ana Karla da Silva

Biol. Franciene Oliveira com histéria epidemiologica compativel, especialmente o0s casos graves.
APPb. Harley Cunha Disponibilizar material informativo e promover capacitagbes com apoio da
Biol. Nadia Martins vigilancia epidemiolégica da propria regional e, se necessario, com a
Enff. Sandra Maria Cortez participacao dos profissionais da DIVEP e DIVAL da SVS/SES-DF.

Lembramos que, é obrigatério considerar a epidemiologia (exposi¢do de

; risco), ao atender doentes com sinais e sintomas gerais e respiratorios,
Equipe volante:

AGPb Agenildo Mendes
ASP Sebastiao Almeida Filho
ASP Joao Afonso Sobrinho

sugestivos da doenca (febre, dores pelo corpo, tosse, taquidispnéia, etc).
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Entende-se como exposi¢cdo de risco: morar, trabalhar, visitar (para acampamentos, hospedagem,

participacdo em festas/eventos, pescarias, cacadas, etc), praticar esportes como trilhas, mountain bike,

escaladas, rapel, etc, em areas rurais (chacaras, fazendas, sitios ou centros de ecoturismo) ou urbanas

(residéncias e condominios) préximas de florestas ou cerrado (ver fluxograma na ultima pagina deste

informativo).

No DF e entorno, deve-se dar atencdo especial aos deslocamentos a condominios, pois muitos se
localizam ou sdo contiguos a areas de pastos, antigos e atuais ou areas de cerrado preservadas, onde pode
existir o roedor.

Todos os numeros deste informe so parciais.

Fontes:

SINAN/W e SINAN/NET

Relatérios do Nucleo de Controle de Endemias, Doencas transmissiveis e Emergentes/GDCAT

Relatérios da Geréncia de Controle de Zoonoses/DIVAL

Guia de Vigilancia Epidemiolégica, 72 Ed. 2009/SVS/MS

Gelse Mazzoni et al. Sindrome pulmonar e cardiovascular por hantavirus: aspectos clinicos de uma doenga emergente no sudeste brasileiro.
Rev. Soc. Bras. Med. Trop., Jun 2009, vol.42, no.3, p.282-289.
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Figura 1 - Série histérica dos casos notificados e confirmados, distribuidos por ano epidemioldgico de inicio dos

sintomas de 2008 a 2012* (até a 40% semana de inici o dos sintomas)
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Situacao da hantavirose no DF, de janeiro a setembr o de 2012.

A Tabela 1 apresenta casos notificados, descartados, confirmados e em investigacao, por local
de moradia. Foram notificados 57 casos, Samambaia tem o maior nUmero, 8 casos, seguida por
Planaltina com cinco. Dois casos foram confirmados, um por sorologia positiva e o outro por PCR de
peca de necropsia. Vinte e seis foram descartados e dezoito aguardam conclusdo. Nos nove
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importados a investigacdo sera feita no municipio de residéncia (fluxo de retorno no SINAN) e 9
aguardam resultados de exame laboratorial e investigacido no DF.
Destacamos que ao pesquisar o banco de dados do SINAN, um caso é duplicado e importado.

Tabela 1 - Casos de Hantavirose notificados, descartados e ¢ onfirmados, por local de
residéncia e LPI - DF, de janeiro a setembro de 2012 segundo o a no de inicio dos
sintomas

Aguas Claras -
Asa Norte 1
Asa Sul 1
Brazlandia 3
Candangolandia -
Ceilandia 2
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Cruzeiro - - - - -
Fercal - - - - - -
Estrutural -
Gama 3
Guaré 1
Itapod -
Jardim Botanico - - - - - -
Lago Norte - - - - - -
Lago Sul - - - - - -
N. Bandeirante - - - - - -
Paranoa

Parque Way
Planaltina

Recanto das Emas
Riacho Fundo |
Riacho Fundo Il
Samambaia
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Sudoeste - - - - - -

Taguatinga 4 1 - - - .
Varjao - - - - - -
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Vicente Pires - - - - - -

Reg. Ignorada 2 1 - - - -
Res Outra UF 16 3 - 1 1 9

Fonte: SinanNet/NEDTE/GDCAT/DIVEP/SVS/SES-DF - dados atualizados até 402 semana
epidemioldgica de sintomas - 2012. Obs: No SINAN existem 57 casos notificados, porém, 1
esta duplicado .
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A Tabela 2 mostra os casos no Distrito Federal e outras UF, considerando cura e 6bito.

Obito por
N° de casos Obitos outra

plHanta causa Letalidade (%)

UF Conf. Cura

AC - - - - -
AL - - - - -
AM - - - - -
AP - - - - -
BA - - - - -
CE - - - - -
DF 1 1 - - -
ES - - - - -
GO 1 - 1 -

MA - - - - -
MG - - - - -
MS - - - - -
MT - - - - -
PA - - - - -
PB - - - - -
PE - - - - -
PI - - - - -

PR - - - - -
RJ - - - - -
RN - - - - -
RO - - - - -
RR - - - - -
SE - - - - -
SP - - - - -

Ign - - - - -

Total 2 1 1 0 50,0

Fonte: SinanNet/NEDTE/GDCAT/DIVEP/SVS/SES-DF

*Dados atualizados até a 402 semana
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FLUXOGRAMA DE ATENDIMENTO A PACIENTES COM SUSPEITA
DE SINDROME CARDIO-PULMONAR POR HANTAVIRUS

PESSOAS GOM EXPOSIGI\O DE RISCO* NOS ULTIMOS 60 DIAS, APRESENTANDO FEBRE
E MIALGIAS ACOMPANHADAS DE:

* Dois ou mais sintomas entre: cefaléia, tosse, natseas/vomitos, tontura, ou

* Dispinéia

Vv
NOTIFICAR A VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Vv

HEMOGRAMA E RX DE TORAX - URGENTE
UREIA, CREATININA, AST, ALT
SOROLOGIA PARA HANTAVIRUS (10 ml em tubo sem anticoagulante)

v Vv
* Hematdcrito > 45% SINAIS DE ALERTA Hematdcrito < 45%
Plaquetas < 150.000/mm® * Hipotensdo arterial | € | Plaquetas > 150.000/mm?
* Leucocitose ¢/ ou s/ desvio @ * Piora da dispnéia Rx de torax - normal
esquerda e ou
* Infiltrado pulmonar intersticial Vv Vv v
bilateral ou misto. -
SIM | | NAO | | ReavaLIAR 0 CASO
v L "3|  * Observar no minimo 24h;
* Em caso de alta, arientar para os
CUIDADOS INTENSIVOS sinais de alerta.
ABORDAGEM TERAPEUTICA
Vv v
SUPORTE HEMODINAMICO OXIGENIOTERAPIA
e Corrigir distarbios hidroeletroliticos; ASSISTENCIA VENTILATORIA PRECOCE
e Evitar sobrecarga hidrica;

o Usar droqas vasoativas conforme parametros
hemodinamicos.

(*) Considera-se exposicao de risco: morar, trabalhar, visitar (para acampamentos, hospedagem, participagdo em festas/eventos, pescarias, cagadas, etc) ou
praticar esportes como trilhas, mountain bike, escaladas, rapel, etc, em areas rurais (chacaras, fazendas, sitios ou centros de ecoturismo)
ou urbanas (residéncias e condominios) proximas de florestas ou cerrado.

OBSERVAGOES
Usar corticoides em baixas doses, maximo de: Hidrocortizona 100mg, IV de 6/6h (400mg/dia),
na fase inicial da pneumonite, sempre antes do desenvolvimento do quadro de insuficiéncia
respiratoria aguda. Esta conduta pode melhorar o quadro respiratdrio.
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