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GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO DISTRITO FEDERAL

Coordenagdo de Atengdo Secundaria e Integragao de Servigos

Diretoria de Atengdo Secundaria e Integracdo de Servigos

Nota Técnica SEI-GDF n.2 14/2018 - SES/SAIS/COASIS/DASIS Brasilia-DF, 16 de outubro de 2018
Assunto: Critérios de i de i paraa izagiio de consulta de Cardiologia
Pediitrica
DO OBJETIVO

1. Este documento tem como objetivo apresentar os principais elementos que serdo observados para o
encaminhamento dos usudrios da atengdo priméria para o atendimento da atengdo secundaria para a
especialidade de Cardiologia Pediatrica na Secretaria de Estado de Satide do Distrito Federal.

2. Os motivos mais comuns que justifi o i ao ialista que serd objeto desta Nota
Técnica sio: sopro cardiaco, hipertensio arterial, avaliagdo de risco cirirgico ¢ avaliagio para esporte.

3. A fim de atender ao objetivo dos critérios de encaminhamento, a idade limite de atendimento da Pediatria
na atengdo ambulatoria secundaria sera de: 14 anos, 11 meses e 29 dias.

DOS MOTIVOS DE ENCAMINHAMENTO
4. Sopro Cardiaco
Condigdes clinicas que indicam a necessidade de encaminhamento:

* Paciente assintomatico com exames complementares alterados (Rx torax, eletrocardiograma,
di ), mas sem 0 | dindmica clinica.

Contetdo descritivo minimo que o encaminhamento deve ter:

sinais e sintomas, descrever;

resultado do “Teste do Coragaozinho” (ver na Caderneta de Satide da Crianga);
se fez uso de medicamentos ou esta em uso (cita-los com a posologia);
resultado de outros exames realizados que tenham sido realizados, com as datas.

e e e

5. Hipertensio arterial
Condigdes clinicas que indicam a necessidade de encaminhamento:
« Se paciente com pressio arterial alterada em pelo menos 3 consultas distintas (PAS/ PAD >= p95), de
acordo com as diretrizes da Sociedade Brasileira de Pediatria, ¢ ndo resposta da intervengio
farmacologica e ndo-farmacologica; e

* Presenca de alteragdes/assimetria de pulsos em membros; ou
o Cefaléia.

Contendo descritivo minimo que o encaminhamento deve ter:
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sinais e sintomas;

3 aferigoes da PA;

se fez uso de algum medicamento ou esti em uso (cita-los com a posologia);
resultado de exames que tenham sido realizados, com as datas.

o« e s e

6. Avaliagio de Risco Ciruargico

Condigdes clinicas que indicam a necessidade de encaminhamento:
« Criangas e adolescentes cardiopata.

Conteido descritivo minimo que o encaminhamento deve ter:
« informar o procedimento cirurgico.

« se fez uso de algum medicamento ou estd em uso (cité-los com a posologia);
« resultado de exames que tenham sido realizados, com as datas.

7. Avaliagdio especial para pritica de esporte
Condigdes clinicas que indicam a necessidade de encaminhamento:
« Pacientes sabidamente portadores de cardiopatias; ou
« Com histéria familiar de cardiomiopatia ou morte stibita em adulto jovem de primeiro ou segundo grau
de parentesco; ou
o Atletas de alto rendimento sem suspeita de cardiopatias, com ECG alterado.

Contetido descritivo minimo que o encaminhamento deve ter:

* Informar a modalidade esportiva;
* Resultados de exames ja realizados com as datas.

DA CONCLUSAO

8. Por ndo esgotar todas as énci: i a Cardi. ia Pedidtrica os casos ndo indicados nesta
Nota Técnica podem ter seus critérios definidos pela Referéncia Técnica Distrital — RTD da Pediatria e de
Medicina de Familia e Comunidade na SES/DF.

Elaboradores: Claudio José Ferreira Lima Junior — SAIS/SES — Pediatra/Assessor; Ivana Ribeiro
Novaes — DASIS/COASIS/SAIS/SES — RTD Pediatria; Fernanda Vieira de Souza Canuto —
GASF/DESF/COAPS/SAIS/SES — Equipe Técnica: Pediatra; Carmen Livia Faria da Silva Martins -
SAIS/SES - Equipe Técnica: Pediatra; Aclair Alves Ferreira Dallagranna

- GASF/DESF/COAPS/SAIS/SES - Equipe Técnica: Médica de Familia e Comunidade; Jorge Samuel Dias
Lima — DESF/COAPS/SAIS/SES — RTD Medicina de Familia e Comunidade.

Bruno de Almeida Pessanha Guedes
DASIS/COASIS/SAIS/SES
Diretor

De acordo.
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Fabio Vinicius Pires Micas da Silva

COASIS/SAIS/SES

Coordenador

Alexandra Gouveia de Oliveira Miranda Moura
COAPS/SAIS/SES

Coordenadora

De acordo. Encaminhe-se ao Gabinete da SAA/SES/DF para autorizagio da implementagdo da proposta
acima.

Martha Gongalves Vieira
SAIS/SES
Subsecretéria
Autorizo. Divulgue-se.
Marcus Vinicius Quito

Secretario Adjunto de Assisténcia a Saude

Documento assinado eletronicamente por CLAUDIO JOSE FERREIRA LIMA JUNIOR -
Matr.0192786-8, Assessor(a), em 16/10/2018, as 11:23, conforme art. 62 do Decreto n® 36.756,
de 16 de setembro de 2015, publicado no Diario Oficial do Distrito Federal n¢ 180, quinta-feira,
17 de setembro de 2015.

o Documento assinado eletronicamente por CARMEN LIVIA FARIA DA SILVA MARTINS -
el Matr.0172073-3, Médico(a) Pediatra, em 16/10/2018, as 14:30, conforme art. 62 do Decreto n°
asinaturs 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Didrio Oficial do Distrito Federal n? 180,
quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

assinado por VIEIRA DE SOUZA CANUTO -
Matr.0190549-X, Médico(a) Pediatra, em 16/10/2018, s 15:40, conforme art. 62 do Decreto n®
36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Diario Oficial do Distrito Federal ne 180,
quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

5 Documento assinado eletronicamente por IVANA RIBEIRO NOVAES - Matr.0129871-2,
e|! . Referéncia Técnica Distrital (RTD) Pediatria, em 17/10/2018, as 13:16, conforme art. 62 do
spsinatura Decreto n® 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Didrio Oficial do Distrito Federal n2
180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

o Documento assinado eletronicamente por ACLAIR ALVES FERREIRA DALLAGRANNA -
I Matr.1440474-5, Médico(a) da Familia e Comunidade, em 17/10/2018, as 19:43, conforme art.
assinatura 62 do Decreto n° 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Didrio Oficial do Distrito

eletronica

Federal n¢ 180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.
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Documento assinado eletronicamente por BRUNO DE ALMEIDA PESSANHA GUEDES -
Matr.1433116-0, Diretor(a) de Atengao Secundaria e Integrago de Servigos, em 23/10/2018,
45 18:52, conforme art. 62 do Decreto n® 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no
Disrio Oficial do Distrito Federal n® 180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por FABIO VINICIUS PIRES MICAS DA SILVA -

; de Atengio éria e Integragdo de Servicos, em
23/10/2018, s 19:35, conforme art. 62 do Decreto n° 36.756, de 16 de setembro de 2015,
publicado no Diario Oficial do Distrito Federal n® 180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

seil ¢

assinatura
eletronica

assinado i por GOUVEIA DE OLIVEIRA MIRANDA
MOURA - Matr.0140659-0, Coordenador(a) de Atengdo Primaria a Saude, em 23/10/2018, as
19:48, conforme art. 62 do Decreto n® 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Didrio
Oficial do Distrito Federal n® 180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por MARCUS VINICIUS QUITO - Matr.0142678-8,
Secretério(a) Adjunto(a) de Assisténcia a Saide, em 24/10/2018, as 10:32, conforme art. 62 do
Decreto n° 36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Didrio Oficial do Distrito Federal ne
180, quinta-feira, 17 de setembro de 2015.

Aautenticidade do documento pode ser conferida no site:
http://sei i terno.php?

acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0
verificador= 13890639 codigo CRC= 2DC2F427.
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