Ano 04 N° 14

- BOLETIM - VIGIAR - DISTRITO FEDERAL 25/08/2016

Objetivo: Informar a populagéo do Distrito Federal sobre os riscos decorrentes da poluicao
atmosférica e sua relagdo com a saude humana.

1. QUALIDADE DO AR NO DISTRITO FEDERAL - 01/07 A 20/07//2016 (Fonte:
Instituto Brasilia Ambiental - IBRAM)

Fumacga PTS
Data Scs Fercall Fercal2 Rod Scs  Fercall Fercal2
*
01/07/2016
06/07/2016
14/07/2016
20/07/2016

-Tabela 1 —Qualidade do Ar/DF
* Amostragem invalida

- tabela 2 Descrigdo dos efeitos de satde

Toda a populagéo pode apresentar sintomas como tosse seca, cansago, ardor nos olhos, nariz e garganta. Pessoas de grupos sensiveis
(criangas, idosos e pessoas com doencas respiratorias e cardiacas), podem apresentar efeitos mais sérios na saude.

Toda a populagéo pode apresentar agravamento dos sintomas como tosse seca, cansago, ardor nos olhos, nariz e garganta e ainda apresen-
tar falta de ar e respiracdo ofegante. Efeitos ainda mais graves a saude de grupos sensiveis (criangas, idosos e pessoas com problemas cardi-
ovasculares).




Os padrbes de qualidade do ar sempre ficam entre péssimo e ma na estagao Fercal 2 (Ciplan) quanto a
concentragao atmosférica de Particulas Totais em Suspenséo - PTS, devido aos processos produtivos do cimen-
to, vias ndo pavimentadas e trafego intenso de caminhdes na regido, o que indica a necessidade da atuagao dos
setor saude para protegcdo de agravos respiratorios e também cardiovasculares decorrentes de niveis extremos
de contaminantes atmosféricos para a populagéo local e regional, além dos trabalhadores.

O PTS tem origem em processos industriais, veiculos motorizados (exaust&o), poeira de rua ressuspen-
sa, queima de biomassa; além de fontes naturais: pélen, aerossol marinho e solo.

A rede de monitoramento da qualidade do ar é realizada desde 2005 em locais prioritarios em fungéo da
grande circulacao de veiculos ou de fontes emissoras fixas.

As estacbes sdo compostas por equipamentos manuais capazes de amostrar grandes volumes de ar e

monitorar par@metros como particulas totais em suspensao (PTS) e fumaga.

2 - CONDI(}()ES METEOROLOGICAS- OBSERVADA DE 10/08 & 24/08/2016 (fonte:
Instituto Nacional de Meteorologia - INMET)

As condigdes meteoroldgicas para o periodo compreendido de 10 a 24 de agosto de 2016, a partir da
estagdo meteorolégica convencional de Brasilia (15.79°S; 47.93°W e altitude de 1159,54 metros em relagdo ao
nivel médio do mar) do Instituto Nacional de Meteorologia —INMET, s&o apresentados nos graficos abaixo para o
comportamento diario das temperaturas média, maxima e minima (°C), umidade relativa do ar (%) e chuva acu-

mulada de 24 horas (mm).

Para este periodo, a segunda semana de agosto com a passagem da frente de uma massa de ar polar muito
intensa fez atenuar as temperaturas no sul da regido Centro-oeste mas houve a persisténcia de seca nas outras
areas com baixos indices de umidade e provocando muitos focos de incéndios. Frentes firas associadas a insta-
bilidades provocou chuvas em areas isoladas no Distrito Federal (DF) foram observadas a partir da terceira se-
mana de agosto e com a passagem de uma frente de massa polar fez baixar as temperaturas nas madrugadas
na parte sul do Centro-Oeste, segundo o boletim semanal das condigcdes meteorolégicas, divulgada pelo Centro
de Analise e Previsdo do Tempo (CAPRE)/INMET.

A temperatura média para o periodo ficou em torno de 23°C, com maximo registrado em dois dias 19 e
20 de agosto de 25,5°C, com aumento em cerca de 2°C em relagdo ao periodo anterior, € minimo no dia 22 de
agosto de 17,5°C. Para o comportamento da temperatura maxima, a média ficou em torno de 30,0°C com maxi-
mo registrado em dois dias de 32,4°C nos dias 19 e 20 de agosto e o minimo de 25,2°C em 16 de agosto, com
aumento em torno de 2°C em relagéo ao periodo anterior e em relagdo a temperatura minima, houve uma au-
mento significativo em torno de 3°C com a média ficando em torno de 17,0°C com maximo registrado em 19 de
agosto de 20,1°C e minimo registrado em 22 de agosto registrando 11,1°C. Para a umidade relativa do ar houve
persisténcia da baixa umidade oscilando com picos acima de 70%, mas na maioria houve um aumento gradativo
com a média do periodo ficando em 50% (ficando 10% a mais quando comparado com o periodo anterior) com
minimo registrado de 32% em 10 de agosto, distinguindo este dia como a mais seco e maximo de 72° em 17 de
agosto, enquanto que o mais quente foi registrado nos dias 19 e 20 de agosto e em especial no dia 19, que re-
gistrou as maiores temperaturas (média, maxima e minima). Em relagdo a chuva acumulada de 24h, na estagéo
meteoroldgica do INMET, houve registro de dois dias chuva durante o periodo, nos dias 15 e 24 de agosto acu-

mulando no periodo, 17,5 mm.
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INSTITUTO NACIONALDE METEOROLOGIA - INMET
TEMPERATURAS DIARIAS (MAXIMA, MEDIA, MiINIMA)
ESTACAO CONVENCIONAL DE BRASILIA (DF)
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Grafico 1 — Temperatura relativa do ar no periodo observado.

2.1 - PRECIPITAGAO PARA O PERIODO DE 14/08 a 24/08/2016 (Fonte: INMET)

Instituto Nacional de Meteorologia- INMET
Estacdo Convencional de Brasilia (DF)
Chuva Acumulada Diaria (mm)
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Grafico 2- Precipitagdo acumulada no periodo observado.
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Instituto Nacional de Meteorologia - INMET
Estacdo Convencional de Brasilia (DF)
Umidade Relativa do Ar Diaria (%)

Grafico 3— Umidade Relativa acumulada no periodo observado.

PREVISAO DO TEMPO PARA BRASILIA NO PERIODO DE 26/08 a 29/08 de 2016
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3 - INDICE ULTRAVIOLETA previséo para 25/08/2016
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Figura 1 — indice de Ultravioleta no Brasil, no estado de Goias e no Distrito Federal em 25/08/2016.

Fonte: DAS/CPTEC/INPE
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Condigdes atmosféricas (presenga ou nao de nuvens, aerossoéis, etc.): a presenca de nuvens e aeros-
sois (particulas em suspenséo na atmosfera) atenua a quantidade de radiagao UV em superficie. Porém, par-
te dessa radiagdo nao é absorvida ou refletida por esses elementos e atinge a superficie terrestre. Deste mo-
do, dias nublados também podem oferecer perigo, principalmente para as pessoas de pele sensivel.

Tipo de superficie (areia, neve, agua, concreto, etc.): a areia pode refletir até 30% da radiagéo ultravio-
leta que incide numa superficie, enquanto na neve essa reflexdo pode chegar a mais de 80%. Superficies
urbanas apresentam reflexdo média entre 3 a 5%. (Fonte:http://tempo1.cptec.inpe.br/)

Fatores atmosféricos como a quantidade de ozdénio, de aerossoéis em suspensao e a presenga de nuvens
interferem na incidéncia da radiacdo UV na superficie terrestre. Em geral, quanto mais nuvens, ozdnio e aerossois
atmosféricos houver, menos radiagdo UV incidira sobre a superficie. Contudo, deve-se ter em conta que concentra-
cOes elevadas de ozdnio e aerossois nas camadas atmosféricas proximas ao solo sao indicativos de poluigao.

Por outro lado, fatores topograficos como a altitude e o tipo de solo também s&o importantes. Quanto mais
elevada for uma localidade, mais radiagdo UV ela recebe, no caso do Distrito Federal que é localizado no Planalto

Central que fica a cerca de 1.000m acima do nivel do mar.
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3.1 - PREVISAO DE EMISSAO DE POLUENTES — 25 a 27/08/2016 (fonte: Instituto Nacional
de Pesquisas Espaciais - INPE)

25/08/2016 —12 h 26/08/2016 —12 h 27/08/2016 — 12 h

Figura 1 - CO (Mondéxido de Carbono) provenientes de queimadas e fontes urbano/industriais.
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Figura 2 - PM, 5 (Material Particulado) proveniente de queimadas.
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Figura 3 - O3 (Oz6nio).
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27/08/2016 - 00 h
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Figura 4 - NOx (Oxidos de Nitrogénio) provenientes de queimadas e fontes urbano/industriais.
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De acordo com os mapas de qualidade do ar disponibilizados pelo INPE, as emissdes estdo na faixa mé-
dia de risco., podendo sofrer alteragdes de acordo a diregdo do vento préximos na area de Goias e Distrito Fede-
ral. Os oxidos de nitrogénio (NOx) sdo um dos gases mais nocivos a saide humana e ao ambiente, causando de
irritacdo nos olhos a destruicdo da camada de ozénio, passando pela chuva acida.

Os o6xidos de nitrogénio (NOy) provém de fontes naturais, tais como atividade vulcanica, queima de bio-
massa (fundamentalmente queima de florestas provocada por fontes naturais) e atividade bacteriana. Porém, o
trafego automobilistico, assim como a combustdo em caldeiras e fornos, constituem as principais fontes de forma-
¢ao destes 6xidos, que sao considerados importantes contaminantes ambientais, devido a sua participagdo na
chuva &acida, responsavel pela destruicdo das florestas, assim como no "smog" fotoquimico, que é intensamente
irritante aos olhos e as mucosas. As emissées de NO, no mundo sao de 10 milhées de toneladas por ano, prove-
nientes de fontes naturais e 40 milhdes de toneladas por ano, de fontes antropogénicas oriundas principalmente
dos processos de combustéo, tais como as emissdes automotivas.

Os padrdes de qualidade do ar nacionais foram estabelecidos pelo IBAMA - Instituto Brasileiro de Meio
Ambiente e aprovados pelo CONAMA - Conselho Nacional de Meio Ambiente, por meio da Resolugdo CONAMA
n® 03/90, que pode ser acessado em: www.mma.gov.br/port/conama/res/res90/res0390.html.

* Fonte: Mapas de qualidade do ar do CATT- BRAMS - CPTEC/INPE.
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4 - FOCOS DE QUEIMADAS NO DISTRITO FEDERAL E ENTORNO -fonte: INPE)

De acordo com o Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais — INPE foram registrados no periodo de 28/072016
a 25/08/2016:

. Um total de 14182 focos na no estado de Goias,

. Um total de 524 nas Regides Administrativas do Distrito Federal.

Ha no Distrito Federal um grupo técnico responsavel por planejar, organizar e avaliar agdes relacionadas
a queima de biomassa no DF, através do Decreto n°® 17.431, de 11 de junho de 1996, que institui o Plano de
Prevencao e Combate aos Incéndios Florestais do Distrito Federal e da outras providéncias.

Os satélites detectam as queimadas em frentes de fogo a partir de 30 m de extensao por 1 m de largura,
portanto, muitas queimadas estdo o subnotificadas. A detecgado das queimadas pode ser prejudicada quando ha
fogo somente no chdo de uma floresta densa, nuvens cobrindo a regido, queimada de pequena duragao ocorrendo
no intervalo de tempo entre uma imagem e outra (3 horas) e, fogo em uma encosta de montanha, enquanto o saté-
lite s6 observou o outro lado. Outro fator de subnotificagcéo é a imprecisédo na localizagdo do foco da queima.

RISCO DE FOGO NO DISTRITO FEDERAL

JARDIM BQTANICO 5

SANTA MARIA 1

Figura 5 — Focos de queimadas no DF. Periodo de (28/07 A 25/08/2016)
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4.1 - RISCO DE QUEIMADAS PARA O PERIODO DE 25 a 27/08/2016 (fonte: INPE)

25/08/2016 26/08/2016 27/08/2016

Figura 6 — Risco de fogo no Brasil, Estado de Goias e Distrito Federal.

LEGENDA:

Ninimo Il Baixo I médio Alto Critico Il Indeterminado

O risco de fogo previsto para os dias 25/08 a 27/08/2016 apresenta niveis que variam de Altos a criticos
dentro da area de abrangéncia do Estado de Goias com (14182 ) focos. Ja no Distrito Federal com (524) de
focos, o risco é critico conforme escala acima, com algumas areas de indeterminagdo e de médio risco. Com
chuvas espacgas € importante manter a atengdo ao quadro apresentado a fim de poder desencadear agdes de
prevengao e controle quando necessario.

5 - NOTICIAS

Alertas de poluicao do ar se tornam cotidianos

A ONU calcula que 70% da populagao mundial vivera em cidades em 2050

Megaldpoles tentam reduzir os indices, invadidas pela poluigdo e problemas de saude
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E um dos problemas de satide publica mais importantes do mundo”, ressalta Maria Neira. A diretora
de Saude Publica e Meio Ambiente da Organizagao Mundial da Saude (OMS) lembra que “a poluicdo causa
sete milhdes de mortes prematuras por ano”. Além disso, ndo se tratam apenas de doengas respiratorias: “As
particulas PM-2,5 [as menores] também entram em nosso sistema circulatério e causam enfarte e doengas
cardiovasculares”.

Napoles restringiram o transito em dezembro para reduzir a concentragao de particulas PM-10 depois
desses alertas. Em Madri, foi preciso aplicar medidas parecidas devido a acumulagéo de dioxido de nitrogé-
nio.

Este é um fendmeno ligado a concentragdo da populagcédo nas cidades. Em 1994, 2,3 bilhdes de pes-
soas viviam em regides urbanas. Vinte anos depois ja eram 3,9 bilhées, o que representa a metade da popu-
lagdo mundial. A previsdo da ONU é a de que em 2050 se chegue aos 6,3 bilhdes: quase 70% dos seres hu-
manos se concentrardo em ambientes urbanos. A ONU estima que a maior aceleragéo do indice de urbaniza-
¢do ocorrera na Africa e na Asia, onde ja estdo localizadas as maiores aglomeracdes do planeta: Téquio
(37,32 milhdes) e Nova Délhi (22,7 milhdes).

Niveis perigosos

Um estudo recente da NASA mostrava a evolugao das concentragdes de didxido de nitrogénio entre
2005 e 2014. Na Europa e nos EUA, houve uma redugéo da presencga deste contaminante na ultima década.
Mas se observa um crescimento consideravel nas cidades da india e da China.

E também em cidades como o Cairo, onde o nivel de poluigao é 20 vezes maior do que o recomenta-
do pela OMS. Os 18,8 milhdes de habitantes da capital egipcia respiram uma quantidade de gases toxicos
equivalente a fumar uma carteira de cigarros por dia. Apesar disso, o Governo nao realiza uma medicao pe-
riddica da poluigdo. O Executivo suspendeu em 2015 a proibigdo de compra de carvao por parte das empre-
sas para que o usam como combustivel. “A qualidade do ar ndo é uma preocupacgéo para o Governo. A subs-
tituicdo do gas pelo carvao vai trazer consequéncias muito negativas para a saude”, aponta Amina Sharaf,
especialista da ONG Centro Egipcio para os Direitos Econémicos e Sociais. Uma situacéo parecida é vivida
em Nova Délhi, “onde ndo ha um sistema de alertas”, relembra Neira.

NOVA DELHI, O AR MAIS SUJO DO MUNDO

ANA GABRIELA ROJAS

A OMS qualificou em 2014 o ar de Nova Délhi como o pior do mundo. Neste inverno, o Tribunal Supremo de Délhi disse
que era uma “situacao de emergéncia”’. O Supremo e o Governo da cidade decretaram medidas paliativas para o proble-
ma desde 1 de janeiro, durante duas semanas. Por exemplo, reduzir a metade o numero de veiculos privados na cidade,
além de proibir temporariamente a venda de carros a diesel com motores acima de 2.0, assim como a entrada de cami-
nhées de mais de 10 anos.

“Este & s6 o comego para reduzir a poluigdo, mas o consideramos bom”, assegura Anumita Roy Chowdhury, diretora do
Centro para a Ciéncia e o Meio Ambiente. “Devem ser feitas mudancas duradouras: um transporte publico que realmente
faga as pessoas deixarem os carros, melhores estradas que interliguem diferentes partes do pais para que os caminhdes

nao tenham de atravessar Nova Délhi”, diz Prashant Kumar, da Universidade de Surrey.

FONTE:http://brasil.elpais.com/brasil/2016/01/02/ciencia/ 14517606 10_6909 1| | .html
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Endereco eletronico do Boletim Informativo do VIGIAR/DF:
http://www.saude.df.qgov.br/outros-links/informes-epidemiologicos/768-2013-12-09-17-11-36.html

Duvidas e/ou sugestoes
Entrar em contato com a Equipe de Vigilancia de Populagdes Expostas a Poluentes Atmosféricos — VIGIAR-
DF/DIVAL/DF.

Telefones: 3343-8810 /8814 / E-mails: gevanbiol@gmail.com e nuvasp@gmail.com

Responsavel técnico pelo boletim:
-Maria Cristina S. Cerqueira —Agente de Vigilancia Ambiental
-Erivania Aragao Teles-Geréncia de Vigilancia Ambiental de Fatores Nao Biolégicos - GEVAB -

e Equipe de elaboragao:

Andrea Malheiros Ramos - Instituto Nacional de Meteorologia - INMET
Carlos Henrique Almeida Rocha - Instituto Brasilia Ambiental - IBRAM
Lourdes Martins de Morais - Instituto Brasilia Ambiental - IBRAM

Maria Cristina da Silva Cerqueira - DIVAL

Wesley Carlos Camargo - DIVAL

Erivania Aragéo Teles- GEVAB - DIVAL

Divino Valero Martins—Diretor — Diretoria de Vigilancia Ambiental - DIVAL

Tiago Araujo Coelho de Souza - Subsecretario de Vigilancia a Saude - SVS

Agradecemos o apoio e colaboragao na construgao e implantagao deste Boletim a:

Elaine Terezinha Costa — Vigilancia Ambiental em Saude do RS/ Secretaria do Estado da Saude do Rio
Grande do Sul

Salete Heldt - Vigilancia Ambiental em Saude do RS/ Secretaria do Estado da Saude do Rio Grande do Sul
Liane Farinon - Vigilancia Ambiental em Saude do RS/ Secretaria do Estado da Saude do Rio Grande do Sul.

AVISO: O Boletim Informativo VIGIAR/DF é de livre distribui¢do e divulgagao, entretanto o VIGIAR/DF
nao se responsabiliza pelo uso indevido destas informacgoes.
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