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Objetivo: Informar sobre os dados epidemioldgicos acerca das Perdas Auditivas Induzidas por Ruido
nos ambientes de trabalho no Distrito Federal, registrados no SINAN em 2021.

Os casos de Perda Auditiva Induzida por Ruido (PAIR) s&o caracterizados conforme a Ficha de
investigacdo do Sinan da seguinte forma: “pela diminuicao gradual da acuidade auditiva, decorrente da exposi¢do
continuada ao ruido, associado ou ndo a substancias quimicas, no ambiente de trabalho. E sempre
neurossensorial, geralmente bilateral, irreversivel e passivel de ndo progressao uma vez cessada a exposi¢do
ao ruido. 1

No Distrito Federal, foram registradas 216 notificagcdes de PAIR nos ultimos cinco anos. Em 2021 foram
87 notificacdes, que sdo resultado de investigagbes do Programa Saude Auditiva, que avalia exclusivamente
servidores publicos, tendo como unidade ou fonte notificadora a Subsaude.

Abaixo seguem os graficos que demonstram os dados das notificacdes de PAIR no Sinan no ano de
2021.

Grafico 1: Série histérica de notificag6es de PAIR no Distrito Federal, no periodo de 2017 a 2021, Sinan,
DF.

87

55

ano 2017 ano 2018 ano 2019 ano 2020 ano 2021

Fonte: Sinan, 2022.

No Gréfico 1, observa-se o aumento do numero de notifica¢cdes de PAIR em relagdo aos anos anteriores.
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Grafico 2: Quantitativo de PAIR conforme ocupagdo, Sinan, DF, 2021.
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Fonte: Sinan, 2022.

No Gréfico 2, pode-se perceber o nimero de casos de PAIR pela ocupacéo; sendo que a ocupagédo na qual foi
mais identificado os casos de perda auditiva foram nos técnicos de nivel médio; seguidos dos profissionais de
ciéncias e artes; dos trabalhadores da producéo de bens e servigos extrativos; e por fim dos trabalhadores dos
servigos e vendedores do comércio.

Grafico 3: Nimero de notificac6es de PAIR segundo sexo e faixa etéria, Sinan, DF, 2021.
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Fonte: Sinan, 2022.
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No Grafico 3, evidencia-se o nimero de PAIR por sexo e faixa etaria, no qual é possivel constatar que na faixa
etéria entre 50 a 64 anos a maioria dos casos foi do sexo masculino; seguida da faixa etaria entre 35 a 49 anos
com maioria do sexo feminino.

Grafico 4: Frequéncia de distribuicdo por tipo de ruido, Sinan, DF, 2021.
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Fonte: Sinan, 2022.

No Grafico 4, observa-se o tipo de ruido identificado nas notificagdes, sendo prevalente o ruido intermitente;
seguido de ambos os ruidos; e do ruido continuo.

Sintomas associados a PAIR

Os Gréficos abaixo apresentam a porcentagem da presenca dos sintomas (zumbido, tonturas,
dificuldades de fala e cefaleia) presentes nas notificagcdes de PAIR.
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Grafico 5: Presenca de zumbidos associados a PAIR, Sinan DF, 2021.
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Fonte: Sinan,2022.
O Gréfico 5, demonstra que 34% das notificagfes (26) apresentaram o zumbido como queixa.
Obs.: ver o nimero se esta correto pois ndo completa as 87, ta faltando 10 casos no somatorio (48+26+3)

Grafico 6: Queixa de tonturas associadas a PAIR, Sinan, DF, 2021.
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Fonte: Sinan,2022.

O Gréfico 6 apresenta que em 20% das notificacdes (17) houve tonturas como queixa.
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Grafico 7: Queixa de dificuldade para compreender a fala associadas a PAIR, Sinan, DF, 2021.
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O Gréfico 7 indica que 47% das notificagbes (41) registrou a dificuldade para compreender a fala.

Grafico 8: Queixa de cefaleia associada a PAIR, Sinan, DF, 2021.
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Fonte: Sinan,2022.

O Gréfico 8 reflete que 31% das notificagdes (27) apresentou a cefaleia como sintoma.
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