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l GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO DISTRITO FEDERAL
ﬁ ' Diretoria de Vigilancia Sanitaria
T Geréncia de Servigos de Saude
Nota Técnica N.2 22/2020 - SES/SVS/DIVISA/GESES Brasilia-DF, 27 de abril de 2020.

MEDIDAS PARA PREVENCAO DA TRANSMISSAO DO NOVO CORONAVIRUS — COVID 19 EM SERVICOS DE
EMBELEZAMENTO E DE ESTETICA

Recomendacgdes aos servicos de embelezamento e de estética Classe | (cabeleireiro, manicure, barbeiro,
maquiadores, massagem estética, relaxante e congéneres, epilacdo e depilacdo, sem uso de eletrdlise, luz
pulsada, laser ou congéneres, com utilizacdo ou ndo de equipamentos/artigos especificos).

1. Sinalizar na entrada do estabelecimento alertas com instrugdes para que os funcionarios e usuarios
informem a chefia imediata sintomas respiratdrios, febre ou caso sejam suspeitos ou confirmados
de apresentarem COVID -19.

2. Na entrada do estabelecimento deve conter um tapete Umido com dgua sanitdria ou hipoclorito de
sodio.

3. Dimensionar o nimero de usudrios no ambiente, realizar demarcacdo no chdo do distanciamento
de 2 metros entre as pessoas para evitar aglomeracgdes.

4. O atendimento devera ser realizado em regime de agendamento para que ndo haja cliente na
espera.

5. Ampliar a frequéncia de limpeza de piso, bancadas, superficies, corrimdo, macaneta, janelas,
telefones, interruptores e banheiros com alcool a 70% ou hipoclorito de sdédio 1%, de 30 em 30
minutos.

6. Durante a limpeza do ambiente, recomenda-se ndo usar ar comprimido ou dgua sob pressao, ou
qualquer outro método que possa gerar respingos ou aerossois.

7. Os artigos devem ser higienizados, desinfectados e/ou esterilizados de acordo com suas
caracteristicas e finalidades. Acondicionados em boas condi¢des de higiene, protecao e livres de
umidade.

8. Disponibilizar e garantir, para uso dos trabalhadores e dos usudrios, local para lavagem frequente
das maos, provido de sabonete liquido, suporte para toalhas de papel, toalhas de papel
descartavel, lixeira com tampa e abertura sem contato manual.

9. Disponibilizar dispensador de preparagao alcodlica (gel ou solugdo a 70%) para higienizagdo de
maos, em pontos estratégicos para a prevencdo do contagio (elevadores, maquinas de cartdo de
crédito, cancelas das garagens, caixas eletronicos, entre outros).

10. Laminas moveis, palitos e lixas utilizados nos procedimentos, devem atender as regras de manejo
dos residuos perfurocortantes.

11. Propiciar boa ventilagao e circulacdo de ar. O ar condicionado e climatizadores poderdao ser
utilizados, no entanto, todas as portas e janelas devem estar abertas, assegurando um ambiente
arejado.

12. Garantir o fornecimento do equipamento de proteg¢ao individual e alcool em gel para os
funciondrios e usuarios. OrientacGes sobre medidas de prevencdo de contdgio e formas de
colocacgao e retirada de EPIs (verifique o EPI na NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N2 04/2020).

13. Todos os colaboradores e clientes devem fazer uso de mascaras (podendo ser artesanais).
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O uso de mascara deve cobrir totalmente a boca e nariz, estar bem ajustadas ao rosto, sem deixar
espacos nas laterais.

A mascara deve ser trocada a cada quatro horas de uso. O ideal é que cada pessoa tenha pelo
menos duas mascaras.

Em atividades que envolvam o manuseio de dinheiro ou cartdo de pagamento, recomenda-se luvas
descartaveis, as quais devem ser trocadas sempre que necessario e lavar as mdos entre as trocas
das luvas, com descarte em local adequado.

Recomenda-se preferencialmente o uso de cartdes de pagamento, os quais devem ser inseridos na
maquina pelo cliente para evitar o contato.

Na impossibilidade da troca de luvas descartaveis com frequéncia, recomenda-se o uso de alcool a
70% em cada manuseio com dinheiro ou cartao de pagamento.

Realizar a limpeza, seguida de desinfecgao com alcool a 70% ou com hipoclorito de sédio em todos
equipamentos, artigos e demais utensilios usados nos servicos de embelezamento e de estética,
apos cada cliente.

Os produtos saneantes precisam obrigatoriamente ser aprovados pela ANVISA para o fim a que se
destina e utilizado conforme instrugdes do fabricante.

Para desinfeccdo de ambientes externos (locais publicos) deverd ser utilizado alcool 70%, produtos
a base de hipoclorito de sddio ou calcio na concentragao de 0,5%, alvejantes contendo hipoclorito
(de sddio ou calcio), perdxido de hidrogénio 0,5%, acido peracético 0,5%, quartenarios de amonio e
desinfetantes com  acdo  virucida  (verifique os riscos NOTA  TECNICA  N°
34/2020/SEI/COSAN/GHCOS/DIRE3/ANVISA).

ANVISA — Nota Técnica n? 04/2020 — GVIMS/GGTES/ANVISA.

ANVISA - NOTA TECNICA N2 34/2020/SEI/COSAN/GHCOS/DIRE3/ANVISA.
ANVISA - RDC N2 222, de marc¢o de 2018.

DECRETO N2 40.509, de 11 de Margo de 2020.

DECRETO N2 40.648, de 23 de Abril de 2020.

LEI N2 6.559, de 23 de Abril de 2020.

NOTA TECNICA 07/DVISAT/2020 — SAO PAULO/SP.

NOTA TECNICA N2 14 MEDIDAS DE PREVENCAO DE COVID-19 PARA APLICACAO EM SALAO DE BELEZA E
BARBEARIA — RIO VERDE/GO.

Documento assinado eletronicamente por LUCIANE ANTUNES MADEIRA - Matr.1401636-2,
Gerente de Servigos de Saude, em 08/05/2020, as 13:44, conforme art. 62 do Decreto n°
36.756, de 16 de setembro de 2015, publicado no Diario Oficial do Distrito Federal n2 180,
quinta-feira, 17 de setembro de 2015.
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A autenticidade do documento pode ser conferida no site:
http://sei.df.gov.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0
verificador= 39216543 cédigo CRC= 4DCEB26A.
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