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1. INTRODUCAO

A analise do perfil de mortalidade das regides de saude é fundamental para
conhecemos as condi¢cdes de saude e doenga da populagdo. Saber onde e quantos
morrem, do que morrem, com que idade e as circunstancias do obito é importante
para avaliar o acesso e a qualidade do sistema de salude e reorientar as politicas

publicas de saude quando necessario.

Este relatério foi elaborado a partir da andlise do sistema de informacdo sobre
mortalidade. Este sistema registra os dados de todos os ébitos de residentes ou
ocorridos no Distrito Federal em instituicdo publica, privada, em domicilio ou via
publica. A presente analise mostra o perfil de mortalidade entre os residentes na
regido de saude Centro-Norte, que compreende as Regides Administrativas da Asa

Norte, Cruzeiro, Lago Norte, Sudoeste, Octogonal e Varjao.

2. OBJETIVOS

Descrever o perfil de mortalidade da Regido de Saude Centro-Norte no ano de

2016.

3. METODOLOGIA

Os dados de mortalidade foram obtidos do Sistema de Informacdo sobre
Mortalidade (SIM), fornecido pelo Ministério da Saude e administrado pela Geréncia
de InformacgGes e Andlise de Situacdo de Saude (Giass), da Diretoria de Vigilancia
Epidemiolégica (Divep), da Subsecretaria de Vigilancia a Saude. Os dados populacionais
foram obtidos do IBGE. A estimativa populacional por local de residéncia no Distrito
Federal foi elaborada pela Giass, baseada na estimativa por Setor Censitario do Censo
2010 do IBGE. Os indicadores foram calculados considerando-se apenas os residentes

na regido de saude analisada.
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4. RESULTADOS

4.1. PERFIL DEMOGRAFICO

MW Asa Norte

H Cruzeiro

M Lago Norte

MW Sudoeste e Octogonal

MW Varjao

FIGURA 1. DISTRIBUICAO DA POPULACAO DA REGIAO DE SAUDE CENTRO-NORTE POR REGIOES
ADMINISTRATIVAS, 2016
A Regido de Saude Centro-Norte possui uma populacdo estimada de 293.030

habitantes, concentrada sobretudo na Asa Norte (figura 1).

A estrutura etdria da populacdo é influenciada pelos eventos vitais de
fecundidade e mortalidade. A Regido de Saude Centro-Norte é composta por
populagbes bastante heterogéneas. As figuras 2 e 3 representam o contraste entre
dois extremos: o Lago Norte, que apresenta uma populacdo mais envelhecida e baixas
taxas de fecundidade, e o Varjao, caracterizado por uma populagcdo jovem e altas taxas

de fecundidade.
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FIGURA 2. PIRAMIDE ETARIA DOS RESIDENTES NO LAGO NORTE, 2016
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FIGURA 3. PIRAMIDE ETARIA DOS RESIDENTES NO VARJAO, 2016
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A distribuicdo da populacdo por faixa etdria nas regidoes administrativas que

compdem a Regido de Saude Centro-Norte pode ser vista na Figura 4.

Centro-Norte pLoR: 7 66,4% 12,9%
Lago Norte 18,2% 63,6% 18,2%
Asa Norte 19,6% 66,9% 13,5%
Sudoeste/Octogonal 20,0% 70,4% 9,7%
Cruzeiro 23,5% 63,7% 12,8%
Varjdo 38,6% 57,4% 4,19

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

m0-19 m20-59 m60e+

FIGURA 4. DISTRIBUIGAO DA POPULAGAO DA REGIAO DE SAUDE CENTRO-NORTE CONFORME FAIXA ETARIA,
2016

4.2. COEFICIENTE GERAL DE MORTALIDADE

Em 2016, ocorreram 937 Obitos na Regido de Saude Centro-Norte,
correspondendo a 3,2 ébitos para cada grupo de 1000 habitantes. Apesar de 52,1%
dos dbitos terem ocorrido na Asa Norte, a regido que apresentou o maior coeficiente

de mortalidade foi o Lago Norte (Figura 5).
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FIGURA 5. NUMERO DE OBITOS E COEFICIENTE GERAL DE MORTALIDADE NA REGIAO DE SAUDE CENTRO-NORTE,
2016
4.3. MORTALIDADE PROPORCIONAL E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR
IDADE

O padrao de mortalidade proporcional por idade demonstra no Varjao uma alta
mortalidade na faixa abaixo dos 59 anos (44,0% dos 6bitos), enquanto nas demais
regidoes administrativas, a mortalidade ocorre sobretudo em maiores de 60 anos

(Figura 6), refletindo as diferencas na expectativa de vida dessas regides.

Giass-Divep-SVS-SES-GDF Pagina 9



Relatério Epidemioldgico sobre Mortalidade na Regido Centro-Norte, 2016

Varjao

Asa Norte

Cruzeiro

Sudoeste e Octogonal

Lago Norte

Centro-Norte

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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FIGURA 6. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR FAIXA ETARIA NA REGIAO DE SAUDE CENTRO-NORTE, 2016

TABELA 1. NUMERO E TAXA DE MORTALIDADE (POR 100 MIL HABITANTES) POR FAIXA ETARIA. REGIAO CENTRO-NORTE,
2016

Faixa etaria
0a9Anos 10 a 19 anos 20 a 59 anos >= 60 anos
Localidade
Ne Taxa Ne Taxa Ne Taxa Ne Taxa
CENTRO-NORTE 22 82,4 8 24,6 171 87,9 736 1879,9
..Asa Norte 12 101,2 4 25,5 98 101,7 374 1860,7
..Cruzeiro 1 26,2 1 17,8 25 95,1 109 1997,3
..Lago Norte 3 97,9 1 26,4 20 81,6 135 1855,8
..Sudoeste/Octogonal 5 83,7 0 0,0 20 48,4 104 17711
..Varjao 1 50,0 2 99,7 8 131,2 14 3124,5

4.4. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR SEXO

Em 2016 ocorreram 477 Obitos no sexo masculino e 460 no sexo feminino

(tabela 2).

TABELA 2. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR SEXO NA REGIAO DE SAUDE CENTRO-NORTE, 2016

Sexo

Masculino Feminino

Localidade
Ne % Ne %
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CENTRO-NORTE 477 50,9 460 49,1
..Asa Norte 248 50,8 240 49,2
..Cruzeiro 73 53,7 63 46,3
..Lago Norte 84 52,8 75 47,2
..Sudoeste/Octogonal 60 46,5 69 53,5
..Varjdo 12 48,0 13 52,0
250
200
8
8 150
()
T
e
g 100
S
z
50 i
0  Mhem e me m I .
<1Ano 14 59  10-14 1519 2029 30-39 40-49 50-59 60-69 7079 80e+
EHomens 11 2 0 0 4 11 20 19 51 81 104 174
®Mulheres 7 1 1 2 2 6 14 18 32 46 95 236

4.5. MORTALIDADE POR CAPiTULOS DA CID10

A analise das causas de ébito por capitulos da CID10 mostra que as doencas do
aparelho circulatdrio sdo a primeira causa de morte, responsavel por 25,4% dos ébitos
da Regido Centro-Norte, seguida pelas neoplasias, responsavel por 24,7% dos 6bitos
(tabela 3). Observa-se, entretanto, que apesar do pequeno numero absoluto de dbitos,

o Varjao difere deste perfil, tendo com 20% dos 6bitos decorrentes de causas externas.

O alto risco de morrer por neoplasias esta associado a maior expectativa de
vida experimentada por esta populacdao, com destaque para o Lago norte, com taxa de
111,3 6bitos por 100 mil habitantes. Observamos que o Sudoeste/Octogonal apresenta
o menor risco de morte da regido, em contraponto com o Lago Norte, com maior risco
18,2% da populagdo com 60 anos ou mais, enquanto o Sudoeste apresenta apenas

9,7% (figura 4).

Giass-Divep-SVS-SES-GDF Pagina 11



Relatdrio Epidemiolégico sobre Mortalidade na Regido Centro-Norte, 2016

TABELA 3. NUMERO, PERCENTUAL E TAXA DE MORTALIDADE (POR 100 MIL HABITANTES) POR CAPiTULOS DA CID 10.
REGIAO CENTRO-NORTE, 2016

p Centro- Asa . Lago Sudoeste x
| ID1 Vi
Causa (Capitulos da CID10) Norte Norte Cruzeiro Norte Octogonal arjao
n 238 132 34 38 27 7
2:’;";:2:3 aparelho % 25,4 27,0 25,0 23,9 20,9 28,0
Taxa 81,2 91,7 82,6 98,3 46,0 66,3
n 231 121 30 43 30 7
Neoplasias (tumores) % 24,7 24,8 22,1 27,0 23,3 28,0
Taxa 78,8 84,0 72,9 111,3 51,2 66,3
n 91 50 11 15 11 4
rDe"s:'i‘faatZ‘:i‘;apare'h° % 9,7 10,2 8,1 9,4 8,5 16,0
Taxa 31,1 34,7 26,7 38,8 18,8 37,9
n 87 48 10 11 13 5
Cma':ri:i::;e;"as de % 9,3 9,8 7,4 6,9 10,1 20,0
Taxa 29,7 33,3 24,3 28,5 22,2 47,4
. n 63 28 15 14 6 0
:::::is do sistema % 6,7 5,7 11,0 8,8 4,7 0,0
Taxa 21,5 19,4 36,4 36,2 10,2 0,0
n 49 16 9 9 14 1
D lh
d;zztgiii“ aparefho % 5,2 3,3 6,6 5,7 10,9 4,0
Taxa 16,7 11,1 21,9 23,3 23,9 9,5
n 40 23 4 6 6 1
Algumas doengas % 43 47 29 38 47 4,0
infecciosas e parasitarias ! ! ! ! ! ’
Taxa 13,7 16,0 9,7 15,5 10,2 9,5
n 37 15 11 7 4 0
D lh
g:r::ﬁfi;:;;pare ° % 3,9 3,1 8,1 4,4 3,1 0,0
Taxa 12,6 10,4 26,7 18,1 6,8 0,0
. n 27 19 2 3 3 0
Doengas enddcrinas % 29 39 15 19 23 0.0
nutricionais e metabélicas ! ! ! ! ! !
Taxa 9,2 13,2 4,9 7,8 5,1 0,0
n 27 13 4 8 2 0
Transtornos mentais e % 29 27 29 50 16 00
comportamentais ! ! ’ ! ’ !
Taxa 9,2 9,0 9,7 20,7 3,4 0,0
Algumas afecgdes n 13 8 1 2 2 0
originadas no periodo % 1,4 1,6 0,7 1,3 1,6 0,0
perinatal Taxa 4,4 5,6 2,4 5,2 3,4 0,0
Doengas do sistema n 12 6 4 0 2 0
osteomuscular e do tecido % 1,3 1,2 2,9 0,0 1,6 0,0
conjuntivo Taxa 4,1 4,2 9,7 0,0 3,4 0,0
n 11 5 1 1 4 0
Mal definidas % 1,2 1,0 0,7 0,6 3,1 0,0
Taxa 3,8 3,5 2,4 2,6 6,8 0,0
n 6 1 0 0 5 0
Malformagdes congénitas % 0,6 0,2 0,0 0,0 3,9 0,0
Taxa 2,0 0,7 0,0 0,0 8,5 0,0
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n 4 2 0 2 0 0
Doencas da pele e do % 0,4 0,4 0,0 1,3 0,0 0,0
tecido subcutaneo

Taxa 1,4 1,4 0,0 5,2 0,0 0,0
Doencgas do sangue, 0 1 1 0 0 0 0
hematopoiéticas e % 0,1 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0
transtornos imunitarios Taxa 0,3 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0

n 0 0 0 0 0 0
Doengas do olho e anexos % 0 0 0 0 0 0

Taxa 0 0 0 0 0 0

n 0 0 0 0 0 0
Gravidez, parto e puerpério % 0 0 0 0 0 0

Taxa O 0 0 0 0 0
Total n 937 488 136 159 129 25

ota
Taxa  319,8 338,8 330,3 411,5 220,0 236,8

O perfil de mortalidade dos homens é diferente do encontrado nas mulheres:
as doengas do aparelho circulatério foram a principal causa de ébitos entre os homens
e a segunda entre as mulheres. As causas externas correspondem apenas a quarta

causa, com maior proporg¢do sobre os homens (Figura 7).

30,0
24,8
24,1
25,0
20,0
x 15,0
10,0
5,9
5,5 46 39
5,0 2,5 2,5 33 .
"o - .-II
Homens Mulheres
B Doengas do aparelho circulatério B Neoplasias (tumores)
 Causas externas de mortalidade H Doengas do aparelho respiratério
B Doengas do aparelho digestivo 1 Doengas do sistema nervoso

B Algumas doengas infecciosas e parasitarias B Doengas enddcrinas nutricionais e metabdlicas

B Doengas do aparelho geniturindrio

FIGURA 7. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR CAPITULOS DA CID10 NA REGIAO DE SAUDE CENTRO-NORTE,
2016

4.6. MORTALIDADE POR CAUSAS ESPECIFICAS
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A principal causa especifica de mortalidade na Regido de Saude Centro-Norte
em 2016 foram doengas cerebrovasculares, responsavel por 89 6ébitos (9,5% de todos
os Obitos), seguida pelo infarto agudo do miocdrdio, com 55 o6bitos (5,91%) e

pneumonias, com 40 ébitos (4,3%) (tabela 4).

TABELA 4. NUMERO E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR ALGUMAS CAUSAS ESPECIFICAS. REGIAO CENTRO-NORTE, 2016

. Centro- . Lago Sudoeste -
Asa N V
Causas especificas Norte sa Norte Cruzeiro Norte Octogonal arjao
Doengas n 89 52 9 12 14 2
cerebrovasculares taxa 30,4 36,1 21,9 29,1 23,9 18,9
Infarto agudo do n 55 23 7 17 6 2
miocardio
taxa 18,8 16,0 17,0 41,3 10,2 18,9
. n 40 21 4 7 6 2
Pneumonias
taxa 13,7 14,6 9,7 17,0 10,2 18,9
Neoplasia de n 29 16 1 6 5 1
bronquios e pulmao
taxa 9,9 11,1 2,4 14,6 8,5 9,5
Bronquite, enfisema, n 27 17 3 3 3 1
asma taxa 9,2 11,8 7,3 7,3 5,1 9,5
Neoplasia de mama n 23 14 3 3 3 0
taxa 7,8 9,7 7,3 7,3 51 0,0
_ . n 23 17 1 3 2 0
Diabetes mellitus
taxa 7,8 11,8 2,4 7,3 3,4 0,0
Quedas n 23 12 3 3 4 1
taxa 7,8 8,3 7,3 7,3 6,8 9,5
. , 20 10 1 5 2 2
Neoplasia de préstata
taxa 6,8 6,9 2,4 12,1 3,4 18,9
Neoplasia de pancreas N 19 7 7 4 1 0
taxa 6,5 4,9 17,0 9,7 1,7 0,0
Doengas isquémicas n 18 13 3 1 0 1
coracgdo (exceto
infarto) taxa 6,1 9,0 7,3 2,4 0,0 9,5
Neoplasia de célon n 17 8 1 4 4 0
taxa 5,8 5,6 2,4 9,7 6,8 0,0
, n 17 5 1 4 6 1
Suicidios
taxa 5,8 3,5 2,4 9,7 10,2 9,5
Neoplasia de estbmago N 16 10 0 3 3 0
taxa 5,5 6,9 0,0 7,3 51 0,0
Acidente de transporte N 16 13 0 2 0 1
terrestre taxa 5,5 9,0 0,0 4,9 0,0 9,5
Doencas hipertensivas N 14 7 3 2 2 0
taxa 4,8 4,9 7,3 4,9 3,4 0,0
N o 14 8 3 1 0 2
Agressdes (homicidios)
taxa 4,8 5,6 7,3 2,4 0,0 18,9
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Leucemias n 12 10 1 0 1 0
taxa 4,1 6,9 2,4 0,0 1,7 0,0
Aneurisma e disseccdo N 11 8 3 0 0 0
aorta taxa 3,8 5,6 7,3 0,0 0,0 0,0
Mal definidas n 11 5 1 1 4 0
taxa 3,8 3,5 2,4 2,4 6,8 0,0
Doencas causadas pela N 10 2 2 3 3 0
ingestdo de alcool taxa 3,4 1,4 4,9 7,3 51 0,0
Recém-Nascido n 10 7 1 1 1 0
afetado por
complicagdes da taxa 3,4 4,9 2,4 2,4 1,7 0,0
gravidez e do parto
) n 9 3 4 0 2 0
Insuficiéncia renal
taxa 3,1 2,1 9,7 0,0 3,4 0,0
n 8 6 1 1 0 0
Doenca de Chagas
taxa 2,7 4,2 2,4 2,4 0,0 0,0
n 7 4 1 1 1 0
Aids
taxa 2,4 2,8 2,4 2,4 1,7 0,0
n 7 4 2 1 0 0
Insuficiéncia cardiaca
taxa 2,4 2,8 4,9 2,4 0,0 0,0
Neoplasia de reto, n 6 2 2 2 0 0
jungdo de reto-
sigmoide e anus taxa 2,0 14 4,9 4,9 0,0 0,0
, . n 6 2 1 1 1 1
Neoplasia de figado
taxa 2,0 1,4 2,4 2,4 1,7 9,5
) L n 6 1 0 0 5 0
Anomalias congénitas
taxa 2,0 0,7 0,0 0,0 8,5 0,0
Doencgas infecciosas n 5 1 1 0 2 1
intestinais taxa 1,7 0,7 2,4 0,0 3,4 9,5
Doenca cardiaca n 5 3 0 1 1 0
pulmonar e da
circulagdo pulmonar taxa 1,7 2,1 0,0 24 17 0,0
n 5 4 0 1 0 0
Outras Septicemias
taxa 1,7 2,8 0,0 2,4 0,0 0,0
Miocardiopatias n 4 1 0 1 0 2
(exceto alcodlica) taxa 1,4 0,7 0,0 2,4 0,0 18,9
o n 4 4 0 0 0 0
Hepatite viral C
taxa 1,4 2,8 0,0 0,0 0,0 0,0
Neoplasia do colo de n 2 2 0 0 0 0
utero taxa 0,7 1,4 0,0 0,0 0,0 0,0
n 2 0 0 2 0 0
Dengue
taxa 0,7 0,0 0,0 4,9 0,0 0,0
Doenga reumatica n 2 1 1 0 0 0
crénica do coragdo taxa 0,7 0,7 2,4 0,0 0,0 0,0
n 1 1 0 0 0 0
Tuberculose
taxa 0,3 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0
Infecgao n 1 0 0 1 0 0
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meningocdcica taxa 0,3 0,0 0,0 2,4 0,0 0,0
Neoplasia de eséfago N 1 0 1 0 0 0
taxa 0,3 0,0 2,4 0,0 0,0 0,0
) ) 1 1 0 0 0 0
Neoplasia de laringe
taxa 0,3 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0
- 1 0 1 0 0 0
Hepatite viral B
taxa 0,3 0,0 2,4 0,0 0,0 0,0
) n 1 0 0 0 1 0
Esquistossomose
taxa 0,3 0,0 0,0 0,0 1,7 0,0
Ulcera de estbmagoe N 1 0 0 1 0 0
duodeno taxa 0,3 0,0 0,0 2,4 0,0 0,0
InfecgBes especificas n 1 1 0 0 0 0
do periodo perinatal  taxa 0,3 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0
Transtornos n 1 0 0 1 0 0
relacionados a duragdo
da gestagdo e taxa 0,3 0,0 0,0 2,4 0,0 0,0
crescimento fetal
Demais causas de n 336 162 63 60 46 5
morte taxa 114,7 112,5 153,0 145,7 78,4 47,4
Total n 937 488 136 159 129 25
taxa 319,8 338,8 330,3 386,1 220,0 236,8

*por 100 mil habitantes

As doengas cerebrovasculares ocorreram predominantemente em idosos acima
de 70 anos (83,1%), sobretudo acima de 80 anos (Figura 8), onde houve predominio de

dbitos no sexo feminino (Figura 8).
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40-49 50-59 60-69 70-79 80 e+
B Homens 0 2 9 12 19
B Mulheres 1 2 1 10 33

B Homens M Mulheres

FIGURA 8. NUMERO DE OBITOS POR DOENGAS CEREBROVASCULARES, DISTRIBUIDOS POR SEXO E FAIXA ETARIA.
REGIAO CENTRO-NORTE, 2016.
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Considerando que o risco de morte por neoplasias malignas aumenta com a
idade (Figura 8), e frente ao envelhecimento da populacdo da regido analisada, a
tendéncia é que as neoplasias ganhem cada vez mais destaque dentre os problemas de

saude publica.
3000
2500
2000
1500

1000

500 II

0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80 e+ Total
B Homens 0 0 0 0 24,6 38,0 306,4 792,7 2383,9 85,4
B Mulheres 0 0 4 7 36,0 78,6 218,8 558,3 1429,1 84,2

Coeficiente de mortalidade especifica
(por 100 mil)

FIGURA 8. COEFICIENTE DE MORTALIDADE ESPECIFICA POR NEOPLASIAS SEGUNDO FAIXA ETARIA E SEXO. REGIAO CENTRO-
NORTE, 2015
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O cancer responsavel pelo maior nimero de mortes nas mulheres foi a
neoplasia maligna da mama (17,1%). Nos homens, os canceres de traqueia, brénquios
e pulmdes foram os responsdveis pelo maior nimero de mortes (18,6%), seguido pelo

cancer de prostata (15%).

5. CONSIDERACOES FINAIS

A andlise da mortalidade na Regido de Saude Centro-Norte evidencia a
heterogeneidade entre as Regides Administrativas do Distrito Federal. O perfil
socioecondmico e demografico de regides como o Lago Norte se reflete em uma
mortalidade tardia, com 87,3% dos 0Obitos ocorrendo em individuos na faixa etaria
acima de 60 anos e em uma maior expectativa de vida ao nascer. Contrastando com
essa realidade, o Varjao, composto por uma populagdo mais jovem, tem um perfil de
mortalidade mais precoce, com 56,5% dos ébitos ocorrendo em individuos com menos

de 60 anos, reflexo, certamente, das condi¢Ges socioeconOmicas da regiao.

Na regido de saude como um todo, neoplasias foram a principal causa de
Obitos, e doencas do aparelho circulatério ocuparam o segundo lugar. Entretanto, ha
uma diferenca evidente no perfil de mortalidade por regido administrativa,
influenciado, sobretudo pelas diferengas na longevidade e no perfil socioeconémico

das populacdes.

Entre as causas especificas de mortalidade, sobressaem doencas

cerebrovasculares e as pneumonias.

Giass-Divep-SVS-SES-GDF Pagina 18



