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1. INTRODUCAO

A analise do perfil de mortalidade das regides de saude é fundamental para
conhecemos as condi¢cdes de saude e doenga da populagdo. Saber onde e quantos
morrem, do que morrem, com que idade e as circunstancias do ébito, é importante
para avaliar o acesso e a qualidade do sistema de salude e reorientar as politicas

publicas de saude quando necessario.

Este relatério foi elaborado a partir da andlise do sistema de informacgao sobre
mortalidade. Este sistema registra os dados de todos os ébitos de residentes ou
ocorridos no Distrito Federal em instituicdo publica, privada, em domicilio ou via
publica. A presente analise mostra o perfil de mortalidade entre os residentes na
regido de saude Leste, que compreende as Regides Administrativas de S3o Sebastido,

Jardim Botanico, Itapoa e Paranoa.

2. OBJETIVOS

Descrever o perfil de mortalidade da Regido de Saude Leste no ano de 2015.

3. METODOLOGIA

Os dados de mortalidade foram obtidos do Sistema de Informagdao sobre
Mortalidade (SIM), fornecido pelo Ministério da Saude e administrado pela Geréncia
de Informacbes e Andlise de Situacdo de Saude (Giass), da Diretoria de Vigilancia
Epidemiolégica (Divep), da Subsecretaria de Vigilancia em Saude. Os dados
populacionais foram obtidos do IBGE. A estimativa populacional por local de residéncia
no Distrito Federal foi elaborada pela Giass, baseada na estimativa por Setor Censitario
do Censo 2010 do IBGE. Os indicadores foram calculados considerando-se apenas os

residentes na regido de saude analisada.
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4. RESULTADOS

4.1. PERFIL DEMOGRAFICO

H S30 Sebastido
H Paranoa
i Itapoa

H Jardim Botanico

FIGURA 1. DISTRIBUICAO DA POPULACAO DA REGIAO DE SAUDE LESTE POR REGIOES ADMINISTRATIVAS, 2015

A Regido de Saude Leste possui uma populacdo estimada de 229.682

habitantes, concentrada sobretudo em Sao Sebastido (Figura 1).

A estrutura etdria da populacdo é fortemente influenciada pelos eventos vitais
de fecundidade e mortalidade. A Regido de Saude Leste é composta por populagdes
bastante heterogéneas. As figuras 2 e 3 representam o contraste entre dois extremos:
o Jardim Botanico, que apresenta uma populacdo mais envelhecida e baixas taxas de
fecundidade, e o Itapod, caracterizado por uma populacdo jovem e altas taxas de

fecundidade.

Criangas e adolescentes correspondem a 41,6% dos residentes no Itapo3,
enguanto no Jardim Botanico esses grupos correspondem a apenas 26% da populacdo

(Figura 4).
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Jardim Botanico
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FIGURA 2. PIRAMIDE ETARIA DOS RESIDENTES NO JARDIM BOTANICO, 2015
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FIGURA 3. PIRAMIDE ETARIA DOS RESIDENTES NO ITAPOA, 2015
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Itapoa 21,8% 19,8% 55,8% 2,6%

Sdo Sebastiso
Jardim Botanico 12,4% 13,6% 64,2% 9,8%

Regido Leste 16,8% 17,8% 60,4% 5,0%
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FIGURA 4. DISTRIBUIGAO DA POPULAGAO DA REGIAO DE SAUDE LESTE CONFORME FAIXA ETARIA, 2015

4.2. COEFICIENTE GERAL DE MORTALIDADE

Em 2015 ocorreram 823 6bitos na Regido de Saude Leste, correspondendo a
3,6 Obitos para cada grupo de 1.000 habitantes. Jardim Botanico teve um coeficiente

bem maior, de 4,8 (Figura 5).
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FIGURA 5. NUMERO DE OBITOS E COEFICIENTE GERAL DE MORTALIDADE NA REGIAO DE SAUDE LESTE, 2015
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4.3. MORTALIDADE PROPORCIONAL E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR

IDADE

O padrao de mortalidade proporcional por idade da Regido Leste mostra que
mais da metade dos ébitos ocorreu abaixo de 60 anos (55,8%). Isto é decorréncia do
perfil de mortalidade do Itapoda e de S3o Sebastido, onde a mortalidade esta
concentrada nesta faixa etaria (75,3% e 62,5% dos dbitos). O Jardim Botanico contrasta
com este padrdo: 75,2% dos ébitos foram tardios, acometendo individuos com 60 anos
ou mais (Figura 6). Isso é o reflexo do perfil etario dessa regido administrativa, que
apresenta um baixo indice de criancas e adolescentes, e da alta expectativa de vida

experimentada pelos habitantes.

Itapoa
Sdo Sebastido
Paranoa

Jardim Botanico

I
|

Regido Leste

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Regido Leste Jardim Boténico Paranoa Sdo Sebastido Itapoa

m0-9 7,4 2,8 3,2 11,1 10,0

= 10-19 5,5 0,9 6,0 41 10,7

m20-59 42,9 21,1 39,8 47,3 54,7

H60e+ 44,2 75,2 51,0 37,5 24,7

FIGURA 6. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR FAIXA ETARIA NA REGIAO DE SAUDE LESTE, 2015

Dessa forma, na regido de saude Leste o Jardim Botanico apresenta os menores
coeficientes de mortalidade entre 0 e 59 anos, e o maior entre individuos com 60 anos
ou mais. O maior coeficiente de mortalidade em menores de 10 anos é verificado em

Sdo Sebastido, e em adolescentes, no Itapoa (Tabela 1).
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TABELA 1. NUMERO E TAXA DE MORTALIDADE (POR 100 MIL HABITANTES) POR FAIXA ETARIA. REGIAO DE SAUDE LESTE,
2015

Faixa etaria
0a9Anos 10 a 19 anos 20 a 59 anos 60 anos ou +

Localidade

N2 Taxa N2 Taxa N2 Taxa N2 Taxa
LESTE 61 158,2 45 109,9 353 2543 364 3198,6
..S3o Sebastidao 35 2325 13 75,9 149  251,7 118 3312,1
..Jardim Botanico 3 106,9 1 32,5 23 158,1 82 3696,0
..Itapoa 15 137,2 16 160,8 82 2930 37 2818,7
..Paranoa 8 82,0 15 139,1 99 267,1 127 2963,1

4.4, MORTALIDADE PROPORCIONAL POR SEXO

Do total de 823 ébitos ocorridos em 2015 na Regido de Saude Leste, 493
(59,9%) eram do sexo masculino e 330 (40,1%) do sexo feminino. No Jardim Botanico
ocorreram mais 6bitos em individuos do sexo feminino, 54,1%. Nas demais localidades,
predominaram os 6bitos masculinos. No Itapda, 72% dos 6bitos ocorreram entre os
homens (Tabela 2). Vale destacar que no Jardim Botanico observamos uma
mortalidade predominantemente tardia, apés os 60 anos, enquanto no Itapda a

mortalidade é precoce.

TABELA 2. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR SEXO NA REGIAO DE SAUDE LESTE, 2015

Sexo
Masculino Feminino

Localidade

N2 % Ne %
Regido Leste 493 59,9 330 40,1
..S3o0 Sebastiao 202 64,1 113 35,9
..Jardim Botanico 50 45,9 59 54,1
..Itapoa 108 72,0 42 28,0
..Paranoa 133 53,4 116 46,6

4.5. MORTALIDADE POR CAPiTULOS DA CID10

Na analise das causas de ébito por capitulos da CID10, as doencas do aparelho
circulatério aparecem como a principal causa de morte, responsavel por 24,8% dos

Obitos da Regido Leste, com as maiores taxas no Jardim Botanico e no Paranoa (Tabela
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3), justamente as localiza¢gdes que apresentam um perfil de mortalidade mais tardio

(Figura 6).

As causas externas foram a segunda causa de morte, responsaveis por 19,9%
dos 6bitos da regido Leste. Porém, enquanto corresponderam a 30,7% dos ébitos no

ItapOa, representaram apenas 3,7% dos dbitos no Jardim Botanico.

As neoplasias corresponderam a terceira causa de morte entre os residentes da
regido Leste, representando 17,3% dos 6bitos ocorridos em 2015. As maiores taxas
sendo observadas no Jardim Botanico, possivelmente associada a maior expectativa de
vida experimentada por esta populacdo. O risco de morte por neoplasias malignas
aumenta com a idade. Dessa forma, com o envelhecimento da populagao a tendéncia
é que as neoplasias ganhem cada vez mais destaque dentre os problemas de saude

publica.

TABELA 3. NUMERO, PERCENTUAL E TAXA DE MORTALIDADE (POR 100 MIL HABITANTES) POR CAPiTULOS DA CID 10.
REGIAO DE SAUDE LESTE, 2015

; Regido Sao Jardim ~ .
Causa (Capitulo da CID10) leste  Sebastido Botanico Itapoa Paranoa
n 204 79 28 27 70
Doengas do aparelho % 24,8 25,1 25,7 18,0 28,1
circulatdrio
Taxa 88,8 83,2 123,6 53,8 113,1
n 164 67 4 46 47
Causas'externas de % 19,9 213 37 30,7 18,9
mortalidade
Taxa 71,4 70,6 17,7 91,7 75,9
n 142 49 31 18 44
Neoplasias (tumores) % 17,3 15,6 28,4 12,0 17,7
Taxa 61,8 51,6 136,8 35,9 71,1
n 81 31 17 8 25
Doengas do aparelho % 9,8 9,8 15,6 5,3 10,0
respiratério
Taxa 35,3 32,6 75,0 15,9 40,4
n 44 18 8 6 12
D.oeng.as do aparelho % 53 5,7 73 4,0 48
digestivo
Taxa 19,2 19,0 35,3 12,0 19,4
- n 39 12 5 11 11
Doenc.;als }nfeCC|osas e % 47 38 46 73 44
parasitarias
Taxa 17,0 12,6 22,1 21,9 17,8
Doengas enddcrinas n 34 12 4 7 11
nutricionais e metabdlicas % 4,1 3,8 3,7 4,7 4,4
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Taxa 14,8 12,6 17,7 14,0 17,8
- n 27 14 1 6 6
Taxa 11,8 14,7 4,4 12,0 9,7
n 26 6 5 7 8
Doengas do sistema nervoso % 3,2 1,9 4,6 4,7 3,2
Taxa 11,3 6,3 22,1 14,0 12,9
Malformagdes congénitas n 19 12 2 4 1
deformidades e anomalias % 2,3 3,8 1,8 2,7 0,4
cromossomicas Taxa 8,3 12,6 8,8 8,0 1,6
. n 10 3 0 3 4
Taxa 4,4 3,2 0,0 6,0 6,5
n 9 4 0 2 3
Mal Definidas % 1,1 1,3 0,0 1,3 1,2
Taxa 3,9 4,2 0,0 4,0 4,8
Doengas sistema n 8 1 3 1 3
osteomuscular e tecido % 1,0 0,3 2,8 0,7 1,2
conjuntivo Taxa 3,5 1,1 13,2 2,0 4,8
n 8 3 1 2 2
gg;:ﬁf;::’i;pare'h" % 1,0 1,0 0,9 1,3 0,8
Taxa 3,5 3,2 4,4 4,0 3,2
Doencas do sangue, drgaos n 4 2 0 1 1
hematopoiéticos e % 0,5 0,6 0,0 0,7 0,4
transtornos imunitarios Taxa 1,7 2,1 0,0 2,0 1,6
. n 3 1 0 1 1
sDuot;ecnuia;ZZ pele e do tecido % 0,4 03 0,0 0,7 0,4
Taxa 1,3 1,1 0,0 2,0 1,6
n 1 1 0 0 0
Gravidez parto e puerpério % 0,1 0,3 0,0 0,0 0,0
Taxa 0,4 1,1 0,0 0,0 0,0
n 0 0 0 0 0
Doencas do olho e anexos % 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Taxa 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
n 823 315 109 150 249

Total
Taxa 358,3 331,8 481,1 298,9 402,3

O perfil de mortalidade dos homens é diferente do encontrado nas mulheres:

as causas externas correspondem a principal causa de dbito entre os homens, e as

doencas do aparelho circulatério foram a principal causa entre as mulheres (Figura 7).
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FIGURA 7. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR CAPITULOS DA CID10 NA REGIAO DE SAUDE LESTE, 2015

4.6. MORTALIDADE POR CAUSAS ESPECIFICAS

A principal causa especifica de mortalidade na Regido de Saude Leste em 2015

foram os homicidios, responsdaveis por 82 ébitos, correspondendo a 35,7 dbitos para

cada grupo de 100 mil habitantes. O Itapoa é a localidade com maior risco de morte

por homicidio, correspondendo a 55,8 ébitos para cada grupo de 100 mil habitantes

(Tabela 4). O Jardim Botanico ndo teve nenhum ébito por homicidio.

A maioria dos 6bitos por homicidio ocorreu no sexo masculino (95,1%), sendo

que 82% foram abaixo dos 40 anos (Figura 8).

4 35 N
30
7]
S 25
:_g
by 20
©
e 15 -
()]
§ 10 -
2
5 -
0 - | | -
15-19 | 20-29 | 30-39 | 40-49 | 50-59 | 60-69 | 70-79
B Homens 18 29 17 9 2 2 1
® Mulheres 0 3 0 1 0 0 0
o Y.
FIGURA 8. NUMERO DE OBITOS POR HOMICIDIOS, SEXO E FAIXA ETARIA. REGIAO LESTE, 2015
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A segunda e a terceira causa especifica foram, respectivamente, as doencas

cerebrovasculares e o infarto agudo do miocardio, com maiores taxas observadas no

Jardim Botanico.

TABELA 4. NUMERO E COEFICIENTE DE MORTALIDADE (POR 100 MIL HABITANTES) POR ALGUMAS CAUSAS ESPECIFICAS.

REGIAO DE SAUDE LESTE, 2015

Causas Especificas Regido Sd0 EIEl Itapoa Paranoa
- Leste Sebastido Botanico P
o n 82 33 0 28 21
Homicidios
Taxa 35,7 34,8 0,0 55,8 33,9
n 55 20 9 5 21
Doengas cerebrovasculares
Taxa 23,9 21,1 39,7 10,0 33,9
o n 47 14 10 8 15
Infarto agudo do miocardio
Taxa 20,5 14,7 44,1 15,9 24,2
Acidentes de transporte n 45 20 2 12 11
terrestre Taxa 19,6 21,1 8,8 23,9 17,8
_ n 44 16 13 4 11
Pneumonias
Taxa 19,2 16,9 57,4 8,0 17,8
_ _ n 28 10 3 3 12
Bronquite, enfisema, asma
Taxa 12,2 10,5 13,2 6,0 19,4
_ , n 24 9 2 3 10
Diabetes mellitus
Taxa 10,4 9,5 8,8 6,0 16,2
Doengas causadas pela n 22 8 1 5 8
ingestdo de alcool Taxa 9,6 8,4 4,4 10,0 12,9
_ _ n 20 8 2 3 7
Doengas hipertensivas
Taxa 8,7 8,4 8,8 6,0 11,3
, - n 19 12 2 4 1
Anomalias congénitas
Taxa 8,3 12,6 8,8 8,0 1,6
o ) n 15 8 0 4 3
Insuficiéncia cardiaca
Taxa 6,5 8,4 0,0 8,0 4,8
, X n 11 4 2 4 1
Neoplasia de estomago
Taxa 4,8 4,2 8,8 8,0 1,6
_ _ N 11 6 1 1 3
Neoplasia maligna da mama*
Taxa 9,6 13,2 8,5 4,0 9,3
n 10 5 0 2 3
Doenga de Chagas
Taxa 4,4 5,3 0,0 4,0 4,8
_ X n 10 4 1 2 3
Neoplasia de esofago
Taxa 4,4 4,2 4,4 4,0 4,8
Neoplasia de reto, jun¢do n 10 3 1 2 4
reto-sigmaide e anus Taxa 4,4 3,2 4,4 4,0 6,5
n 10 5 0 2 3
Quedas
Taxa 4,4 5,3 0,0 4,0 4,8
. ) n 9 1 7 0 1
Neoplasia de célon
Taxa 3,9 1,1 30,9 0,0 1,6
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Doencas isquémicas do
coragdo (exceto infarto)

Miocardiopatias (exceto
alcodlica)

Recém-Nascido afetado por
complicagGes da gravidez e
do parto

Mal definidas

Neoplasia de bronquios e
pulmdo

Aneurisma e dissecg¢do aorta

Suicidios

Aids

Neoplasia de pancreas

Neoplasia maligna da
prostata**

Leucemias

Neoplasia maligna do colo do
utero*

Alzheimer

Neoplasia de laringe

Anemias

Dengue

Afecgdes respiratdrias do
recém-nascido

InfecgGes especificas do
periodo perinatal

Outras Septicemias

Doengas infecciosas
intestinais

Tuberculose

Neoplasia de figado

Doenca reumatica cronica do

Taxa

Taxa

Taxa

Taxa

Taxa

Taxa

Taxa

Taxa

Taxa

Taxa

Taxa

Taxa

Taxa

Taxa

Taxa

Taxa

Taxa

Taxa

Taxa

Taxa

Taxa

Taxa

n

9
3,9
9
39
9

3,9

9
3,9
8
3,5
7
3,0
7
3,0
6
2,6
6
2,6
6
5,2
6
2,6
5
4,4
5
2,2
4
1,7
4
1,7
4
1,7
4
1,7
4
1,7
4
1,7
3
1,3
3
1,3
3
1,3
3

3
3,2
3
3,2
2
2,1
4
4,2
4
4,2
5
5,3
4
4,2
2
2,1
2
2,1
0
0,0
1
1,1
3
6,6
2
2,1
0
0,0
2
2,1
0
0,0
2
2,1
3
3,2
1
1,1
0
0,0
2
2,1
0
0,0
1

4,4

8,8

0,0

0,0

13,2

4,4

0,0

4,4

0,0

27,6
2
8,8
0
0,0
0
0,0
1
4,4
0
0,0
1
4,4
1
4,4
0
0,0
0
0,0
1
4,4
0
0,0
0
0,0
0

0
0,0
1
2,0
3
6,0
2
4,0
0
0,0
0
0,0
2
4,0
2
4,0
0
0,0
1
4,0
2
4,0
0
0,0
1
2,0
1
2,0
1
2,0
1
2,0
0
0,0
1
2,0
1
2,0
0
0,0
1
2,0
2
4,0
1

5
8,1
3
4,8
4

6,5

3
4,8
1
1,6
1
1,6
1
1,6
1
1,6
4
6,5
2
6,7
1
1,6
2
6,2
2
3,2
2
3,2
1
1,6
2
3,2
1
1,6
0
0,0
2
3,2
2
3,2
0
0,0
1
1,6
1
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coragdo Taxa 1,3 1,1 0,0 2,0 1,6
Hipdxia intra-uterina/asfixia N 3 3 0 0 0
a0 nascer Taxa 1,3 3,2 0,0 0,0 0,0
y n 2 1 0 1 0
Desnutrigcao
Taxa 0,9 1,1 0,0 2,0 0,0
Doenca cardiaca pulmonare N 2 1 1 0 0
da circulagdo pulmonar Taxa 0,9 1,1 4,4 0,0 0,0
n 2 1 0 0 1
Insuficiéncia renal
Taxa 0,9 1,1 0,0 0,0 1,6
n 2 2 0 0 0
Doeng¢a da membrana hialina
Taxa 0,9 2,1 0,0 0,0 0,0
Transtornos relacionados a n 2 2 0 0 0
duragdo gestagao e
crescimento fetal Taxa 0,9 2,1 0,0 0,0 0,0
n 1 0 0 0 1
Hepatite viral B
Taxa 0,4 0,0 0,0 0,0 1,6
n 1 0 0 1 0
Varicela
Taxa 0,4 0,0 0,0 2,0 0,0
. n 208 73 35 33 67
Demais causas de morte
Taxa 90,6 76,9 154,5 65,8 108,2
n 823 315 109 150 249
Total
Taxa 358,3 331,8 481,1 298,9 402,3

*por 100 mil habitantes
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

A andlise da mortalidade na Regido de Saude Leste evidencia a
heterogeneidade entre as Regides Administrativas do Distrito Federal. O perfil
demografico de regides como o Jardim Botanico, composta por uma populacdo mais
envelhecida, assim como melhores condi¢gdes socioeconémicas, se refletem em uma
mortalidade tardia, com 75,2% dos &bitos ocorrendo em individuos na faixa etaria
acima de 60 anos e em uma maior expectativa de vida ao nascer. Contrastando com
essa realidade, o Itapod, composto por uma populacdao mais jovem e economicamente
menos favorecida, apresentou um perfil de mortalidade mais precoce, com 75,3% dos

Obitos ocorrendo em individuos com menos de 60 anos.

Na regido como um todo, os homicidios foram a principal causa de dbitos.
Entretanto, ha uma diferenca evidente no perfil de mortalidade por regido
administrativa, influenciado sobretudo pelas diferengas na longevidade e no perfil

socioeconOmico das populagdes.
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