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1. INTRODUCAO

O estudo do perfil de mortalidade é fundamental para conhecer as condi¢Ges de
saude e doenca de uma populacdo. Saber onde e quantos morrem, do que morrem, com
que idade e as circunstancias do 6bito sdo importantes para avaliar o acesso e a
gualidade do sistema de saude e reorientar as politicas publicas de saude, quando

necessario.

Este relatério foi elaborado a partir da andlise do sistema de informacdo sobre
mortalidade. Este sistema registra os dados de todos os 6bitos de residentes ou
ocorridos no Distrito Federal em institui¢ao publica, privada, em domicilio ou via publica.
A presente analise mostra o perfil de mortalidade entre os residentes na capital federal.
Foram excluidas mortalidade infantil, fetal e materna, por estarem contempladas nos
Relatodrio Epidemioldgico sobre Mortalidade Infantil e Fetal e Relatdrio Epidemioldgico

sobre Mortalidade Materna, publicados separadamente.

2. OBJETIVOS

Descrever o perfil de mortalidade no Distrito Federal em 2018, comparando com

dados de periodos anteriores.

3. METODOLOGIA

Os dados de mortalidade foram obtidos do Sistema de Informacdo sobre
Mortalidade (SIM), fornecido pelo Ministério da Saude e administrado pela Geréncia de
Informacdes e Analise de Situacdo de Saude (Giass), da Diretoria de Vigilancia
Epidemioldgica (Divep), da Subsecretaria de Vigilancia a Saude (SVS). Os dados
populacionais foram obtidos do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). A
estimativa populacional por local de residéncia no Distrito Federal dos anos de 2010 a
2018 foi realizada pela CODEPLAN. Os indicadores foram calculados considerando-se

apenas os residentes no Distrito Federal.
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4. RESULTADOS

4.1. PERFIL DEMOGRAFICO

As mudangas sofridas nos eventos vitais de fecundidade e mortalidade vém
provocando um processo de transicdo demografica no Distrito Federal. Somado a isso,
0s movimentos migratdérios também contribuiram para as transformacdes ocorridas na
estrutura etdria da populagdo do Distrito Federal. Entre 2000 e 2018 houve um
crescimento populacional de 40,9%. Porém, a populacdo acima de 80 anos cresceu
217,2%, enquanto a populagdo de 0 a 4 anos reduziu 4,5%, refletindo um
envelhecimento acelerado da populagdo e conduzindo a mudancas no perfil de

morbimortalidade (Figuras 1 e 2).

Esse processo, entretanto, ndo vem ocorrendo de forma homogénea em todo o
Distrito Federal, aumentando as diferengas regionais. As figuras 3 e 4 representam o
contraste entre dois extremos: o Lago Sul, que apresenta uma populagdo mais
envelhecida e baixas taxas de fecundidade, e o Itapo3, caracterizado por uma populacao

jovem e altas taxas de fecundidade.
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FIGURA 1. PIRAMIDE ETARIA DOS RESIDENTES NO DISTRITO FEDERAL, 2000.
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2018
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FIGURA 2. PIRAMIDE ETARIA DOS RESIDENTES NO DISTRITO FEDERAL, 2018.
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FIGURA 3. PIRAMIDE ETARIA DOS RESIDENTES NO LAGO SuL, 2018.
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FIGURA 4. PIRAMIDE ETARIA DOS RESIDENTES NO ITAPOA, 2018.

4.2. MORTALIDADE GERAL

Em 2018, ocorreram 12.154 dbitos entre os residentes do Distrito Federal, com

coeficiente de mortalidade geral de 4,1 ébitos para cada 1.000 habitantes (Figura 5).

6,0
5,0
4,0

3,0

CGM

2,0
1,0

0,0 i EmE Em—— E=— - - - -
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

mmmm Homens 5,0 5,1 5,0 4,9 5,1 4,9 4,9 4,9 4,7

mmm Mulheres 3,3 3,4 33 3,4 3,5 3,5 3,5 3,7 3,5

e Total 4,1 4,2 4,2 4,1 4,3 4,2 4,2 4,3 4,1

FIGURA 5. COEFICIENTE GERAL DE MORTALIDADE NO DISTRITO FEDERAL, 2010 A 2018.
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Entre 2010 a 2018 ocorreu um aumento de 12,0% no numero absoluto de ébitos,

sendo que os 6bitos masculinos aumentaram 6,1% e os femininos, 20,2% (figura 6).

14000

12000
10000
8000
6000
4000
2000

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
H Ignorado 0 1 5 1 0 5 0 2 2
B Mulheres 4545 4722 4733 4926 5160 5257 5272 5624 5465
H Homens 6304 6532 6570 6474 6848 6698 6770 6882 6687

Numero de ébitos

o

FIGURA 6. MORTALIDADE NO DISTRITO FEDERAL, 2010 A 2018.

4.3. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR IDADE

O perfil de mortalidade vem passando por evidentes transformagdes ao longo
dos ultimos anos, com uma mortalidade cada vez mais tardia (Figura 7). A mortalidade
infantil sofreu grandes redug¢des. Em 2000 correspondia a 8,1% dos 6bitos totais, com
14,4 6bitos a cada 1.000 nascidos vivos. Em 2018, passou a 3,7% dos Obitos, com
mortalidade de 10,3 criancas para cada grupo de 1.000 nascidos vivos. Os débitos
proporcionais ocorridos no outro extremo, 80 anos e mais, passaram de 13,6% para

27,4%.
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FIGURA 7. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR FAIXA ETARIA. DISTRITO FEDERAL, 2000, 2010 E 2018.

O perfil da mortalidade proporcional é diferente entre os homens e mulheres
(Figuras 8 e 9). Para os homens, a reducdo da mortalidade entre 15 e 39 anos ganha
destaque, passando de 354,5 dbitos para 216,5 a cada 100.000 ébitos masculinos nesta

faixa etaria, uma reducdo de 38,9%.
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FIGURA 8. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR FAIXA ETARIA EM HOMENS. DISTRITO FEDERAL, 2000, 2010 E 2018.
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A analise da mortalidade proporcional por sexo permite observar que os dbitos
estdo ocorrendo de forma cada vez mais tardia em ambos os sexos, porém a evolugdo
observada nos ébitos de 80 anos e mais para os homens entre 2000 e 2018 foi de 9,3%
para21,5% (Figura 8), e para as mulheres, passou de 20,2% para 34,8% (Figura 9), reflexo

do aumento da expectativa de vida em ambos os sexos.

40,0
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e e=)000 e——?010 2018

FIGURA 9. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR FAIXA ETARIA EM MULHERES. DISTRITO FEDERAL, 2000, 2010 E
2018.

Apesar da significativa melhora no padrdo de mortalidade proporcional por faixa
etaria no Distrito Federal, grandes diferencas podem ser observadas entre as Regides
Administrativas. Mesmo considerando as diferentes estruturas etarias entre as
localidades, algumas RegiGes Administrativas, como Setor de Industria e Abastecimento
(SIA), Varjao, ItapGa e Estrutural, tiveram um elevado percentual de ébitos nos grupos
mais jovens, e menor propor¢ao em idosos: mais de 60% de todos os 6bitos dessas
localidades ocorreram antes dos 60 anos. Em contraposi¢ao, no Plano Piloto, Lago Sul e

Lago Norte, mais de 82% dos 6bitos ocorreram em idosos (Figura 10).
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FIGURA 10. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR FAIXA ETARIA E REGIAO DE RESIDENCIA. DISTRITO FEDERAL, 2018.
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4.4. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR SEXO

Em 2018, mais da metade dos dbitos (55,0%) ocorreu no sexo masculino. A
mortalidade proporcional por faixa etaria mostra um perfil diferente para cada sexo. No
sexo masculino a mortalidade é mais precoce, aumentando a partir dos 15 anos, mas a
proporcdo dos dbitos a partir de 80 anos é bem menor que nas mulheres (21,5% contra
34,8%). No sexo feminino, o aumento é progressivo com a idade e observamos um

comportamento mais tardio (Figura 11).

40,0
35,0
30,0

25,0

%

20,0
15,0
10,0

5,0

0,0
<lAno 14 5-9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80e+

e V]asCUliNO e Feminino

FIGURA 11. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR FAIXA ETARIA NO SEXO MASCULINO E NO SEXO FEMININO. DISTRITO
FEDERAL, 2018.

4.5. MORTALIDADE POR CAPITULOS DA CLASSIFICAGAO ESTATISTICA INTERNACIONAL

DE DOENGAS E PROBLEMAS RELACIONADOS cOM A SAUDE (CID10)

A analise das causas de 6bito por capitulos da CID10 no periodo de 2010 a 2018
mostra algumas mudancas no perfil de mortalidade. Ocorreu uma leve queda da
propor¢do de doengas do aparelho circulatério, de 27,6% para 25,3%, mas ainda
permaneceram como a primeira causa de obito. A propor¢ao de neoplasias aumentou,
passando de 18,9% para 22,1%, enquanto as causas externas tiveram uma grande

queda, passando de 17,3% para 12,8% nesse periodo (Figuras 12, 13 e 14).
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FIGURA 12. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR ANO CONSIDERANDO AS PRINCIPAIS CAUSAS DE OBITOS. DISTRITO
FEDERAL, 2010 A 2018.
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FIGURA 13. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR ANO CONSIDERANDO AS PRINCIPAIS CAUSAS DE OBITOS EM HOMENS.
DISTRITO FEDERAL, 2010 A 2018.

Analisando a evolucdo conforme o sexo, observamos que a reducdo da
proporc¢do de dbitos por causas externas foi dirigida sobretudo pela queda desses ébitos
entre os homens, de 24,3% para 18,0% (Figura 13). A reducdo da participacdo das
doengas do aparelho circulatério e o aumento das neoplasias foram compartilhadas por

ambos os sexos (Figuras 13 e 14).
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FIGURA 14. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR ANO CONSIDERANDO AS PRINCIPAIS CAUSAS DE OBITOS EM

MULHERES. DISTRITO FEDERAL, 2010 A 2018.

Em 2018, 25,3% dos Obitos (3.078) ocorreram por doencas do aparelho

circulatorio, resultando numa taxa de mortalidade de 103,6 ébitos para cada grupo de

100 mil habitantes (Tabela 1).

TABELA 1. NUMERO DE OBITOS, PERCENTUAL E COEFICIENTE DE MORTALIDADE (POR 100 MIL HABITANTES) POR CAPITULOS

DA CID 10. DisTRITO FEDERAL, 2018.

Causas de dbito por Capitulos da Masculino Feminino Total

CiD10

%

Taxa N % Taxa N % Taxa

Doencgas do aparelho circulatério 1.608
Neoplasias (tumores) 1.317
Causas externas 1.202
Doencas do aparelho respiratério 492
Doencas do aparelho digestivo 423

Doencas enddcrinas nutricionaise 310
metabdlicas

Doencas infecciosas e parasitarias 320
Doencgas do sistema nervoso 252

Transtornos mentais e 205
comportamentais

Afecgbes perinatais 139

Mal definidas 152

24,0
19,7
18,0
7,4
6,3
4,6

4,8
3,8
3,1

2,1
2,3

112,6 1.470 26,9 95,2 3.078 25,3 103,6
92,3 1.365 25,0 88,4 2682 22,1 90,2
84,2 353 6,5 229 1556 12,8 524
345 511 94 33,1 1003 8,3 33,7
296 268 49 173 691 57 23,2
21,7 300 55 194 610 50 205

224 261 48 169 581 48 195
17,7 313 57 203 565 4,6 190
14,4 115 2,1 74 320 26 10,8

9,7 112 2,0 7,3 251 21 8,4
10,6 81 1,5 52 233 1,9 7,8
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Malformagdes congénitas 102 1,5 7,1 103 1,9 6,7 205 1,7 6,9
Doencas do aparelho geniturinario 95 1,4 6,7 95 1,7 6,1 190 1,6 6,4

Doencas do sistema 32 0,5 2,2 52 1,0 3,4 84 0,7 2,8
osteomuscular e tecido conjuntivo

Doencas do sangue, 6rgaos 30 0,4 2,1 27 0,5 1,7 57 0,5 1,9
hematopoiéticos e transtornos

imunitarios

Doencgas da pele e do tecido 9 0,1 0,6 16 0,3 1,0 25 0,2 0,8
subcutaneo

Gravidez, parto e puerpério 0 0,0 0,0 23 0,4 1,5 23 0,2 0,8
Total 6.688 100 468,5 5.465 100 353,8 12.154 100,0 408,9

As doencas do aparelho circulatdrio foram as mais frequentes em ambos os
sexos (24,0% para os homens e 26,9% para as mulheres), seguidas pelas neoplasias
(19,7% para os homens e 25,0% para as mulheres). As causas externas representaram

18,0% dos dbitos masculinos e 6,5% dos femininos (Figura 15).

30,0
25,0 24,0
19,7
20,0 18,0
X 15,0
10,0
7,4 6,3
SIO l .
- -
Masculino Feminino
H Doengas do aparelho circulatério M Neoplasias (tumores)
H Causas externas B Doengas do aparelho respiratério
M Doengas do aparelho digestivo m Doengas enddcrinas nutricionais e metabdlicas

FIGURA 15. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR CAPiTULOS DA CID10 CONFORME O SEXO. DISTRITO FEDERAL, 2018.

4.6. MORTALIDADE POR CAUSAS ESPECIFICAS

A principal causa especifica de mortalidade no Distrito Federal, em 2018, foi

doengas isquémicas do coragao (incluindo infarto agudo do miocardio), responsavel por
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1.050 obitos (8,6% de todas as mortes). Em segundo lugar, estdo as doencas
cerebrovasculares com 1.026 dbitos (8,4%), seguido por homicidios, com 528 (4,3%)

(Tabela 2).

TABELA 2. NUMERO DE OBITOS, PERCENTUAL E TAXA DE MORTALIDADE POR ALGUMAS CAUSAS ESPECIFICAS. DISTRITO
FEDERAL, 2018.

Masculino Feminino Total

Causas especificas de dbito

N % Taxa*** N %  Taxa** N %  Taxa*
Doengas cerebrovasculares 497 7,4 34,8 529 9,7 34,2 1.026 8,4 34,5
Doengas isquémicas do coragdo 594 8,9 41,6 456 8,3 29,5 1.050 8,6 35,3
..Infarto agudo do miocardio 425 6,4 29,8 315 5,8 20,4 740 6,1 24,9
..Outras doengas isquémicas do coragdo 169 2,5 11,8 141 2,6 9,1 310 2,6 10,4
Agressdes (homicidios) 471 7,0 33,0 55 1,0 3,6 528 4,3 17,8
Diabetes mellitus 263 3,9 18,4 245 4,5 15,9 508 4,2 17,1
Bronquite, enfisema, asma 256 3,8 17,9 247 4,5 16,0 503 4,1 16,9
Doengas hipertensivas 199 3,0 13,9 199 3,6 12,9 398 3,3 13,4
Doengas causadas pela ingestdo de dlcool 324 4,8 22,7 36 0,7 2,3 360 3 12,1
Acidente de transporte terrestre 290 4,3 20,3 60 1,1 3,9 350 2,9 11,8
Pneumonias 157 2,3 11,0 183 3,3 11,8 340 2,8 11,4
Neoplasia de brénquios e pulmao 171 2,6 12,0 145 2,7 9,4 316 2,6 10,6
Doenga de Alzheimer 90 1,3 6,3 210 3,8 13,6 300 2,5 10,1
Quedas 139 21 9,7 130 24 8,4 269 2,2 9,1
Neoplasia de mama 3 0,0 0,2 263 4,8 17,0 266 2,2 8,9
Doenga de Chagas 123 1,8 8,6 136 2,5 8,8 259 2,1 8,7
Neoplasia de célon 101 1,5 7,1 109 2,0 7,1 210 1,7 7,1
Anomalias congénitas 102 1,5 7,1 103 1,9 6,7 205 1,7 6,9
Suicidios 128 1,9 9,0 59 1,1 3,8 187 1,5 6,3
Neoplasia de estomago 99 1,5 6,9 66 1,2 4,3 165 1,4 5,6
RN afetado por complicagdes na gravidez e parto 81 1,2 5,7 75 1,4 49 156 1,3 5,2
Neoplasia de préstata 153 2,3 10,7 - - - 153 1,3 10,7***
Leucemias 63 0,9 4,4 57 1,0 3,7 120 1 4
Aids 80 1,2 5,6 32 0,6 2,1 112 0,9 3,8
Neoplasia de pancreas 57 0,9 4,0 55 1,0 3,6 112 0,9 3,8
Neoplasia de figado 73 1,1 5,1 33 0,6 2,1 106 0,9 3,6
Insuficiéncia cardiaca 51 0,8 3,6 50 0,9 3,2 101 0,8 3,4
Neoplasia de reto, jun¢do de reto-sigmdide e anus 49 0,7 3,4 46 0,8 3,0 95 0,8 3,2
Aneurisma e dissec¢do aorta 60 0,9 4,2 34 0,6 2,2 94 0,8 3,2
Neoplasia do colo de utero - - - 90 1,6 5,8 90 0,7 5,8%*
Miocardiopatias (exceto alcodlica) 43 0,6 3,0 32 0,6 2,1 75 0,6 2,5
Neoplasia de eséfago 51 0,8 3,6 16 0,3 1,0 67 0,6 2,3
Outras Septicemias 23 0,3 1,6 32 0,6 2,1 55 0,5 1,9
Mal definidas 152 2,3 10,6 81 1,5 52 233 1,9 7,8
Demais causas de morte 1.744 26,1 122,2 1.601 29,3 103,6 3.345 27,5 1125
Total 6.687 100,0 468,55 5.465 100,0 353,8 12.154 100 408,9

*por 100 mil habitantes **para cada grupo de 100 mil mulheres  ***para cada grupo de 100 mil homens
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As causas especificas de mortalidade distribuem-se de maneira diferenciada de
acordo com o sexo. Doengas causadas pela ingestao de alcool, homicidios, acidentes de
transporte, Aids, neoplasias de figado, suicidios, aneurisma e disseccao da aorta e
neoplasia de estdbmago foram mais frequentes em individuos do sexo masculino, com

proporcoes a partir de 60%. Doenca de Alzheimer merece destaque no sexo feminino,

com 70,0% dos 6bitos (Figura 16).
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Acidente de transporte terrestre
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Neoplasia de figado

Suicidios

Aneurisma e dissec¢do aorta
Neoplasia de estébmago

Doengas isquémicas do coragdo
Neoplasia de brénquios e pulmao
Diabetes mellitus

Quedas

Bronquite, enfisema, asma
Neoplasia de pancreas
Insuficiéncia cardiaca

Doengas hipertensivas

Doengas cerebrovasculares
Neoplasia de célon

Doenga de Chagas

Pneumonias

Doenga de Alzheimer
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46,3% 53,7%
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FIGURA 16. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR SEXO E ALGUMAS CAUSAS ESPECIFICAS. DISTRITO FEDERAL, 2018.
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4.7. MORTALIDADE POR FAIXA ETARIA

A mortalidade em menores de 1 ano e a mortalidade materna estdo
apresentadas em relatérios especificos, que podem ser acessados no site

www.saude.df.gov.br.

Em 2018 ocorreram 91 ébitos na faixa etdria de 1 a 9 anos. O risco de morrer foi
de 26,4 para cada grupo de 100 mil habitantes desse grupo etario. Causas externas,
sobretudo acidentes de transporte e afogamentos, foram as principais causas de
mortalidade, seguidas por malformacdes congénitas e doencas do sistema nervoso

(Tabela 3).

TABELA 3. NUMERO E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR CAUSA E SEXO NA FAIXA ETARIA DE 1 A 9 ANOS. DISTRITO FEDERAL,
2018.

Masculino Feminino Total

N2 Taxa** N2 Taxa*** N2 Taxa*

Causas de dbito

Causas externas 16 9,0 8 4,8 24 7,0
Acidentes de transporte 6 3,4 4 2,4 10 2,9
Afogamento 4 2,3 1 0,6 5 1,4
Homicidios 1 0,6 1 0,6 2 0,6
Quedas 1 0,6 0 0,0 1 0,3
Asfixia por inalacdo/ingestdo alimentos 1 0,6 0 0,0 1 0,3
Exposicdo a fumaca, fogo e chamas 0 0,0 1 0,6 1 0,3
Demais causas externas 3 1,7 1 0,6 4 1,2

Malformagées congénitas 6 3,4 10 6,0 16 4,6
Sistema Nervoso 3 1,7 2 1,2 5 1,4
Aparelho circulatério 0 0,0 5 3,0 5 1,4
Sindrome de Down 0 0,0 1 0,6 1 0,3
Restante malformacgdes congénitas 3 1,7 2 1,2 5 1,4

Doengas do sistema nervoso 5 2,8 11 6,6 16 4,6
Paralisia cerebral 1 0,6 3 1,8 4 1,2
Epilepsia 0 0,0 1 0,6 1 0,3
Meningite 0 0,0 2 1,2 2 0,6
Hidrocefalia 0 0,0 2 1,2 2 0,6
Outros transtornos do encéfalo 4 2,3 3 1,8 7 2,0

Neoplasias 8 4,5 3 1,8 11 3,2
Meninge, encéfalo, outros SNC 1 0,6 1 0,6 2 0,6
Leucemia 4 2,3 2 1,2 6 1,7
Restante das neoplasias 3 1,7 0 0,0 3 0,9

Doengas Infecciosas e Parasitdrias 5 2,8 3 1,8 8 2,3
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Doencas Infecciosas intestinais 4 2,3 0 0,0 4 1,2
Diarreia e Gastroenterites infecciosas 4 2,3 0 0,0 4 1,2
Doengas do aparelho respiratorio 4 2,3 3 1,8 7 2,0
Pneumonias 3 1,7 1 0,6 4 1,2
Bronquite, enfisema, asma 1 0,6 1 0,6 2 0,6
Demais doencas do aparelho respiratério 0 0,0 1 0,6 1 0,3
Demais causas de obito 3 1,7 6 3,6 9 2,6
Total 47 26,5 44 26,2 91 26,4

*por 100 mil habitantes de 1 a 9 anos **para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo masculino de 1 a 9 anos
***para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo feminino de 1 a 9 anos

Na faixa etaria de 10 a 19 anos de idade ocorreram 227 dbitos, a maioria em
individuos do sexo masculino (72,7%). A principal causa de 6bitos nessa faixa etaria
foram as agressoes, afetando sobretudo individuos do sexo masculino. Destaque para

os acidentes de transporte e suicidios, que vém em seguida (Tabela 4).

TABELA 4. NUMERO E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR CAUSA E SEXO NA FAIXA ETARIA DE 10 A 19 ANOS. DISTRITO
FEDERAL, 2018.

L. Masculino Feminino Total

Causas de 6bito . . .

N2 Taxa N2 Taxa N2 Taxa

Agressoes 87 37,4 2 0,9 89 19,4
Acidentes de transporte 19 8,2 7 3,1 26 5,7
Suicidios 11 4,7 9 4,0 20 4,4
Anomalias congénitas 4 1,7 5 2,2 9 2,0
Mal definidas 4 1,7 3 1,3 7 1,5
Leucemias 3 1,3 1 0,4 4 0,9
Pneumonias 1 0,4 3 1,3 4 0,9
Infec¢do meningocécica 0 0,0 1 0,4 1 0,2
Neoplasia de brénquios e pulmao 0 0,0 1 0,4 1 0,2
Anemias 0 0,0 1 0,4 1 0,2
Diabetes mellitus 1 0,4 0 0,0 1 0,2
Doencas cerebrovasculares 1 0,4 0 0,0 1 0,2
Bronquite, enfisema, asma 0 0,0 1 0,4 1 0,2
Doencas do apéndice 0 0,0 1 0,4 1 0,2
Infec¢do perinatal 1 0,4 0 0,0 1 0,2
Demais causas de morte 34 14,6 26 11,5 60 13,1
Total 165 70,9 61 27,1 227 49,6

*por 100 mil habitantes de 10 a 19 anos **para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo masculino de 10 a 19 anos
***para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo feminino de 10 a 19 anos
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Na faixa etdaria de 20 a 39 anos ocorreram 1.183 6bitos, e a taxa de mortalidade
foi de 112,5 por 100 mil habitantes deste grupo etario. Os ébitos se concentraram em
individuos do sexo masculino (71,7%,), com destaque para as incidéncias de mortes por
homicidios, acidentes de transporte, suicidios, doencas causadas pela ingestdo de alcool
e aids. A causa de o6bito com maior incidéncia nas mulheres dessa faixa etaria foi a

neoplasia de mama, seguida pelos homicidios e suicidios (Tabela 5).

TABELA 5. NUMERO E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR CAUSA E SEXO, NA FAIXA ETARIA DE 20 A 39 ANOS. DISTRITO
FEDERAL, 2018.

L Masculino  Feminino Total
Causas de dbito

N2 Taxa N2 Taxa N2 Taxa
Agressdes (homicidios) 293 57,5 27 5,0 320 30,4
Acidentes de transporte 96 18,8 22 4,1 118 11,2
Suicidios 67 13,2 27 5,0 94 8,9
Doencas causadas pela ingestdo de alcool 40 7,9 6 1,1 46 4,4
Aids 23 45 12 2,2 35 3,3
Neoplasia de mama 0 0,0 29 5,3 29 2,8
Doencas cerebrovasculares 15 2,9 13 2,4 28 2,7
Neoplasia do colo de utero 0 0,0 22 4,1 22 2,1
Leucemias 9 1,8 12 2,2 21 2,0

Infarto agudo do miocardio 11 2,2 6 1,1 17 1,6
Pneumonias 10 2,0 6 1,1 16 1,5
Quedas 13 2,6 2 0,4 15 1,4
Diabetes mellitus 6 1,2 7 1,3 13 1,2
Anomalias congénitas 6 1,2 6 1,1 12 1,1
Neoplasia de estdmago 8 1,6 3 0,6 11 1,0
Neoplasia de célon 5 1,0 5 0,9 10 1,0
Tuberculose 8 1,6 1 0,2 9 0,9
Doencas hipertensivas 8 1,6 0 0,0 8 0,8
Neoplasia de brénquios e pulmao 2 04 5 0,9 7 0,7
Anemias 4 0,8 3 0,6 7 0,7
Miocardiopatias (exceto alcodlica) 6 1,2 1 0,2 7 0,7
Doenca reumdtica cronica do coragao 1 0,2 4 0,7 5 0,5
Bronquite, enfisema, asma 3 0,6 2 0,4 5 0,5
Doenca de Chagas 4 0,8 0 0,0 4 0,4
Neoplasia de reto, jun¢do de reto-sigmdide e anus 3 0,6 1 0,2 4 0,4
Doenca cardiaca pulmonar e da circulagao pulmonar 2 0,4 2 0,4 4 0,4
Insuficiéncia cardiaca 3 0,6 1 0,2 4 0,4
Neoplasia de pancreas 3 0,6 0 0,0 3 0,3
Ulcera de estébmago e duodeno 1 0,2 2 0,4 3 0,3
Neoplasia de figado 1 0,2 1 0,2 2 0,2
Aneurisma e disseccao aorta 1 0,2 1 0,2 2 0,2
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Outras Septicemias 1 0,2 1 0,2 2 0,2
Doencas infecciosas intestinais 1 0,2 0 0,0 1 0,1
Infeccdo meningocdcica 1 0,2 0 0,0 1 0,1
Hepatite viral B 1 0,2 0 0,0 1 0,1
Outras doencgas isquémicas do coragdo 1 0,2 0 0,0 1 0,1
Doencas do apéndice 1 0,2 0 0,0 1 0,1
Insuficiéncia renal 1 0,2 0 0,0 1 0,1
Hepatite viral C 1 0,2 0 0,0 1 0,1
Mal definidas 24 4,7 9 1,7 33 3,1
Demais causas de morte 164 32,2 96 17,7 260 24,7
Total 848 166,5 335 61,8 1.183 112,55

*por 100 mil habitantes de 20 a 39 anos **para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo masculino de 20 a 39 anos
***para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo feminino de 20 a 39 anos

O numero de 6bitos e o risco de morrer na faixa etdria de 40 a 59 anos é bem
maior quando comparado aos grupos etarios mais jovens. Ocorreram 2.497 ébitos, com
uma taxa de mortalidade de 328,9 6bitos por 100 mil habitantes nessa faixa etaria. O

nlimero de ébitos no sexo masculino correspondeu a 62,7% do total de dbitos.

Neoplasia de mama foi a principal causa especifica de morte entre as mulheres,
com 110 obitos. A segunda causa foram as doencas cerebrovasculares, responsavel por
73 6bitos. Infarto agudo do miocardio (41 ébitos), diabetes mellitus (41 ébitos), doencgas
hipertensivas (34 o6bitos) e neoplasia do colo de utero (29 dbitos) também foram

importantes causas de mortalidade entre as mulheres (Tabela 6).

Entre os homens, a principal causa especifica de morte foram doencas causadas
pela ingestdo de alcool (190 6bitos), seguidas pelo infarto agudo do miocardio (124
Obitos), acidentes de transporte (114 dbitos), doencas cerebrovasculares (89 dbitos) e

diabetes mellitus (72 obitos).

TABELA 6. NUMERO E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR CAUSA E SEXO, NA FAIXA ETARIA DE 40 A 59 ANOS. DISTRITO
FEDERAL, 2018.

. Masculino Feminino Total
Causas de 6bito . - *
Ne Taxa N2 Taxa Ne Taxa

Doencas causadas pela ingestdo de alcool 190 53,9 20 4,9 210 27,7

Infarto agudo do miocardio 124 35,2 41 10,1 165 21,7
Doencas cerebrovasculares 89 25,2 73 18,0 162 21,3
Acidente de transporte 114 32,3 13 3,2 127 16,7
Diabetes mellitus 72 20,4 41 10,1 113 14,9
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Neoplasia de mama 2 0,6 110 27,1 112 14,8
Agressdes (homicidios) 68 19,3 21 5,2 89 11,7
Doencas hipertensivas 53 15,0 34 8,4 87 11,5
Aids 45 12,8 15 3,7 60 7,9
Neoplasia de brénquios e pulmao 26 7,4 26 6,4 52 6,8
Neoplasia de célon 25 7,1 26 6,4 51 6,7
Pneumonias 28 7,9 20 4,9 48 6,3
Outras doencgas isquémicas do coragdo 32 9,1 15 3,7 47 6,2
Suicidios 31 8,8 15 3,7 46 6,1
Bronquite, enfisema, asma 23 6,5 22 5,4 45 5,9
Neoplasia de estbmago 24 6,8 15 3,7 39 51
Doenca de Chagas 21 6,0 14 3,4 35 4,6
Neoplasia do colo de utero 0 0,0 29 7,1 29 3,8
Neoplasia de pancreas 11 3,1 15 3,7 26 3,4
I\!eop’I?5|a df‘ reto, juncdo de reto- 11 31 14 34 55 33
sigmodide e anus

Quedas 20 5,7 5 1,2 25 3,3
Aneurisma e dissec¢do aorta 14 4,0 9 2,2 23 3,0
Leucemias 8 2,3 11 2,7 19 2,5
Neoplasia de es6fago 15 4,3 3 0,7 18 2,4
Miocardiopatias (exceto alcodlica) 12 3,4 6 1,5 18 2,4
Neoplasia de figado 12 3,4 5 1,2 17 2,2
Anomalias congénitas 8 2,3 5 1,2 13 1,7
Anemias 6 1,7 5 1,2 11 1,4
Doenca reumdtica cronica do coragao 3 0,9 8 2,0 11 1,4
Insuficiéncia cardiaca 8 2,3 1 0,2 9 1,2
Ulcera de estébmago e duodeno 5 1,4 4 1,0 9 1,2
Insuficiéncia renal 4 1,1 5 1,2 9 1,2
Doencgas infecciosas intestinais 5 1,4 3 0,7 8 1,1
Outras Septicemias 5 1,4 3 0,7 8 1,1
Neoplasia de laringe 7 2,0 0 0,0 7 0,9
Neoplasia de préstata 7 2,0 0 0,0 7 0,9
Tuberculose 4 1,1 1 0,2 5 0,7
E;)I(::ga:rzardlaca pulmonar e da circulagao 1 03 4 10 5 0,7
Hepatite viral C 2 0,6 2 0,5 4 0,5
Desnutrigao 2 0,6 1 0,2 3 0,4
Doencas do apéndice 1 0,3 2 0,5 3 0,4
Infecgdo meningocécica 0 0,0 2 0,5 2 0,3
Hepatite viral B 1 0,3 0 0,0 1 0,1
Esquistossomose 1 0,3 0 0,0 1 0,1
Hanseniase 1 0,3 0 0,0 1 0,1
Febre amarela 0 0,0 1 0,2 1 0,1
Mal definidas 60 17,0 13 3,2 73 9,6
Demais causas de morte 364 103,2 254 62,5 618 81,4
Total 1.565 443,7 932 229,3 2.497 328,9

*por 100 mil habitantes de 40 a 59 anos **para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo masculino de 40 a 59 anos

***para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo feminino de 40 a 59 anos

Giass-Divep-SVS-SES-DF

Pagina 26



Relatério Epidemioldgico sobre Mortalidade no Distrito Federal — 2018

Mais de um terc¢o (35,9%) de todos os ébitos ocorridos entre os residentes no
Distrito Federal em 2018 ocorreram na faixa etdria de 60 a 79 anos. Foram 4.358 6bitos,
dos quais 54,5% ocorreram no sexo masculino. O risco de morrer nessa faixa etdria foi
guase 5 vezes maior que do grupo etario de 40 a 59 anos, igual a 1.588,5 6bitos para

cada grupo de 100 mil habitantes de 60 a 79 anos (Tabela 7).

As principais causas de morte para ambos os sexos foram doencgas
cerebrovasculares, infarto agudo do miocdardio e diabetes mellitus. O risco de morrer

por esses agravos foi maior entre os homens.

TABELA 7. NUMERO E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR CAUSA E SEXO, NA FAIXA ETARIA DE 60 A 79 ANOS. DISTRITO
FEDERAL, 2018.

. Masculino Feminino Total
Causas de 6bito

N2 Taxa N¢ Taxa N2 Taxa
Doencgas cerebrovasculares 221 187,4 208 133,0 429 156,4
Infarto agudo do miocardio 216 183,2 158 101,0 374 136,3
Diabetes mellitus 124 105,1 121 77,4 245 89,3
Bronquite, enfisema, asma 106 89,9 92 58,8 198 72,2
Neoplasia de brénquios e pulmao 100 84,8 82 52,4 182 66,3
Doencas hipertensivas 83 70,4 79 50,5 162 59,0
Outras doencas isquémicas do coragdo 83 70,4 62 39,6 145 52,9
Doenca de Chagas 72 61,1 71 45,4 143 52,1
Pneumonias 46 39,0 53 33,9 99 36,1
al?lzz(r;?;as causadas pela ingestao de 89 755 3 51 97 35,4
Neoplasia de célon 52 441 40 25,6 92 33,5
Neoplasia de mama 1 0,8 90 57,5 91 33,2
Neoplasia de préstata 87 73,8 0 0,0 87 31,7
Neoplasia de estbmago 50 42,4 34 21,7 84 30,6
Quedas 52 44,1 28 17,9 80 29,2
Neoplasia de figado 47 39,9 20 12,8 67 24,4
Neoplasia de pancreas 33,0 28,0 34 21,7 67 24,4
Acidente de transporte terrestre 45,0 38,2 15 9,6 60 21,9
Aneurisma e disseccdo aorta 31,0 26,3 19 12,1 50 18,2
Leucemias 23,0 19,5 22 14,1 45 16,4
Neoplasia de eso6fago 33,0 28,0 10 6,4 43 15,7

Neoplasia de reto, juncdo de reto-

S N 22,0 18,7 20 12,8 42 15,3
sigmodide e anus

Doenca de Alzheimer 18,0 15,3 24 15,3 42 15,3
Insuficiéncia cardiaca 20,0 17,0 16 10,2 36 13,1
Neoplasia do colo de utero 0,0 0,0 29 18,5 29 10,6
Suicidios 18,0 15,3 8 5,1 26 9,5
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Miocardiopatias (exceto alcodlica) 16,0 13,6 7 4,5 23 8,4
Outras Septicemias 10,0 8,5 12 7,7 22 8,0
Neoplasia de laringe 16,0 13,6 4 2,6 20 7,3
Ulcera de estdbmago e duodeno 10,0 8,5 9 5,8 19 6,9
Agressdes (homicidios) 17,0 14,4 1 0,6 18 6,6
Doenga reumatica cronica do coragdo 8,0 6,8 9 5,8 17 6,2
Aids 12,0 10,2 4 2,6 16 5,8
Insuficiéncia renal 8,0 6,8 8 51 16 5,8
Doencgas infecciosas intestinais 4,0 3,4 11 7,0 15 5,5
Doenca cardiaca pulmonar e da

circulggéo pulmoﬁar >0 42 / 4> 12 44
Hepatite viral C 5,0 4,2 3 1,9 8 2,9
Anemias 3,0 2,5 3 1,9 6 2,2
Anomalias congénitas 4,0 3,4 2 1,3 6 2,2
Tuberculose 3,0 2,5 2 1,3 5 1,8
Doencas do apéndice 3,0 2,5 2 1,3 5 1,8
Desnutricao 1,0 0,8 0 0,0 1 0,4
Hepatite viral B 1,0 0,8 0 0,0 1 0,4
Dengue 1,0 0,8 0 0,0 1 0,4
Esquistossomose 0,0 0,0 1 0,6 1 0,4
Mal definidas 42,0 35,6 22 14,1 64 23,3
Demais causas de morte 534,0 452,8 533 340,8 1.067 388,9
Total 2375 20139 1983 1.267,8 4.358 1.588,5

*por 100 mil habitantes de 60 a 79 anos **para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo masculino de 70 a 79 anos
***para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo feminino de 60 a 79 anos

Em 2018 ocorreram 3.336 6bitos na populacdo de 80 anos ou mais de idade,
27,4% de todos os 6bitos ocorridos. O risco de morrer foi de 8.995,3 individuos para
cada grupo de 100 mil habitantes dessa faixa etdria (Tabela 8). Apesar de terem ocorrido
mais obitos no sexo feminino (57,0%) que no masculino, o risco de morrer nessa faixa
etaria € menor entre as mulheres, porque 63,1% da populagdo nessa idade é composta

pelo sexo feminino.

As doencas cerebrovasculares foram a principal causa de 6bito em ambos os
sexos, com 406 6bitos. A segunda causa foi a Doenga de Alzheimer para as mulheres (186

obitos) e bronquite, enfisema e asma para os homens (123 ébitos).
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TABELA 8. NUMERO E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR CAUSA E SEXO, NA FAIXA ETARIA MAIOR OU IGUAL A 80 ANOS. DF,
2018.

- Masculino Feminino Total
Causas de 6bito " en .
N2 Taxa Ne Taxa Ne Taxa
Doencas cerebrovasculares 171 1.248,8 235 1.004,6 406 1.094,8
Doenca de Alzheimer 72 525,8 186 795,1 258 695,7
Bronquite, enfisema, asma 123 898,3 129 551,4 252 679,5
Infarto agudo do miocardio 74 540,4 110 470,2 184 496,1
Pneumonias 67 489,3 97 414,7 164 442,2
Quedas 53 387,1 95 406,1 148 399,1
Doencgas hipertensivas 55 401,7 86 367,6 141 380,2
Diabetes mellitus 60 438,2 76 324,9 136 366,7
Sc;‘r:sgodoe“gas Isquémicas do 53 387,01 64 2736 117 3155
Doenca de Chagas 26 189,9 51 218,0 77 207,6
Neoplasia de brénquios e pulmao 43 314,0 31 132,5 74 199,5
Neoplasia de prostata 59 430,9 0 0,0 59 159,1
Neoplasia de célon 19 138,8 38 162,4 57 153,7
Insuficiéncia cardiaca 20 146,1 31 132,5 51 137,5
Mal definidas 18 131,5 30 128,2 48 129,4
Neoplasia de mama 0 0,0 34 145,3 34 91,7
Neoplasia de estdmago 17 124,2 14 59,8 31 83,6
Miocardiopatias (exceto alcodlica) 9 65,7 18 76,9 27 72,8
Leucemias 15 109,5 9 38,5 24 64,7
Neoplasia de figado 13 94,9 7 29,9 20 53,9
Doencas infecciosas intestinais 10 73,0 9 38,5 19 51,2
Aneurisma e dissec¢do aorta 14 102,2 5 21,4 19 51,2
Ulcera de estébmago e duodeno 10 73,0 9 38,5 19 51,2
L\:;ﬂia;aedéenrj:o' Jungdo de reto- 10 73,0 8 342 18 485
Neoplasia de pancreas 10 73,0 6 25,6 16 43,1
Outras Septicemias 3 21,9 10 42,7 13 35,1
Insuficiéncia renal 4 29,2 7 29,9 11 29,7
Neoplasia do colo de utero 0 0,0 10 42,7 10 27,0
Et.jlcnirodr:z(r:a pulmonar e da circulagao ) 14,6 6 256 8 216
Acidente de transporte terrestre 8 58,4 0 0,0 8 21,6
al?lczz(r;?;as causadas pela ingestdo de 5 36,5 ) 85 7 18,9
Desnutricao 4 29,2 3 12,8 7 18,9
Neoplasia de es6fago 3 21,9 3 12,8 6 16,2
Anemias 3 21,9 3 12,8 6 16,2
Neoplasia de laringe 5 36,5 0 0,0 5 13,5
Doencas do apéndice 3 21,9 1 4,3 4 10,8
Anomalias congénitas 0 0,0 4 171 4 10,8
Tuberculose 2 14,6 1 4,3 3 8,1
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Agressdes (homicidios) 2 14,6 0 0,0 2 5,4
Aids 0 0,0 1 4,3 1 2,7
Hepatite viral B 1 7,3 0 0,0 1 2,7
Dengue 0 0,0 1 4,3 1 2,7
Doenga reumatica cronica do coragdo 0 0,0 1 4,3 1 2,7
Esquistossomose 1 7,3 0 0,0 1 2,7
Suicidios 1 7,3 0 0,0 1 2,7
Hepatite viral C 1 7,3 0 0,0 1 2,7
Mal definidas 18 131,5 30 128,2 48 129,4
Demais causas de morte 367 2.680,2 469 2.004,9 836 2.254,2
Total 1.436 10.487,1 1.900 8.122,1 3.336 8.995,3

*por 100 mil habitantes de 80 anos e mais **para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo masculino de 80 anos e
mais  ***para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo feminino de 80 anos e mais

Do total de 6bitos ocorridos em 2018, 47,1%, eram individuos da raga/cor branca, 44,1%
parda, 7,2% preta, 0,6% amarela e 0,1% indigena. Os ignorados (sem informagao)

corresponderam a 1,0% (Tabela 9).

TABELA 9. NUMERO E PERCENTUAL DE OBITOS POR RAGA/COR. DISTRITO FEDERAL, 2018.

Raga/Cor Numero de 6bitos %
Branca 5.723 47,1
Parda 5.358 44,1
Preta 873 7,2
Amarela 69 0,6
Indigena 8 0,1
Ignorado 123 1,0
Total 12.154 100,0

A mortalidade proporcional por idade mostra um perfil mais precoce dos ébitos de
individuos da raca/cor parda e preta, com 44,6% dos ébitos ocorrendo antes dos 60 anos,

enquanto entre individuos brancos essa proporgao foi de 27,9% (Figura 17).
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FIGURA 17. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR FAIXA ETARIA E RACA/COR DA PELE. DISTRITO FEDERAL, 2018.

4.8. MORTALIDADE POR CAUSAS EXTERNAS (ACIDENTES E VIOLENCIAS)

Nos ultimos anos houve reducdo da mortalidade por causas externas. Em 2000
ocorreram 75,7 ébitos para cada 100 mil habitantes, e em 2018 a incidéncia diminuiu

para 52,4 6bitos para cada 100 mil habitantes (Tabela 10).

80,0
70,0
60,0
50,0
40,0
30,0

20,0

Coeficiente de mortalidade
(por 100.000 habitantes)

10,0

P——

0,0
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

e Causas externas 71,1 72,4 75,3 68,0 67,6 59,8 61,1 52,8 52,4
e Homicidio 29,7 336 350 303 29,9 259 26,1 20,7 17,8

Acidentes de transporte 21,1 20,8 20,8 18,6 18,6 16,3 14,6 11,7 12,0
e Quedas 7,8 7,2 6,8 7,2 71 6,6 8,2 8,4 9,1
e SUicCidiO 5,6 3,7 4,9 4,5 4,8 4,6 5,2 5,7 6,3

FIGURA 18. COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR CAUSAS EXTERNAS. DISTRITO FEDERAL, 2010 A 2018.
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TABELA 10. NUMERO DE OBITOS E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR CAUSAS EXTERNAS. DISTRITO FEDERAL, 2000 A
2018.

Acidentes Outras
Ano Agressoes transporte Quedas Suicidios Afogamento causas Total
terrestre externas

N N N N N N N Taxa
2000 687 520 84 86 48 171 1596 75,7
2001 697 489 101 81 60 145 1.573 73,22
2002 641 519 126 90 78 116 1.570 71,7
2003 742 587 131 86 54 123 1.723 771
2004 696 505 161 99 55 125 1.641 72,0
2005 658 527 140 89 53 156 1.623 69,8
2006 660 471 167 108 61 170 1.637 68,9
2007 709 547 145 103 58 176 1.738 71,6
2008 807 523 178 116 50 163 1.837 74,0
2009 880 520 199 129 56 135 1919 755
2010 784 554 206 148 31 153 1.876 71,1
2011 901 553 193 100 58 137 1942 724
2012 952 554 186 134 43 180 2.049 75,3
2013 838 513 199 125 36 168 1.879 68,0
2014 839 518 198 135 41 165 1.896 67,6
2015 737 460 187 130 48 142 1.704 59,8
2016 755 421 237 151 44 159 1.767 61,1
2017 607 341 245 167 43 146 1.549 52,8
2018 528 350 269 187 35 187 1.556 52,4

*por 100 mil habitantes

A série histdrica dos ultimos anos mostra reducdo do coeficiente de mortalidade
por homicidios e acidentes de transporte e aumento na taxa de mortes por quedas. Em
2018 houve um pequeno aumento no coeficiente de mortalidade por suicidio (Figura

18).

Do total de 1.556 ébitos por causas externas em 2018, mais da metade (55,8%)

ocorreu em individuos da raga/cor parda (Tabela 11).
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TABELA 11. NUMERO DE OBITOS E PERCENTUAL DE MORTALIDADE POR CAUSAS EXTERNAS E RACA/COR. DISTRITO FEDERAL,
2018.

Raga/Cor Numero de 6bitos %
Parda 869 55,8
Branca 570 36,6
Preta 94 6,0
Amarela 5 0,3
Indigena 2 0,1
Ignorado 16 1,0
Total 1.556 100,0

Entre individuos da raga/cor parda e preta, as agressdes (homicidios)
corresponderam a principal causa externa de mortalidade, enquanto que em individuos

da raga/cor branca essa causa fica na terceira colocagdo (Figura 19).

45,0

40,0

35,0

30,0

25,0

X

20,0

15,0
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5,0
00 Preta Parda Branca Total
B Agressoes 40,4 42,3 19,8 33,9
Bl Acidente de transporte 22,3 23,1 22,3 22,5
M Quedas 11,7 12,0 26,1 17,3
B Demais causas externas 17,0 11,6 17,4 14,3
M Suicidios 8,5 10,9 14,4 12,0

FIGURA 19. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR CAUSAS EXTERNAS CONFORME A RACA/COR DA PELE. DISTRITO
FEDERAL, 2018.

Em 2018 ocorreram 528 ébitos por homicidios. O sexo masculino foi muito mais
atingido que o feminino: 89,2% dos 6bitos por homicidio ocorreram em homens.
Individuos jovens, do sexo masculino, apresentaram maior risco de morrer por esta

causa (Tabela 12 e Figura 20).
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TABELA 12. NUMERO DE OBITOS E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR HOMICIDIO CONFORME SEXO E FAIXA ETARIA.

DISTRITO FEDERAL, 2018.
. L. Masculino Feminino Total
Faixa etaria - e .
N2 Taxa N2 Taxa N2 Taxa
0a9 2 1,0 3 1,6 5 1,3
10a19 87 37,4 2 0,9 89 19,4
20a29 174 70,1 11 4,3 185 36,7
30a39 119 45,6 16 5,6 135 24,6
40 a 49 49 23,5 15 6,3 64 14,4
50a59 19 13,2 6 3,5 25 8,0
60 a 69 9 111 1 1,0 10 5,4
70a79 8 21,6 0 0,0 8 9,0
80e+ 2 14,6 0 0,0 2 5,4
Ignorado 3 - 1 - 5 -
Total 471 33,0 55 3,6 528" 17,8

*por 100 mil habitantes

feminino ****2 individuos de sexo ignorado

_llllllll

Coeficiente de mortalidade (por 100.000 habitantes)
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60a69 70a79 80e+
11,1 21,6 14,6
1,0 0 0

FIGURA 20. COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR HOMICIDIO CONFORME SEXO E FAIXA ETARIA. DISTRITO FEDERAL,

2018.

A Regido Administrativa com maior nimero de homicidios foi Ceilandia (96

Obitos), mas a Estrutural apresentou a maior taxa, 61,5 ébitos para cada grupo de 100

mil habitantes (Tabela 13).
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TABELA 13. NUMERO DE OBITOS E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR HOMICIDIOS E LOCAL DE RESIDENCIA. DISTRITO
FEDERAL, 2018.

Local de residéncia N Taxa*
Estrutural 22 61,5
Fercal 5 53,4
Brazlandia 26 41,0
Varjdo do Torto 3 34,1
Itapoa 20 32,2
Planaltina 51 26,6
Sobradinho I 18 22,8
Gama 32 22,5
Recanto das Emas 29 22,1
Ceilandia 96 22,0
S3o Sebastidao 22 21,1
Sobradinho 14 19,7
Santa Maria 25 19,5
Samambaia 44 18,7
Candangolandia 3 18,2
Paranoa 11 15,1
Taguatinga 26 12,6
Nucleo Bandeirante 3 12,5
Riacho Fundo 5 11,7
Riacho Fundo Il 9 10,5
Guara 13 9,7
Park Way 2 8,8
Vicente Pires 6 8,4
Plano Piloto 10 4,4
Aguas Claras 6 3,7
Jardim Botanico 2 3,6
Lago Sul 1 3,3
Cruzeiro 1 3,2
Lago Norte 1 2,7
SIA 0 0,0
Sudoeste/Octogonal 0 0,0
Ignorado 22 -
Distrito Federal 528 17,8

*por 100 mil habitantes

A segunda causa externa mais frequente foram acidentes de transporte
terrestre. Entre 2010 e 2018 houve reducdo da mortalidade por essa causa (Figura 18).
Em 2018 ocorreram 350 o&bitos, sendo que acidentes envolvendo automével ou
caminhonete foram os mais frequentes (31,4%), seguido por atropelamentos (30,6%) e

acidentes por motocicletas (20,3%) (Tabela 14).
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TABELA 14. NUMERO E PERCENTUAL DE OBITOS POR TIPO DE TRANSPORTE TERRESTRE. DISTRITO FEDERAL, 2018.

Acidente de transporte Numero de 6bitos %
Automovel ou caminhonete 110 31,4
Atropelamento 107 30,6
Motociclista 71 20,3
N3o especificados 17 49
Ciclista 20 5,7
Veiculo de transporte pesado ou 6nibus 7 2,0
Onibus 2 0,6
Outros acidentes 16 4,6
Total 350 100,0

Os bbitos por acidentes de transporte foram mais frequentes no sexo masculino

(82,9%) e a faixa etaria mais atingida foi de 40 a 49 anos (Figura 21).
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FIGURA 21. DISTRIBUICAO DOS OBITOS POR ACIDENTE DE TRANSPORTE TERRESTRE CONFORME SEXO E FAIXA ETARIA.
DISTRITO FEDERAL, 2018.
Em 2018 ocorreram 269 obitos devido a quedas. A andlise da série historica
mostra que os 6bitos por quedas vem sofrendo um aumento ao longo dos anos (Figura

18). A maioria desses 6bitos foi devido a queda no mesmo nivel (Tabela 15).
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TABELA 15. NUMERO E PERCENTUAL DE OBITOS POR TIPO DE QUEDA. DISTRITO FEDERAL, 2018.

Tipo de queda Numero de 6bitos %

Quedas no mesmo nivel 211 89,0
Queda de ou para fora de edificios e outras estruturas 7 3,0
Queda de um leito 9 3,8
Queda em ou de escadas ou degraus 13 5,5
Queda de uma cadeira/mobilia 4 1,7
Queda sem especificacdo 13 5,5
Outras quedas 20 8,4
Total 237 100

O numero de 6bitos aumentou com a idade, sendo que a faixa etaria de 80 anos
e mais concentrou mais da metade dos 6bitos (62,4%), com sua maioria em individuos

do sexo feminino (Figura 22).
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FIGURA 22. DISTRIBUICAO DOS OBITOS POR QUEDAS CONFORME SEXO E FAIXA ETARIA. DISTRITO FEDERAL, 2018.

Em 2018 ocorreram 187 ébitos por suicidio. A andlise da série histérica mostra
gue os 6bitos por suicidios vém sofrendo um aumento ao longo dos ultimos anos,
sobretudo entre 2015 a 2018, passando de 4,6 a 6,3 ébitos para cada 100.000 habitantes
(Figuras 23 e 24). A incidéncia é maior nos individuos do sexo masculino, que concentra

68,4% dos obitos.
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FIGURA 23. EVOLUCAO DOS OBITOS POR SUICIDIOS CONFORME O SEXO. DISTRITO FEDERAL, 2010 A 2018.
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FIGURA 24. EVOLUCAO DO COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR SUICIDIO CONFORME SEXO. DISTRITO FEDERAL,

2010 A 2018.
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O numero de d6bitos é maior em homens jovens, sobretudo entre 20 a 49 anos

(Figura 25).
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FIGURA 25. DISTRIBUICAO DOS OBITOS POR SUICIDIO CONFORME SEXO E FAIXA ETARIA. DISTRITO FEDERAL, 2018.

Contudo, quando observamos a incidéncia dos débitos por suicidio, destaca-se a

mortalidade entre homens de 70 a 79 anos (Figura 26).
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FIGURA 26. COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR SUICIDIO CONFORME SEXO E FAIXA ETARIA. DISTRITO FEDERAL,
2018.
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4.9. MORTALIDADE POR NEOPLASIAS

As neoplasias corresponderam a segunda causa de morte dos residentes no

Distrito Federal, sendo responsdveis por 22,1% (2.681) dos dbitos ocorridos em 2018.

A neoplasia com maior nimero de ébitos foi de bronquios e pulmao, responsavel

por 10,6% dos débitos, seguida por mama e célon (Tabela 15).

TABELA 16. NUMERO DE OBITOS E TAXA DE MORTALIDADE POR ALGUNS TIPOS DE NEOPLASIAS, DISTRIBUIDO POR SEXO.
DISTRITO FEDERAL, 2018.

. Masculino** Feminino*** Total*

Neoplasias

N2 Taxa N2 Taxa Ne¢ Taxa
Bronquios e pulmao 171 12,0 145 9,4 316 10,6
Mama 3 0,2 263 17,0 266 8,9
Cdlon 101 7,1 109 7,1 210 7,1
Estdmago 99 6,9 66 4,3 165 5,6
Prostata 153 10,7 - - - -
Encéfalo 67 4,7 59 3,8 126 4,2
Pancreas 57 4,0 55 3,6 112 3,8
Figado e vias biliares intra-hepaticas 73 51 33 2,1 106 3,6
Colo do utero - - 90 5,8 - -
Reto 40 2,8 35 2,3 75 2,5
Esofago 51 3,6 16 1,0 67 2,3
Ovirio - - 61 3,9 - -
Leucemia Mieldide 33 2,3 26 1,7 59 2,0
Demais neoplasias 469 32,9 407 26,3 876 39,7
Total 1.317 92,3 1.365 88,3 2.682 90,2

*por 100 mil habitantes; **por 100 mil habitantes do sexo masculino; ***por 100 mil habitantes do sexo
feminino

A principal causa de morte por neoplasia entre as mulheres foi cancer de mama,
responsavel por 263 6bitos. Esses 6bitos ocorrem de maneira precoce, com 52,9%

ocorrendo até 59 anos (Figura 27).
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FIGURA 27. OBITOS POR ALGUMAS NEOPLASIAS EM MULHERES, SEGUNDO FAIXA ETARIA. DISTRITO FEDERAL, 2018.

O risco de morrer de cancer de mama aumentou 60,4% entre 2000 e 2018,
passando de 10,6 em 2000 para 17,0 em 2018, para cada grupo de 100 mil mulheres.
Merece atencdo também o aumento da incidéncia de cancer de brénquios e pulmdes e

de célon entre as mulheres (Figura 28).
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FIGURA 28. COEFICIENTE DE MORTALIDADE EM MULHERES POR ALGUMAS NEOPLASIAS. DISTRITO FEDERAL, 2000,
2010 E 2018.
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O cancer de bronquios e pulmao é a neoplasia mais frequente em homens e o
segundo mais frequente em mulheres, com 171 e 145 dbitos, respectivamente (Tabela
16). Observamos, porém, uma mortalidade mais tardia. Nas mulheres 77,9% dos dbitos

ocorrem a partir dos 60 anos, nos homens, 83,6% (Figuras 27 e 29).
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FIGURA 29. OBITOS POR ALGUMAS NEOPLASIAS EM HOMENS, SEGUNDO FAIXA ETARIA. DISTRITO FEDERAL, 2018.

O cancer de proéstata foi responsavel por 153 obitos, também com uma
incidéncia tardia, com o maior numero de ébitos em individuos acima de 70 anos (Figura

29).

Analisando as principais neoplasias entre os homens, observamos que, com
excecdo do cancer de estbmago que manteve sua incidéncia, as demais neoplasias vém
sofrendo um aumento entre 2000 e 2018. A maior incidéncia foi do cancer de brénquios

e pulm3o e o risco de morrer por esta causa aumentou 27,7% nesse periodo (Figura 30).
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FIGURA 30. COEFICIENTE DE MORTALIDADE EM HOMENS POR ALGUMAS NEOPLASIAS. DISTRITO FEDERAL, 2000,
2010 E 2018.

A maioria dos 6bitos por neoplasia (84,1%) ocorreu apos 50 anos (Figura 31).
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FIGURA 31. NUMERO DE GBITOS POR NEOPLASIAS SEGUNDO FAIXA ETARIA E SEXO. DISTRITO FEDERAL, 2018.
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4.10. MORTALIDADE POR DOENCAS DO APARELHO CIRCULATORIO
Em 2018 ocorreram 3.078 Obitos decorrentes de doencas do aparelho

circulatério (Tabela 17), 52,2% no sexo masculino.

TABELA 17. NUMERO E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR DOENCAS DO APARELHO CIRCULATORIO DISTRIBUIDOS
CONFORME O SEXO. DISTRITO FEDERAL, 2018.

. Masculino Feminino Total
Doencgas Cardiovasculares " = v
N2 Taxa N2 Taxa N2 Taxa
Doencas isquémicas do coragado 594 41,6 456 29,5 1.050 35,3
Doencas cerebrovasculares 497 34,8 529 34,2 1.026 34,5
Doencas hipertensivas 199 13,9 199 12,9 398 13,4
Insuficiéncia cardiaca 51 3,6 50 3,2 101 3,4
Aneurisma e dissec¢do da aorta 60 4,2 34 2,2 94 3,2
Arritmias cardiacas 34 2,4 45 2,9 79 2,7
Miocardiopatias (exceto alcodlica) 43 3,1 32 2,1 75 2,6
Doenca reumadtica cronica do coracdo 12 0,8 22 1,4 34 1,1
Doenca cardiaca pulmonar e da
circulggéo pulmoﬁar 10 0,7 19 12 29 10
Complicac¢des de cardiopatias e
doenF;as cgardiacas mal dpefinidas ? 0.6 4 03 13 0,4
Demais causas de morte por DAC 99 6,9 80 5,2 179 6,0
Total 1.608 112,7 1.470 95,2 3.078 103,6

*por 100 mil homens  **por 100 mil mulheres  ***por 100 mil habitantes

Doencas isquémicas do coracdo foram a principal causa de morte dentre as
doencas do aparelho circulatdorio, com 1.050 oébitos, sendo mais frequente em
individuos do sexo masculino (56,6% dos 6bitos). Ocorrem 41,6 ébitos por doencas
isquémicas do coracdo para cada 100.000 habitantes do sexo masculino, uma incidéncia
bem maior que em mulheres, que corresponde a 29,5 dbitos para cada grupo de 100.000
habitantes do sexo feminino. Para ambos os sexos a incidéncia aumenta com a idade

(Figuras 32 e 33).
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FIGURA 32. NUMERO DE OBITOS POR DOENCAS ISQUEMICAS DO CORACAO CONFORME FAIXA ETARIA E SEXO. DISTRITO
FEDERAL, 2018.
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FIGURA 33. INCIDENCIA DE OBITOS POR DOENCAS ISQUEMICAS DO CORACAO CONFORME FAIXA ETARIA E SEXO.
DISTRITO FEDERAL, 2018.

Doencas cerebrovasculares foram a segunda causa de morte dentre as doencas
do aparelho circulatério, com 1.026 6&bitos. Ocorrem 34,8 6bitos por doengas
cerebrovasculares para cada 100.000 habitantes do sexo masculino, uma incidéncia

ppouco maior que em mulheres, com 34,2 ébitos para cada grupo de 100.000 habitantes
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do sexo feminino. Para ambos os sexos a incidéncia aumenta com a idade (Figuras 34 e

35).
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FIGURA 34. NUMERO DE OBITOS POR DOENCAS CEREBROVASCULARES CONFORME FAIXA ETARIA E SEXO. DISTRITO
FEDERAL, 2018.
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FIGURA 35. INCIDENCIA DE OBITOS POR DOENCAS CEREBROVASCULARES CONFORME FAIXA ETARIA E SEXO. DISTRITO
FEDERAL, 2018.

Doengas hipertensivas foram a terceira causa, com 398 &bitos. A ocorréncia

também aumenta com a idade (Figuras 36 e 37).
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FIGURA 36. NUMERO DE OBITOS POR DOENCAS HIPERTENSIVAS SEGUNDO FAIXA ETARIA E SEXO. DISTRITO FEDERAL,
2018.
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FIGURA 37. INCIDENCIA DE OBITOS POR DOENGAS HIPERTENSIVAS SEGUNDO FAIXA ETARIA E SEXO. DISTRITO FEDERAL,
2018.
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

A mortalidade proporcional por idade reflete o envelhecimento da populagdo:
63,3% dos Obitos ocorreram acima de 60 anos, sendo que 27,4% tinham 80 anos ou
mais. Entretanto, essa realidade ndo é homogénea em todo o Distrito Federal, havendo

grandes diferencas entre as RegiGes Administrativas.

Em todas as faixas etarias o coeficiente de mortalidade foi maior em homens. No
sexo masculino a mortalidade é mais precoce, aumentando a partir dos 15 anos. No sexo
feminino o aumento é progressivo com a idade e observamos um comportamento mais

tardio, com um pico de ébitos a partir dos 80 anos.

A analise de Obitos por grupos de causa mostrou que doencas do aparelho
circulatério foram a principal causa de morte em 2018 e sofreu uma pequena queda em
relacdo ao ano de 2010. As neoplasias, que corresponderam a segunda causa de morte,
aumentou a incidéncia nos ultimos anos. Em contrapartida, o risco de morrer por causas
externas, terceira causa mais frequente de ébito, diminuiu quando comparado com o
ano de 2010, principalmente pela reducdo da taxa de mortalidade por homicidios e

acidentes de transporte terrestre.

Quanto as causas especificas de morte, a principal causa nos homens foram
doencas isquémicas do coragcdo, seguida por cerebrovasculares e agressoes
(homicidios). Entre as mulheres, a primeira causa foram as doencas cerebrovasculares,

depois doencas isquémicas do coracdo e neoplasia de mama.

Entre 1 a 39 anos de idade, as causas externas foram a principal causa de morte.
Sendo que no sexo masculino, principalmente entre 10 e 39 anos, as mortes por

homicidio atingiram elevadas taxas de mortalidade.

Na faixa etaria de 40 a 59 anos, os principais grupos de causas foram neoplasias
e doencas do aparelho circulatdrio. Entre as causas especificas de morte, a mais
frequente entre as mulheres foi cancer de mama e entre os homens, doencgas causadas

pela ingestdo de alcool.

Esta anadlise permitiu ainda afirmar que acima de 60 anos, o risco de morrer por

doengas do aparelho circulatério aumentou muito, especialmente por doengas
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isquémicas do coracdo e doencas cerebrovasculares. A taxa de mortalidade por
neoplasias também é elevada, principalmente por bronquios e pulmdes, célon e mama.
Outras causas importantes foram doencas do aparelho respiratério, como pneumonia e

doencas cronicas das vias aéreas inferiores.

O Distrito Federal apresentou mudancas no perfil de mortalidade nos ultimos
anos. A mortalidade proporcional por idade diminuiu em todas as faixas etarias abaixo
de 50 anos e aumentou principalmente apds 80 anos de idade, evidenciando o
envelhecimento da populacdo. Em consequéncia, houve aumento da mortalidade por
neoplasias. Doencas do aparelho circulatdrio permanecem como a principal causa de
morte, mas vale ressaltar a reducao da mortalidade por agressdes e acidentes por

transporte terrestre.
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