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1 INTRODUCAO

O estudo do perfil de mortalidade é fundamental para conhecer as condigdes
de saude e doenca de uma populacdo. Saber onde e quantos morrem, do que
morrem, com que idade e as circunstancias do ébito sdo importantes para avaliar o
acesso e a qualidade do sistema de satde e reorientar as politicas publicas de satde,

quando necessario.

Este relatdrio foi elaborado a partir da andlise do sistema de informacao
sobre mortalidade. Este sistema registra os dados de todos os 6bitos de residentes
ou ocorridos no Distrito Federal em instituicao publica, privada, em domicilio ou via
publica. A presente analise mostra o perfil de mortalidade entre os residentes na
capital federal. Foram excluidas mortalidade infantil, fetal e materna, por estarem
contempladas nos Relatdério Epidemiolégico sobre Mortalidade Infantil e Fetal e

Relatério Epidemiolégico sobre Mortalidade Materna, publicados separadamente.

2 OBJETIVOS

Descrever o perfil de mortalidade no Distrito Federal em 2019, comparando

com dados de periodos anteriores.

3 METODOLOGIA

Os dados de mortalidade foram obtidos do Sistema de Informacdo sobre
Mortalidade (SIM), fornecido pelo Ministério da Satide e administrado pela Geréncia
de Informacgdes e Andlise de Situacdo de Saude (Giass), da Diretoria de Vigilancia
Epidemioldgica (Divep), da Subsecretaria de Vigilancia a Saude (SVS). Os dados
populacionais foram obtidos do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE). A estimativa populacional por local de residéncia no Distrito Federal dos
anos de 2010 a 2019 foi realizada pela CODEPLAN. Os indicadores foram calculados

considerando-se apenas os residentes no Distrito Federal.
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4 RESULTADOS
4.1 MORTALIDADE GERAL

Entre 2010 e 2019 ocorreu um aumento de 18,1% no nimero absoluto de
6bitos, passando de 10.849 para 12.812 Obitos (Figura 1). O coeficiente de
mortalidade geral se mantém com pequenas variagdes no periodo, com o minimo de

4,1 e o maximo de 4,3 6bitos para cada 1.000 habitantes (Figura 2).
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o

FIGURA 1. MORTALIDADE NO DISTRITO FEDERAL, 2010 A 2019.
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FIGURA 2. COEFICIENTE GERAL DE MORTALIDADE NO DISTRITO FEDERAL, 2010 A 2019.
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4.2 MORTALIDADE PROPORCIONAL POR IDADE

O Distrito Federal vem observando evidentes transformacdes no perfil de
mortalidade ao longo dos ultimos anos, com uma mortalidade cada vez mais tardia

(Figura 3).

A mortalidade infantil sofreu grandes redugdes. Em 2000 correspondia a
8,1% dos Obitos totais, com 14,4 6bitos a cada 1.000 nascidos vivos. Em 2019,
passou a 2,8% dos 6bitos, com mortalidade de 8,5 criangas para cada grupo de 1.000
nascidos vivos. Os 6bitos proporcionais ocorridos no outro extremo, 80 anos e mais,

passaram de 13,7% em 2000 para 28,7% em 2019.

35,0
30,0
25,0

20,0

%

15,0
10,0

5,0 o

0,0 -

A<nlo 1-4 5-9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80 e+

eeee0?2000 81 1,5 0,7 0,8 33 8,2 91 109 125 156 156 137
2010 5,2 0,7 0,5 0,6 2,3 6,4 72 99 124 151 179 218
7019 2,8 0,6 0,3 0,3 L3 3,8 5,4 79 125 16,6 199 287

FIGURA 3. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR FAIXA ETARIA. DISTRITO FEDERAL, 2000, 2010, 2019.

O perfil da mortalidade proporcional é diferente entre os homens e mulheres
(Figuras 4 e 5). Para os homens, a reducdo da mortalidade entre 15 e 49 anos ganha
destaque, passando de 321,1 6bitos para 195,4 a cada 100.000 6bitos masculinos

nesta faixa etaria, uma reducdo de 39,1% na incidéncia entre 2000 e 2019.

Os Obitos estao ocorrendo de forma cada vez mais tardia em ambos os sexos,
porém a evolucao observada nos dbitos de 80 anos e mais para os homens foi de
9,4% em 2000 para 22,8% em 2019 (Figura 4), e para as mulheres, passou de 20,2%
para 35,9% (Figura 5), reflexo do aumento da expectativa de vida em ambos os

SEXO0s.
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FIGURA 4. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR FAIXA ETARIA EM HOMENS. DISTRITO FEDERAL, 2000,

2010E2019.
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FIGURA 5. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR FAIXA ETARIA EM MULHERES. DISTRITO FEDERAL, 2000,

2010E2019.

Apesar da significativa melhora no padrao de mortalidade proporcional por

faixa etaria no Distrito Federal, grandes diferencas podem ser observadas entre as

Regides Administrativas. Mesmo considerando as diferentes estruturas etarias

entre as localidades, algumas Regides Administrativas, como Setor de Industria e

Abastecimento (SIA), Estrutural, Itapod, Varjao do Torto, Sdo Sebastido e Paranoa
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tiveram um elevado percentual de 6bitos nos grupos mais jovens, e menor

propor¢do em idosos: mais de 50% de todos os 6bitos dessas localidades ocorreram

antes dos 60 anos. Em contraposi¢do, no Lago Sul, Plano Piloto e Lago Norte, mais

de 83% dos 6bitos ocorreram em idosos (Figura 6).
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FIGURA 6. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR FAIXA ETARIA E REGIAO DE RESIDENCIA. DISTRITO

FEDERAL, 2019.
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4.3 MORTALIDADE PROPORCIONAL POR SEXO

Em 2019, mais da metade dos 6bitos (54,9%) ocorreu no sexo masculino. A
mortalidade proporcional por faixa etaria mostra um perfil diferente para cada sexo.
No sexo masculino a mortalidade é mais precoce, aumentando a partir dos 15 anos,
e a proporc¢ao dos 6bitos a partir de 80 anos é bem menor que nas mulheres (22,8%
contra 35,9%). No sexo feminino, o aumento é progressivo com a idade e

observamos um comportamento mais tardio (Figura 7).

40
35

30

<lAno 1-4 5-9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80e+

emmms \[ulheres es==Homens

FIGURA 7. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR FAIXA ETARIA NO SEXO MASCULINO E NO SEXO FEMININO.
DiISTRITO FEDERAL, 2019.

4.4 MORTALIDADE POR CAPITULOS DA CLASSIFICACAO ESTATISTICA
INTERNACIONAL DE DOENCAS E PROBLEMAS RELACIONADOS COM A SAUDE
(CID10)

A andlise das causas de 6bito por capitulos da CID10 no periodo de 2010 a
2019 mostra algumas mudancas no perfil de mortalidade. Ocorreu uma queda da
proporc¢ao de doengas do aparelho circulatorio, de 27,6% para 24,5%, mas ainda
permaneceram como a primeira causa de O6bito. A proporcdo de neoplasias
aumentou, passando de 18,9% para 22,3%, enquanto as causas externas tiveram

uma grande queda, passando de 17,3% para 11,5% nesse periodo (Figura 8).
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FIGURA 8. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR ANO CONSIDERANDO AS PRINCIPAIS CAUSAS DE OBITOS.
DISTRITO FEDERAL, 2010 A 2019.

Analisando a evolugdo conforme o sexo, observamos que a reducdo da
proporc¢ao de 6bitos por causas externas foi dirigida sobretudo pela queda desses
Obitos entre os homens, de 24,3% para 16,2% (Figura 9). A redugdo da participacao
das doencas do aparelho circulatério e o aumento das neoplasias foram

compartilhadas por ambos os sexos (Figuras 9 e 10).

30,0
25,0 _ < v
20,0
X 15,0
10,0
— s
5,0 -
0,0
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
=== Doencas do aparelho circulatério === Neoplasias
Causas externas e==Doencas do aparelho respiratério

=== oenc¢as do aparelho digestivo Algumas doengas infecciosas e parasitarias

FIGURA 9. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR ANO CONSIDERANDO AS PRINCIPAIS CAUSAS DE OBITOS EM
HOMENS. DISTRITO FEDERAL, 2010 A 2019.
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Causas externas === Doencas do sistema nervoso

FIGURA 10. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR ANO CONSIDERANDO AS PRINCIPAIS CAUSAS DE OBITOS EM
MULHERES. DISTRITO FEDERAL, 2010 A 2019.

Em 2019, 24,5% dos O6bitos (3.435) ocorreram por doengas do aparelho
circulatério, com uma taxa de mortalidade de 104,1 ébitos para cada grupo de 100

mil habitantes (Tabela 1).

TABELA 1. NUMERO DE OBITOS, PERCENTUAL E COEFICIENTE DE MORTALIDADE (POR 100 MIL HABITANTES) POR
CAPITULOS DA CID 10. DISTRITO FEDERAL, 2019.

Masculino Feminino Total*

Causas de 6bito por Capitulos da CID10

% Taxa N % Taxa N % Taxa
Doengas do aparelho circulatério 1660 23,6 114,7 1475 25,5 94,2 3135 245 1041
Neoplasias (tumores) 1416 20,1 97,8 1438 249 91,9 2854 22,3 94,7
Causas externas 1141 16,2 78,8 336 5,8 21,5 1477 11,5 49,0
Doengas do aparelho respiratério 603 8,6 41,7 652 11,3 41,6 1255 9,8 41,7
Doengas do aparelho digestivo 463 6,6 32,0 310 5,4 19,8 773 6,0 25,7

Doengas endécrinas, nutricionais e

s 338 4,8 23,4 344 6,0 22,0 682 53 22,6
metabdlicas

Doengas infecciosas e parasitarias 363 52 25,1 294 51 18,8 657 51 21,8
Doengas do sistema nervoso 270 3,8 18,7 319 5,5 20,4 589 4,6 19,6
Transtornos mentais e comportamentais 203 2,9 14,0 99 1,7 6,3 302 2,4 10,0
Doengas do aparelho geniturinario 118 1,7 8,2 151 2,6 9,6 269 2,1 8,9
Afecgdes perinatais 125 1,8 8,6 89 1,5 57 215 1,7 7,1

Malformagoes congénitas e anomalias
cromossomicas
Doengas do sistema osteomuscular e tecido

81 1,2 5,6 70 1,2 4,5 151 1,2 5,0

A 34 0,5 2,3 44 0,8 2,8 78 0,6 2,6
conjuntivo
Doengas do s.angu.e,,o.rgaos hematopoiéticos e 4 0,6 28 28 0,5 18 69 0,5 23
transtornos imunitarios
Doengas da pele e do tecido subcutianeo 15 0,2 1,0 13 0,2 0,8 28 0,2 0,9
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Gravidez, parto e puerpério 0 0,0 0,0 9 0,2 0,6 9 0,1 0,3
Doengas do ouvido e da ap6fise mastéide 2 0,0 0,1 0 0,0 0,0 2 0,0 0,1
Doengas do olho e anexos 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
Mal definidas 163 2,3 11,3 104 1,8 6,6 267 2,1 8,9
Total 7036 100 486 5775 100 3689 12812 100 4253

*1 individuo de sexo ignorado

As doencas do aparelho circulatério foram as mais frequentes em ambos os
sexos (23,6% para os homens e 25,5% para as mulheres), seguidas pelas neoplasias
(20,1% para os homens e 24,9% para as mulheres). As causas externas

representaram 16,2% dos 6bitos masculinos e 5,8% dos femininos (Figura 11).

30,0
255 249
25,0
20,0
X 15,0
10,0
. I . . . .
0,0
Masculino Feminino
H Doengas do aparelho circulatério H Neoplasias (tumores)
u Causas externas B Doencas do aparelho respiratério
H Doencas do aparelho digestivo u Doencas endécrinas, nutricionais e metaboélicas

FIGURA 11. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR CAPITULOS DA CID10 CONFORME O SEXO. DISTRITO
FEDERAL, 2019.

4.5 MORTALIDADE POR CAUSAS ESPECIFICAS

A principal causa especifica de mortalidade no Distrito Federal, em 2019,
foram as doencas cerebrovasculares, responsaveis por 1.031 6bitos (8,0% de todas
as mortes). Em segundo lugar estdo as doengas isquémicas do cora¢do (incluindo
infarto agudo do miocardio), responsavel por 987 6bitos (7,7%), seguido por

Diabetes mellitus, com 572 (4,5%) (Tabela 2).
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TABELA 2. NUMERO DE OBITOS, PERCENTUAL E TAXA DE MORTALIDADE POR ALGUMAS CAUSAS ESPECIFICAS.
DISTRITO FEDERAL, 2019.

Masculino Feminino Total

Causas especificas de dbito

N %  Taxa N %  Taxa N % Taxa
Doengas cerebrovasculares 510 7,2 35,2 521 9,0 33,3 1031 8,0 34,2
Doengas isquémicas do coragdo 605 8,6 41,8 382 6,6 24,4 987 7,7 32,8
.Infarto agudo do miocardio 428 6,1 29,6 273 4,7 17,4 701 5,5 23,3
..Outras doengas isquémicas do coragao 177 2,5 12,2 109 1,9 7,0 286 2,2 9,5
Diabetes mellitus 279 40 193 293 51 187 572 45 19,0
Pneumonias 257 37 178 274 47 17,5 531 41 176
Bronquite, enfisema, asma 246 35 17,0 271 47 17,3 517 40 17.2
Agressdes (homicidios) 418 59 289 55 1,0 3,5 473 3,7 15,7
Doengas hipertensivas 188 2,7 13,0 197 34 126 385 3,0 128
Z(c’zgfas causadas pela ingestdo de 326 46 225 32 06 20 358 28 119
Acidente de transporte terrestre 274 39 189 60 1,0 3,8 334 2,6 111
Neoplasia de bronquios e pulmao 166 24 115 140 2,4 8,9 306 2,4 10,2
Doenga de Alzheimer 118 1,7 8,2 184 32 11,8 302 24 10,0
Neoplasia de mama 2 0,0 0,1 250 43 16,0 252 2,0 8,4
Quedas 134 19 9,3 106 1,8 68 240 19 8,0
Doenca de Chagas 108 15 7,5 110 1,9 70 218 1,7 7,2
Neoplasia de c6lon 89 1,3 6,1 121 2,1 7,7 210 1,6 7,0
Suicidios 145 2,1 10,0 54 0,9 34 199 1,6 6,6
Neoplasia de estdmago 119 1,7 8,2 59 1,0 3,8 178 1,4 59
Neoplasia de préstata 173 2,5 12,0 0 0,0 0,0 173 1,4 57
Neoplasia de pancreas 90 1,3 6,2 73 1,3 4,7 163 1,3 54

Recém-Nascido afetado por
complicagdes da gravidez e do parto

Anomalias congénitas 81 1,2 5,6 70 1,2 4,5 151 1,2 5,0
Insuficiéncia cardiaca 50 0,7 3,5 74 1,3 4,7 124 1,0 4,1

Neoplasia de reto, jungido de reto-
sigmoide e anus

85 1,2 59 75 1,3 48 160 1,2 53

61 0,9 4,2 46 0,8 2,9 107 08 3,6

Outras Septicemias 52 0,7 3,6 55 1,0 3,5 107 0,8 3,6
Leucemias 55 0,8 38 51 0,9 3,3 106 0,8 3,5
Aneurisma e dissecg¢do aorta 58 0,8 4,0 43 0,7 2,7 101 0,8 3,4
Aids 73 1,0 5,0 25 0,4 1,6 98 0,8 3,3
Neoplasia de figado 46 0,7 3,2 51 0,9 3,3 97 0,8 3,2
Neoplasia de esofago 73 1,0 5,0 17 0,3 1,1 90 0,7 3,0
Miocardiopatias (exceto alcodlica) 42 0,6 2,9 37 0,6 2,4 79 0,6 2,6
Neoplasia do colo de titero 0 0,0 0,0 74 1,3 4,7 74 0,6 2,5
Doengas infecciosas intestinais 25 0,4 1,7 42 0,7 2,7 67 0,5 2,2
Insuficiéncia renal 38 0,5 2,6 26 0,5 1,7 64 0,5 2,1

Doenca cardiaca pulmonar e da

. ~ 29 0,4 2,0 31 0,5 2,0 60 0,5 2,0
circulagao pulmonar

Dengue 28 0,4 1,9 25 0,4 1,6 53 0,4 1,8
Neoplasia de laringe 38 0,5 2,6 5 0,1 0,3 43 0,3 1,4
Anemias 21 0,3 1,5 17 0,3 1,1 38 0,3 1,3
Ulcera de estdmago e duodeno 22 0,3 1,5 13 0,2 0,8 35 0,3 1,2
Doenga reumdtica cronica do coragdo 8 0,1 0,6 24 0,4 1,5 32 0,2 1,1
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Tuberculose 24 0,3 1,7 5 0,1 0,3 29 0,2 1,0
Hepatite viral C 13 0,2 09 7 0,1 0,4 20 0,2 0,7
Afeccbes respiratérias no recém nascido 13 0,2 0,9 3 0,1 0,2 16 0,1 0,5
;r;f:;igi especificas no periodo 10 01 0,7 2 0,0 01 12 01 0,4
Desnutri¢do 8 0,1 0,6 2 0,0 0,1 10 0,1 0,3
Doengas do apéndice 8 0,1 0,6 2 0,0 0,1 10 0,1 0,3
oo hdossdni 500 0z s o1 0z 7 o1 o2
Hepatite viral B 5 0,1 0,3 1 0,0 0,1 6 0,0 0,2
Doenga da membrana hialina 3 0,0 0,2 3 0,1 0,2 6 0,0 0,2
Infecgdo meningocdcica 3 0,0 0,2 2 0,0 0,1 5 0,0 0,2
Hipoxia intrauterina/asfixia nascer 5 0,1 0,3 0 0,0 0,0 5 0,0 0,2
Esquistossomose 2 0,0 0,1 2 0,0 0,1 4 0,0 0,1
Septicemia estreptocécica 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
Toxoplasmose (todas as formas) 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
Hanseniase 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
Tétano (todas as formas) 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
Prematuridade 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
Febre amarela 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
Hepatite viral A 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
Varicela 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
Hantavirose 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
Mal definidas 163 2,3 11,3 104 1,8 66 267 21 8,9
Demais causas de morte 1644 23,4 113,6 1655 28,7 105,7 3300 25,8 109,5
Total 7036 100 4862 5775 100 3689 12812 100 4253

*por 100 mil habitantes **para cada grupo de 100 mil mulheres ***para cada grupo de 100 mil homens

As causas especificas de mortalidade distribuem-se de maneira diferenciada
de acordo com o sexo. Doencas causadas pela ingestdo de alcool, homicidios,
acidentes de transporte, Aids, suicidios foram mais frequentes em individuos do
sexo masculino, com propor¢des a partir de 70%. Doenga de Alzheimer merece

destaque no sexo feminino, com 60,9% dos 6bitos (Figura 12).
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Doencas causadas pela ingestdo de alcool 91,1

8,9

Agressdes (homicidios) 88,4 11,6

Acidente de transporte terrestre 82,0 18,0
Aids 74,5 25,5
Suicidios 72,9 271
Neoplasia de estdbmago 66,9 REA
Outras doengas isquémicas do coragdo 61,9 38,1
Infarto agudo do miocardio 61,1 38,9

Aneurisma e dissec¢do aorta 57,4 42,6

Neoplasia de reto, juncdo de reto-sigmoide e anus 57,0 43,0

Quedas 55,8 44,2

Neoplasia de pancreas 55,2 44,8

Neoplasia de bronquios e pulmio 54,2 45,8

Leucemias 51,9 48,1
Doenca de Chagas 49,5 50,5
Doengas cerebrovasculares 49,5 50,5
Doengas hipertensivas 48,8 51,2
Diabetes mellitus 48,8 51,2
Septicemias 48,6 51,4
Pneumonias 48,4 51,6
Bronquite, enfisema, asma 47,6 52,4
Neoplasia de célon 42,4 57,6

Insuficiéncia cardiaca 40,3 59,7

Doenga de Alzheimer 39,1 60,9

S
X

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

W Masculino ™ Feminino

FIGURA 12. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR SEXO E ALGUMAS CAUSAS ESPECIFICAS. DISTRITO
FEDERAL, 2019.

4.6 MORTALIDADE POR FAIXA ETARIA

A mortalidade em menores de 1 ano e a mortalidade materna estdo
apresentadas em relatérios especificos, que podem ser acessados no site

www.saude.df.gov.br.

Em 2019 ocorreram 109 6bitos na faixa etariade 1 a 9 anos. O risco de morrer

foi de 31,5 para cada grupo de 100 mil habitantes desse grupo etario. Causas

Giass-Divep-SVS-SES-DF Pagina 18



Relatério Epidemiologico sobre Mortalidade no Distrito Federal - 2019

externas, sobretudo acidentes de transporte e afogamentos, foram as principais
causas de mortalidade, seguidas por malformacgdes congénitas e neoplasias (Tabela

3).

TABELA 3. NUMERO E COEFICIENTE DE MORTALIDADE CONFORME CAUSA DO OBITO E SEXO0 NA FAIXA ETARIA DE 1
A 9 ANOS. DISTRITO FEDERAL, 2019.

Masculino Feminino Total
Causas de dbito
Ne Taxa** Ne Taxa*** Ne Taxa*

Causas externas 20 11,3 12 71 32 9,2
Acidentes de transporte 7 3,9 3 1,8 10 2,9
Afogamento 5 2,8 4 2,4 9 2,6
Homicidios 1 0,6 0 0,0 1 0,3
Envenenamento e intoxicagao 1 0,6 0 0,0 1 0,3
Exposicdo a fumaca, fogo e chamas 0 0,0 1 0,6 1 0,3
Demais causas externas 6 3,4 4 2,4 10 2,9
Malformacdes congénitas 11 6,2 8 4,7 19 5,5
Sistema Nervoso 2 1,1 1 0,6 3 0,9
Aparelho circulatério 4 2,3 3 1,8 7 2,0
Restante malformagoées congénitas 5 2,8 4 2,4 9 2,6
Neoplasias 7 3,9 9 5,3 16 4,6
Meninge, encéfalo, outros SNC 2 1,1 2 1,2 4 1,2
Linfoma nao-Hodgkin 1 0,6 0 0,0 1 0,3
Leucemia 3 1,7 2 1,2 5 1,4
Restante das neoplasias 1 0,6 5 3,0 6 1,7
Doencas do sistema nervoso 7 3,9 5 3,0 12 3,5
Paralisia cerebral 2 1,1 2 1,2 4 1,2
Epilepsia 2 1,1 0 0,0 2 0,6
Atrofia muscular espinal 1 0,6 0 0,0 1 0,3
Outros transtornos do encéfalo 2 1,1 3 1,8 5 1,4
Doengas do aparelho respiratério 2 1,1 7 4,2 9 2,6
Influenza 0 0,0 2 1,2 2 0,6
Pneumonias 2 1,1 2 1,2 4 1,2
Demais doengas do aparelho respiratério 0 0,0 3 1,8 3 0,9
Doengas Infecciosas e Parasitarias 5 2,8 3 1,8 8 2,3
Doencas infecciosas intestinais 2 1,1 3 1,8 5 1,4
Diarreia e gastroenterites infecciosas 2 1,1 3 1,8 5 1,4
Demais causas de obito 8 4,5 5 3,0 13 3,8

Total 60 33,8 49 29,1 109 31,5

kskok

*por 100 mil habitantes de 1 a 9 anos **para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo masculino de 1 a 9 anos
grupo de 100 mil habitantes do sexo feminino de 1 a 9 anos

para cada

Na faixa etaria de 10 a 19 anos de idade ocorreram 202 ébitos, a maioria em

individuos do sexo masculino (71,3%). A principal causa de dbitos nessa faixa etaria
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foram as agressoes, afetando sobretudo individuos do sexo masculino,
correspondendo a 53,5% de todos os Obitos nesses individuos. Destaque para os
suicidios e acidentes de transporte, que vém em seguida (Tabela 4). As causas

externas correspondem a 65,3% dos 6bitos ocorridos nessa faixa etaria.

TABELA 4. NUMERO E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR CAUSA DO OBITO E SEXO NA FAIXA ETARIADE 10A 19
ANOS. DISTRITO FEDERAL, 2019.

Masculino Feminino Total

N2 Taxa®™ N2 Taxa™ N¢ Taxa*

Causas de obito

Agressoes (homicidios) 77 33,5 4 1,8 81 17,9
Suicidios 20 8,7 4 1,8 24 5,3
Acidente de transporte terrestre 11 4,8 2 0,9 13 2,9
Anomalias congénitas 3 1,3 7 3,1 10 2,2
Afogamentos 4 1,7 3 1,3 7 1,5
Neoplasia maligna do encéfalo 1 0,4 4 1,8 5 1,1
Leucemias 1 0,4 2 0,9 3 0,7
Bronquite, enfisema, asma 2 0,9 1 0,4 3 0,7
Diabetes mellitus 1 0,4 1 0,4 2 0,4
Dengue 1 0,4 1 0,4 2 0,4
Doengas cerebrovasculares 1 0,4 1 0,4 2 0,4
Infec¢do meningocdcica 1 0,4 0 0,0 1 0,2
Doencas causadas pela ingestio de dlcool 0 0,0 1 0,4 1 0,2
Anemias 1 0,4 0 0,0 1 0,2
Doenca reumatica cronica do coragdo 0 0,0 1 0,4 1 0,2
Outras Septicemias 0 0,0 1 0,4 1 0,2
Mal definidas 1 0,4 3 1,3 4 0,9
Demais causas de morte 19 83 22 9,9 41 91
Total 144 62,6 58 26,0 202 44,6

*por 100 mil habitantes de 10 a 19 anos **para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo masculino de 10 a 19
anos ***para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo feminino de 10 a 19 anos

Na faixa etaria de 20 a 39 anos ocorreram 1.175 Obitos, e a taxa de
mortalidade foi de 111,6 por 100 mil habitantes deste grupo etario. Os dbitos se
concentraram em individuos do sexo masculino (74,6%,), com destaque para as
incidéncias de mortes por homicidios, acidentes de transporte, suicidios, doencas
causadas pela ingestao de alcool e aids. A causa de 6bito com maior incidéncia nas
mulheres dessa faixa etdria foram homicidios, seguidos pelos suicidios a neoplasia

de mama (Tabela 5).
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TABELA 5. NUMERO E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR CAUSA DO OBITO E SEXO, NA FAIXA ETARIA DE 20 A
39 ANOS. DISTRITO FEDERAL, 2019.

. Masculino  Feminino Total
Causas de dbito
N2 Taxa™ N2 Taxa™ N2 Taxa*
Agressdes (homicidios) 246 48,1 29 5,4 275 26,1
Acidente de transporte terrestre 112 21,9 17 3,1 129 12,2
Suicidios 72 141 26 4.8 98 9,3
Doencas causadas pela ingestdo de alcool 47 9,2 2 0,4 49 4,7
Aids 32 6,3 11 2,0 43 4,1
Doencas cerebrovasculares 12 2,3 17 3,1 29 2,8
Diabetes mellitus 16 3,1 10 1,8 26 2,5
Neoplasia de mama 0 0,0 20 3,7 20 1,9
Anomalias congénitas 8 1,6 7 1,3 15 1,4
Leucemias 7 1,4 7 1,3 14 1,3
Neoplasia maligna do encéfalo 9 1,8 4 0,7 13 1,2
Doencas hipertensivas 8 1,6 4 0,7 12 1,1
Infarto agudo do miocardio 11 2,1 1 0,2 12 1,1
Pneumonias 9 1,8 3 0,6 12 1,1
Neoplasia do colo de ttero 0 0,0 11 2,0 11 1,0
Anemias 7 1,4 3 0,6 10 0,9
Afogamentos 10 2,0 0 0,0 10 0,9
Quedas 8 1,6 0 0,0 8 0,8
Tuberculose 6 1,2 1 0,2 7 0,7
Doenca cardiaca pulmonar e da circulagdo pulmonar 2 0,4 5 0,9 7 0,7
Miocardiopatias (exceto alcodlica) 6 1,2 1 0,2 7 0,7
Neoplasia de estdmago 3 0,6 3 0,6 6 0,6
Neoplasia de célon 0 0,0 6 1,1 6 0,6
Bronquite, enfisema, asma 4 0,8 2 0,4 6 0,6
Neoplasia de reto, juncao de reto-sigmoide e anus 2 0,4 3 0,6 5 0,5
Neoplasia de bréonquios e pulmao 4 0,8 1 0,2 5 0,5
Dengue 4 0,8 1 0,2 5 0,5
Doenca de Chagas 4 0,8 0 0,0 4 0,4
Outras doengas isquémicas do coracao 4 0,8 0 0,0 4 0,4
Neoplasia de figado 0 0,0 3 0,6 3 0,3
Neoplasia de pancreas 2 0,4 1 0,2 3 0,3
Aneurisma e dissecgdo aorta 1 0,2 2 0,4 3 0,3
Ulcera de estdmago e duodeno 1 0,2 2 0,4 3 0,3
Outras Septicemias 3 0,6 0 0,0 3 0,3
Doencas infecciosas intestinais 2 0,4 0 0,0 2 0,2
Doencas do apéndice 2 0,4 0 0,0 2 0,2
Insuficiéncia renal 2 0,4 0 0,0 2 0,2
Infec¢do meningocdcica 1 0,2 0 0,0 1 0,1
Neoplasia de laringe 1 0,2 0 0,0 1 0,1
Hepatite viral B 1 0,2 0 0,0 1 0,1
Doenca reumatica cronica do coragdo 1 0,2 0 0,0 1 0,1
Insuficiéncia cardiaca 1 0,2 0 0,0 1 0,1
Hepatite viral C 1 0,2 0 0,0 1 0,1
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Mal definidas 27 53 7 1,3 34 3,2
Demais causas de morte 178 34,8 88 16,3 266 25,3
Total 877 171,4 298 55,0 1175 111,6

*por 100 mil habitantes de 20 a 39 anos **para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo masculino de 20 a 39
anos ***para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo feminino de 20 a 39 anos

O nimero de 6bitos e o risco de morrer na faixa etaria de 40 a 59 anos é bem
maior quando comparado aos grupos etarios mais jovens. Ocorreram 2.609 6bitos,
com uma taxa de mortalidade de 332,1 dbitos por 100 mil habitantes nessa faixa
etaria. O nimero de 6bitos no sexo masculino correspondeu a 62,5% do total de

Obitos.

Neoplasia de mama foi a principal causa especifica de morte entre as
mulheres, com 101 dbitos. A segunda causa foram as doencgas cerebrovasculares,
responsavel por 79 6bitos. Infarto agudo do miocardio (48 6bitos), diabetes mellitus
(42 6bitos), neoplasia de célon (32 6bitos) e neoplasia do colo de ttero (27 6bitos)

também foram importantes causas de mortalidade entre as mulheres (Tabela 6).

Entre os homens, a principal causa especifica de morte foram doengas
causadas pela ingestdo de alcool (179 6bitos), seguidas pelo infarto agudo do
miocardio (109 Obitos), acidentes de transporte (101 6ébitos), doencas
cerebrovasculares (90 Obitos), diabetes mellitus (77 O6bitos) e homicidios (77

6bitos).

TABELA 6. NUMERO E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR CAUSA DO OBITO E SEXO, NA FAIXA ETARIA DE 40 A
59 ANOS. DISTRITO FEDERAL, 2019.

. Masculino Feminino Total
Causas de dbito
Ne Taxa™ Ne Taxa™ Ne Taxa*
Doencas causadas pela ingestdo de alcool 179 49,0 18 4,3 197 25,1
Doencas cerebrovasculares 90 24,6 79 18,8 169 21,5
Infarto agudo do miocardio 109 29,8 48 11,4 157 20,0
Acidente de transporte terrestre 101 27,7 26 6,2 127 16,2
Diabetes mellitus 77 21,1 42 10,0 119 15,1
Neoplasia de mama 1 0,3 101 24,0 102 13,0
Agressdes (homicidios) 77 21,1 18 4,3 95 12,1
Pneumonias 41 11,2 22 5,2 63 8,0
Doencas hipertensivas 40 11,0 21 5,0 61 7,8
Neoplasia de célon 22 6,0 32 7,6 54 6,9
Suicidios 37 10,1 15 3,6 52 6,6
Aids 31 8,5 12 2,9 43 5,5
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Doenca de Chagas 26 7,1 16 3,8 42 53
Neoplasia de estdmago 25 6,8 16 3,8 41 5,2
SNiztrﬁ)é?jl}aed;nrl;e;o, jungao de reto- 25 6,8 16 38 41 5.2
Outras doengas isquémicas do coragdo 25 6,3 14 3,3 39 5,0
Neoplasia maligna do encéfalo 20 5,5 19 4,5 39 5,0
Bronquite, enfisema, asma 15 4,1 23 5,5 38 4,8
Neoplasia de bronquios e pulmio 23 6,3 14 3,3 37 4,7
Neoplasia de pancreas 17 4,7 18 4,3 35 4,5
Neoplasia de eso6fago 25 6,3 8 1,9 33 4,2
Quedas 26 7,1 5 1,2 31 3,9
Neoplasia do colo de ttero 0 0,0 27 6,4 27 3,4
Neoplasia de figado 15 4,1 8 1,9 23 2,9
Aneurisma e dissec¢ao aorta 16 4.4 7 1,7 23 2,9
Neoplasia de laringe 17 4,7 2 0,5 19 2,4
Leucemias 9 2,5 9 2,1 18 2,3
Dengue 7 1,9 8 1,9 15 1,9
Insuficiéncia renal 10 2,7 5 1,2 15 1,9
Tuberculose 14 3,8 0 0,0 14 1,8
Neoplasia de préstata 13 3,6 0 0,0 13 1,7
Doenca reumatica crénica do coragdo 3 0,8 9 2,1 12 1,5
Doen ol pumonrc s s 12w s
Outras Septicemias 8 2,2 4 1,0 12 1,5
Miocardiopatias (exceto alcoodlica) 9 2,5 2 0,5 11 1,4
Afogamentos 10 2,7 1 0,2 11 1,4
Anemias 7 1,9 1 0,2 8 1,0
Insuficiéncia cardiaca 7 1,9 1 0,2 8 1,0
Ulcera de estdmago e duodeno 8 2,2 0 0,0 8 1,0
Hepatite viral C 7 1,9 0 0,0 7 0,9
Anomalias congénitas 2 0,5 4 1,0 6 0,8
Doencas infecciosas intestinais 1 0,3 2 0,5 3 0,4
Hepatite viral B 2 0,5 1 0,2 3 0,4
Esquistossomose 1 0,3 1 0,2 2 0,3
Doencas do apéndice 2 0,5 0 0,0 2 0,3
Infec¢do meningocécica 0 0,0 1 0,2 1 0,1
Mal definidas 67 18,3 29 6,9 96 12,2
Demais causas de morte 356 97,5 269 64,0 625 79,6
Total 1630 446,3 979 2329 2609 332,1

*por 100 mil habitantes de 40 a 59 anos **para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo masculino de 40 a 59
anos ***para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo feminino de 40 a 59 anos

Mais de um tergo (36,5%) de todos os 6ébitos ocorridos entre os residentes

no Distrito Federal em 2019 ocorreram na faixa etaria de 60 a 79 anos. Foram 4.679

6bitos, dos quais 53,6% ocorreram no sexo masculino. O risco de morrer nessa faixa
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etaria foi de 1.621,0 6bitos para cada grupo de 100 mil habitantes de 60 a 79 anos
(Tabela 7).

As principais causas de morte para ambos os sexos foram doencas
cerebrovasculares, infarto agudo do miocardio e diabetes mellitus. O risco de morrer

por esses agravos foi maior entre os homens.

TABELA 7. NUMERO E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR CAUSA DO OBITO E SEXO, NA FAIXA ETARIADE 60 A 79
ANOS. DISTRITO FEDERAL, 2019.

o Masculino Feminino Total
Causas de dbito

N2  Taxa** N2 Taxa*** N2 Taxa*
Doengas cerebrovasculares 243 196,1 192 116,6 435 150,7
Infarto agudo do miocardio 228 1840 123 74,7 351 121,6
Diabetes mellitus 127 102,5 143 86,8 270 93,5
Bronquite, enfisema, asma 122 98,5 119 72,2 241 83,5
Neoplasia de brénquios e pulmio 103 83,1 97 58,9 200 69,3
Pneumonias 91 73,4 78 47,4 169 58,6
Doengas hipertensivas 81 65,4 66 40,1 147 50,9
Outras doengas isquémicas do coragio 87 70,2 48 29,1 135 46,8
Doenga de Chagas 52 42,0 65 39,5 117 40,5
Neoplasia de mama 1 0,8 100 60,7 101 35,0
Neoplasia de célon 46 37,1 53 32,2 99 34,3
Doencas causadas pela ingestio de alcool 89 71,8 10 6,1 99 34,3
Neoplasia de pancreas 51 41,2 45 27,3 96 33,3
Neoplasia de préstata 89 71,8 0 0,0 89 30,8
Neoplasia de estbmago 61 49,2 23 14,0 84 29,1
Quedas 42 33,9 28 17,0 70 24,3
Neoplasia maligna do encéfalo 27 21,8 28 17,0 55 19,1
Aneurisma e dissec¢do aorta 29 23,4 25 15,2 54 18,7

Neoplasia de reto, jungdo de reto-sigmoide 24 19,4 25 15,2 49 17.0

e anus

Neoplasia de figado 22 17,8 26 15,8 48 16,6
Doenca de Alzheimer 19 15,3 29 17,6 48 16,6
Neoplasia de esodfago 41 331 6 3,6 47 16,3
Acidente de transporte terrestre 38 30,7 9 55 47 16,3
Insuficiéncia cardiaca 18 14,5 25 15,2 43 14,9
Leucemias 21 16,9 21 12,7 42 14,6
Outras Septicemias 17 13,7 22 13,4 39 13,5
Neoplasia do colo de ttero 0 0,0 30 18,2 30 10,4
Miocardiopatias (exceto alcodlica) 18 14,5 10 6,1 28 9,7
letl)lemn(g)::lac;irdlaca pulmonar e da circulagao 12 9,7 10 6.1 22 76
Insuficiéncia renal 13 10,5 9 5,5 22 7,6
Suicidios 13 10,5 9 5,5 22 7,6
Neoplasia de laringe 18 14,5 3 1,8 21 7.3
Agressdes (homicidios) 15 12,1 4 2,4 19 6,6
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Doengas infecciosas intestinais 7 5,6 10 6,1 17 59
Dengue 9 7,3 8 49 17 5,9
Ulcera de estdmago e duodeno 9 7,3 6 3,6 15 5,2
Doenga reumitica cronica do coragio 4 3,2 10 6,1 14 4,9
Aids 7 5,6 2 1,2 9 3,1
Hepatite viral C 4 3,2 5 3,0 9 3,1
Anemias 3 2,4 5 3,0 8 2,8
Tuberculose 3 2,4 3 1,8 6 2,1
Anomalias congénitas 3 2,4 3 1,8 6 21
Doencas do apéndice 3 2,4 2 1,2 5 1,7
Hepatite viral B 2 1,6 0 0,0 2 0,7
Desnutricdo 1 0,8 0 0,0 1 0,3
Esquistossomose 0 0,0 1 0,6 1 0,3
Afogamentos 1 0,8 0 0,0 1 0,3
Mal definidas 39 31,5 33 20,0 72 24,9
Demais causas de morte 555 4479 602 365,5 1157 400,8
Total 2508 2024,0 2171 13179 4679 1621,0

*por 100 mil habitantes de 60 a 79 anos **para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo masculino de 70 a 79
anos ***para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo feminino de 60 a 79 anos

Em 2019 ocorreram 3.676 6bitos na popula¢do de 80 anos ou mais de idade,
28,7% de todos os 6bitos ocorridos. O risco de morrer foi de 9.250,8 individuos para
cada grupo de 100 mil habitantes dessa faixa etaria (Tabela 8). Apesar de terem
ocorrido mais 6bitos no sexo feminino (56,3%) que no masculino, o risco de morrer
nessa faixa etaria é menor entre as mulheres, porque 63,1% da populacdo nessa

idade é composta pelo sexo feminino.

As doencgas cerebrovasculares foram a principal causa de 6bito em ambos os
sexos, com 395 dbitos, seguidas pelas pneumonias, 279 6bitos. Destaque para a
Doenca de Alzheimer que foi a terceira causa para as mulheres (155 6bitos) e a quarta para

os homens (99 ébitos).

TABELA 8. NUMERO E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR CAUSA DO OBITO E SEXO, NA FAIXA ETARIA MAIOR OU
IGUAL A 80 ANOS. DF, 2019.

Masculino Feminino Total
Causas de obito

Ne Taxa™ Ne Taxa™ Ne Taxa*
Doencas cerebrovasculares 164 1117,3 231 921,8 395 994,0
Pneumonias 114 776,7 165 658,4 279 702,1
Doenca de Alzheimer 99 674,5 155 618,5 254 639,2
Bronquite, enfisema, asma 103 701,7 126 502,8 229 576,3
Infarto agudo do miocardio 80 545,0 101 403,0 181 455,5
Doencas hipertensivas 59 402,0 106 423,0 165 415,2

Giass-Divep-SVS-SES-DF Pagina 25



Relatério Epidemiologico sobre Mortalidade no Distrito Federal - 2019

Diabetes mellitus 58 395,1 97 387,1 155 390,1
Quedas 58 395,1 73 291,3 131 329,7
Outras doengas isquémicas do coracao 61 415,6 47 187,6 108 271,8
Insuficiéncia cardiaca 24 163,5 48 191,5 72 181,2
Neoplasia de préstata 71 483,7 0 0,0 71 178,7
Neoplasia de bronquios e pulmio 36 245,3 28 111,7 64 161,1
Doenca de Chagas 26 177,1 29 115,7 55 138,4
Neoplasia de célon 21 143,1 30 119,7 51 128,3
Neoplasia de estdmago 30 204,4 17 67,8 47 118,3
Outras Septicemias 20 136,3 26 103,8 46 115,8
Doencas infecciosas intestinais 13 88,6 26 103,8 39 98,1
Miocardiopatias (exceto alcoodlica) 9 61,3 23 91,8 32 80,5
Neoplasia de pancreas 20 136,3 9 35,9 29 73,0
Neoplasia de mama 0 0,0 29 115,7 29 73,0
Leucemias 14 95,4 10 39,9 24 60,4
Insuficiéncia renal 13 88,6 11 439 24 60,4
Neoplasia de figado 9 61,3 14 55,9 23 57,9
Aneurisma e dissec¢ao aorta 12 81,8 9 35,9 21 52,8
e ieapinonreds gy uws w o s
Dengue 6 40,9 7 27,9 13 32,7
g;‘gg?j?ﬁ;ﬂfg"' jungdo de reto- 10 68,1 2 8,0 12 30,2
éDl(():Er;;;as causadas pela ingestdo de 11 74,9 1 4,0 12 30,2
Neoplasia maligna do encéfalo 7 47,7 5 20,0 12 30,2
Neoplasia de eséfago 7 47,7 3 12,0 10 25,2
Anemias 2 13,6 8 31,9 10 25,2
Ulcera de estdmago e duodeno 4 27,3 5 20,0 9 22,6
Acidente de transporte terrestre 5 34,1 3 12,0 8 20,1
Neoplasia do colo de ttero 0 0,0 6 23,9 6 15,1
Desnutricdo 5 34,1 1 4,0 6 15,1
Doenca reumatica crénica do coragdo 0 0,0 4 16,0 4 10,1
Aids 3 20,4 0 0,0 3 7,5
Suicidios 3 20,4 0 0,0 3 7,5
Hepatite viral C 1 6,8 2 8,0 3 7,5
Tuberculose 1 6,8 1 4,0 2 5,0
Neoplasia de laringe 2 13,6 0 0,0 2 5,0
Anomalias congénitas 1 6,8 1 4,0 2 5,0
Agressoes (homicidios) 2 13,6 0 0,0 2 5,0
Esquistossomose 1 6,8 0 0,0 1 2,5
Doencas do apéndice 1 6,8 0 0,0 1 2,5
Covid-19 0 0,0 1 4,0 1 2,5
Mal definidas 25 170,3 28 111,7 53 133,4
Demais causas de morte 387 2636,6 572 2282,6 959 2413,4
Total 1605 10934,7 2071 8264,5 3676 9250,8

*por 100 mil habitantes de 80 anos e mais **para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo masculino de 80

anos e mais ***para cada grupo de 100 mil habitantes do sexo feminino de 80 anos e mais
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A mortalidade proporcional por faixa etaria considerando os grupos
especificos de causas (capitulos da CID10) mostra uma variagdo no perfil de
mortalidade. Assim, em criancas abaixo de 1 ano as afec¢des originadas no periodo
perinatal sdo as principais causas de 6bito, seguidas pelas malformagdes congénitas
e anomalias cromossomicas. Na faixa de 1 a 39 anos, as causas externas ganham
destaque. De 40 a 69 anos, as neoplasias se tornam o principal grupo de causas,
seguidas pelas doencas do aparelho circulatério, e a propor¢do de dbitos por causas
externas comecam a diminuir. A propor¢do de o6bitos por doencas do aparelho
circulatdrio vai aumentando com a idade, e a partir de 70 anos se torna a causa

principal (Figura 13).
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70-79 I N e
60-69 I L.
50-59 [N D
&
S
S 4049 I B IR
©
o]
< 30-39 - =
20-29 I |
10-19 [l . B}
19 I Y .
<1 I
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Doencas do aparelho circulatério B Doencas do aparelho respiratério
Neoplasias (tumores) m Doencas do sistema nervoso
B Doencas do aparelho digestivo Doencas enddcrinas nutricionais e metabélicas
B Causas externas m Doengas infecciosas e parasitarias
B Doencas do aparelho geniturinario B Transtornos mentais e comportamentais
m Mal definidas m Doengas sistema osteomuscular e tecido conjuntivo
B Doencas sangue, hematopoiéticas e imunitarias B Doencas da pele e do tecido subcutaneo

Malformagdes congénitas e anomalias cromossomicas M Doengas do ouvido e da apéfise mastoide

Gravidez, parto e puerpério Afecgdes originadas no periodo perinatal

FIGURA 13. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR FAIXA ETARIA CONFORME CAPITULOS DA CID10.
DISTRITO FEDERAL, 2019.
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4.7 MORTALIDADE POR RACA/COR DE PELE

Do total de ébitos ocorridos em 2019, 47,6%, eram individuos da raca/cor branca,
42,9% parda, 7,6% preta, 0,5% amarela e 0,1% indigena. Os ignorados (sem informacao)

corresponderam a 1,2% (Tabela 9).

TABELA 9. NUMERO E PERCENTUAL DE OBITOS POR RACA/COR. DISTRITO FEDERAL, 2019.

Raca/Cor Namero de obitos %
Branca 6.103 47,6
Parda 5.496 42,9
Preta 978 7,6
Amarela 62 0,5
Indigena 19 0,1
Ignorado 154 1,2
Total 12.812 100,0

A mortalidade proporcional por idade mostra um perfil mais precoce dos
obitos de individuos da raca/cor negra (parda + preta), com 43,3% dos Obitos
ocorrendo antes dos 60 anos, enquanto entre individuos brancos essa proporg¢ao foi

de 25,7% (Figura 14).

40,0
35,0
30,0

25,0

%

20,0
15,0
10,0
5,0
0.0 <1 14 5-9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80 e+

== Branca 25 06 02 02 08 22 33 53 106 154 21,4 375
e Parda+preta 29 05 03 03 18 54 74 103 143 178 185 204

FIGURA 14. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR FAIXA ETARIA E RACA/COR DA PELE. DISTRITO FEDERAL,
2019.
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Doengas do aparelho circulatorio e neoplasias foram as principais causas de
morte em individuos brancos e negros. As causas externas corresponderam a 15,2%
dos o¢bitos de individuos negros, enquanto que entre os individuos brancos

representou 7,8% (Figura 15).

30,0
24,2 24,3
25,0
20,0
X 15,0
10,0
59 50 46 62 56 56
I | Il l W=
00 — -
Branca Negra
B Doengas do aparelho circulatério H Neoplasias (tumores)
i Causas externas H Doencas do aparelho respiratério
® Doengas do aparelho digestivo u Doengas endécrinas, nutricionais e metabodlicas
B Doengas infecciosas e parasitarias H Doengas do sistema nervoso

FIGURA 15. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR CAPiTULOS DA CID10 CONFORME A RAGA/COR DA PELE.
DiISTRITO FEDERAL, 2019.

4.8 MORTALIDADE POR CAUSAS EXTERNAS (ACIDENTES E VIOLENCIAS)

Nos ultimos anos houve reducao da mortalidade por causas externas. Em
2000 ocorreram 75,7 6bitos para cada 100 mil habitantes, e em 2019 a incidéncia

diminuiu para 49 6bitos para cada 100 mil habitantes (Figura 16).

A série histérica mostra reducdo do coeficiente de mortalidade por
homicidios e acidentes de transporte, e uma tendéncia de aumento na taxa de

mortes por quedas e suicidio.
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== Causas externas 71,1 724 753 680 676 598 61,1 528 524 490
e Homicidios 29,7 33,6 350 303 299 259 261 207 178 157
ATT 21,0 206 204 186 185 161 146 116 11,8 11,1
e (Quedas 7,8 7,2 6,8 7,2 7,1 6,6 8,2 8,4 9,1 8,0
=== Suicidios 5,6 3,7 4,9 4,5 4,8 4,6 5,2 5,7 6,3 6,6
Demais causas externas 7,0 7.3 8,2 7,4 7,3 6,7 7,0 6,4 7,5 7,7

0,0

FIGURA 16. COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR CAUSAS EXTERNAS. DISTRITO FEDERAL, 2010 A 2019.

Do total de 1.477 ébitos por causas externas em 2019, mais da metade

(66,4%) ocorreu em individuos da raca/cor negra (parda + preta) (Tabela 10).

TABELA 10. NUMERO DE OBITOS E PERCENTUAL DE MORTALIDADE POR CAUSAS EXTERNAS E RACA/COR.
DISTRITO FEDERAL, 2019.

Raca/Cor Numero de ébitos %
Parda 873 59,1
Branca 475 32,2
Preta 108 7,3
Amarela 4 0,3
Indigena 4 0,3
Ignorado 13 0,9
Total 1477 100,0

Entre individuos da raca/cor parda e preta, as agressdes (homicidios)
corresponderam a principal causa externa de mortalidade, enquanto que em

individuos da raga/cor branca essa causa fica na terceira colocagao (Figura 17).
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Negra Branca Total
B Agressdes (homicidios) 37,6 20,6 32,0
HATT 233 21,1 22,6
H Quedas 12,2 24,0 16,2
B Suicidios 11,3 18,5 13,5
B Demais causas externas 15,5 15,8 15,6

FIGURA 17. MORTALIDADE PROPORCIONAL POR CAUSAS EXTERNAS CONFORME A RACA/COR DA PELE.
DISTRITO FEDERAL, 2019.

Em 2019 ocorreram 473 6bitos por homicidios. O sexo masculino foi muito
mais atingido que o feminino: 89,2% dos 6bitos por homicidio ocorreram em
homens. Individuos jovens, do sexo masculino, apresentaram maior risco de morrer

por esta causa, com o pico na faixa de 20 a 29 anos (Tabela 11 e Figura 18).

TABELA 11. NUMERO DE OBITOS E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR HOMICIDIO CONFORME SEXO E FAIXA
ETARIA. DISTRITO FEDERAL, 2019.

) . Masculino Feminino Total
Faixa etaria

N¢ Taxa™ N¢ Taxa™ Ne Taxa"
0a9 1 0,5 0 0,0 1 0,3
10a19 77 33,5 4 1,8 81 17,9
20a29 146 58,5 15 5,9 161 31,9
30a39 100 38,1 14 4,9 114 20,8
40 a 49 50 23,2 13 5,3 63 13,7
50a59 27 18,0 5 2,8 32 9,8
60 a 69 12 14,1 4 3,6 16 8,2
70a79 3 7,7 0 0 3 3,2
80e+ 2 13,6 0 0 2 5,0
Total 418 28,9 55 3,5 473 15,7

*por 100 mil habitantes **por 100 mil habitantes do sexo masculino ***por 100 mil habitantes do
sexo feminino
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FIGURA 18. COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR HOMICIDIO CONFORME SEXO E FAIXA ETARIA. DISTRITO
FEDERAL, 2019.

A Regido Administrativa com maior nimero de homicidios foi Ceilandia (81
6bitos), mas a Estrutural apresentou a maior taxa, 52,4 6bitos para cada grupo de

100 mil habitantes (Tabela 12).

TABELA 12. NUMERO DE OBITOS E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR HOMICIDIOS E LOCAL DE RESIDENCIA.
DISTRITO FEDERAL, 2019.

Local de residéncia Ne Taxa
Estrutural 19 52,4
[tapoa 24 37,8
Paranoa 24 32,5
Planaltina 52 26,8
Sao Sebastiao 29 26,2
Sobradinho 18 25,3
Samambaia 55 22,9
Varjdo do Torto 2 22,7
Fercal 2 21,2
Brazlandia 12 18,8
Ceilandia 81 18,4
Gama 24 16,8
Recanto das Emas 22 16,7
Sobradinho II 13 16,5
Santa Maria 18 14,0
Candangolandia 2 12,2
Riacho Fundo II 7 7,8
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Taguatinga 15 7,2
Riacho Fundo 3 6,9
Aguas Claras 9 54
Plano Piloto 9 4,0
Guara 5 3,6
Cruzeiro 1 3,2
Vicente Pires 2 2,8
Lago Norte 1 2,7
Sudoeste/Octogonal 1 1,8
Jardim Botanico 1 1,8
Lago Sul 0 0
Nucleo Bandeirante 0 0
Park Way 0 0
SIA 0 0
Ignorado 22 -
Distrito Federal 473 15,7

A segunda causa externa mais frequente foram acidentes de transporte
terrestre. Entre 2010 e 2019 houve reducdo da mortalidade por essa causa (Figura
15). Em 2019 ocorreram 334 ébitos, sendo que acidentes envolvendo automoével ou
caminhonete foram os mais frequentes (31,7%), seguido por atropelamentos

(27,8%) e acidentes por motocicletas (24,0%) (Tabela 13).

TABELA 13. NUMERO E PERCENTUAL DE OBITOS POR TIPO DE TRANSPORTE TERRESTRE. DISTRITO FEDERAL,
2019.

Acidente de transporte Numero de 6bitos %
Automovel ou caminhonete 106 31,7
Atropelamento 93 27,8
Motociclista 80 24,0
Nao especificados 23 6,9
Ciclista 19 57
Veiculo de transporte pesado ou dnibus 9 2,7
Outros acidentes 20 6,0
Total 334 100,0

Os obitos por acidentes de transporte foram mais frequentes no sexo
masculino (82,0%) e as faixas etarias mais atingidas foram de 20 a 59 anos (Figura

19).
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FIGURA 19. DISTRIBUICAO DOS OBITOS POR ACIDENTE DE TRANSPORTE TERRESTRE CONFORME SEXO E
FAIXA ETARIA. DISTRITO FEDERAL, 2019.

Em 2019 ocorreram 240 6bitos devido a quedas. A maioria desses 6bitos foi

devido a queda no mesmo nivel (Tabela 14).

TABELA 14. NUMERO E PERCENTUAL DE OBITOS POR TIPO DE QUEDA. DISTRITO FEDERAL, 2019.

Tipo de queda Numero de 6bitos %

Quedas no mesmo nivel 192 80,0
Queda sem especificacdao 13 5,4
Queda de um leito 10 4,2

Queda de ou para fora de edificios e outras estruturas 7 2,9
Queda de uma cadeira/mobilia 7 2,9
Outras quedas 6 2,5
Queda em ou de escadas ou degraus 5 2,1
Total 240 100

O namero de 6bitos aumentou com a idade, sendo que a faixa etaria de 80
anos e mais concentrou mais da metade dos 6bitos (54,6%), com sua maioria em

individuos do sexo feminino (Figura 20).
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FIGURA 20. DISTRIBUICAO DOS OBITOS POR QUEDAS CONFORME SEXO E FAIXA ETARIA. DISTRITO FEDERAL,
2019.

Em 2019 ocorreram 199 ébitos por suicidio. A analise da série historica
mostra que os Obitos por esta causa vém sofrendo um aumento, passando de 4,6 a

6,6 Obitos para cada 100.000 habitantes entre 2015 e 2019 (Figuras 21 e 22).

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
B Feminino 37 22 57 28 87, 38 34 43 59 54
® Masculino 111 78 97 97 103 92 117 124 128 145
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FIGURA 21. EVOLUGAO DOS OBITOS POR SUICIDIOS CONFORME O SEXO0. DISTRITO FEDERAL,2010A2019.
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2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
mmmm Masculino 88 6,1 74 73 77 67 84 88 90 100
mmmm Feminino 2,7 16 26 1,9 22 26 23 31 41 34
e Total 56 37 49 45 48 46 52 57 63 6,6

FIGURA 22. EVOLUCAO DO COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR SUICIDIO CONFORME SEXO0. DISTRITO
FEDERAL, 2010A 2019.

A incidéncia de oObitos por suicidio foi maior nos individuos do sexo
masculino, que concentra 72,9% dos 6bitos. O maior numero de dbitos ocorreu
entre 20 a 49 anos (Figura 23), porém destaca-se a mortalidade entre homens com

80 anos e mais, grupo que apresentou a maior incidéncia (Figura 24).

60
50
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Niumero de 6bitos
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B Feminino 4 14 12 7 8 7 2 0
B Masculino 20 38 34 23 14 8 5 3

FIGURA 23. DISTRIBUICAO DOS OBITOS POR SUICIDIO CONFORME SEXO E FAIXA ETARIA. DISTRITO
FEDERAL, 2019.
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Coeficiente de mortalidade
(por 100.000 habitantes)
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FIGURA 24. COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR SUICIDIO CONFORME SEXO E FAIXA ETARIA. DISTRITO
FEDERAL, 2019.

Em 2019 ocorreram 14 6bitos decorrentes de acidentes de trabalho, sendo 6
por acidentes de transporte terrestre, 3 por quedas, 3 por forcas mecanicas

inanimadas e 2 por exposicdo a corrente elétrica (Tabela 15).

TABELA 15. NUMERO DE OBITOS DECORRENTES DE ACIDENTES DE TRABALHO. DISTRITO FEDERAL, 2019.

Causa externa Masculino Feminino Total

Atropelamento

—_
(e}
[N

Motociclista

Ocupante de veiculo pesado
Queda em ou de escadas de mao
Queda em ou de um andaime

Queda de ou para fora de edificios e outras estruturas

Impacto causado por objeto lancado, projetado ou em
queda

Compressao ou esmagamento

[N T S U Y
N RN R R RN R

Exposicdo a corrente elétrica
Total

m o O Bk O O O O O

—
w
—
NS
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4.9 MORTALIDADE POR NEOPLASIAS

As neoplasias corresponderam a segunda causa de morte dos residentes no
Distrito Federal, sendo responsaveis por 22,3% (2.854) dos 6bitos ocorridos em

20109.

O cancer de bréonquios e pulmao é a neoplasia mais frequente em homens e o
segundo mais frequente em mulheres, com 171 e 145 6ébitos, respectivamente,
correspondendo a 10,7% dos 6bitos por neoplasias (Tabela 16). A principal causa
de morte por neoplasia entre as mulheres foi o cancer de mama, responsavel por
250 o6bitos, enquanto que nos homens foi o cancer de préstata, com 173 ébitos

(Tabela 16).

TABELA 10. NUMERO DE OBITOS E TAXA DE MORTALIDADE POR ALGUNS TIPOS DE NEOPLASIAS, DISTRIBUIDO POR
SEXO. DISTRITO FEDERAL, 2019.

Masculino**  Feminino*** Total*

Neoplasias

N2 Taxa N2 Taxa N¢ Taxa
Bronquios e pulmdes 166 11,5 140 8,9 306 10,2
Mama 2 0,1 250 16,0 252 8,4
Cdlon 89 6,1 121 7,7 210 7,0
Estémago 119 8,2 59 3,8 178 5,9
Proéstata 173 12,0 0 0,0 173 57
Pancreas 90 6,2 73 4,7 163 5,4
Encéfalo 67 4,6 62 4,0 129 4,3
Reto, juncdo de reto-sigmoéide e dnus 61 4,2 46 2,9 107 3,6
Leucemias 55 3,8 51 3,3 106 3,5
Figado e vias biliares intra-hepaticas 46 3,2 51 3,3 97 3,2
Esofago 73 5,0 17 1,1 90 3,0
Plasmdcitos e Mieloma multiplo 38 2,6 39 2,5 77 2,6
Colo de utero 0 0,0 74 4,7 74 2,5
Linfoma ndo-Hodgkin 38 2,6 33 2,1 71 2,4
Ovario 0 0,0 57 3,6 57 1,9
Bexiga 33 2,3 24 1,5 57 1,9
Rim 27 1,9 22 1,4 49 1,6
Laringe 38 2,6 5 0,3 43 1,4
Corpo do utero 0 0,0 38 2,4 38 1,3
Demais neoplasias 263 18,2 271 17,3 534 17,7
Total 1416 97,8 1438 91,9 2854 94,7

*por 100 mil habitantes; **por 100 mil habitantes do sexo masculino; ***por 100 mil habitantes do
sexo feminino.
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O risco de morrer de cincer de mama aumentou 50,9% entre 2000 e 2019,
passando de 10,6 em 2000 para 16,0 em 2019, para cada grupo de 100.000
mulheres. Merece aten¢do também o aumento da incidéncia de cancer de colon, reto

e anus e traqueia, bronquios e pulmoes entre as mulheres (Figura 25).
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FIGURA 25. COEFICIENTE DE MORTALIDADE EM MULHERES POR ALGUMAS NEOPLASIAS. DISTRITO
FEDERAL, 2000,2010E 2019.

Analisando a evolugdo da mortalidade masculina, em muitas das neoplasias
observamos um aumento dos coeficientes entre 2000 e 2019. A incidéncia do cancer
de prostata aumentou 48,1%, passando de 8,1 em 2000 para 12,0 ébitos no ano de
2019, para cada grupo de 100.000 homens. Merece atencdo também o aumento da
incidéncia de cancer de traqueia, bronquios e pulmdes e célon, reto e anus entre os

homens (Figura 26).

A maioria dos 6bitos por neoplasia (86,5%) ocorreu a partir de 50 anos

(Figura 27).
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FIGURA 26. COEFICIENTE DE MORTALIDADE EM HOMENS POR ALGUMAS NEOPLASIAS. DISTRITO FEDERAL,
2000,2010E 2019.
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FIGURA 27. NUMERO DE OBITOS POR NEOPLASIAS SEGUNDO FAIXA ETARIA E SEX0. DISTRITO FEDERAL,
20109.

4.10 MORTALIDADE POR DOENCAS DO APARELHO CIRCULATORIO

Em 2019 ocorreram 3.135 dbitos decorrentes de doengas do aparelho

circulatorio (Tabela 17). A mortalidade é maior entre os homens, com 114,7 dbitos

para cada 100.000 habitantes do sexo masculino, enquanto em mulheres sao 94,2

obitos a cada 100.000 habitantes desse sexo.
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TABELA 11. NUMERO E COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR DOENCAS DO APARELHO CIRCULATORIO
DISTRIBUIDOS CONFORME O SEXO. DISTRITO FEDERAL, 2019.

Masculino Feminino Total
Doencas Cardiovasculares

Ne Taxa* N2 Taxa™ Ne Taxa™"
Doengas cerebrovasculares 510 35,2 521 33,3 1031 34,2
Doencas isquémicas coragao 605 41,8 382 24,4 987 32,8
Doencas hipertensivas 188 13,0 197 12,6 385 12,8
Insuficiéncia cardiaca 50 3,5 74 4,7 124 4,1
Aneurisma e dissecgdo aorta 58 4,0 43 2,7 101 3,4
Arritmias cardiacas 45 3,1 39 2,5 84 2,8
Miocardiopatias (exceto alcoodlica) 42 2,9 37 2,4 79 2,6
letl)leg(g)arllac;irdlaca pulmonar e da circulacdo 29 20 31 2.0 60 2.0
Doenca reumatica cronica do coragdo 8 0,6 24 1,5 32 1,1
Compliagbes e nliopincdoons g g5 5 0g 18 s
Demais causas de morte por DAC 116 8,0 118 7,5 234 7,8
Total 1660 114,7 1475 94,2 3135 1041

*por 100 mil homens **por 100 mil mulheres ***por 100 mil habitantes

O perfil da mortalidade variou entre os sexos, com 45,0% dos Odbitos
femininos ocorrendo a partir dos 80 anos, enquanto nos homens a mortalidade foi

mais precoce, com 28,1% dos 6bitos ocorrendo nessa faixa etaria (Figura 28).
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FIGURA 28. NUMERO DE OBITOS POR DOENCAS DO APARELHO CIRCULATORIO CONFORME FAIXA ETARIA E
SEXO0. DISTRITO FEDERAL, 2019,
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Doencas cerebrovasculares foram a principal causa de morte dentre as
doencas do aparelho circulatério, com 1.031 6bitos. Ocorrem 35,2 6bitos por
doencas cerebrovasculares para cada 100.000 habitantes do sexo masculino, uma
incidéncia pouco maior que em mulheres, com 33,3 dbitos para cada grupo de
100.000 habitantes do sexo feminino. Para ambos os sexos a incidéncia aumenta

com a idade (Figura 29).
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FIGURA 29. COEFICIENTE DE MORTALIDADE ESPECIFICO POR DOENCAS CEREBROVASCULARES CONFORME
FAIXA ETARIA E SEXO0. DISTRITO FEDERAL, 2019.

Ocorrem 41,6 6bitos por doengas isquémicas do coragdo para cada 100.000
habitantes do sexo masculino, uma incidéncia bem maior que em mulheres, com
24,4 6bitos para cada grupo de 100.000 habitantes do sexo feminino. Para ambos os

sexos a incidéncia aumenta com a idade (Figura 30).
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FIGURA 30. COEFICIENTE DE MORTALIDADE ESPECIFICO POR DOENCAS ISQUEMICAS DO CORACAO
CONFORME FAIXA ETARIA E SEX0. DISTRITO FEDERAL, 2019.

Doencas hipertensivas foram a terceira causa, com 385 dbitos. A incidéncia

também aumenta com a idade (Figura 31).
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FIGURA 31. COEFICIENTE DE MORTALIDADE ESPECIFICO POR DOENCAS HIPERTENSIVAS SEGUNDO FAIXA
ETARIA E SEX0. DISTRITO FEDERAL, 2019.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A mortalidade proporcional por idade reflete o envelhecimento da
populacgdo: 65,2% dos 6bitos ocorreram acima de 60 anos, sendo que 28,7% tinham
80 anos ou mais. Entretanto, essa realidade nao é homogénea em todo o Distrito

Federal, havendo grandes diferencas entre as Regides Administrativas.

Em todas as faixas etarias o coeficiente de mortalidade foi maior em homens.
No sexo masculino a mortalidade é mais precoce, aumentando a partir dos 15 anos.
No sexo feminino o aumento é progressivo com a idade e observamos um

comportamento mais tardio, com um pico de 6bitos a partir dos 80 anos.

A andlise de 6bitos por grupos de causa mostrou que doencas do aparelho
circulatério foram a principal causa de morte em 2019 e sofreu uma pequena queda
em relacdo ao ano de 2010. As neoplasias, que corresponderam a segunda causa de
morte, aumentou a incidéncia nos ultimos anos. Em contrapartida, o risco de morrer
por causas externas, terceira causa mais frequente de dbito, diminuiu quando
comparado com o ano de 2010, principalmente pela reducao da taxa de mortalidade

por homicidios e acidentes de transporte terrestre.

Quanto as causas especificas de morte, a principal causa nos homens foram
doencas isquémicas do coracdo, seguida por cerebrovasculares e agressdes
(homicidios). = Entre as mulheres, a primeira causa foram as doencas

cerebrovasculares, depois doengas isquémicas do coracdo e Diabetes mellitus.

Entre 1 a 39 anos de idade, as causas externas foram a principal causa de
morte. Sendo que no sexo masculino, principalmente entre 10 e 39 anos, as mortes

por homicidio atingiram elevadas taxas de mortalidade.

Na faixa etaria de 40 a 59 anos, os principais grupos de causas foram
neoplasias e doengas do aparelho circulatorio. Entre as causas especificas de morte,
a mais frequente entre as mulheres foi cancer de mama e entre os homens, doencas

causadas pela ingestao de alcool.

Esta andlise permitiu ainda afirmar que acima de 60 anos, o risco de morrer
por doencas do aparelho circulatério aumentou muito, especialmente por doencas

isquémicas do coracdao e doencgas cerebrovasculares. A taxa de mortalidade por
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neoplasias também é elevada, principalmente por bronquios e pulmdes, colon e
mama. Outras causas importantes foram doengas do aparelho respiratdrio, como

pneumonia e doengas cronicas das vias aéreas inferiores.

O Distrito Federal apresentou mudancgas no perfil de mortalidade nos ultimos
anos. A mortalidade proporcional por idade diminuiu em todas as faixas etarias
abaixo de 50 anos e aumentou principalmente apds 80 anos de idade, evidenciando
o envelhecimento da populacdao. Em consequéncia, houve aumento da mortalidade
por neoplasias. Doengas do aparelho circulatério permanecem como a principal
causa de morte, mas vale ressaltar a reducdo da mortalidade por agressoes e

acidentes por transporte terrestre.
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