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Rede Cegonha

Apresentacao

Este Boletim é produzido quadrimestralmente
pela Coordenacdo da Rede Cegonha e pela Assessoria )
de Redes de Atencdo a Saude (ARAS), subordinadas a Il - Parto e nascimento;
Subsecretaria de Atencdo Integral a Saude (SAIS), da
Secretaria de Saude do Distrito Federal e tem como
objetivo de descrever, de forma sucinta, as principais

Quais sao os componentes da Rede Cegonha?
Sao quatro os componentes da Rede Cegonha:
| - Pré-natal;

[ll - Puerpério e atencgdo integral a saude da crianga; e
IV - Sistema logistico (transporte sanitario e

acdes sensiveis a Rede Cegonha realizadas no sistema regulacdo).

de saude publica no Distrito Federal, do dia 01/01/2020 o o

até o dia 31/12/2020. Os dados expostos foram obtidos N_O Distrito Federal nasce uma med|a de
a partir do SISTEMA SE| e INFOSAUDE. 56.857 criangas por ano, sendo 71 % nascidos nos

estabelecimento da SES — DF. Do total de nascidos

vivos, aproximadamente 73,7% sdo residentes no
Introdugao Distrito Federal.

Tem-se observado, ao longo dos anos, queda do
numero de nascimentos conforme o Gréfico 1:

O que é a Rede Cegonha?
62000
E uma estratégia do Ministério da Satude (Portaria 60000
GM/MS 1459/2011) que implementa uma rede de 58000
cuidados para assegurar as mulheres o direito ao
planejamento reprodutivo e a atencdo humanizada a 56000
gravidez, ao parto e ao puerpério, bem como assegurar 54000
as criangas o direito ao nascimento seguro e ao 52000
crescimento e desenvolvimento saudaveis. 50000
Essa estratégia tem a finalidade de estruturar e
organizar a Rede de Atencdo a Saude Materno-infantil 48000
no Pais e vem sendo implantada, gradativamente, em 46000
ey s e . e s s O I~ 0 O O 1 N M TN © ™~ 0 o O
todo o territorio nacional, com base em critérios 8988gdgddgggggg s
N N AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN NN NN

epidemioldgicos, taxa de mortalidade infantil e razao

mortalidade materna e densidade populacional. . ) . L
Grafico 1 - Numero de Nascimentos Distrito Federal

(2006-2020).

Fonte: Dados parciais e provisérios extraidos no dia
29/01/2021 do Infosaude.
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No que diz respeito ao numero de Consultas de pré-natal realizadas no Distrito Federal no ano de
2020, observa-se que a maioria das gestantes do Distrito Federal realizou mais de 7 consultas de pré-natal

(Gréfico 2), seguindo a recomendacdo do Ministério da Saude

Grafico 2 - Numero de Consultas de Pré-natal realizadas por gestante no ano de 2020.

B 7e+ consultas
m 4-6 consultas

1-3 consultas
® Nenhuma

® |gnorado

Fonte: Dados extraidos no dia 29/01/2021 do Infosaude.

A seguir, descrevemos os eixos estratégicos relativos as Redes Temadticas de Atencdo a Saude.

| - Gestao e Governanga

O Grupo Condutor Central da Rede Cegonha foi
republicado recentemente por meio da Ordem de Servico
N¢ 183, de 25 de setembro de 2020. Atualmente conta com
34 membros. As reuniGes acontecem com frequéncia
guinzenal, as tercas-feiras no periodo da tarde. No ano de
2020, ocorreram 21 reunioes.

Quanto aos grupos condutores regionais, foi
solicitada republica¢do, considerando que a maioria deles
tinham sido desconstituidos. Foram republicados no ano
de 2020 as Ordens de Servico da Regido Leste, Norte,
Sudoeste e Sul.

Dentre as pautas discutidas nas reunides do
Grupo Condutor, destacaram-se as seguintes:

e Aprovacdo do Plano de Ac¢do do Grupo Condutor
Central da Rede Cegonha conforme Deliberacdo
Ne 41, de 30 de dezembro de 2020;

e Elaboracdo e publicacdo da Portaria n? 868, de 11
de novembro de 2020 que define as diretrizes
para atuacdo das doulas nos Centros Obstétricos
e Centros de Parto Normal da Secretaria de
Estado de Saude do Distrito Federal (SES/DF);

e Apreciacdo do Plano Integrado para a Prevencao,
Vigilancia e Controle da Sifilis 2021-2024;

Elaboracdo da Nota Técnica: Fluxo
Assistencial e OrientacOes da Secretaria de
Estado de Saude Relacionadas ao
atendimento as pacientes durante o ciclo
gravidico puerperal, bem como aquelas
portadoras de patologias ginecoldgicas, no
contexto da COVID-19;

Apreciacdo da Nota Técnica: Orientacdes
para o Atendimento da gestante e
puérpera no contexto da COVID-19 no
Ambito da Atencdo Priméria a Satde;
Revisdo da Portaria 355, de 29 de dezembro
de 2016 que normatiza os exames da
gestante no pré-natal no ambito do SUS;
Elaboracdo do Projeto “Qualificacdo da
Assisténcia ao Parto e Nascimento com a
insercdo de enfermeiros obstetras nos
Centros Obstétricos dos Hospitais da
Secretaria de Estado de Saude do DF”.
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Il - Organizagao dos Servigos

Tabela 1 - Servicos habilitados nas maternidades da

rede SES-DF.
Habilitagdes - Area Materno Infantil
Estabelecimentos que compdem a Rede Cegonha:
I|_n||C|ati|tvz|;1 |_|Ateni(t;a|or Unlctijade Triagem
01 Centro de Parto Normal Perihospitalar, situado Estabeleci :;'i)gj‘ Osgeaa Cenﬁiro Neonatal
na Cidade de S3o Sebastido na Regidao de Saude mento de da Referéncia | de Parto | Ease |V
Leste. A assisténcia da Casa de Parto de Sdo salide | crianca a Normal
Sebastido é realizada por enfermeiras obstetras Gestacao | Peri-
d . de ri habitual. E de Alto hospital
que atendem as gestantes de risco habitual. E um Risco Tipo | ar de
servico de exceléncia que destaca-se pela I 3PPP
humaniza¢ao durante o trabalho de parto, parto e HMIB X X i i
nascimento. No ano de 2020, em 87,5% dos partos HRC X i i i
foi realizado o contato pele-a-pele; em 3% dos HRT x X
partos foi realizado episiotomia; e 92,4% das - -
mulheres pariram em posi¢ao nao litotdmica. HRBZ X - - -
11 Hospitais que prestam assisténcia ao Parto e HRG X - - -
Nascimento: Hospital da Regido Leste, Hospital da HRPL X - - -
Asa Norte, Hospital Regional de Sobradinho, HRS X . . .
Hosplt.al Reglc?nal de .Planaltlna, H.oAsplt.aI Mater.no CPSS N i X i
Infantil, Hospital Regional de Ceilandia, Hospital Aoor X
Regional de Brazlandia, Hospital Regional de poto
Taguatinga, Hospital Regional de Samambaia Fonte: Dados extraidos no dia 13/01/2021 do Infosaude.

Hospital Regional do Gama e Hospital Regional de
Santa Maria;

01 Hospital Contratado que presta assisténcia ao
Parto e Nascimento e pré-natal de alto risco:
Hospital Universitario de Brasilia;

170 Unidades Basicas de Saude, nas quais sdo
realizados servicos como pré-natal, coleta de
exames, puericultura, planejamento reprodutivo
(inclusive insercao de DIU), shantala, dentre outros
Servigos;

01 Laboratério de Saude Publica: LACEN;

25  Policlinicas que  prestam  assisténcia
especializada ao pré-natal de alto risco.

Alguns destes servicos possuem habilitacdes na
Rede, conforme a Tabela 1:

Existem outros

programas

* Iniciativa Hospital Amigo da Crianga e da Mulher.

que compde a

assisténcia ao recém-nascido no Distrito Federal
e portanto fazem parte do escopo da Rede
Cegonha. S3o eles:

1. Programa de Triagem Neonatal do Distrito
Federal: conjunto de a¢bes que sdo responsaveis
pela realizacdo, antes da alta hospitalar nas
matenidades e na APS das 5 triagens: teste do

pezinho,

teste

da

orelhinha,

teste

do

coracdozinho, teste do olhinho e teste da

linguinha.

2. Coordenacdo de Amamentagdo e Bancos de
Leite do Distrito Federal: conjunto de a¢des que
coordenadas estimulam a amamentacdo, a
leite materno e a alimentacao

doacdo de
complementar
destacam-se:

saudavel.

Dentre as
Estratégia Amamenta Alimenta

acoes

Brasil, Iniciativa Hospital Amigo da Crianga, Banco
de Leite Humano, Método Canguru e protecao

legal do aleitamento.
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lll - Planejamento, Monitoramento e Avaliagao

Atualmente, o Grupo Condutor Central da Rede Cegonha acompanha o resultado dos indicadores e as

metas do AGR e PDS.

Dos 09 indicadores acompanhados no ano de 2020 (Tabela 2), 3 finalizaram com o Status de alerta
(amarelo), 1 dentro do esperado (verde), 1 muito critico (vermelho) e 4 (azul) superaram a meta estabelecida.

Dentre as 25 agdes propostas para o ano de 2020 vinculadas ao Grupo Condutor Central da Rede Cegonha,
10 a¢Oes foram executadas, 12 a¢des cancelas em decorréncia da Pandemia e 3 a¢des ainda ndo foram concluidas.

Tabela 2 - Indicadores acompanhados pelo SESPLAN (resultados parciais), 2020.

Indicador

Meta Resultado

preliminar

1. Proporgao de dbitos infantis e fetais
investigados

Investigar 100% dos dbitos infantis e fetais no ano.

2. Volume (litros) de leite humano doado
aos Bancos de Leite Humano do DF.

3. NUumero de 6bitos maternos em
determinado periodo e local de
residéncia.

Reduzir o nimero de ébitos maternos para < 13 ébitos

Aumentar o volume de leite humano doado aos Bancos
de Leite Humano do DF para 21.000 litros até 2023. 17.976,1
até 2023. 13

4. Taxa de mortalidade infantil

Reduzir para 10,1% a mortalidade infantil até 2023.

5. Proporgdo de obitos de mulher em
idade fértil MIF (10 a 49 anos)
investigados

Aumentar para 75% a investigacdo dos ébitos em
mulheres em idade fértil (MIF).

6. Numero de casos novos de sifilis
congénita em menores de um ano de
idade

Reduzir 10% ao ano do numero de casos novos de sifilis
congénita de acordo com o ultimo resultado, até 2023.

7. Proporcdo de parto normal no SUS e na
saude suplementar

Aumentar para 48% o total de parto normal no SUS e
na saude suplementar até 2023.

8. Percentual de gravidez na adolescéncia
entre as faixas etarias de 10 a 19 anos

Reduzir para 9,39% a gravidez na adolescéncia entre as
faixas etarias de 10 a 19 anos até 2023.

9. Proporc¢do de vacinas selecionadas que
compdem o Calendario Nacional de
Vacinagao para criangas menores de 1 ano

de idade

Alcancar a cobertura vacinal de 100% (MS) para as
quatro vacinas do calenddario basico selecionadas
(Poliomielite, Pneumocdcica 10-valente, Pentavalente
e Triplice Viral) no DF.

Legenda:

Superado
Esperado

Muito Critico
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IV - Educagao Permanente

No ano de 2020 o Grupo Condutor Central da
Rede Cegonha participou das seguintes Capacitagdes:

e Encontro de preparagdo para o parto e
nascimento, disponivel na plataforma do Youtube da
EAPSUS, 853 visualizagoes;

e Curso de cuidados com o bebé e amamentacao
disponivel na plataforma do Youtube da EAPSUS, 853
visualizacoes;

e Curso de CPAP Nasal. Curso disponivel na
plataforma EAD da EAPSUS;

e Semana Mundial de Aleitamento Materno, com
varios Webinar com a tematica amamentag¢ao em todo
més de agosto;

e Curso de Atualizacdo do Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapéuticas da Sifilis e SINAN, ministrado
pela  GEVIST -  SVS. Foram Capacitados
aproximadamente 100 profissionais entre os meses de
outubro e novembro.
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