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Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia do DF

Apresentacao

Este boletim é produzido quadrimestralmente pela
Coordenacdo da Rede de Cuidados a Pessoa com
Deficiéncia (RPCD) e Assessoria de Redes de Atencgado
a Saude (ARAS), subordinados a Subsecretaria de
Atencdo Integral a Saude (SAIS), da Secretaria de
Saude do Distrito Federal e tem por objetivo
descrever brevemente as principais acdes sensiveis a
RCPD realizadas no sistema de saude publica no
Distrito Federal, no ano de 2021.

Introdugao

A Rede de Atencdo a Pessoa com Deficiéncia busca
ampliar o acesso e qualificar o atendimento as
pessoas com  deficiéncia tempordria ou
permanente; progressiva, regressiva, ou estavel;
intermitente ou continua no Sistema Unico de
Saude (SUS).

Além de promover cuidados em saulde,
especialmente dos trabalhos de reabilitacdo
auditiva, fisica, intelectual, visual, ostomia e
multiplas deficiéncias, a Rede de Atencdo a Pessoa
com Deficiéncia busca também desenvolver acdes
de prevencdo e de identificacdo precoce de
deficiéncias nas fases pré, peri e pds-natal, infancia,
adolescéncia e vida adulta.

Gestao e Governang¢a

A RPCD foi aprovada na Pactuacdo da Comissao
Intergestores Tripartite em 16 de fevereiro de
2012 e tem por normativa vigente a Portaria de
Consolidacdo N23, Anexo VI. A ultima publicacdo

do Grupo Condutor Central da Rede Cuidados a
Pessoa com Deficiéncia no ambito do SUS DF ocorreu
através da Ordem de Servico n2 124, de 17 de agosto
de 2018. A composi¢ao do GCC inclui a participagao
expressiva de RTD (Referéncias Técnicas Distritais)
vinculados aos niveis de aten¢do secundarios e
terciarios. Essa estrutura esta em fase de revisdo,
devido a reorganizacdo e padronizacdao dos GCC das
Redes Tematicas. A proposta para 2021 é republicar
0 GCC e instituir os Grupos Condutores Regionais.

a. Reunides ordinarias do Grupo Condutor Central:
foram realizadas 05 encontros no primeiro
quadrimestre de 2021, tendo como principais
deliberacdes:

1. CER Il Hospital de Apoio — demandas a
serem sanadas para
2. Elaboracdo de cartilha de orientacao

para pacientes pos COVID e estruturacdo de
ambulatdrios de reabilitacdo pulmonar Pés COVID-
19.

3. Planejamento para vacinagdo contra a
COVID-19 das pessoas com deficiéncia.
4. Planejamento para a PLOA/2022.

b. Reunides com Conselho de Direito de Defesa das
Pessoas com Deficiéncia — CODEDDE/DF: reunides
mensais. O GCC participou ativamente de 04
reunides no periodo.

c. Reunides com a Secretaria Extraordindria da

Pessoa com Deficiéncia do DF (SEPD): o GCC

realizou 04 encontros no primeiro quadrimestre e
teve como pautas principais:

1. Doagdo de cadeiras rodas para a SES DF

para atendimento a demanda da Oficia



Ortopédica do DF: A SEPD aderiu a
ATA de Registro de Precos do DF com
o objetivo de adquirir 1200 cadeiras
de rodas a serem doadas para a SES
DF ainda em 2021. O primeiro evento
de doacdo estd programado para
ocorrer em maio/2021.

2. Dispensagdes

de OPM para as

pessoas com estomias: A SEPD
reuniu associa¢des de pessoas com

deficiéncia

para esclarecimentos

acerca dos fluxos de assisténcia a
esta populagao.

Organizagao de Servico

Hospital de Apoio — Leitos de
Reabilitacdo (30 leitos de
reabilitagdo)

Servicos de referéncia /
servicos especializados em
doencgas raras: HMIB E HAB

Atencdo Primaria a
Saude

UBS

NASF

Academia da
Saude

Atencdo
Especializada

CER Il Taguatinga — Fisico e
Intelectual

CER 1l CEAL — Intelectual e
Auditivo

CER Il HAB - Fisico e
Intelectual

Ambulatérios de Estomias
(13 ambulatérios)

Ambulatérios de Saude
Funcional (todas as
regiGes de saude)

Centro de Referéncia
Interdisciplinar em
Sindrome de Down —
CRISDOWN/HRAN

Servico Multidisciplinar de
Tratamento das Fissuras
Labiopalatais — SMAFIS/
HRAN

CNUD/GESNUT - Central de
Nutricdo Domiciliar

Atencdo Hospitalar
e Rede de Urgéncia
e Emergéncia

Hospital  Universitario de
Brasilia - Saude Auditiva
(média e alta complexidade)

Oficina Ortopédica de Brasilia

Centros de Especialidades
Odontoldgicas — CEO

A seguir pontuaremos as principais entregas de
alguns servigcos que compdem a Rede de Cuidados
a Pessoa com Deficiéncia.

O Programa de Terapia Nutricional Enteral
Domiciliar (PTNED) da SES/DF é um programa de
fornecimento de férmulas para fins especiais para
uso em domicilio, atualmente regulamentado pela
Portaria n? 478, de 06 de setembro de 2017. Atende
pacientes com indicagdo de dieta via sondas
(nasogastrica ou nasoentérica) ou ostomias
(gastrostomia ou jejunostomia) em virtude da
incapacidade de alimenta¢ao pela via oral e alguns
casos de suplementac¢ao oral, nos seguintes casos:
fibrose cistica, epidermdlise bolhosa congénita,
erros inatos de metabolismo (EIM), doengas
inflamatodrias intestinais, epilepsia
farmacorresistente, alergia a proteina do leite de
vaca em menores de 2 (dois) anos de idade, disfagia
com necessidade do uso de espessante e pacientes
desnutridos portadores de doenca renal cronica,
lesdo por pressdo, SIDA, cancer e idosos
desnutridos. Para ter acesso, o paciente precisa ser
atendido pela Unidade de Saude Bdasica proxima da
residéncia e agendar consulta com o médico,
nutricionista e assistente social. Os produtos sao
retirados, pelo menos mensalmente, na Central de
Nutricdo Domiciliar — CNUD. Os pacientes da
Epidermolise Bolhosa (EB), via associacdo, e apds
gestdo junto a SES/DF e Hospital Universitario de
Brasilia - HUB, desde julho de 2020 passaram a
retirar os produtos na Farmdcia Escola do HUB, uma
vez que todo o acompanhamento e assisténcia aos
pacientes EB se realizam nesse hospital.

No primeiro quadrimestre foram atendidos 8.147
pacientes.

O Programa de Orteses e Préteses Ambulatoriais
da SES/DF funciona através da Oficina Ortopédica
de Brasilia e do Nucleo Ambulatorial, localizado na
Estacdo do Metrd da 114 Sul. Os dois setores sao
responsdveis pela avaliacdo, acompanhamento e
encaminhamento de pacientes para confeccao de
orteses e proteses ambulatoriais, como também
dispensam estes produtos e cadeiras de rodas
diversas, cadeiras de banho, palmilhas, calcados




especiais, andadores, bengalas, proéteses
mamadrias externas, coletes toracicos.
No primeiro quadrimeste de 2021 foram
entregues 903 produtos aos usudrios.

Ambulatoérios de estomias

No Distrito Federal, atualmente, sdo
acompanhados 1.800 usudrios com estomias de
eliminagao incluindo usuarios do sistema
prisional. Esses usudrios sao acompanhados em
um dos 12 ambulatérios de referéncia nas
regides de saude, sendo o ambulatério do
Hospital Materno-Infantil (HMIB) a referéncia
para criangas menores de 13 anos. A Secretaria
de Saude (SESDF) possui 16 tipos de bolsas
padronizadas na rede, entre adultas, pediatricas
e neonatais. Além disso, a SES também conta
com nove tipos de produtos adjuvantes ao
tratamento: cintos, pd e pasta para protegdo de
pele, sistema de irrigagcao, entre outros, visando
a melhor adaptacdo da funcionalidade desses
usuarios. Ademais, no més de maio de 2021, a
equipe de enfermagem do Centro de
Reabilitacdo (CER) de Taguatinga iniciou o
atendimento aos usudrios com estomias
alimentares (gastrostomia e jejunostomia), com
esse avango na assisténcia ao usudrio com esse
tipo de estoma, hoje temos 2 ambulatérios de
referéncia: o ambulatério de estomaterapia do
IHBDF e o do CER, onde o acompanhamento
ambulatorial de enfermagem previne a
ocorréncia de complicagdes como granulomas,
vazamentos, obstrucbes do cateter e até
internagdes. Atualmente estao sendo
acompanhados 14 usuarios no IHBDF e 5
usudrios no CER com gastrostomia.

No primeiro quadrimestre de 2021, segundo os
dados da Sala de Situacdo da SES/DF, foram
dispensadas cerca de 35.346 bolsas coletoras
(colostomia e urostomia) e 2.547 adjuvantes nos
ambulatérios de estomias, fora as consultas de
enfermagem e cuidados com estomas realizados
junto aos estomizados.

Durante o més de marcgo foi realizada a acao
"Mulher com estomia vocé é capaz de manter o
encanto" que aconteceu nos ambulatorios de
estomias da SES/DF. Por motivo da pandemia
pelo COVID-19 as a¢des propostas foram:

e Painel de papel onde as mulheres poderiam
se manifestar com frases, pensamentos, entre
outros, sobre o que elas tém a dizer em ser uma
mulher com estomia;

e Entrega de kits com frases de autoestima em

relacdo a tematica;

e (Criacdo de murais com imagens e depoimentos
de mulheres com estomias;

e (Criacdo de murais onde as usudrias poderiam
anexar suas histérias de superacao;

e C(Criacdo de plaquinhas de empoderamento para
fotos que seriam usadas para divulgacao das agoes.

e Catéter Hidrofilico

O cateterismo vesical consiste em um procedimento
de drenagem periddica da urina através de um
cateter, a sonda vesical de procedimento, inserido
da uretra até a bexiga. O cateter hidrofilico é similar
a sonda vesical de procedimento, a diferenca é a
camada de polimero no cateter que ao contato com
a agua, se torna deslizante, facilitando a entrada do
cateter na uretra e lubrificando o canal. Desse modo,
evita lesdes no canal proporcionando um conforto
para o usudrio. S3o contemplados com esse produto
os usuarios do SUS, residentes no Distrito Federal,
gue apresentem uma ou mais das seguintes
complicagdes e ou/condigdo clinica: sangramento,
estenose de uretra, infecgdes urinarias de repeticao
e/ou tetraparesia/tetraplegia.

Atualmente, a SES possui 57 usudrios cadastrados
que recebem mensalmente, além da assisténcia de
enfermagem, até 180 cateteres hidrofilicos, 01
pacote com 500 gazes, 30 sacos coletores de urina
abertos e quando o usuario é assistido por cuidador,
também recebe 03 caixas de luvas de procedimento.
Segundo dados fornecidos pela atengdo primaria, o
DF possui uma estimativa de 1.151 usuarios com
bexiga neurogénica que realizam o cateterismo
vesical, com uma média de idade de 39 anos. A
regido de saude Sudoeste é a que possui o maior
nimero de usudrios com bexiga neurogénica, cerca
de 29,3%. Ja a regido administrativa com mais
usudrios com bexiga neurogénica é Ceilandia, com
cercade 21,8%. Além disso, cerca de 87 usuarios com
bexiga neurogénica sdo menores de 13 anos. Esses
usudrios que ndao apresentam complicagles
relacionadas ao cateterismo vesical sdo assistidos
pela atencdo primadria, onde retiram os cateteres
convencionais mensalmente.

Centro Educacional da Audi¢io e Linguagem /
Ludovico Pavoni (CEAL) CER Il - Modalidades
Auditiva e Intelectual

O CER Il — CEAL/LP (Centro Educacional da Audicdo e
Linguagem / Ludovico Pavoni) é uma instituicdo
particular, filantropica, sem fins lucrativos,
reconhecida de Utilidade Publica Federal e Estadual.
Foi habilitado no Ministério da Saude pela Portaria



n? 1.357, de 2 de dezembro de 2013 como CER Il
nas Modalidades Auditiva e Intelectual.

O CEAL-LP, dessa forma, apresenta como
proposta a prestacdo e assisténcia especializada
em procedimentos audioldgicos e reabilitacdo
para as pessoas com deficiéncia auditiva e
intelectual, proporcionando-lhes meios para o
desenvolvimento de suas potencialidades e o
fortalecimento de suas capacidades, a fim de

Menezes e apresentou o Termo de Anuéncia
assinado pelo Secretario de Saude do DF.

Educagao Permanente

No primeiro quadrimeste de 2021 as educagdes
continuadas foram voltadas para assisténcia na

possibilitar e facilitar a integracdo, de forma
satisfatoria, junto a familia, a escola e a

COVID-19.

O PRONAS/PCD tem a finalidade de captar e
canalizar recursos destinados a estimular e

sociedade. CURSO/ )
Com isso desenvolve lano de PALESTRA/ PUBLICO
’ o P o DATA | CAPACITAGAO | PALESTRANTE | PARCERIA | ALVO
acompanhamento para o deficiente auditivo Sergio R. M.
(bebés, criangas, adultos e idosos) oferecendo- Mateus.
. Fisioterapeuta.
Ihes oportunidades de exercer o seu papel para
. . ] , Professor do
com seus familiares e no meio social, além de Curso de
atendimento especializado ao deficiente auditivo Fisioterapia da
e intelectual e as suas familias, no diagndstico, gg'gf;:;ﬁ:de
orientacdo familiar, terapéutica de reabilitacdo e Especialista em Ss;‘g:/iizos
apoio educacional, visando o desenvolvimento Assistancia Terapia de Satde | Fisiotera
.. - . ~ 17/03/ o Intensiva - . peutas
das potencialidades dos usudrios, a inclusdo Ventilatéria na o Funcional e
. o . ] 21 COVID-19 Residéncia na Universid da Rede
social e o exercicio da cidadania. - Universidade d;g’:rs' ? | sEs DF.
O CEAL é o servico de referéncia para doEstadodo | o .
dispensacgdo de aparelhos auditivos pela SES DF. E/'I:S(:f;:;::'m'
No primeiro quadrimestre de 2021 foram Ciéncias da
entregues 1008 aparelhos aos usuarios do SUS. Reabilitagdo.
Doutor em
Ciéncias
~ Médicas - FM/
Ac¢des da RCPD UNB.
Luciana Lima,
~ & A Fisioterapia, | Fisiot ta; | Ciclod
IDENTIFICACAO DA PESSOA COM DEFICIENCIA Isloterapia, | msloterapeuta | Hiclo de
a Gilmara Palestras
NO SISTEMA TRAKCARE Fonoaudiologia | Cardoso, de .
. . . ~ . L. .~ | Fisiotera
Foi realizada a |mp|antagao de campo 29/03/ | e aTerapia Fonoaudidloga | atualizagdo peutas
i . e 21 0 ional ' -
especifico para identificacio de pessoas com eupacionaina | € . nomManeio | o noaudi
. d ) intervengdo Gisele Brides do ‘|
deficiéncia na tela de registro do paciente no aos pacientes | Prieto Casacio, | paciente ?ecr’aggzli
sistema Trackcare. A acdo contribuird para a com covid-19. | Terapeuta com as
~ . Y Ocupacional. COVID-19 - .
construcdo de dados epidemioldgicos da Rede — upac . ocupacio
. Atualizagdo em parceria da is d
SES DF, bem como para o planejamento de ventilagio Geréncia ;Z'jegEs
acoes de saude voltadas para a populacdo com 05/04/ mzf]aehcl)cgeewas Luciana Lima, :2 :232205 DE.
deficiéncia. 21 ) y Fisioterapeuta. .
aereas no Funcional e
contexto da EAP SUS
PRONAS PCD — Ministério da Saude CovID-19.

Avaliagdao e Monitoramento

desenvolver a¢des de promocdo a saude e de

bilitacdo/habilitaca d
rea' I.IA ag'ao/ abiitatao 4 pessoa com O Grupo Condutor Central da Rede de Cuidados a
deficiéncia.

) . ) " Pessoa com Deficiéncia acompanha o resultado dos
O GCCavaliou positivamente o projeto "Casa do P

Carinho - Acolhendo e Reabilitando para vida" |r?d|cadoresj €as metasNdo AGR e PDS. .
. . Eixo 01 - Eixo de Gestao das Redes de Atengao a
apresentado pelo Instituto Carinho —Bezerra de

Saude.



D02 - Fortalecimento das Redes de Atencao por
meio de acdes de promocdo a salde, prevengao
de doencas e o tratamento assegurando o
cuidado integral e continuo nos diferentes
niveis de assisténcia.
OE 1.2.7 - Ampliar a oferta de a¢les e servicos
de Atencdo a Pessoa com Deficiéncias.
PPA 051 - Atencdo Especializada e Hospitalar a

ETAPAS SAG

META

RESULTADO

Etapa SAG: 88

Realizar atendimento no
CER Il - Taguatinga
(modalidades fisica e
intelectual), CER Il CEAL
(modalidades auditiva e
intelectual) e CER Il HAB
(modalidades fisica e
intelectual).

28.872

25815 *

Etapa SAG: 100

Fornecer aparelhos de
Orteses e proteses para
a dispensagao
ambulatorial.

1929

Etapa SAG: 46

Fornecer aparelhos de
Orteses e proteses para
implantagdo via
procedimento cirdrgico.

47730

Saude.
ACC)ES DA PAS RESULTADO
Capacitar as equipes de saude
Acio PAS: 77 buc.al quanto ao manejo dos Andamento
pacientes portadores de Normal
deficiéncia
Realizar higienizacdo do banco de
dados de cadastro de pacientes Andamento
Agdo PAS: 78 no Programa de Ortese e Prétese Normal
da SES-DF para otimizagao das
dispensagdes
Elaborar boletins informativos
sobre os servigos prestados na
N Al
Acdo PAS: 79 Rede de Atengdo a Pessoa com ndamento
A e Normal
Deficiéncia visando a qualificagdo
do atendimento
Reestruturar o fluxo assistencial Andamento
Acgdo PAS: 80 da Triagem Auditiva Neonatal nas Normal
maternidades da SES-DF
Adquirir equipamentos para
~ ) modernizagdo da assisténcia na Andamento
Agdo PAS: 81 Rede de Atengdo a Pessoa com Normal
Deficiéncia.
Qualificar as equipes que atuam
na ateng¢do primaria a saude
Ac3o PAS: 82 quanto a identificagdo da A ser iniciada
populagdo infantil com risco para
deficiéncia auditiva, intelectual,
fisica, visual.
Elaborar as notas técnicas de
~ referenciamento para os servigos Andamento
Agao PAS: 83 . .
¢ habilitados (CER Il Taguatinga, Normal
CER Il CEAL e CER Il HAB).
INDICADORES META RESULTADO
Percentual de drteses, proteses e
meios auxiliares de locomogao 50% 55%
fornecidos aos pacientes cadastrados.
Percentual de nascidos vivos que 100% 100%
realizaram triagem auditiva neonatal.
Percentual de Centro de
Especialidades Odontoldgicas ou
Ambulatoriais Secundarias da rede 100% 14%
SES-DF que realizam procedimentos
pactuados com o MS.

* dados referentes a janeiro, fevereiro e margo de 2021. Dados de abril
de 2021 ainda ndo disponiveis.
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