
 
 

 

 
Rede de Atenção Psicossocial 

 

 

Este Boletim é produzido mensalmente pela 
Coordenação da Rede de Atenção Psicossocial e 
Assessoria de Redes de Atenção à Saúde (ARAS), 
subordinados à Subsecretaria de Atenção Integral à 
Saúde (SAIS), da Secretaria de Saúde do Distrito 
Federal e tem como objetivo descrever, de forma 
sucinta, as principais ações sensíveis à RAPS 
realizadas no sistema de saúde pública no Distrito 
Federal, do dia 01 de janeiro de 2020 até o dia 31 de 
dezembro de 2020.  

 

 
 

 
 
A Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) 

estabelece os pontos de atenção para o atendimento 
de pessoas com sofrimento ou transtornos mentais e 
com necessidades decorrentes do uso de álcool e 
outras drogas.  

Além disso, a rede integra o Sistema Único de 
Saúde (SUS) e é composta por serviços e 
equipamentos variados, tais como: a Atenção 
Primária à Saúde; a Atenção Psicossocial, com os 
Centros de Atenção Psicossocial (CAPS) e os 
Ambulatórios com Equipes Multiprossionais de Saúde 
Mental; a Urgência e Emergência; a Atenção Hospital, 
com os leitos de saúde mental dos Hospitais Gerais; 
serviços Residenciais de Caráter Transitório, as 
Unidades de Acolhimento (UA). 

 
 

 
 

 
 

O GCC possui 16 componentes da RAPS, com 32 
representantes, entre titulares e suplentes. Além dos 
componentes da RAPS, há representantes de áreas 
técnicas parceiras desta Diretoria. A organização 
estrutural pode ser observada abaixo. 

 
GRUPO CONDUTOR CENTRAL - RAPS 

GRUPO GESTOR 

DISSAM 
SAIS (ARAS) 
COAPS (GASF) 

GRUPO ASSISTENCIAL 

CAPS I, II e III 
CAPS AD II e III 
CAPS i 
Urgência e Emergência (NUSSAM/SAMU) 
Atenção Hospitalar (HSVP e IHB) 
Serviços Ambulatoriais em SM (COMPP e ADOLESCENTRO) 
Sociedade Civil (Conselho de Saúde) 

GRUPO TÉCNICO 

RTD - DISSAM 
SAIS (ARAS e PNEH) 
CATES (GASFURE) 
COAPS (GASF e GASPVP) 
COASIS (GESAMB) 
SVS (GVDANTPS) 
Ministério da Saúde 
Sociedade Civil (Conselho de Saúde) 

 

Os Grupos Condutores Regionais (GCR) são 
compostos por representantes dos sete componentes da 
RAPS, conforme parâmetros ministeriais. As Regiões com 
GCR publicados são: Centro-Sul, Central, Leste e Norte. 
Oeste, Sudoeste e Sul não apresentam GCR publicados.  

 

3.1 Plano de Ação do Grupo Condutor: 
 

O Plano Diretor de Saúde Mental 2020-23 foi 
aprovado pelo Colegiado SES, em 10 de fevereiro de 2021, 
e pelo Conselho de Saúde, em 16 de março de 2021. As 
metas e ações estratégicas do PDSM 2020/2023 compõe o 
Plano de Ação do Grupo Condutor Central da RAPS. As 
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ações estabelecidas para o ano de 2021 foram 
distribuídas em três subgrupos: 

 
PLANO DE AÇÃO GCCRAPS 

LINHA DE CUIDADO EM SAÚDE MENTAL 

Coordenação: COAPS (GASF) 
RTD - DISSAM 
SAIS (ARAS e APNH) 
COAPS (GASF e GASPVP) 
SVS (GVDANTPS) 
Urgência e Emergência (NUSSAM/SAMU) 
Serviços Residenciais Terapêuticos (ISM) 
Ministério da Saúde 
Sociedade Civil (Conselho de Saúde) 

DOCUMENTO PARA ORIENTAR SOBRE O 
FUNCIONAMENTO DOS SERVIÇOS DE SAÚDE MENTAL, COM ÊNFASE NOS 

AMBULATÓRIOS. 

Coordenação: DISSAM 
COASIS (GESAMB) 
CATES (GASFURE) 
Serviços Ambulatoriais em SM (COMPP e ADOLESCENTRO) 
Atenção Hospitalar (HSVP e IHB) 
Sociedade Civil (Conselho de Saúde) 

DOCUMENTO PARA ORIENTAR SOBRE O 
FUNCIONAMENTO DOS SERVIÇOS DE SAÚDE MENTAL, COM ÊNFASE NOS 

CAPS. 

Coordenação: DISSAM 
CAPS I, II e III 
CAPS AD II e III 
CAPS i 
RTD – DISSAM 
Serviços Residenciais Terapêuticos (UA/Samambaia) 
Sociedade Civil (Conselho de Saúde) 

 

3.2 Documentos normativos 

 
3.3 Ações intersetoriais: 

 
REUNIÕES COM ÓRGÃOS PARCEIROS PRINCIPAIS  

ENCAMINHAMENTOS 

Conselho de Políticas Sobre Drogas – 
CONEN/SEJUS 

Promoção das políticas nacionas 
sobre drogas.  Fiscalização de 
entidades parceiras   

Comitê de Enfrentamento às Drogas – 
SEJUS  

Ações de prevenção ao uso de 
drogas no âmbito do DF 

Câmara Técnica de Saúde Mental para o 
Sistema Socioeducativo – SEJUS 

Protocolos e Fluxos  Assistenciais 
relacionados à saúde de 
adolescentes em cumprimento de 
medidas socioeducativas. 

SEDES Grupo Focal para articulação das 
demandas transversais entre SES e 
SEDES. 
Proposta de criação de um Comitê 
Intersetorial SES/SEDES. 

SEJUS, SEE, CDCA, DPDFT, PIJ, VIJ Grupo Gestor do Plano Operativo 
Distrital de Atenção a Saúde de 
Adolescentes em cumprimento de 
medidas socioeducativa do Distrito 
Federal (GGPOD-DF). 

DPDFT Circular Conjunta SES/DPDFT sobre 
o fluxo de encaminhamento dos 
usuários que procuram a DPDFT. 
Treinamento dos Defensores 
Públicos sobre o Fluxo de 
Funcionamento da RAPS. 

DPDFT, MPDFT, TJDFT, SEDES, SEE Elaboração de orientações técncias 
para entrega humanizada de bebê 
em adoção. 

PROGRAMAS  
INTERSETORIAIS 

DEFINIÇÃO, PARTICIPANTES E 
ENTREGAS DO PROGRAMA 

Programa Brasília Vida Segura Participantes: SES, SEMOB, SEE, SM, 
TELLUS. 
Implementação de uma rotina de 
prevenção ao uso de álcool na APS. 

Programa de Volta para Casa Participantes: SES, Ministério da 
Saúde. 
Fornecer auxílio-reabilitação 
psicossocial a pacientes egressos 
de internações psiquiátricas de 
longa permanência, e assim 
contribuir efetivamente para o 
processo de inserção social dessas 
pessoas. 

Projeto de Supervisão Multidisciplinar 
em Saúde Mental 

Participantes: SES, Fiocruz. 
Convênio a ser firmado com a 
Fiocruz de supervisão dos serviços 
especializados de saúde mental. 

Projeto das Oficinas de Geração de 
Renda 

Participantes: SES, Fiocruz. 
Projeto de Implementação e 
Impulsionamento de Oficinas de 
Geração de Renda nos CAPS, 
através da oferta de materiais para 
as oficinas e supervisão dos 
facilitadores. 

Levantamento Nacional de Álcool e 
Drogas 

Participantes: SES, UNIFESP 
Projeto de Levantamento de Cenas 
de Uso das Capitais (LECUCA) - 
pesquisa nomeada como 
“Descrição das Dimensões e do 
Perfil dos Usuários Frequentadores 
de Cenas de Uso de Capitais – 
LECUCA” 

UnB Curso de Extensão para Formação 
de Multiplicadores em Manejo de 
Grupos de Enlutados pela COVID-
19. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Título Objetivo Situação 
Plano Diretor de Saúde 
Mental 2020-2023  

Instituir instrumento 
norteador que 
contenha as 
estratégias de ações 
para organização e 
melhoria da RAPS, 
contendo os 
compromissos e as 
prioridades de saúde 
definidas para uma 
gestão efetiva que 
busca responder às 
demandas da 
população. 

Aprovado no 
Colegiado SES e no 
Conselho de Saúde. 

Plano de Ação do GCDRAPS, 
entre as quais está a Linha de 
Cuidado em Saúde Mental, 
entrega prevista no PDSM 
2020-2023. 

Instituir instrumento 
norteador que 
contenha as 
estratégias de ações 
para organização e 
melhoria da RAPS. 

Aprovado no 
Colegiado SES. 
 

Manual de Orientações para 
o Atendimento à Pessoa em 
Risco de Suicídio. 

Capacitar os 
profissionais de saúde 
quanto ao 
atendimento 
humanizado e em 
intervenção em crise. 

Construído pelo 
Comitê Permante 
de Prevenção de 
Suicídio. 
Publicizado no SEI e 
no Site da SES/DF. 

Plano de Ação Central de 
Matriciamento em Saúde 
Mental para a Atenção 
Primária à Saúde. 

Instituir plano  Em construção com 
a COAPS. 

Organização de Serviço 



 

Uma das ações do Plano de Ação do Grupo Condutor Central 
é a reorganização dos Ambulatórios de Saúde Mental com 
Equipes Multiprofissinal. Para isso, autuou processo 
solicitando a habilitação de cinco equipes, sendo: 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fonte: SESPLAN,2021. 
Fonte: Elaboração própria

Está sendo realizado diagnóstico da RAPS para implementação de 
novos indicadores: 

 Diagnóstico das internações compulsórias em AD. 

 Diagnóstico situacional do matriciamento na Atenção Primária, 
Secundária e Hospitalar. 

 Levantamento de ações/procedimentos desenvolvidos nos 
diferentes componentes da RAPS. 
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Aumentar para 0,7 a
cobertura dos CAPS até

2023

Alcançar 100% dos CAPS
habilitados preenchendo

o RAAS

Aumentar em 20% ao ano
os CAPS com ações de

Matriciamento por
equipes de AB até 2023

Meta Resultado

SERVIÇOS HABILITADOS 

REGIÃO DE 
SAÚDE 

CAPS SITUAÇÃO 

Norte 

CAPS II Planaltina 
Em funcionamento: depende de 
estrutura física. 

CAPS AD II Sobradinho Habilitado 

CAPS i Sobradinho Habilitado 

Sul CAPS AD II Santa Maria Habilitado 

Leste 
CAPS II Paranoá Habilitado 

CAPS AD Itapoã Habilitado 

Oeste 

CAPS AD III Ceilândia 
Habilitado:  Autuado processo de 
chamamento público para 
locação de imóvel. 

CAPS I Brazlândia 
Em funcionamento: depende de 
recursos humanos. 

Sudoeste 

CAPS i Recanto das Emas 

Em funcionamento: depende de 
estrutura física. Já tem terreno 
próprio. Contemplado na LOA 
2021 para elaboração do projeto 
arquitetônico. 

CAPS II Samambaia 

Habilitado: Funciona como CAPS 
III. Autuado processo para 
habilitação na modalidade 
correta. 

CAPS AD III Samambaia 
Habilitado:  Autuado processo de 
chamamento público para 
locação de imóvel. 

CAPS II Taguatinga Habilitado 

CAPS ADIII* Taguatinga 

Habilitado:  Funciona como CAPS 
i. Autuado processo para 
habilitação na modalidade 
correta. 

Central 

CAPS AD i* Brasília 

Em funcionamento: Funciona 
como CAPS II. Depende de 
estrutura física. Autuado 
processo de chamamento 
público para locação de imóvel. 

CAPS i Plano Piloto Habilitado 

CAPS AD III Candango Habilitado 

Centro-Sul 

CAPS AD II Guará 

Habilitado: . Já tem terreno 
próprio. Contemplado na LOA 
2021 para elaboração do projeto 
arquitetônico. 

CAPS I Riacho Fundo 

Habilitado:  Funciona como CAPS 
II. Autuado processo par 
habilitação na modalidade 
correta. 

Meta: Aumentar para 0,70 a cobertura dos Centros de Atenção 
Psicossocial até 2023.  

Indicador: Cobertura de Centros de Atenção Psicossocial 

Meta 2021 Resultado 

0,65 0,51 

Meta em alerta 

Justificativa: Previstas ações para habilitação de CAPS, bem como 
de construção de novos serviços para ampliar a cobertura de CAPS 
no DF. 

Meta: Alcançar 100% dos Centos de Atenção Psicossocial habilitados 
preenchendo o Registro das Ações Ambulatoriais de Saúde – RAAS 

Indicador: Percentual de CAPS que realizam o preenchimento mensal 
do Registro das Ações de Saúde na Atenção Psicossocial – RAAS 

Meta 2021 Resultado 

90% 92,86% 

Meta atingida 

Meta: Aumentar em 20% ao ano os CAPS com ações de Matriciamento 
realizadas com equipes de Atenção Básica até 2023. 

Indicador: Percentual de CAPS que realizam ações de matriciamento 
com equipes da Atenção Primária à Saúde – APS 

  Meta 2021 Resultado 

61,71 78,57% 

Meta atingida 

AMBULATÓRIO EQUIPES HABILITADAS 

COMPP 

EQUIPE 1 (Tipo 3): Psiquiatra, Psicólogo, Assistente Social 
e Terapeuta Ocupacional 

EQUIPE 2 (Tipo 1): Psiquiatra, Psicólogo e Assistente 
Social 

Adolescentro 

EQUIPE 1 (Tipo 3): Psiquiatra, Psicólogo, Assistente Social 
e Terapeuta Ocupacional 

EQUIPE 2 (Tipo 3): Psiquiatra, Psicólogo, Assistente 
Social, Terapeuta Ocupacional e Fonoaudiólogo 

EQUIPE 3 (Tipo 2): Psiquiatra, Psicólogo e Assistente 
Social. 

Policlínica do 
Paranoá 

EQUIPE 1 (Tipo 1): Psiquiatra, Psicólogo e Assistente 
Social 

Avaliação e Monitoramento 



a. Capacitação : 
 Treinamento para Equipes Psicossociais de Atenção e Apoio no Contexto da COVID 19, na modalidade de Teleatendimento: curso 

exclusivo para psicólogos e assistentes sociais. 
 Curso de Extensão para Formação de Multiplicadores em Manejo de Grupos de Enlutados pela COVID-19: curso exclusivo para psicólogos. 

 
b. Matriciamento:  

 Instituído Grupo de Trabalho com a COAPS para construção de um Plano de Ação Central:  
- Supervisão dos matriciadores dos diversos níveis de atenção; 
- Supervisão da Atenção Primária à Saúde; 
- Diagnóstico situacional do matriciamento na APS; 
- Diagnóstico situacional do matriciamento na Atenção Secundária e Hospitalar; 
- Evento sobre Matriciamento (Agosto/2021). 

 
c. Parceria com a Defensoria Pública do Distrito Federal e Territórios: 

 Construção de Circular Conjunta 
 Treinamento dos Defensores sobre a Rede de Assistência Psicossocial 

 
d. Produção de materiais de organização de serviço/comunicação: 

 Circular n.º 2/2021 - SES/SAIS/COASIS/DISSAM/GESSAM: Orientações Gerais para os Serviços Especializados de Saúde Mental em 
razão do contexto de Pandemia pela COVID-19 

 Circular n.º 3/2021 - SES/SAIS/COASIS/DISSAM: Orientações acerca do Fluxo de Encaminhamento para as Vagas das Unidades de 
Acolhimento da Secretaria de Desenvolvimento Social 

 Circular n.º 5/2021 - SES/SAIS/COASIS/DISSAM: Orientações em Saúde Mental e Atenção Psicossocial no contexto de COVID-19 no 
Distrito Federal 

 Circular n.º 6/2021 - SES/SAIS/COASIS/DISSAM: Orientações para o fornecimento e reposição dos produtos para a saúde e 
medicamentos para os carrinhos de emergência dos CAPS. 

 Circular n.º 7/2021 - SES/SAIS/COASIS/DISSAM: Circular Conjunta SES/DPDF: Orientar diretrizes técnicas e estabelecer protocolos de 
atendimento que garantam o acesso dos usuários aos serviços especializados de saúde mental no âmbito da Secretaria de Saúde do 
Distrito Federal, em interface com a Defensoria Pública do Distrito Federal. 

 Portaria n ° 59, de 19 de janeiro de 2021, institui as Câmaras Técnicas de Saúde Mental, em suas diferentes modalidades, Álcool e 
outras Drogas, Infantil e Transtorno. 

 Manual de Orientações para o Atendimento à Pessoa em Risco de Suicídio. 
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