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ASA NORTE

SERVICOS PARA VOCE

1. CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL INFANTOJUVENIL - CAPSI ASA
NORTE

e Enderego: SMHN, Quadra 03, Conjunto 1, Bloco A — Brasilia — DF

e Telefone: (61) 2017-1900 (Ramais 7710 e 7711)

e E-mail: capsi.asanorte@gmail.com

e Horario de Funcionamento: 7hs as 18hs de segunda a sexta-feira

e Prioridades no atendimento: Pessoas com deficiéncia, idosos com idade igual ou
superior a 60 (sessenta) anos, gestantes, lactantes, pessoas com criangas de colo e os obesos
nos termos da lei.

e Linhas de 6nibus:

0.007 Circular W3 Norte / Sul (Esplanada - SQS 215 - 416);

0.022 SQS 616 (SQS 216 - 416) / W3 Sul - L2 Norte (SDN) / W3 Norte - L2 Sul (SDN)

0.023 Circular - Terminal Asa Norte (SQN 212 - 213) / L2 Norte / W3 Sul / Vila
Telebrasilia / L2 Sul / W3 Norte

0.030 Terminal Asa Norte (Entrequadras Norte) / W3 Norte - Sul / Aeroporto

0.031 Circular W3 Sul - Norte / L2 Norte - Sul (Esplanada)

0.032 Circular L2 Sul - Norte / W3 Norte - Sul (Esplanada)

0.035 Circular - Terminal Asa Norte (SQN 212 - 213) / W3 Norte - Sul / Octogonal
(Parkshopping)

0.101 Paranoa/ W3 Norte ( Rodoviaria Plano Piloto)


mailto:capsi.asanorte@yahoo.com.br
https://www.brasiliaeaqui.com.br/utilidade/horario-onibus/0.007
https://www.brasiliaeaqui.com.br/utilidade/horario-onibus/0.007
https://www.brasiliaeaqui.com.br/utilidade/horario-onibus/0.022
https://www.brasiliaeaqui.com.br/utilidade/horario-onibus/0.022
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0.115 Rodoviaria Plano Piloto / Esplanada / L2-W3 Norte

0.116 Rodoviaria do Plano Piloto/ W3 - L2 Norte

0.122 TAS / Eixo L Sul-Norte / Setor Noroeste / W3 Norte-Sul

0.128 Rodoviaria Plano Piloto / W3 Norte / Granja do Torto

0.136 CIRCULAR - Rodoviaria do Plano Piloto / W3 Norte / Lago Norte / Rodovidria
do Plano Piloto

0.169 Cruzeiro / W3 Norte (Avenida Comercial Sudoeste / Eixo Monumental)

0.197 S3o Sebastido (Residencial do Bosque - Vila Sdo José - Quadra 100 e 200) / W3
Norte (Ponte JK)

0.759 Itapoa ( Agua de coco ) / W3 Norte ( Rodovidria do Plano Piloto )

0.781 Itapo3 ( Rua do Baixinho ) / W3 Norte - Sul ( Via Agua de coco)

101.0 Paranoa ( Entrelagos) / W3 Norte ( Torre de TV - Rodoviaria do Plano Piloto)

105.2 Estacdo Asa Sul (Vila Telebrasilia) / L2 Sul - Norte/ W3 Norte — Sul

106.2 Estacdo Asa Sul / W3 Sul - Norte / L2 Norte — Sul

115.1 Rodoviaria do Plano Piloto / L2 - W3 Norte

115.2 Rodoviaria do Plano Piloto / L2 - W3 Norte (Esplanada)

116.1Rodoviaria do Plano Piloto / W3 - L2 Norte (Esplanada)

116.2 Rodoviaria do Plano Piloto / W3 - L2 Norte (Setor Noroeste)

128.4 TAS / W3 Sul / L2 Norte / Granja do Torto

136.2 CIRCULAR - Terminal Asa Sul / W3 Sul - Norte / Lago Norte (Hospital SARAH)

136.6 CIRCULAR - Estacdo Asa Sul / Eixo Sul - Norte / Varjdo / W3 Norte-Sul

136.9 CIRCULAR - Estacdo Asa Sul / W3 Norte-Sul / Varjdo / Eixo Sul — Norte

140.1 Rodoviaria do Plano Piloto / Vila Planalto (Setor de Embaixadas / L2 - W3
Norte)

147.5 S3o Sebastido (Residencial do Bosque) / W3 Norte (Ponte JK)

151.2 Cruzeiro / Octogonal / Setor Policial / W3 Sul - Norte / Terminal Asa Norte

156.1 Guara | - 11 / Setor Policial / W3 Sul — Norte

156.5 Circular - W3 Norte / Guara | - Il (Avenida Central - Avenida Contorno Guara Il)

156.6 W3 Norte - SIG / Guara I-1l (Av. Contorno - Av. Central Guara Il)

156.7 Guara | - Il (Av Central - Av Contorno ) / W3 Norte (Via SIG)
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156.8 Guara | - Il (Av Contorno - Av Central) / W3 Norte

158.2 Cidade Estrutural / W3 Norte (Eixo Monumental)

158.7 Cidade Estrutural / W3 Norte (SIA - SIG)

59.1 Paranoa - Itapoa (DF - 005)/ W3 Norte/ Rodovidria do Plano Piloto
e Acessibilidade: Prédio possui acessibilidade

e Estacionamento: Unidade possui estacionamento para usuarios.

O que o CAPS i ASA NORTE faz por vocé:

O CAPSi Asa Norte atende criancas e adolescentes (até 18 anos), junto aos seus
familiares e responsaveis, em quadro de crise e/ou sofrimento psiquico que esteja trazendo
prejuizo aos lacos sociais e familiares. E oferecido atendimento também a criancas/adolescentes

em uso de alcool e outras drogas (até 16 anos).

O CAPSi é referéncia de atendimento para usuarios das seguintes regides
administrativas: Asa Sul, Asa Norte, Lago Sul, Lago Norte, Noroeste, Sudoeste, Cruzeiro, Varjao,
Octogonal, Vila Planalto, Granja do Torto, Itapod, Paranod, Sdo Sebastido, Jardim Botanico,

Parkway, SIA, Estrutural, Cidade do Automével e Guara.

Requisitos

O usudrio pode acessar o servico pessoalmente ou por telefone para que seja
agendado o acolhimento na unidade, conforme os critérios de prioridade:

- Casos de Auto e Heteroagressividade;

- Casos de extrema vulnerabilidade social;

- Casos de risco de suicidio;

- Uso abusivo de alcool e outras drogas;

- Surtos psiquicos;
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Formas de prestacao do servico

A atencdo clinica do CAPSi ndo se faz segundo a légica da consulta por
especialidade, posto que tem lugar o cuidado interdisciplinar quando diferentes profissionais
atuam tendo por base estratégias coletivas, de grupo ou mesmo individuais. Do que decorre
gue a atencdo ao usudrio, sua familia e a comunidade a que pertence ndo estd segmentada por
problemas, modalidades de sofrimento psiquico ou doenca. Assim, a organizacdo das acbes de
cuidado se da a luz da integracdo de diferentes saberes.

e S3o servicos ofertados pelo CAPSi: acolhimento do usuario; atendimentos
individuais; atendimentos coletivos/em grupo; intervencdes domiciliares e territoriais;
matriciamento, articulacdo de rede; intervencbes familiares e comunitarias; atencdo a crise;
fortalecimento do protagonismo do usudrio; promoc¢do de contratualidade no territdrio;
praticas corporais; intervencdes institucionais na escola, unidades de acolhimento, dentre

outras; praticas expressivas e comunicativas; e outras a¢des de reabilitagdo psicossocial.

Documentos Necessarios

Certiddo de nascimento, Comprovante de residéncia, Cartdo SUS (se houver) e

Encaminhamento (se houver).

Etapas

- Recepcdo do caso;
- Acolhimento;

- Continuidade do tratamento de acordo com o Projeto Terapéutico singular.

Tempo de Espera para atendimento

- O atendimento é feito por ordem de chegada ou por agendamento.
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2. CENTRO DE ATENGAO PSICOSSOCIAL BRASILIA - CAPS Il BRASILIA

e Enderego: SGAN 905 - Dentro do CS 11 - Brasilia — DF
e Telefone: 92001-7779 / 92001-7782

e E-mail: caps2brasilia@gmail.com

e Horario de atendimento: Segunda a Sexta das 07 as 18h.

e Prioridade de atendimento: pessoas com deficiéncia, idosos com idade igual ou
superior a 60 (sessenta) anos, gestantes, lactantes, pessoas com criangas de colo e os obesos
nos termos da lei.

e Linhas de 6nibus:

151.2 Cruzeiro / Octogonal / Setor Policial / W3 Sul — Norte / Terminal Asa Norte
0.007 Circular W3 Norte / Sul (Esplanada —SQS 215 - 416)

0.022 SQS 616 (SQS 216 —416) / W3 Sul — L2 Norte (SDN) / W3 Norte — L2 Sul (SDN)

0.023 Circular — Terminal Asa Norte (SQN 212 - 213) / L2 Norte /W3 Sul/Vila
Telebrasilia/L2 Sul/W3 Norte o 0.030 Terminal Asa Norte (Entrequadras Norte) / W3 Norte — Sul
/ Aeroporto

0.031 Circular W3 Sul — Norte / L2 Norte — Sul (Esplanada)

0.032 Circular L2 Sul — Norte / W3 Norte — Sul (Esplanada)

0.035 Circular — Terminal Asa Norte (SQN 212 - 213)/ W3 Norte -
Sul/Octogonal(Parkshopping)

0.136 CIRCULAR — Rodoviaria do Plano Piloto/W3 Norte/Lago Norte/Rodoviaria do
Plano Piloto

140.1 Rodoviaria do Plano Piloto/Vila Planalto (Setor de Embaixadas / L2 — W3

Norte)

e Acessibilidade: rampa de acesso disponivel na entrada principal da unidade e
elevadores para os andares.

e Estacionamento: Possui estacionamento publico para carros, motos e bicicletas.

O gue o Centro de Atencao Psicossocial Brasilia - CAPS 1
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BRASILIA faz por vocé:

O Centro de Atencdo Psicossocial Il Brasilia € uma Unidade de Saude Mental da
Rede de Atencdo Psicossocial do Distrito Federal (DF) voltada aos usudrios acima de 18 anos. E
um servico acolhedor, aberto, de referéncia e comunitario do Sistema Unico de Sautde (SUS),
para pessoas que sofrem com transtornos mentais graves, cuja severidade e/ou persisténcia
justifiguem sua permanéncia num dispositivo de cuidado intensivo e comunitario.

Requisitos

e Servico aberto a comunidade da drea de abrangéncia com atendimento aos
usuarios acima de 18 anos.

Formas de prestacao do servico

e Atendimento individual: acolhimento inicial, acolhimento para faltosos, atencao
as situacgoes de crise;

e Atendimento em grupo: oficinas terapéuticas, expressivas, geradoras de renda,
de alfabetizacdo, culturais, grupos terapéuticos, atividades esportivas, atividades de suporte
social, grupos de leitura e debate, grupos de confec¢do de jornal;

e Atendimento a grupo de familiares: atendimento nuclear e a grupo de familiares,
atendimento individualizado a familiares, atividades de lazer com familiares, reunido de familias
para criar lagos de solidariedade entre elas, discutir problemas em comum, enfrentar as
situacOes dificeis, receber orientacdo sobre diagndstico e sobre sua participacdo no projeto
terapéutico.

e Atividades comunitdrias: atividades que utilizam os recursos da comunidade e
gue envolvem pessoas, instituicGes ou grupos organizados que atuam na comunidade,
desenvolvidas em conjunto com associacbes de bairro e outras instituicbes existentes na
comunidade, que tém como objetivo as trocas sociais, a integracdo do servico e do usuario com
a familia, a comunidade e a sociedade em geral. Essas atividades podem ser: festas
comunitarias, caminhadas com grupos da comunidade, participacdo em eventos e grupos dos
centros comunitarios;

e Assembleias ou Reunides de Organizacdo do Servico: a Assembleia é um
instrumento importante para o efetivo funcionamento dos CAPS como um lugar de convivéncia.

E uma atividade, preferencialmente semanal, que retne técnicos, usuarios, familiares e outros
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convidados, que juntos discutem, avaliam e propdem encaminhamentos para o servico.
Discutem-se os problemas e sugestdes sobre a convivéncia, as atividades e a organizacdo do
CAPS, ajudando a melhorar o atendimento oferecido. No CAPS a assembleia acontece

mensalmente, sempre na segunda quarta-feira do més.

Documentos Necessarios

e Documento de identificacdo valido
e Cartao Nacional do SUS

e Cartdo da Secretaria de Saude do Distrito Federal (Cartdo SES)
Etapas

e Entrada: Acolhimento individual
e Atendimento e acompanhamento clinico

e Reinser¢ao social

Tempo de espera para atendimento e prazo para
prestacdo do servico

e O atendimento é feito por ordem de chegada ou por agendamento.
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3. CENTRO ESPECIALIZADO EM DIABETES, OBESIDADE E HIPERTENSAO
ARTERIAL — CEDOH

e Enderego: EQN 208/408 Asa Norte Brasilia DF CEP 70.853-450 — Brasilia - DF
e Telefone: (61) 2017-1900 - Ramal 7203

e E-mail: cedoh.central@gmail.com

e Horario de Atendimento: das 7:00 as 12:00 e das 13:00 as 18:00.

® Prioridade de atendimento: pessoas com deficiéncia, idosos com idade igual ou
superior a 60 (sessenta) anos, gestantes, lactantes, pessoas com criangas de colo e os obesos
nos termos da lei.

e Linhas de 6nibus: Saindo da Rodoviaria do Plano Piloto

0.011 Terminal Asa Norte (Entre Quadras Norte) / Esplanada (L2 Norte) / Aeroporto
(Eixao Sul)

0.22 SQS 616 (SQS 216 - 416) / W3 Sul - L2 Norte (SDN) / W3 Norte - L2 Sul (SDN)

0.23 Circular - Terminal Asa Norte (SQN 212 - 213) / L2 Norte / W3 Sul / Vila
Telebrasilia / L2 Sul / W3 Norte

0.110 Rodoviaria do Plano Piloto / UNB

0.115 Rodoviaria Plano Piloto / Esplanada / L2-W3 Norte

0.116 Rodovidria do Plano Piloto/ W3 - L2 Norte

0.122 TAS / Eixo L Sul-Norte / Setor Noroeste / W3 Norte-Sul

0.140 Rod. Plano Piloto / Vila Planalto / Av. Na¢des Norte / L2 Norte

0.174 Guard | - Il /L2 Norte (Zoo - Eixo Sul - Esplanada) 0.627 Mestre D'Armas / Eixo
Norte - Sul - EAS

110.2 Rodoviaria do Plano Piloto / UnB (CAESB)

115.1 Rodoviaria do Plano Piloto / L2 - W3 Norte

115.2 Rodoviaria do Plano Piloto / L2 - W3 Norte (Esplanada)

116.1 Rodoviaria do Plano Piloto / W3 - L2 Norte (Esplanada)

116.2 Rodoviaria do Plano Piloto / W3 - L2 Norte (Setor Noroeste)
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122.1 Eixo Norte (Varjdo) / Eixo Sul

136.3 Expresso Lago Norte

136.5 Rodoviaria do Plano Piloto / L2 Norte / Clube do Congresso (Rede Sara)

136.6 CIRCULAR - Estacdo Asa Sul / Eixo Sul - Norte / Varjdo / W3 Norte-Sul

136.9 CIRCULAR - Estacdo Asa Sul / W3 Norte-Sul / Varjdo / Eixo Sul - Norte

140.1 Rodoviaria do Plano Piloto / Vila Planalto (Setor de Embaixadas / L2 - W3

Norte)

158.3 Cidade Estrutural / Eixo Sul-Norte

e Acessibilidade: disponivel no acesso principal da unidade

e Estacionamento: Possui estacionamento externo para o publico

O que o CEDOH faz por vocé:

Descricao

e O CEDOH é a referéncia especializada em diabetes, obesidade e hipertensao
arterial grave para usudrios residentes e domiciliados na Regido Central de Saude do DF que
abrange as regifes administrativas: Brasilia (Asas Sul e Norte, Setor Militar Urbano, Noroeste,
Setor de Industrias Graficas, Granja do Torto, Vila Planalto), Lago Norte, Lago Sul,
Sudoeste/Octogonal, Noroeste, Cruzeiro e Varjdo.

ATENDIMENTO AMBULATORIAL

e Endocrinologia

e Nefrologia

e Endocrinologia pediatrica

e Nutri¢do clinica

e Enfermagem

e Investigacdo de Polineuropatia Diabética

e Curativos em pé diabético

e Fisioterapia motora — prevencao e reabilitacdo em pé diabético
e Psicologia

e Cardiologia
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Requisitos

e Atendimento ambulatorial: as marcacbes de primeira consulta sdo feitas através
das Unidades Basicas de Saude. Os agendamentos sao realizados pela Geréncia de Regulagao da
Regido de Saude Central — panorama 1 e 2 (Sistema de Regulacdo - SISREGIII).

e Avaliacdo e curativos em pé diabético com Ulcera ativa: ap6s avaliagcdo nas UBS,
os pacientes devem ser inseridos no SISREGIII, panorama 2, para Consulta em Enfermagem na
Atencdo Especializada - Exame dos pés.

e Marcacdo de consulta retorno: pelo médico assistente ou especialista em sadde
e pessoalmente na sala da triagem para usudrios que perderam a consulta pré-agendada, nos
horarios de 10h as 11h30min e das 15h as 17h30min.

e Nos casos da falta a duas consultas, novas consultas deverdo ser agendadas pela
UBS via SISREG.

® As consultas com especialistas em salde sdo encaminhadas pelos médicos

endocrinologistas, cardiologista e nefrologista do CEDOH apds consulta.

Documentos Necessarios

e Documento de identificacdo valido.

Horario de funcionamento, tempo de espera para
atendimento e consulta retorno

e Horario: das 7:00 as 12:00 e das 13:00 as 18:00 (de segunda a sexta-feira, exceto
feriados). Telefone: (61) 2017-1900 - Ramal 7203.
e O atendimento é feito por ordem de chegada.

e O tempo médio de espera para a consulta é de aproximadamente 15 dias.
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ATENDIMENTO EM GRUPQOS

Descricao:

familiar

Renal

Glicose

Abordagem multiprofissional em Obesidade - adultos

Abordagem multiprofissional em Obesidade infanto-juvenil com participacao

Reunido de contagem de carboidratos

Orientagdo nutricional em Diabetes tipo 2

Abordagem multiprofissional em Diabetes tipo 1

Abordagem multiprofissional em Sistema de Infusao Continua de Insulina

Abordagem multiprofissional em Hipertensao Arterial e preveng¢ao da Doenga

Reunido de andlogos de insulina para andlise de inclusao e continuidade

Reunido de educagao para inclusao no Programa de Distribui¢cao do Sensor de

Abordagem educativa para prevencdo do pé diabético
Terapia comunitaria integrativa

Meditacao

Requisitos

apos a participacdo da primeira reunido de grupo de pacientes procedentes da Regulacdo ou

Abordagem multiprofissional em Obesidade — adultos: agendamento realizado

encaminhados pela equipe CEDOH.

Os grupos de Obesidade infantil com participacdo familiar sdo definidas apds

atendimento individual pela Endocrinologia pediatrica.

e Abordagem multiprofissional

Hipertensdo Arterial e prevencdo da Doenca Renal, Abordagem educativa para prevencao do pé

Reunido de contagem de carboidratos, Orientagao nutricional em Diabetes tipo 2

diabético, Terapia comunitaria integrativa: encaminhamento pela equipe CEDOH.

em Diabetes tipo 1, Abordagem multiprofissional em
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Documentos Necessarios

e Documento de identificagao valido.

Horario de funcionamento e agendamentos

e Abordagem multiprofissional em Obesidade — adultos: agendamento realizado
apos a participacdo da primeira reunido de grupo, encaminhados pela equipe CEDOH;

e Meditagao para grupos de obesidade - agendamento pela equipe CEDOH,;

e Reunido de analogos de insulina para analise de inclusdo e continuidade de uso
(para usuarios fora das metas) - definicdo de vagas e datas pela equipe do CEDOH de acordo
com a demanda;

e Reunido de educacdo para inclusdo no Programa de Distribuicdo do Sensor de
Glicose - definicdo de vagas e datas sdo definidas pela equipe da RTD Endocrinologia, de acordo
com a demanda;

e Renovacdo de formularios de analogos de insulina é realizada na sala da triagem
do CEDOH nos hordrios de 10:00 as 12:00h e das 15:00 as 18:00h, as quartas-feiras;

e Abordagem multiprofissional em Sistema de Infusdao Continua de Insulina (SICI) -
Realizada 02 (duas) vezes por més nas quintas feiras 14h00 as 17h00, para usudrios do
Programa de SICI do CEDOH;

e As demandas por agendamentos individuais que surgirem apds a reunido de
usudrio externo ao servico serdo encaminhadas da UBS da area de abrangéncia do usuario.

IMPORTANTE: Devido a pandemia do COVID-19, todas as reunides e abordagem em

grupos estao sendo realizadas on-line.
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4. CENTRO DE ORIENTACAO MEDICA E PSICOPEDAGOGICA — COMPP

Enderego: SMHN Q-3, CONJ 01, BL. A, EDIFICIO COMPP- ASA NORTE-BRASILIA DF

Pontos de Referéncia: ao lado da FEPECS, entrada pelo estacionamento do

HEMOCENTRO.

Telefone: 2017-1991

Horario de atendimento: Segundas, quartas, quintas e sextas-feiras das 7:00 as 19:00 h
e terca-feira, de 13:00 a 19:00 h. *As tercas-feiras, no periodo matutino n3o ha

atendimento externo (reunido clinica e administrativa da equipe multiprofissional).
- . : (1] .
Publico-alvo: Criancas residentes’ ~ no Distrito Federal de 0 a 11 anos, 11 meses e 29

dias com problemas moderados em saude mental, incluindo transtornos do
desenvolvimento, que n3ao necessitam de suporte intensivo em um Centro de Atencao
Psicossocial e que necessitam de atendimento para além daquele oferecido pela

Unidade Basica de Saude ou por servigos de reabilitacdo.

e Linhas de Onibus:

0.007 Circular W3 Norte / Sul (Esplanada - SQS 215 - 416)
0.022 SQS 616 (SQS 216 - 416) / W3 Sul - L2 Norte (SDN) /
W3 Norte - L2 Sul (SDN)

0.023 Circular - Terminal Asa Norte (SQN 212 - 213) / L2 Norte
/ W3 Sul / Vila Telebrasilia / L2 Sul / W3 Norte

0.030 Terminal Asa Norte (Entrequadras Norte) / W3 Norte - Sul
/ Aeroporto

0.032 Circular L2 Sul - Norte / W3 Norte - Sul (Esplanada)

0.035 Circular - Terminal Asa Norte (SQN 212 - 213) / W3 Norte

- Sul / Octogonal (Parkshopping)
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0.101
0.115
0.116
0.122
0.122
0.122
0.128
0.136

0.169

0.171
0.175
0.197

0.218
0.330
0.374
0.375
0.377
0.378
0.379
0.391

0.411
0.411
0.412
0.412
0.421

Paranoa/ W3 Norte (Rodoviaria Plano Piloto)
Rodoviaria Plano Piloto / Esplanada / L2-W3 Norte
Rodoviaria do Plano Piloto/ W3 - L2 Norte

TAS / Eixo L Sul-Norte / Setor Noroeste / W3 Norte-Sul
TAS / Eixo L Sul-Norte / Setor Noroeste / W3 Norte-Sul
TAS / Eixo L Sul-Norte / Setor Noroeste / W3 Norte-Sul
Rodoviaria Plano Piloto / W3 Norte / Granja do Torto
CIRCULAR - Rodoviaria do Plano Piloto / W3 Norte /
Lago Norte / Rodoviaria do Plano Piloto

Cruzeiro / W3 Norte (Avenida Comercial Sudoeste / Eixo
Monumental)

Nucleo Bandeirante (EPIA - Zooldgico) / W3 Sul - Norte
Riacho Fundo (EPNB - EPIA - Zooldgico) / W3 Sul - Norte
Sdo Sebastido (Residencial do Bosque - Vila Sdo José -
Quadra 100 e 200) / W3 Norte (Ponte JK)

Gama Oeste (EPIA) / W3 Norte (SIG)

QNR 5 (Ceilandia Norte-Sul) / W3 Norte

Setor O (via Leste) / W3 Norte

Setor O (Via N2) / W3 Norte

Setor M Norte (Via Leste) / W3 Norte (SIG)

Setor P Sul/ W3 Norte (EPTG)

Setor O (via Hélio Prates / W3 Norte (Estrutural)
Samambaia Norte (2 Avenida - Avenida Leste) / W3 Sul e
Norte (EPNB - EPIA - Parkshoping - Setor Policial Sul)
Brazlandia (DF-180) / W3 Norte (Estrutural)

Brazlandia (DF-180) / W3 Norte (Estrutural)

W3 Norte - Sul (EPTG) / Brazlandia (DF-180)

W3 Norte - Sul (EPTG) / Brazlandia (DF-180)

Brazlandia (DF-430) / W3 Norte (Estrutural)
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0.424 Brazlandia (DF-430) / W3 Sul e Norte (Estrutural - EPIA)

0.501 Sobradinho / Plano Piloto (Eixo Norte - Sul)

0.509 Sobradinho (Qd. 18) / Plano Piloto (EAS)

0.512 Sobradinho / W3 Norte e Sul

0.513 Sobradinho (Qd. 18) / W3 Norte - Sul

0.516 Sobradinho / Rodovidria do Plano Piloto (Grande
Colorado / DF 425 - 150)

0.517 Sobradinho Il / W3 Norte-Sul / (DF - 150)

0.518 Sobradinho Il / Rodoviaria do Plano Piloto (Esplanada)

0.519 Sobradinho Il (Mansdes - Condominio Sansdo) / Eixdo
Norte - Sul

0.519 Sobradinho Il (Mansdes-Condominio Sans3o) / Eixdo
Norte - Sul

0.519 Sobradinho Il (Mansdes - Condominio Sansdo) / Eixdo
Norte - Sul

0.520 Setor Oeste de Sobradinho / Plano Piloto Eixo Norte - Sul

0.520 Setor Oeste de Sobradinho / Plano Piloto Eixo Norte - Sul

0.555 Setor P Sul / W3 Norte (P4 - P3 - P2) - Semiexpressa

0.600 Planaltina / Vila Buritis / Vila Vicentina / Setor Tradicional
/ Eixo Norte - Sul / Terminal da Asa Sul

0.601 Planaltina Tradicional / Eixo Norte - Sul (EAS)

0.602 Planaltina (Buritis) / Plano Piloto (Eixo Norte - Sul)

0.620 Planaltina / Vila Buritis / Vila Vicentina / Setor Tradicional
/ Eixo Norte / Rodoviaria do Plano Piloto

0.624 Planaltina / Esplanada (Eixo Norte) / Catedral

0.631 Planaltina / Arapoangas / Sobradinho (Rua 07) / Eixo
Norte - Sul / Terminal Asa Sul

0.631 Planaltina / Arapoangas / Sobradinho (Rua 07) / Eixo

Norte - Sul / Terminal Asa Sul
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0.640 Planaltina / Vila Buritis / Vila Vicentina / Setor Tradicional
/ W3 Norte - Sul / Terminal da Asa Sul

0.641 Planaltina - PAPE - Jardim Roriz / W3 Norte - Sul

0.759 Itapo3 (Agua de coco) / W3 Norte (Rodovidria do Plano
Piloto)

0.762 Paranoa (Condominio Del Lago) / Eixo Norte (Rodoviaria do Plano
Piloto)

0.781 Itapo3 (Rua do Baixinho) / W3 Norte - Sul (Via Agua de coco)

0.811 Riacho Fundo Il (QS 18) / CAUB Il (EPIA - Setor Policial
Sul) / W3 SUL - NORTE (EPNB)

0.813 Recanto das Emas / W3 Sul - Norte (EPTG - ESPM)

0.942 Setor P Sul (QNL -J) / W3 Norte (EPCL)

0.953 Vicente Pires / W3 Sul - Norte

101.0 Paranoa (Entrelagos) / W3 Norte (Torre de TV -
Rodoviaria do Plano Piloto)

101.8 Paranoa / Eixo Norte (Rodoviaria do Plano Piloto)

105.2 Estacdo Asa Sul (Vila Telebrasilia) / L2 Sul - Norte/ W3
Norte - Sul

106.2 Estacdo Asa Sul / W3 Sul - Norte / L2 Norte - Sul

115.1 Rodoviaria do Plano Piloto / L2 - W3 Norte

115.2 Rodoviaria do Plano Piloto / L2 - W3 Norte (Esplanada)

116.1 Rodoviaria do Plano Piloto / W3 - L2 Norte (Esplanada)

116.2 Rodoviaria do Plano Piloto / W3 - L2 Norte (Setor

Noroeste)

122.1 Eixo Norte (Varjdo) / Eixo Sul

136.2 CIRCULAR - Terminal Asa Sul / W3 Sul - Norte / Lago
Norte (Hospital SARAH)
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136.6

136.9

140.1

147.5

151.2

156.1
156.5

156.6

156.7

156.8
158.2
158.3
158.7
163.1
170.1
217.2

252.1
272.1
305.4

CIRCULAR - Estacdo Asa Sul / Eixo Sul - Norte / Varjao /
W3 Norte-Sul

CIRCULAR - Estagdo Asa Sul / W3 Norte-Sul / Varjao /
Eixo Sul - Norte

Rodoviaria do Plano Piloto / Vila Planalto (Setor de
Embaixadas / L2 - W3 Norte)

Sdo Sebastido (Residencial do Bosque) / W3 Norte
(Ponte JK)

Cruzeiro / Octogonal / Setor Policial / W3 Sul - Norte /
Terminal Asa Norte

Guara | - 11 / Setor Policial / W3 Sul - Norte

Circular - W3 Norte / Guara | - Il (Avenida Central -
Avenida Contorno Guara Il)

W3 Norte - SIG / Guara I-1l (Av. Contorno - Av. Central
Guara ll)

Guara | - Il (Av Central - Av Contorno) / W3 Norte (Via
SIG)

Guara | - Il (Av Contorno - Av Central) / W3 Norte
Cidade Estrutural / W3 Norte (Eixo Monumental)
Cidade Estrutural / Eixo Sul-Norte

Cidade Estrutural / W3 Norte (SIA - SIG)
Candangolandia (Zoolégico) / W3 Sul - Norte
Barreiros (EDF - 140) / W3 Sul - Norte

Terminal Sul do Gama / Setores Leste e Sul / W3 Norte
(SIG)

Santa Maria / W3 Norte (SIG)

Santa Maria (Q-400) / W3 Norte (SIG)

Taguatinga Sul - QS 11 - Vereda da Cruz - Areal - Aguas
Claras / W3 Sul - Norte (EPTG)
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305.6 Taguatinga Sul - Areal - Arniqueira / W3 Sul - Norte
(EPTG)

374.1 Setor O - Condominio Privé (Via Leste) / W3 Norte

374.2 Setor O (Via Leste) / W3 Norte (Estrutural)

376.1 Taguatinga Sul (Areal) / W3 Norte (Estrutural)

379.1 Setor O (Hélio Prates) / W3 Norte (EPTG - EPIA)

379.2 QNR5 (P2 N - Hélio Prates) / W3 Norte (Estrutural)

391.3 Samambaia Norte (1 Avenida - EPNB - ParkShopping -
Setor Policial Sul) / W3 Sul - Norte

391.7 Terminal Samambaia Sul / Samambaia Norte (Quadra 425 -
1Avenida - EPNB - Setor Policial Sul) / W3 Sul -
Norte

391.9 Terminal Samambaia Sul / Samambaia Norte (Quadra
425 - 2 Avenida) / W3 Sul e Norte (EPNB - Parkshopping
- Setor Policial Sul)

396.2 Samambaia Sul (1 Avenida) / W3 Sul - Norte (EPNB)

396.3 Samambaia Sul (2 Avenida) / W3 Sul - Norte (EPNB -
Parkshopping - Setor Policial Sul)

411.2 Brazlandia (DF-180 - DF-240) / W3 Norte (Estrutural)

413.4 Brazlandia (DF-240) / W3 Sul - Norte (Estrutural - EPIA -
SPS)

501.1 Sobradinho / Galeria dos Estados / Esplanada (Eixo
Norte)

501.2 Sobradinho (Condominio RK - ANP) / EAS (Eixo Norte -
Sul)

501.3 Sobradinho Il (Setor Oeste) / Eixo Norte-Sul

501.4 Sobradinho | e Il (Setor Oeste) / Eixo Norte - Sul

501.5 Sobradinho Il / Buritizinho/ Condominio Versalles/ TAS
(Via Eixo)
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501.7
509.1

5121

517.2

519.1

519.2

519.3

600.2

600.3

600.7

602.1

616.3

616.4

616.5
620.1

624.1
640.2

642.1
759.1

813.2

Sobradinho | (Qd 18) Eixo Norte-Sul Terminal Asa Sul
Condominio Uberaba / Nova Colina / Sobradinho | (Qd.
18) / Eixo Norte - Sul / TAS

Sobradinho / W3 Norte - Sul

Sobradinho Il (Buritis - DF 150) / W3 Norte - Sul
Sobradinho (Mans&es) / W3 Norte - Sul

Vila Rabelo | - 1l / Eixo Norte - Sul

Sobradinho Il (Pélo de Cinema - Morro Sansdo -
Mansdes) / Eixo N/ S

Planaltina (DF - 130) / Eixo Norte - Sul - EAS
Arapoangas (Estancias | - V) / Eixo Norte - Sul / EAS
Planaltina (Avenida Independéncia) / Eixo Norte - Sul /
Terminal Asa Sul

Planaltina (Buritis Ill - Jardim Roriz) / Eixo Norte - Sul -
Estacdo Asa Sul)

Arapoangas - 21 Condominios Estancias / Eixo Norte -
Sul

Buritis IV-Arapoangas (Av. Independéncia)/ Eixo
Norte-Sul

Arapoangas (Avenida Independéncia) / Eixo Norte - Sul
Planaltina (Avenida Independéncia) / Eixo Norte /
Rodoviaria do Plano Piloto

Planaltina / Buritis IV / Esplanada (Eixo Norte) / Catedral
Planaltina (Avenida Independéncia) / W3 Norte-Sul /
Terminal Asa Sul

Planaltina / Estancial a IV / W3 Norte - Sul / EAS
Paranoa - Itapoa (DF - 005)/ W3 Norte/ Rodoviéria do
Plano Piloto

Recanto das Emas (EPNB - EPIA) / W3 Sul - Norte
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871.2 Recanto das Emas (Quadra 600 / 800) / Riacho Fundo Il
(EPNB) / W3 Sul - Norte

871.3 Recanto das Emas (Quadra 800 - EPNB - EPIA) / W3 Sul
- Norte

942.1 Setor P Sul (QNL - J) / W3 Norte (EPTG/EPIA)

e Acessibilidade: rampa e cadeira de rodas disponiveis para acesso ao primeiro
andar e deslocamentos na unidade. Possui banheiro adaptado para deficientes.

e Estacionamento: Possui estacionamento para carros e motos.

O que o CENTRO DE ORIENTACAO MEDICO
PSICOPEDAGOGICO - COMPP faz por vocé:

Descricao

Equipe multiprofissional composta pelas seguintes especialidades:

e Enfermagem;
e Fisioterapia;

e Fonoaudiologia;
e Neuropediatria;
e Nutricao;

e Pediatria;

e Psicologia;

e Psiquiatria;
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e Servico social;

e Terapia ocupacional;

Requisitos
° Acolhimento inicial: o primeiro atendimento no servico é realizado por um ou dois

profissionais da darea de saude. Os usudrios devem ser encaminhados e trazer o
encaminhamento das Unidades Bdsicas de Saude, CAPSi ou Ambulatorio de Egressos do
Hospital da Crian¢a (provenientes da enfermaria da psiquiatria)iuswi) . Os atendimentos
ocorrem as segundas, quartas, quintas e sextas-feiras das 07 as 10:30 e 13 as 16:30h e as
tercas-feiras, de 13:00 as 16:30 h. Ao final dos atendimentos iniciais, os usuarios poderdo ser
inseridos em uma lista de espera para Grupo Terapéutico de acordo com a necessidade/

sintomas apresentados.

e Primeira consulta/atendimento [udwz] individual nas especialidades: agendada por

equipe multiprofissional apds a conclusdo ou andamento dos Grupos Terapéuticos ou quando

este se encontra em atendimento individual.

e Consulta/atendimento individual de retorno: agendado pelo préprio profissional ao final do

atendimento. Caso seja necessario alterar a data do retorno, comparecer ao servico no dia e

horario habitual de atendimento do profissional e remarcar com o préprio.

° Eletroencefalograma, impedanciometria e audiometria: agendados através das Unidades

Basica de Saude (realizados pelo Sistema de Regulacdo da SES/DF ou pela Geréncia Interna de

Regulacdo da Regido de Saude Central).

Formas de prestacao do servico
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e Atendimento inicial: Atendimento com escuta atenta e acolhida cuidadosa dos
problemas e dificuldades vivenciados pela crianca e seu(s) responsavel(eis). Neste
momento, faz-se um primeiro registro do motivo de procura e expectativa em rela¢do ao
servico e confirma-se a existéncia e intensidade do sofrimento psiquico dos usudrios
(tanto criangas quanto seus cuidadores). Confirmada a queixa na area de saude mental e
adequacao do servico as necessidades dos usuarios, é feito o encaminhamento para

Grupos Terapéuticos e/ ou Atendimento Individual.

Obs: Nos casos em que o usuario demande outros atendimentos ou direcionamentos diferentes
do ofertado, grupo terapéutico, o caso sera discutido em reunido de equipe e definido o plano

terapéutico que melhor atenda a demanda.

Obs 2: Caso eventualmente, avalie-se que a crianca demande outra forma de atendimento ou
direcionamento que nao o oferecido pelo COMPP, faz-se o seguimento/encaminhamento [udws;
para o servico e tratamento mais adequado para ela.
® Grupos terapéuticos: Grupos terapéuticos: Constituidos a partir das queixas mais
frequentemente apresentadas pela nossa populagao, atualmente, contamos com grupos
multiprofissionais com atuacdo interdisciplinar para criangas com suspeita ou
diagnéstico de transtorno do espectro autista, transtornos emocionais, atraso no
desenvolvimento da linguagem, transtornos como os de déficit de atencdo e
hiperatividade, desafiador-opositor e outros que cursam com agitacdo e/ou
agressividade e dificuldades alimentares. No atendimento em grupo a frequéncia é
semanal e a duracdo de aproximadamente 12 encontros (podendo se estender ou
reduzir). Tem por objetivo realizar as intervencGes necessdarias ao caso da crianca e dos

seus cuidadores.

Nesta etapa, além da continuidade da escuta e avaliacdo, é proposto um Projeto Terapéutico
Singular (PTS), que tem como objetivo tracar uma estratégia de intervengdo para o usuario,
junto com o mesmo, considerando os recursos disponiveis pela equipe, o territério a que
pertence sua familia e as suas préprias necessidades. Como exemplo de possiveis intervengdes

pertinentes em relacdo a crianca orienta-se os pais ou responsaveis; faz-se contato e discussoes
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com escolas, outros servicos de saude ou instituicbes pertinentes ao caso (articulacdes em
rede). Para as demandas que ndo possam ser trabalhadas no Grupo Terapéutico, e que haja
necessidade de atendimento individual, os usudrios serdo encaminhados para a especialidade

necessaria e disponivel no servico.

Os casos que tiverem suas demandas atendidas, sdo feitas as ultimas orientacdes e
encaminhamentos para outros servi¢os, quando necessario (como para Unidades Basicas de
Saude, por exemplo). Sendo necessdario a continuidade do tratamento no servico, é proposto

um novo Plano Terapéutico.
E importante esclarecer que:
§ 3 faltas sem justificativas o usuario recebera alta por evasdo da Unidade;

§ No caso em que o mesmo for convocado para o Grupo Terapéutico e ndo
possa participar por motivos justificaveis, o mesmo entrard na

convocagdo do proximo grupo terapéutico a ser realizado;

§ Nos casos em que foi realizado contato para convocagdo ao grupo
terapéutico e ndao obteve sucesso e o mesmo retorne na unidade para
justificar e solicitar o atendimento, haverda duas possibilidades: a)
motivos justificdveis: o mesmo entrard na convocagdo do proximo grupo;

b) motivos injustificaveis: o mesmo entrard no final da fila.

e Atendimento Individual: Hoje o servico oferece atendimento individual nas seguintes
especialidades Fonoaudiologia, Neuropediatra, Psicologia, Psiquiatria, Servico Social e
Terapia Ocupacional. Os atendimentos individuais sdo marcados conforme indica¢do dos
Grupos Terapéuticos, dos Atendimentos Individuais ou nos casos compreendidos de
maior complexidade discutidos em reunido de equipe e que avalie a necessidade da
intervengao individual.

e Apoio matricial: A Unidade possui uma equipe para realizar Apoio Matricial, que tem
como objetivo buscar assegurar espacos de construcdo e deliberacdo. Compartilhada

dos casos, onde os profissionais especialistas devem oferecer retaguarda e suporte as
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equipes de AB e que estas mantenham a responsabilizacdo clinica dos casos. Para
solicitar esse servico, a equipe de AB deverd entrar em contato com a unidade por meio

do e-mail: colegcompp@gmail.com.

o Documentos Necessarios

e Documento de identificacdo da crianca e do seu responsavel legal;
e Comprovante de residéncia;

e Residentes da RIDE/DF devem apresentar também o TFD (Tratamento Fora do
Domicilio)".
e Encaminhamento do usuario para o COMPP proveniente da UBS ou CAPSi ou

Ambulatdrio de Egressos do Hospital da Crianca de Brasilia.
* E indispensdvel a presenga da crianca no atendimento inicial.

'O TFD (Tratamento fora do domicilio) € um recurso para os usuarios que necessitam de
tratamento cuja a rede publica da sua cidade ndo disponibilize ou sua capacidade seja
insuficiente. Para ter acesso ao TFD é necessario que os usuarios que ndo moram no Distrito

Federal procurem a Secretaria de Saude da sua cidade para maiores informacdes.

Horario de funcionamento, tempo de espera para atendimento
e consulta retorno

° Horario: 07:00 as 19:00 h (de segunda a sexta-feira, exceto feriados). Telefone:

(61) 2017-1991 e 2017-1992.

° *As tercas-feiras, no periodo matutino, ndo ha atendimento externo (reunido

clinica e administrativa da equipe multiprofissional).
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° Primeira consulta em especialidade médica com horario marcado. Retornos sao

realizados por ordem de chegada. Retornos podem ser mensais, bimensais ou

trimestrais, de acordo com a gravidade e/ou necessidade de cada caso.

° Demais especialidades atendem com horario marcado com frequéncia, em geral,
semanal.
° Grupos Terapéuticos tem horario marcado pelo setor de agendamento e

comunicado ao usuario por telefone.

° Tempo de espera para Atendimento Inicial: demanda espontanea.

. Tempo de espera para inclusdo em Grupos Terapéuticos: varidvel de acordo com

diagnéstico ou dificuldade apresentada pela crianca.

Normas e regulamentacdes

° Decreto n2 38.017 de 21 de fevereiro de 2017 — Regimento Interno do COMPP (a
ser atualizado em novo decreto).
° Decreto n2 38.982 de 10 de abril de 2018 — Estrutura a Atencdo Secundaria de

Saude. Portaria n2 773, de 19 de julho de 2018 — Organiza a Ateng¢ao Ambulatorial

Secundaria

° Nota técnica com Critérios para encaminhamento de Criangas e Adolescentes

para os Servicos de Saude Mental Infanto-Juvenil da Atengao Secundaria

(http://www.saude.df.gov.br/wp-conteudo/uploads/2018/04/Nota-T%C3%A9cnica-de-S

a%C3%BAde-Mental-Infanto-Juvenil.pdf)
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FONOAUDIOLOGIA FUNCIONAL (ASF CENTRAL):

O servico de fonoaudiologia funcional, ocorre dentro da Unidade COMPP, porém, é importante
esclarecer que sdo servicos diferentes, sendo o ASF Central um ambulatério para atendimento

de fonoaudiologia funcional para os seguintes casos:
e Atraso ou disturbio do desenvolvimento de linguagem oral;
® Transtornos/ disturbios de leitura e de escrita;
e Deficiéncia intelectual leve que envolve dificuldades de linguagem oral e/ou escrita;
e Gagueira/Disfluéncia;

e Dificuldades de aprendizagem com TDAH, DPAC (Disturbio do processamento auditivo

central).

Horario de atendimento: Servico Ambulatorial em fonoaudiologia funcional: 07:00 as 12:00 e

13:00 as 18:00 (de segunda a sexta-feira, exceto feriados).

Faixa etdria de atendimento: criancas, adolescentes e adultos.

Area de abrangéncia: Regides de Saude Centro-Norte, Norte, Leste e Centro-Sul.

Formas de agendamento:
o Triagem para Fonoaudiologia Funcional (ASF CENTRAL): agendados na recepc¢do do
COMPP segundas, tercas, quintas e sextas-feiras, das 07:00 as 12:00 e de 13:00 a 19:00
h, e as quartas-feiras, das 13:00 as 19:00 h.
o Fonoaudiologia Funcional (ASF CENTRAL): Serdo convocados os pacientes que estdo
na fila de espera de fonoaudiologia da SES-DF de acordo com a ordem de espera, a
patologia e a idade cronoldgica.

O atendimento:
o  Triagem para Fonoaudiologia Funcional (ASF CENTRAL): Breve avaliagdo para

determinar a necessidade da terapia fonoaudiologia, fazendo orientacdes e realizando
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os devidos encaminhamentos. Trabalhando assim na prevencdo, diagnostico e
reabilitacdo dos disturbios da comunicacao.
o Terapia Fonoaudiologia: Atendimento semanal individual e/ou grupos a fim de sanar

dificuldades fonoaudioldgicas (linguagem oral e/ou escrita).
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5. GERENCIA DE SERVICOS DE ATENCAO SECUNDARIA N2 01 (GSAS
1 ASA NORTE) - Policlinica da Asa Norte — HRAN

e Enderego: SMHN Q 1 - Asa Norte, Brasilia - DF, 70710-100

e Telefone: (61) 2017 1900 RAMAL: 7196

e Horario de atendimento: Servicos Ambulatoriais e Administrativos: 07:00 as
12:00 e 13:00 as 18:00 (de segunda a sexta-feira, exceto feriados). Alguns setores funcionam a
partir das 13 horas.

e Prioridade de atendimento: pessoas com deficiéncia, idosos com idade igual ou
superior a 60 (sessenta) anos, gestantes, lactantes, pessoas com criangas de colo e os obesos
nos termos da lei.

e Linhas de Onibus: As seguintes linhas de transporte publico tém rotas que
passam perto de Hospital Regional Da Asa Norte (Hran) - Metrd: LARANJA, VERDE; Onibus:
0.116, 0.128, 0.374, 252.1, 759.1.

e Acessibilidade: disponivel em todos os acessos da unidade de saude.

e Possui estacionamento para carros, motos e bicicletas.

ATENDIMENTO AMBULATORIAL
O que a GSAS 1 — POLICLINICA ASA NORTE faz por vocé?

Oferece atendimento diferenciado para as especialidades ndo cirurgicas,
complementando o atendimento iniciado na unidade bdsica de salde mais préxima da sua

residéncia, caso seja necessario.

Requisitos
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e Atendimento ambulatorial: todas as marcacbes de primeira consulta sdo feitas
através das Unidades Basicas de Saude. Os agendamentos sdo realizados pelo Sistema de
Regulacdo da SES/DF ou pela Geréncia Interna de Regulacdo da Regido de Saude Central,
exceto:

1. Angioedema e Reacdo Alérgica: demanda espontanea de pacientes com

encaminhamento de especialista.

Formas de Prestacao de Servicos

e Acupuntura: Atendimento adulto em geral

e Alergia e Imunologia Geral (atendimento adulto e pediatrico), Angioedema
Hereditario, Urticaria Cronica, Dermatite Atépica Moderada/Grave, Reacdo Adversa a drogas,
Dessensibilizacao, Teste Cutaneos.

e Cardiologia Geral, Risco Cirurgico e Ecocardiografia: Atendimento Adulto

e Dermatologia Geral, Psoriase, Acne Grave, Tumores, Hanseniase, Dermatoscopia
e Dermato-pediatria: Atendimento adulto e pediatrico.

e Geriatria.

e Neurologia Geral: Atendimento Adulto e Eletroencefalograma: Atendimento
Adulto.

e Otorrinolaringologia Geral, Lavagem de Ouvido, Respirador Bucal( consultas
suspensas durante a pandemia devido a suspensdo de cirurgia eletiva): Atendimento adulto e
pediatrico.

e Psiquiatria: Atendimento Adulto

e Reumatologia: Atendimento Adulto

e CEO (Centro de Especialidades Odontolégicas): Periodontia, Endodontia,
Estomatologia, Ortodontia, Odontopediatria, Radiologia Odontolégica e Atendimento aos
pacientes especiais: Atendimento Adulto e Pediatrico.

e PNAR ( Pré Natal de Alto Risco), Planejamento Familiar, Reproducdo Humana,

Climatério: Atendimento Adulto.

Como marcar o retorno?
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e Marcacdo de consulta retorno: feita pelo servidor responsavel pelo atendimento
ou nos guichés de marcacdao do ambulatério nos horarios de 07:30 as 11:30h e das 13:30 as

17:00h.

Documentos Necessarios

e Documento de identificacdo valido, niumero SES (numero do prontudrio
eletronico) e cartdo do SUS.

® Primeira consulta nas especialidades ndo reguladas: Guia de consulta fornecida
pelo profissional que esta encaminhando ao especialista.

e Consulta retorno: protocolo de encaminhamento para retorno fornecido pelo

médico depois da primeira consulta.

Horario de funcionamento, tempo de espera para

atendimento e consulta retorno

e Horario: 07:30 as 11:30 e das 13:30 as 17:30 (de segunda a sexta-feira, exceto
feriados). Telefone: (61) 2017 1900 RAMAL: 7115 ou 7116.

e O atendimento é feito por ordem de chegada.

e O tempo médio de espera para a consulta é de 30 - 60 dias, a depender da

especialidade.
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ASA SUL

SERVICOS PARA VOCE

6.ADOLESCENTRO

Enderego: SGAS 605 Lotes 33/34 CEP 70.200-650. Asa Sul. Brasilia

E-mail: adolescentro.df@gmail.com

Telefone: 2017-1145 Ramal 8922

Horario de atendimento: de segunda a sexta-feira (exceto feriados), de 07h00 as
12h00 e de 13h00 as 18h00;

e Prioridade de Atendimento: pessoas com deficiéncia, gestantes, lactantes,
pessoas com crianca de colo, idosos com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos e obesos,
nos termos da lei.

e Linhas de Onibus: Todas as linhas que passam na L2 sul. Parada préxima ao
SEBRAE (605 sul), ou préoxima ao McDonald’s (404/ 405 sul).

e Metro: Estacdo 108 sul é a parada mais proxima.

e Acessibilidade: disponivel em todos os acessos da unidade de saude.

e Estacionamento: ha vagas em estacionamento publico em frente ao local e 10

vagas para carros e motos dentro da unidade (em frente a portaria).


mailto:adolescentro.df@gmail.com
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SERVICOS PARA VOCE
O que o ADOLESCENTRO faz por vocé?

ATENDIMENTO AMBULATORIAL individual e em grupo para

adolescentes de 12 a 17 anos de idade, com transtorno mental e transtornos de

aprendizagem de todo o Distrito Federal.

Descricao

A-Entrevista inicial: € o primeiro atendimento no servico. Consiste em escuta
qualificada do/a adolescente acompanhado ou n3do do responsavel, realizada por profissionais
de nivel superior. Neste momento é iniciado a construcdao do projeto terapéutico singular e
realizado os encaminhamentos internos necessarios para os diversos programas do
Adolescentro, de acordo com as queixas apresentadas visando maior éxito no tratamento.

B-Acompanhamento interdisciplinar com profissionais das seguintes d4reas:
Enfermagem, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Ginecologia, Neurologia, Nutricio, Odontologia,
Pediatria com atuacdo em Adolescéncia, Psicologia, Praticas Integrativas-Reiki, Psiquiatria,
Servigo Social e Terapia Ocupacional.

C-Testagem rdpida para deteccdo de HIV, sifilis e hepatites virais: realizadas em
adolescentes em situagdes indicadas, in loco;

D-Testagem rapida para deteccdo de gravidez: realizada em adolescentes em
situagdo indicada, in loco;

E-Atendimento em grupos:

e Grupo de entrada para adolescentes e pais e/ou responsaveis: realizado por

equipe multidisciplinar semanal;
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® Grupo terapéutico para adolescentes em sofrimento psiquico: grupo terapéutico
guinzenal;

e Grupo de identidade racial (adolescentes com sofrimento por discriminacdo
racial): realizado por equipe multidisciplinar quinzenal;

e Grupo de diversidade (adolescentes com sofrimento devido a orientacdo sexual
e/ou identidade de género): realizado por equipe multiprofissional quinzenal;

e Grupo de adolescentes em situacdo de acolhimento institucional: realizado por
equipe multiprofissional, mensal;

e Grupo de adolescentes gestantes, semanal;

e Grupo de adolescentes com dificuldade escolar: realizado por equipe
multiprofissional quinzenal;

e Grupo de adolescentes para desenvolvimento de habilidades artisticas: realizado
por equipe multiprofissional mensal;

® Grupo de psicoeducagdo para pais: realizado por equipe multiprofissional
guinzenal;

® Grupo de pais com conflito familiar realizado por equipe multiprofissional
quinzenal;

e Grupo de Hatha Yoga para adolescentes, servidores do Adolescentro e
comunidade;

e Grupo de Alimentacdo Saudavel para adolescentes e pais e/ou responsaveis:
realizado por equipe multiprofissional quinzenal;

e Grupo de Transtorno Alimentar para adolescentes e pais e/ou responsaveis:
realizado por equipe multiprofissional quinzenal;

® Grupo Interacdo: para adolescentes com TEA (Transtorno do Espectro Autista) e
seus pais e/ou responsaveis; realizado por equipe multiprofissional semanal;

e Oficina de arte e criatividade: atividade orientada por técnico durante o tempo

de espera da consulta;
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Requisitos

Para o primeiro atendimento (Entrevista Inicial), é necessdrio encaminho das
Unidades Basicas de Saude, seguindo a Nota Técnica de Critérios para encaminhamento de
Criancas e Adolescentes para os Servicos de Saude Mental infanto-Juvenil da Atencdo
Secundaria, disponivel no site da SES. Ndo ha necessidade de agendamento prévio para

entrevista inicial.

Marcacdo de consulta de retorno é usualmente feita imediatamente apds o
atendimento pelo profissional, ou de modo presencial, no horario de funcionamento da

unidade das 7 até 12 horas e das 13 até 18 horas, de segunda a sexta-feira.

Documentos Necessarios

Para o primeiro atendimento, trazer documento com foto, do adolescente e do
adulto responsavel, comprovante de residéncia e encaminhamento da Unidade Bdasica de
Saude.

Para os atendimentos subsequentes, trazer o cartdo de agendamento de consultas,

o qual é fornecido na ocasido da primeira consulta.

Horario de funcionamento, tempo de espera para

atendimento e consulta de retorno

As pessoas sao acolhidas a partir das 7h00 as 12h00, e de 13h00 as 18h00, de
segunda a sexta-feira, exceto na terca-feira de 7h00 as 12h00 e em feriados e pontos
facultativos.

O atendimento pode ser por ordem de chegada ou com hordrio pré-agendado,
dependendo da modalidade de atendimento (como em grupos, ou atendimento de psicoterapia
ou de praticas integrativas). O usuario é avisado sobre os detalhes na ocasidao da marcag¢do de

consulta. Em caso de duvidas, procurar a unidade para esclarecimento.
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As consultas de retorno sdo agendadas ao término de cada atendimento, de acordo

com a necessidade.

SERVICOS PARA VOCE

o Desde agosto de 2020, a equipe passou a disponibilizar de forma sistemdtica os grupos
psicoterapéuticos na modalidade online, as quintas-feiras, as 09h30 e as 14h30. Para
inclusdo no grupo, enviar mensagem com o nome, o nimero de telefone/whatsApp e o

horario de preferéncia, ao e-mail: ambtrans.sesdf@gmail.com.

Descricao

A - Entrevista inicial: é o primeiro atendimento no servigo. Consiste em escuta
qualificada do/a adolescente acompanhado ou ndo do responsavel, realizada por profissionais
de nivel superior.

B - Atendimento interdisciplinar em grupo para intervencdo e acompanhamento de
adolescentes com histérico de violéncia sexual e responsdveis, realizados semanalmente,
durante cinco semanas.

C - Atendimento interdisciplinar individual, se necessario, de acordo com o projeto

terapéutico construido durante a participacdo dos adolescentes no grupo.

Requisitos

Atendimento ambulatorial, para o qual todas as marcacdes de primeira consulta sao
feitas através das Unidades Basicas de Saude. Nao ha necessidade de agendamento prévio para
primeiro atendimento.

Marcacdo de consulta de retorno é usualmente feita imediatamente apds o
atendimento pelo profissional, ou de modo presencial, no horario de funcionamento da

unidade das 7 até 12 horas e das 13 até 18 horas, de segunda a sexta-feira.
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Documentos Necessarios

Para o primeiro atendimento, trazer documento com foto, do adolescente e do
adulto responsavel e comprovante de residéncia.
Para os atendimentos subsequentes, trazer o cartdo de agendamento de consultas,

o qual é fornecido na ocasido da primeira consulta.

Horario de funcionamento, tempo de espera para

atendimento e consulta de retorno

As pessoas sdao acolhidas a partir das 7h00 as 12h00, e de 13h00 as 18h00, de
segunda a sexta-feira, exceto na terca-feira de 7h00 as 12h00 e em feriados e pontos
facultativos.

O atendimento pode ser por ordem de chegada ou com hordrio pré-agendado,
dependendo da modalidade de atendimento (como em grupos, ou atendimento de psicoterapia
ou de praticas integrativas). O usudrio é avisado sobre os detalhes na ocasido da marcacao de
consulta. Em caso de duvidas, procurar a unidade para esclarecimento.

As consultas de retorno sdo agendadas ao término de cada atendimento, de acordo

com a necessidade.



SECRETARIA DE SAUDE DO DISTRITO FEDERAL
SUPERINTENDENCIA DA REGIAO CENTRAL
DIRETORIA REGIONAL DE ATENGCAO SECUNDARIA

7. CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL ALCOOL E OUTRAS DROGAS
RODOVIARIA (CAPS AD |l RODOVIARIA)

e Enderego: SETOR COMERCIAL SUL, QUADRA 5, BLOCO B, LOJA 73, ASA SUL —
Brasilia - DF
e Telefone: (61) 2017-1145 ramal 1169

e E-mail: capsad3candango.ses@gmail.com

e Horario de atendimento: o servico funciona 24 horas para acolhimento integral,
e das 08h as 19h para acolhimento inicial (primeiro atendimento)

e Prioridade de atendimento: pessoas com deficiéncia, idosos com idade igual ou
superior a 60 (sessenta) anos, gestantes, lactantes, pessoas com crianc¢as de colo e obesos, nos
termos da lei.

e Linhas de Onibus: todos os 6nibus que passam pela via W3 Sul ou metr6 (descer
na Estacdo Galerias e subir em dire¢do ao shopping Patio Brasil)
e Acessibilidade: a maioria das salas de atendimento funcionam no térreo da

unidade, contamos com banheiro para PNE, e possuimos elevador para as demais demandas

e Estacionamento: ndo possuimos estacionamento aberto ao publico

SERVICOS PARA VOCE

O que o CAPS AD RODOVIARIA faz por vocé:

e O CAPS AD Ill Rodovidria é um servico substitutivo as internacdes de longo prazo
em hospitais psiquiatricos, de base comunitdria e de portas abertas. Tem como objetivo tratar
de forma individual e em grupo, pessoas que tenham problemas moderados/graves decorrentes
do uso de alcool e outras drogas. O tratamento tem como objetivo a constru¢cdo de novos

projetos de vida, ocorrendo sempre de forma voluntaria.

Requisitos
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e O servico oferece acolhimento inicial das 08h as 19h para pessoas maiores de 16
anos com problemas relacionados ao uso de alcool e outras drogas, que procuram a unidade de
forma espontanea, ou encaminhados pela rede, e que residam na area de abrangéncia do
servico (Asa Norte, Asa Sul, Lago Sul, Cruzeiro, Octogonal, Vila Planalto, Vila Telebrasilia,

Sudoeste, Varjao e RIDE).
Formas de prestacao do servico

e O servico tem atendimento 24 horas para pacientes em desintoxicacdo leve, e
acolhimento das primeiras demandas do cliente com necessidade de tratamento para uso
problematico. Trabalhamos com atendimento individual, grupos terapéuticos, grupos de familia,
grupos para tabagistas e praticas integrativas. Todos os servicos sdo oferecidos a partir das

demandas dos prdprios clientes e suas familias.

Documentos Necessarios

e Documento de identificagao valido, se possivel.

Etapas

e ENTRADA: Acolhimento inicial, porta aberta das 08h as 19h.
e APOS ACOLHIMENTO: Grupo de Acolhimento, para entender as demandas do
novo paciente e elaborar o Plano Terapéutico Singular (PTS), para posterior encaminhamento as

demais atividades coletivas e/ou individuais.

Tempo de espera para atendimento e prazo para
prestacdo do servico

e O atendimento inicial é feito por ordem de chegada das 08h as 19h.

e O atendimento individual e em grupo é realizado com hordérios e dias definidos
de forma agendada. A Unidade também oferece atendimento por agenda aberta dos
especialistas, para usudrios que ja estejam em tratamento no servico.

*Excecdo a agenda aberta: psiquiatria e clinica médica.
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Normas e regulamentacdes

e O servico funciona segundo as normas e regulamentacdes da PORTARIA DE
CONSOLIDACAO N2 5, DE 28 DE SETEMBRO DE 2017, que consolida as normas sobre as a¢des e

os servicos de satide do Sistema Unico de Saude.
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8. CESMU - Centro Especializado em Saude da Mulher

e Enderego: EQS 514/515 - W3 Sul
e Telefone: (61) 20171249
e Horario de atendimento: 07:00 as 12:00 h e 13:00 as 18:00 De segunda a sexta

feira, exceto feriados e ponto facultativo).

e Prioridade de atendimento: Mulheres - idosas com idade igual ou superior a 60
(sessenta) anos, gestantes, lactantes, mulheres com criancas de colo, portadoras de

necessidades especiais e as obesas nos termos da lei.

e Area de abrangéncia: Superintendéncia de Servicos da Regido Central: Cruzeiro
Novo e Cruzeiro Velho, Asa Sul, Asa Norte, Lago Sul, Lago Norte, Noroeste, Varjao, Vila Planalto,
Sudoeste, Vila Telebrasilia.

e Linhas de 6nibus: todas com acesso a avenida W3 sul

e Acessibilidade: disponivel em todos os acessos da unidade de saude.

e Estacionamento: para carros, motos e bicicletas na via W3 Sul e privativo para

Servidores.

SERVICOS PARA VOCE

O que o CESMU faz por vocé:
ATENDIMENTO AMBULATORIAL

Descricao

* Nosso atendimento é ambulatorial para pacientes do sexo feminino - por equipe
multiprofissional - sendo a porta de entrada o Servico de Ginecologia e o Acolhimento
Especializado feito por enfermeiros , conforme critérios estabelecidos na Nota Tecnica n2

6/2021 de 25/08/2021 - SES/SAIS/COASIS.
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* N3o dispomos de atendimento a emergéncias (porta aberta) mas temos como
objetivo a retaguarda assistencial e consultoria aos processos de cuidado sendo o vinculo
principal e frequente com a Atencdo Primadria em saude

* Na SRSCE as emergéncias estdo direcionadas para os Prontos Socorros da Regidao

Central: HRAN, IGESDF e HMIB

Requisitos

* Mulheres com:
* 1.CID: C00-C97,712.3, maior de 18 anos E ;
* 2.Pelo menos 1 (um) dos critérios abaixo:
¢ Diabetes Mellitus, e/ou;
¢ Obesidade, e/ou;
¢ Climatério, e ou;
e Pacientes sem acompanhamento ginecoldgico ha pelo menos 1 anos, e/ou;
¢ Lesdes cutdneas decorrentes de tratamento de cincer, e/ou;
¢ Bécio multinodular, e/ou;
e Hiper/Hipotireoidismo, e/ou;
e Dermatite atdpica, e /ou;

e Fczema.

Formas de prestacao do servico

¢ Atendimento é realizado de segunda a sexta feira das 07:00 as 12:00 h e de
13:00 as 19:00 (exceto feriados e ponto facultativo), via Regula¢cdo/SISREGII, sendo os retornos
e atendimentos multiprofissionais agendados na prépria unidade conforme necessidade de

cada paciente.

Documentos Necessarios
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e Documento de identificacdo valido e a chave da solicitacdo de consulta

regulacdo (SISREG).

SERVICOS PARA VOCE
ATENDIMENTO AMBULATORIAL

Descricao

Assisténcia social
Acupuntura
Dermatologia
Endocrinologia

Ginecologia e obstetricia: Climatério, Pré-natal de alto - risco, infanto- puberal,

apoio ao planejamento familiar e atividades educativas em apoio a UBS

Homeopatia
Psicologia
Nutrigdo
Reumatologia

Exames diagnosticos por imagem (ecografia, colposcopias e mamografias)

Requisitos

Atendimento ambulatorial: todas as marcacdes de primeira consulta sdo feitas

através das Unidades Basicas de Saude e sistema de saude da SES/DF com descritivo minimo

para encaminhamento:

Doengas e agravos pregressos;

2. Medicagbes em uso, incluindo quimioterapia, caso ja tenha feito o tratamento;
3. Resultados dos exames de imagem e sangue, caso tenha;

4. Descricdo do CID e quadro clinico

Os agendamentos da primeira consulta sdo realizados pelo Sistema de Regulacdo

da SES/DF ou pela Geréncia Interna de Regulacdo da Regido de Saude Central.
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* Marcacdo de consulta retorno: realizada no CESMU, pessoalmente, nos horarios

de 07:00 as 12:00 e de 13:00 as 18:00 horas.

Documentos Necessarios

* Documento de identificagdo vdlido e chave da solicitagao da consulta.

* Primeira consulta: Guia de consulta fornecido pelo profissional que estd
encaminhando ao especialista.

* Consulta retorno: Protocolo de encaminhamento para retorno fornecido pelos

profissionais depois da primeira consulta.

Horario de funcionamento, tempo de espera para
atendimento e consulta retorno

* Horario: 07:00 as 12:00 e das 13:00 as 18:00 (de segunda a sexta-feira, exceto
feriados). Telefone: (61) 20171249.

* O atendimento é feito por ordem de chegada (SISREG) e em algumas
especialidades e retorno é realizado com hora marcada.

* O tempo médio de espera para a consulta é de aproximadamente 03 dias ou

conforme demanda.
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REALIZACAO DE EXAMES ECOGRAFICOS

Forma de Prestacao de Servico

* Exame ecografico: Exames sdao solicitados na unidade ao publico alvo -
comparecimento ao CESMU, munido de documento de identificacdo valido e do pedido médico
assinado, numero do SUS, para insercdao da solicitacdo no sistema da Regulacdo para marcagdo
conforme protocolo e classificacdo de risco;

* Funcionamento: segunda a sexta-feira (exceto feriados) de 07:00 as 12:00 e

13:00 as 18:00. Telefone: 2017-1249

Normas e regulamentacdes

DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Estado de Saude. Portaria n? 77, de 14 de fevereiro
de 2017. Estabelece a Politica de Atencao Primaria a Saude do Distrito Federal. Diario Oficial do
Distrito Federal, Brasilia, DF, 2017.
http://www.saude.df.gov.br/wp-conteudo/uploads/2018/04/Portarian%C2%BA-77-de-14-de-fev
ereiro-de2017.pdf

DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Estado de Saude. Portaria n? 773, de 19 de julho
de 2018. Estabelece as diretrizes e normas para organizacdo da Atencdo Ambulatorial
secundaria. Diario Oficial do Distrito Federal, Brasilia, DF, 2018.
http://www.buriti.df.gov.br/ftp/diariooficial/2018/08 _Agosto/DODF%20149%2007082018/DOD
F%20149%2007-08-2018%20INTEGRA.pdf

O SECRETARIO DE ESTADO DE SAUDE DO DISTRITO FEDERAL, no exercicio das
atribuicGes que |lhe conferem o artigo 105 da Lei Organica do Distrito Federal, o Decreto n2
23.212 de 6 de setembro de 2002, e o artigo 448 do Regimento Interno da Secretaria de Saude,
aprovado pelo Decreto n? 39.546, de 19 de dezembro de 2018, resolve: Instituir, no dmbito da
Rede SES-DF do Distrito Federal, o Centro Especializado em Saude da Mulher (CESMU) para
implementacdo da linha de cuidado obrigatéria em Atengdo a Saude da Mulher



http://www.saude.df.gov.br/wp-
http://www.buriti.df.gov.br/ftp/diariooficial/2018/08_Agosto/DODF%20149%2007-08-2018/DODF%20149%2007-08-2018%20INTEGRA.pdf
http://www.buriti.df.gov.br/ftp/diariooficial/2018/08_Agosto/DODF%20149%2007-08-2018/DODF%20149%2007-08-2018%20INTEGRA.pdf
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https://www.dodf.df.gov.br/index/visualizar-arquivo/?pasta=2020]|03 Mar%C3%A7
0|DODF%20040%2002-03-2020| &arquivo=DODF%20040%2002-03-2020%20INTEGRA.pdf

SERVICOS PARA VOCE

CENTRO DE ESPECIALIDADES ODONTOLOGICAS — ASA SUL (712/912

SUL)
e Enderego: Bloco D, Seps 712/912 - Brasilia, DF, CEP: 70390-125
e Telefone: 2017-1145 ramal 1135
e E-mail: ceo712sul@gmail.com
e Horario de Funcionamento: De segunda a sexta-feira: 07h as 18h
Requisitos

e A porta de entrada do paciente na atencdo secundaria é via UBS por meio de
solicitacdo no sistema da Regulacao;

e O paciente é examinado e o tratamento basico dentdrio é realizado nos centros
de saude de sua referéncia.

e C(Caso haja necessidade de atendimento especializado, a demanda é referenciada

pelas UBS.

Documentos Necessarios

e Documento de identificacdo vdlido e a chave da solicitacdo de consulta regulacao
(SISREG) ;

e E aconselhavel levar documentos que contenham outras informagdes, como
resultados de exames, e encaminhamento do cirurgido-dentista que o atendeu na UBS,
constando motivo da consulta e breve histérico do caso.

e Pacientes menores de idade devem comparecer acompanhados de responsavel

legal.


https://www.dodf.df.gov.br/index/visualizar-arquivo/?pasta=2020%7C03_Mar%C3%A7o%7CDODF%20040%2002-03-2020%7C&arquivo=DODF%20040%2002-03-2020%20INTEGRA.pdf
https://www.dodf.df.gov.br/index/visualizar-arquivo/?pasta=2020%7C03_Mar%C3%A7o%7CDODF%20040%2002-03-2020%7C&arquivo=DODF%20040%2002-03-2020%20INTEGRA.pdf

SECRETARIA DE SAUDE DO DISTRITO FEDERAL
SUPERINTENDENCIA DA REGIAO CENTRAL
DIRETORIA REGIONAL DE ATENGCAO SECUNDARIA

Abrangéncia

O atendimento no CEO | — Asa Sul é referenciado pelos centros de saude que
abrangem a regido de saude central de Brasilia.
Regido de Saude Central: Asa Sul, Asa Norte, Lago Sul, Lago Norte, Noroeste,

Sudoeste, Cruzeiro, Varjao, Octogonal, Vila Planalto e Granja do Torto;

Forma de Prestacao de Servico

e Diagndstico bucal, (com énfase no diagnéstico de detec¢do do cancer bucal);
® Periodontia especializada;

e Cirurgia oral menor dos tecidos moles e duros;

e Endodontia;

e Atendimento de portadores de necessidade especiais;

e Tratamento da disfuncdo temporomandibular (DTM);

® Protese;

e Radiologia oral.
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9. HOSPITAL DIA

e Enderego: EQS 508/509 — Av. W3 Sul
e Telefone: Geral: 2017-1145

m Ramal: Geréncia: 7665 Portaria Central: 7650
e Horario de atendimento:

Servicos Ambulatoriais e Administrativos: 07:00 as 18:00 (de segunda a sexta-feira,
exceto feriados).

e Prioridade de atendimento: pessoas com deficiéncia, idosos com idade igual ou
superior a 60 (sessenta) anos, gestantes, lactantes, pessoas com criangas de colo e os obesos
nos termos da lei.

e Linhas de 6nibus:

0.011 - Terminal Asa Norte (Entre Quadras Norte) / Esplanada (L2 Norte) /
Aeroporto (Eixao Sul)

0.023 - Circular - Terminal Asa Norte (SQN 212 - 213) / L2 Norte / W3 Sul / Vila
Telebrasilia / L2 Sul / W3 Norte

0.030 - Terminal Asa Norte (SQN 212 - 213) / W3 Norte - Sul / Aeroporto

0.035 - Circular - Terminal Asa Norte (SQN 212 - 213) / W3 Norte - Sul / Octogonal
(Parkshopping)

0.600 - Planaltina / Vila Buritis / Vila Vicentina / Setor Tradicional / Eixo Norte - Sul /
Terminal da Asa Sul

0.631 - Planaltina / Arapoangas / Sobradinho (Rua 07) / Eixo Norte - Sul / Terminal
Asa Sul

0.640 - Planaltina / Vila Buritis / Vila Vicentina / Setor Tradicional / W3 Norte - Sul /
Terminal da Asa Sul

102.6 - Terminal da Asa Sul - Aeroporto

105.2 - Estacdo Asa Sul (Vila Telebrasilia) / L2 Sul - Norte/ W3 Norte - Sul

106.2 - Estacdo Asa Sul / W3 Sul - Norte / L2 Norte - Sul
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108.8 - Rodoviaria do Plano Piloto (W3 Sul - Terminal Asa Sul) / TIDFT / Rodoviaria
Interestadual de Brasilia

136.2 - CIRCULAR - Terminal Asa Sul / W3 Sul - Norte / Lago Norte (Hospital SARAH)

136.6 - Varjdo / W3 Norte - Sul / Terminal Asa Sul

136.7 - Varjdo / L2 Norte — Sul / Terminal Asa Sul

136.9 - Varjdo / Eixo Norte-Sul / Rodovidria do Plano Piloto / Terminal Asa Sul

151.2 - Cruzeiro / Octogonal / Setor Policial / W3 Sul - Norte / Terminal Asa Norte

206.8 - Condominio Asa Branca (BR 060) / Samambaia Sul (Qs 502) via Buritis | e Il

376.3 - Taguatinga Sul / SIA-SAAN / Terminal Provisorio da Asa Norte

4335 - ROCINHA (LAGO AZUL) — SIA/SAAN VIA RESID. ALVORADA / RESID. AMERICA
DO SUL

501.7 - Sobradinho | (Qd 18) Eixo Norte-Sul Terminal Asa Sul

600.7 - Planaltina (Avenida Independéncia) / Eixo Norte - Sul / Terminal Asa Sul

602.1 - Planaltina (Buritis Ill - Jardim Roriz) / Eixo Norte - Sul - Estagdo Asa Sul)

640.2 - Planaltina (Avenida Independéncia) / W3 Norte-Sul / Terminal Asa Sul

865.1 - Samambaia Sul (2 Avenida) / Gama (Ponte Alta - Casa Grande)

e Acessibilidade: disponivel em todos os acessos da unidade de saude.

e Estacionamento: Interno na unidade, disponivel para usuarios com limitaces de

mobilidade. Externo, disponivel para automodveis, motocicletas e bicicletas.

SERVICOS PARA VOCE

O que o HOSPITAL DIA faz por vocé:

° O Hospital Dia da Asa Sul é um centro de referéncia ambulatorial especializado em
atendimento e acompanhamento de pessoas acometidas com IST, HIV / AIDS, hepatites
virais (B e C), tuberculose e hanseniase, além de oferecer servigco de prevencao pré e pds
exposicao ao HIV (ocupacional e sexual). Essa unidade de salide também disponibiliza
um Ambulatério de Assisténcia Especializada as Pessoas Travestis e Transexuais do
Distrito Federal — Ambulatério Trans.
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ATENDIMENTO AMBULATORIAL

Infectologia;

Dermatologia Sanitaria;

Pneumologia Sanitaria;

Endocrinologia — transicdo de género;

Farmacia;

Nutricao;

Enfermagem;

Investigacao de polineuropatia hansénica;

Curativos complexos — neuropatia sequelar a hanseniase.
Fisioterapia motora — prevencao e reabilitacdo sequelar a hanseniase;
Terapia Ocupacional;

Psicologia

Ambulatério de HIV/AIDS, Hepatites Virais B e C

Acompanhamento aos portadores de HIV e Aids, atengao especializada de média
complexidade aos pacientes com Infeccdo Sexualmente Transmissiveis - IST, Profilaxia
para o HIV pds-exposicdo (PEP) ocupacional e sexual.

Requisitos

Prestacdo de atendimento em atengdo secunddria e integral a saude, de forma
programada ou ndo, podendo oferecer assisténcia odontolégica e de outros
profissionais, sob administra¢do unica.

O primeiro atendimento é realizado pela enfermagem (Sala de Acolhimento), através de
demanda espontanea, que providencia a consulta médica de acordo com a necessidade
e/ou gravidade do caso.

A frequéncia é definida pela avaliagdo médica e de enfermagem, conforme protocolo
estabelecido pelo Ministério da Saude (MS).

Marcacdo de consulta retorno: pessoalmente, nos hordrios de 07:00 as 12:00h e das
13:00 as 18:00h; ou pelo telefone: Geral - 2017 1145 Ramais: 7655 (IST/AIDS/Hepatites);
7657(Tuberculose); 7661 (Ambulatodrio Trans); 7656 - (Hanseniase); 7662 (Servigo Social)
7652 (Farmicia);

Documentos Necessarios

Comparecer munido de documento de identificacdo oficial (com foto) e cartdo do SUS;
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° Acompanhamento na unidade: a avaliacdo inicial é realizada na Sala de Acolhimento da
unidade.
° Primeira consulta: Comparecer a data agendada, 30 minutos antes do horario agendado.

Horario de funcionamento, tempo de espera para atendimento
e consulta de retorno.

° Horario: 07:00 as 12:00 e das 13:00 as 18:00 (de segunda a sexta-feira, exceto feriados).
° Telefone: (61) 2017-1145 R: 7655

° O atendimento é feito por ordem de chegada, na sala de acolhimento da unidade,
mediante distribuicdo de senha.

° O tempo médio de espera para a primeira consulta na infectologia é de 15 dias.

° Consulta retorno: protocolo de encaminhamento para retorno fornecido pelo

médico/enfermeiro depois da primeira consulta.

Forma de Prestacao de Servico

° Para atendimento na sala de acolhimento sao distribuidas senhas, no turno matutino até
as 10:30, no turno vespertino até as 16:30.
° Os usudrios agendados deverdo comparecer a unidade com 30 minutos de

antecedéncia, dirigir-se a sala de triagem.

Documentos Necessarios

° Documento de identificagdo valido, com foto e cartdo do SUS.

Prioridades de atendimento

° Pessoas com deficiéncia, idosos com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos,

gestantes, lactantes, pessoas com criangas de colo e os obesos nos termos da lei.
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SERVICOS PARA VOCE

Ambulatério de Pneumologia Sanitaria

Servico de Referéncia Distrital em Tuberculose - Droga ou Multidroga Resistente,
Coinfectados Tuberculose/HIV, Infeccdo Latente para Tuberculose - ILTB, usudrios com
reacdo vacinal a BCG.

Requisitos

Prestacdo de atendimento em atencdo secundaria e integral a saude, de forma
programada ou ndo, podendo oferecer assisténcia odontolégica e de outros
profissionais, sob administracdo Unica.

O primeiro atendimento é realizado pela enfermagem (Sala de Acolhimento da
Pneumologia Sanitaria), através de demanda espontdnea, que providencia a consulta
médica e de enfermagem de acordo com a necessidade e/ou gravidade do caso.

A frequéncia é definida pela avaliacdo médica e de enfermagem, conforme protocolo
estabelecido pelo Ministério da Saude (MS).

Marcacdo de consulta retorno: pessoalmente, nos hordrios de 07:00 as 12:00h e das
13:00 as 18:00h; ou pelo telefone: Geral - 2017 1145 Ramal: 7657(Tuberculose);

Documentos Necessarios

Comparecer munido de documento de identificacdo oficial (com foto), protocolo de
encaminhamento do profissional e/ou unidade de saide de origem e cartdo do SUS;

Acompanhamento na unidade: a avaliacdo inicial é realizada pela equipe de

enfermagem na Sala de Acolhimento da pneumologia Sanitaria.

Primeira consulta: Comparecer a data agendada, ordem de chegada.

Horario de funcionamento, tempo de espera para

atendimento e consulta de retorno.

Hordrio: 07:00 as 12:00 e das 13:00 as 18:00 (de segunda a sexta-feira, exceto feriados).
Telefone: (61) 2017-1145 R: 7657
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° O atendimento é feito por ordem de chegada, na sala de acolhimento da pneumologia
sanitaria.

° O tempo médio de espera para a primeira consulta na pneumologia sanitaria é de 15
dias.

° Consulta retorno: protocolo de encaminhamento para retorno fornecido pelo

médico/enfermeiro depois da primeira consulta.
Forma de Prestacao de Servico

° O ambulatério de Pneumologia Sanitaria oferece consultas especializadas em
acometimento por tuberculose (ativa e latente), co-infeccdo HIV/TB, infeccdo latente

para Tuberculose - ILTB e reacdo vacinal - BCG.

° Oferece inoculacdo de prova cutanea da tuberculina - PPD.
° Tratamento Diretamente Observado - TDO para Tuberculose.
° Os usuarios agendados sao atendidos por ordem de chegada.

Documentos Necessarios
° Documento de identificagdo valido, com foto e cartdo do SUS.

Prioridades de atendimento

° Pessoas com deficiéncia, idosos com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos,

gestantes, lactantes, pessoas com criangas de colo e os obesos nos termos da lei.

SERVICOS PARA VOCE

Ambulatério de Dermatologia Sanitaria

° Servico Multiprofissional de Referéncia Distrital em Hanseniase: usudrios com
intolerancia ao esquema basico, droga ou multidroga resistente, com reacdes hansénicas
ndo respondentes ao protocolo inicial, com necessidade de reabilitacio.

Requisitos
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° Prestacdo de atendimento em atencdo secundaria e integral a saude, de forma
programada ou ndo, podendo oferecer assisténcia odontoldgica e de outros
profissionais, sob administracdo uUnica.

° O primeiro atendimento é realizado pela enfermagem (Sala de Acolhimento da
Dermatologia Sanitaria), através de demanda espontdnea, que providencia a consulta
especializada de acordo com a necessidade e/ou gravidade do caso.

° A frequéncia é definida pela avaliacdo profissional, conforme protocolo estabelecido
pelo Ministério da Saude (MS).
° Marcacdo de consulta retorno: pessoalmente, nos hordrios de 07:00 as 12:00h e das

13:00 as 18:00h;

Documentos Necessarios

° Comparecer munido de documento de identificacdo oficial (com foto), protocolo de
encaminhamento do profissional e/ou unidade de satde de origem e cartdo do SUS;

° Acompanhamento na unidade: a avaliacdo inicial é realizada pela equipe de

enfermagem na Sala de Acolhimento da Dermatologia Sanitdria. Primeira consulta: Comparecer

a data agendada, ordem de chegada.

Horario de funcionamento, tempo de espera para
atendimento e consulta de retorno.

° Hordrio: 07:00 as 12:00 e das 13:00 as 18:00 (de segunda a sexta-feira, exceto feriados).
° O atendimento é feito por ordem de chegada, na sala de acolhimento da Dermatologia
Sanitdria.

° O tempo médio de espera para a primeira consulta na pneumologia sanitaria é de 15
dias.

° Consulta retorno: protocolo de encaminhamento para retorno fornecido pelo

profissional da equipe, depois da primeira consulta.
Forma de Prestacao de Servico

° O ambulatério de Dermatologia Sanitaria oferece atendimento multiprofissional no
ambito do Programa de Prevencado e Controle da Hanseniase.

° Oferece inoculacdo de prova cutanea da tuberculina - PPD.
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Tratamento Diretamente Observado - TDO para Hanseniase.

Coleta de Raspado Intradérmico - BAAR/Hanseniase;

Avaliacdo Neuroldgica Simplificada;

Avaliacao multiprofissional com vistas a reabilitacao sequelar a hanseniase;

Os usuarios agendados sao atendidos por ordem de chegada.
Documentos Necessarios

Documento de identificacdo valido, com foto, cartdio do SUS e Protocolo de

Encaminhamento do profissional e/ou servico de saude.

Prioridades de atendimento

Pessoas com deficiéncia, idosos com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos,

gestantes, lactantes, pessoas com criancas de colo e os obesos nos termos da lei.

Ambulatério de Profilaxia Pré-Exposicao ao HIV

O Hospital Dia da Asa Sul disponibiliza a PREP, profilaxia pré-exposicao ao HIV.
Essa medida consiste no uso diario de antirretrovirais por pessoas nao infectadas
pelo HIV, tendo como objetivo a redugao dorisco de infecgéo pelo HIV nas relagdes
sexuais. O seu uso correto desse protocolo reduz em mais de 90% o risco de
infeccao pelo HIV. A PREP ¢ indicada para pessoas com risco e vulnerabilidades
acrescidas ao HIV, como pessoas trans, profissionais do sexo, gays e outros
Homens que fazem Sexo com Homens (HSH) e casais sorodiferentes.

Requisitos

Prestacdo de atendimento em atencdo secundaria e integral a saude, de forma
programada.

Os usudrios podem manifestar seu interesse em participar do programa por meio de
aplicativo de mensagem: 61 9 8120-0693.

O primeiro atendimento é realizado pela enfermagem, através de agendamento prévio,
guando o programa é apresentado e a equipe avalia se o usuario preenche os critérios
de elegibilidade estabelecidos pelo Ministério da Saude.
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° A avaliacdo do usuario pela equipe é trimestral, quando serdo solicitados exames de
controle e trabalhada a temdatica da prevencdao combinada as infeccdes sexualmente
transmissiveis.

° Marcacdo de consulta retorno: pessoalmente, nos hordrios de 07:00 as 12:00h e das
13:00 as 18:00h;

Documentos Necessarios

° Comparecer munido de documento de identificacdo oficial (com foto), protocolo de
encaminhamento do profissional e/ou unidade de saide de origem e cartdo do SUS;

° Acompanhamento na unidade: a avaliacdo inicial é realizada pela equipe de

enfermagem na Sala de Acolhimento da Dermatologia Sanitdria. Primeira consulta: Comparecer

a data agendada, ordem de chegada.

Horario de funcionamento, tempo de espera para atendimento
e consulta de retorno.

° Horario: 07:00 as 12:00 e das 13:00 as 18:00 - Quarta-feira; 07:00 as 12:00 - Sexta-feira.
° O atendimento é feito com horario agendado, o usuario deve chegar com 30 minutos de
antecedéncia.

° O tempo médio de espera para a primeira consulta pode chegar a 6 meses, em virtude
da grande demanda pelo servico no DF

° Consulta retorno: protocolo de encaminhamento para retorno fornecido pelo

profissional da equipe, depois da primeira consulta.

Forma de Prestacao de Servico

° O Ambulatério PREP oferece atendimento médico e de enfermagem no ambito do
Programa de Prevencdo e Controle das IST e do HIV.

° Oferece testagem rapida para o HIV, sifilis, hepatite B e C para os usuarios participantes,
bem como exames programaticos.

° Os medicamentos sdo retirados na farmacia do préprio Hospital Dia.
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Documentos Necessarios

° Documento de identificagdo valido, com foto e cartdao do SUS .

Prioridades de atendimento

° Pessoas com deficiéncia, idosos com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos,

gestantes, lactantes, pessoas com criancas de colo e os obesos nos termos da lei.

SERVICOS PARA VOCE

Ambulatoério de Trans

° O Hospital Dia da Asa Sul disponibiliza o Ambulatério de Assisténcia Especializada as
Pessoas Travestis e Transexuais do Distrito Federal, denominado Ambulatério Trans. Esse
servico foi inaugurado em setembro de 2017 e desde entdo tem como atribuicdo o
desenvolvimento de atividades multiprofissionais com vistas ao acolhimento e cuidado integral
as pessoas transgénero do DF e RIDE.

ATENDIMENTO AMBULATORIAL

- Individual e em grupo para pessoas travestis e transexuais com 18 anos ou mais

de idade de todo o Distrito Federal e RIDE.

Requisitos

® As pessoas interessadas em iniciar acompanhamento no Ambulatério Trans, podem
enviar mensagem por e-mail ( ambtrans.sesdf@gmail.com), solicitando inclusdo do
nome na lista de espera para o "Grupo de Entrada". Envie os dados: Nome de registro e
social, caso tenha, data de nascimento, telefone, e-mail, n° cartdo SES e SUS. Estaremos
entrando em contato telefénico para informar a data da realizacdo do grupo supracitado.

e Marcacdao de consulta de retorno é usualmente feita imediatamente apds o

atendimento pelo profissional, ou de modo presencial, no horario de


mailto:ambtrans.sesdf@gmail.com
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funcionamento da unidade das 7 até 12 horas e das 13 até 18 horas, de segunda

a sexta-feira.

Documentos Necessarios

° Para o primeiro atendimento, trazer documento com foto, cartdo SUS e comprovante de
residéncia.
° Para os atendimentos subsequentes, trazer o cartdo de agendamento de consultas, o

qual é fornecido na ocasido da primeira consulta.

Horario de funcionamento, tempo de espera para atendimento
e consulta de retorno.

° As pessoas sdo acolhidas a partir das 7h00 as 12h00, e de 13h00 as 18h00, de segunda a
guinta-feira, exceto na sexta-feira 7h00 as 12h00, em feriados e pontos facultativos.

° O atendimento pode ser por ordem de chegada ou com horario pré-agendado,
dependendo da modalidade de atendimento (como em grupos, ou atendimento de
psicoterapia). O usudrio é avisado sobre os detalhes na ocasido da marcacdo de

consulta. Em caso de duvidas, procurar a unidade para esclarecimento.

Forma de Prestacao de Servico

° Atendimentos multiprofissionais a partir das especialidades que compdem o seu quadro de
pessoal: psicologia, assisténcia social, enfermagem, terapia ocupacional, fonoaudiologia,
ginecologia, psiquiatria e endocrinologia.

° Além de atividades individuais, oferece dois grupos psicoterapéuticos em horarios diferentes ,
grupo de Hatha yoga (semanal), um grupo de entrada, um grupo de familiares e amigos (mensal)
e grupos tematicos bimensais.

Documentos Necessarios
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° Documento de identificacdo valido, com foto e cartdo do SUS .

SERVICOS PARA VOCE

FARMACIA- HOSPITAL DIA

Dispensacdo de medicacOes restritas apenas para o tratamento das IST's, e também
aos medicamentos dos programas estratégicos: dermatologia sanitdria, pneumologia sanitdria e

programa de HIV — oportunistas.

Forma de Prestacao de Servico

° Serdo atendidas apenas receitas do Distrito Federal e dentro do prazo de validade (30
dias);
° A dispensagdo sera feita para um periodo maximo de até 60 dias de

tratamento,podendo ser expandido conforme diretrizes do Ministério da Saude;
° Para antimicrobianos, a receita terd validade de 10 dias, de acordo com a legislacao

vigente.

Documentos Necessarios

° Documento de identificacdo valido, cartao do SUS.
° Receita em duas vias contendo: nome genérico do medicamento, concentracdo,

posologia, quantidade e tempo de tratamento; carimbo e assinatura do prescritor.

Etapas

° Formuldrio de solicitacdo de medicamentos antirretrovirais, devidamente preenchido,
assinado e carimbado pelo médico prescritor;

° Apresentacdo documento de identificacdo pessoal no momento da dispensacdo; Cartdo
de controle de dispensacao fornecido pela Farmacia;

° Em caso de inicio de tratamento ou exposicdo, o paciente deve apresentar documento

de identificacdo pessoal (carteira de identidade) e formuldrio de notificagdo compulsdria;
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° Em caso de transferéncia, o paciente deve apresentar o formulario préprio preenchido e
assinado pelo farmacéutico da unidade de origem;
° Em caso de pacientes em transito, deve-se apresentar o formulario de solicitacdo de

medicamentos antirretrovirais, devidamente preenchido, assinados e carimbados pelo médico

prescritor.
Horario e tempo maximo de espera para atendimento
° Funcionamento: segunda a sexta-feira (exceto feriados) de 07:30 as 11:30 e das 13:30 as
17:30.
° O atendimento é feito por ordem de chegada.

Prioridades de atendimento

e Pessoas com deficiéncia, idosos com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos,
gestantes, lactantes, pessoas com criancas de colo e os obesos nos termos da lei.

SERVICOS DE DIAGNOSTICOS COMPLEMENTARES

Realizagdo de exames complementares como:

Ecografia mamaria;

Ecografia Transvaginal;

Ecografia abdominal;

Ecografia de prdstata, via abdominal; Ecografia da Tireoide;
Ecografia renal,;

Elastografia.

Forma de Prestacao de Servico

e Comparecer no Arquivo, munido de documento de identificacdo oficial (com
foto) e cartdo do SUS, bem como, requisicdes dos exames solicitados;

e O agendamento dos exames é realizado pelo setor de regulacdao da SES-DF, a
partir de digitacdo da requisicdo do exame na unidade basica de saude.

e O resultado do exame é entregue 15 minutos apds o término do exame
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Documentos Necessarios

e Documento de identificagao valido, cartdo do SUS
e Requisicao dos exames solicitados

Horario e tempo maximo de espera para atendimento

e Funcionamento: segunda a sexta-feira (exceto feriados) de 08:00 as 19:00.
e O atendimento é feito por ordem de chegada.

Prioridades de atendimento

® Pessoas com deficiéncia, idosos com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos,
gestantes, lactantes, pessoas com criancas de colo e os obesos nos termos da lei.

SERVICOS
PARA VOCE

CENTRO DE TESTAGEM E CONTROLE (CTA-BRASILIA)

e Atender a populagdo com duvidas em relagdo a condi¢do soroldgica para o HIV e
outras doencgas sexualmente transmissiveis, atendendo de forma gratuita, tanto a demanda
espontanea ou por encaminhamento de outros servicos de saude.

Forma de Prestacao de Servico

Atendimento Inicial: Preenchimento de cadastro para o SISCTA.
Aconselhamento: oferecido a todos os pacientes atendidos.

Servico de Testagem Rapida: Testes rapidos para HIV, Sifilis, Hepatites B e C.
Encaminhamento para os Centros de Referéncia nos casos de Exames Positivos.

Tratamento de Doencas Sexualmente Transmissiveis: Sifilis, Gonorreia, Herpes
Genital, HPV, Clamidia, Cancro Mole e Donovanose.

e Profilaxia pds-exposicdo sexual ao HIV -> PEP

o Ambulatério de HPV em Homem: Realiza atendimento médico para populacdo
masculina (exclusivo para pacientes que realizaram testagem) acometidos com
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lesdes de Papilomavirus Humano (HPV) - atendimento com hora marcada,
segunda a sexta-feira (exceto feriados) de 18:00 as 22:00.

Documentos Necessarios

e Documento de identificacdo valido, cartdo do SUS.

Horario e tempo maximo de espera para atendimento

e Funcionamento:

m Segunda a sexta feira - 08:00 as 19:00 - Testagem rapida,
aconselhamento, abordagem sindrémica para IST e PEP.

m O atendimento é feito por ordem de chegada, mediante entrega de uma
senha.

m Segunda a sexta feira - 14:00 as 22:00 - Ambulatério de HPV em homens
O atendimento é feito mediante agendamento prévio, que pode ser
realizado na prépria unidade de saude.

Prioridades de atendimento

e Pessoas com deficiéncia, idosos com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos,
gestantes, lactantes, pessoas com criancas de colo e os obesos nos termos da lei.
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